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శీӮ శుక ఉవాచ
శుӮ తే్వహితం సాధుసభాసభాజితం
మహత్త మాగӮ ణ్య ఉరుకӮ మాత్మనః Á

యుధిషి్ఠ రో దెԙ త్యపతేరు్మదాయుతః
పప్ర చ్ఛభూయస్త నయం స్వయంభువః Á Á 1 Á Á

యుధిషి్ఠ ర ఉవాచ
భగవన్ శోӮ తుమిచా్ఛమి నృణాం ధర్మం సనాతనం Á
వరా్ణ శӮ మాచారయుతంయత్పుమాన్ విందతే పరం Á Á 2 Á Á
భవాన్ ప్ర జాపతేః సాకాӴ దాత్మజః పరమేషి్ఠ నః Á
సుతానాం సమ్మతో బ్ర హ్మంస్త పోయోగసమాధిభిః Á Á 3 Á Á
నారాయణపరా విపా్ర ధర్మం గుహ్యం పరం విదుః Á
కరుణాః సాధవః శాంతాస్త ԓది్వధా న తథాపరే Á Á 4 Á Á
నారద ఉవాచ
నతా్వ భగవతేఽజాయలోకానాం ధర్మహేతవే Á
వకేӴ Ԏ సనాతనం ధర్మం నారాయణముఖాచు్ఛӳతం Á Á 5 Á Á
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యోఽవతీరా్యత్మనోంఽశేన దాకాӴ యణా్యం తు ధర్మతః Á
లోకానాం స్వస్త యేఽధా్యసే్త తపో బదరికాశӮ మే Á Á 6 Á Á

ధర్మమూలంహి భగవాన్ సర్వవేదమయోహరిః Á
స్మԨతం చ తది్వదాం రాజన్యేనచాతా్మ ప్ర సీదతి Á Á 7 Á Á
సత్యం దయాతపః శౌచం తితికేӴ కాӴ శమో దమః Á
అహింసా బ్ర హ్మచర్యం చ తా్యగః సా్వధా్యయ ఆర్జ వం Á Á 8 Á Á
సంతోషః సమదృక్ సేవాగాӮ మే్యహోపరమః శనెԙ ః Á
నృణాం విపర్యయేహేకాӴ మౌనమాత్మవిమర్శనం Á Á 9 Á Á
అనా్నదా్యదేః సంవిభాగోభూతేభ్యశ్చ యథార్హ తః Á
తేషా్వత్మదేవతాబుది్ధ ః సుతరాం నృషుపాండవ Á Á 10 Á Á
శӮ వణం కీర్త నం చాస్య స్మరణం మహతాం గతేః Á
సేవేజా్యవనతిరా్ద స్యం సఖ్యమాత్మసమర్పణం Á Á 11 Á Á
నృణామయం పరో ధర్మః సరే్వషాం సముదాహృతః Á
తి్ర ంశల్ల కӴ ణవాన్ రాజన్ సరా్వతా్మ యేనతుష్యతి Á Á 12 Á Á
సంసా్కరాయదవిచి్ఛనా్నః స ది్వజోఽజో జగాదయం Á
ఇజా్యధ్యయనదానాని విహితాని ది్వజన్మనాం Á
జన్మకరా్మవదాతానాం కిӮయాశా్చశӮ మచోదితాః Á Á 13 Á Á
విప్ర సా్యధ్యయనాదీని షడన్యసా్యప్ర తిగӮ హః Á
రాజో్ఞ వృతి్త ః ప్ర జాగోపు్త రవిపా్ర ద్ వా కరాదిభిః Á Á 14 Á Á
వెԙ శ్యసు్త వారా్త వృతి్త శ్చ నిత్యం బ్ర హ్మకులానుగః Á
శూద్ర స్య ది్వజశుశూӮ షా వృతి్త శ్చ సా్వమినో భవేత్ Á Á 15 Á Á
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వారా్త విచితా్ర శాలీనయాయావరశిలోంఛనం Á
విప్ర వృతి్త శ్చతురే్ధ యం శేӮ యసీ చోత్త రోత్త రా Á Á 16 Á Á

జఘనో్య నోత్త మాం వృతి్త మనాపది భజేన్నరః Á
ఋతేరాజన్యమాపతు్స సరే్వషామపి సర్వశః Á Á 17 Á Á
ఋతామృతాభా్యం జీవేత మృతేన ప్ర మృతేన వా Á
సతా్యనృతాభా్యం జీవేత న శ్వవృతా్త Ԏ కథంచన Á Á 18 Á Á
ఋతముంఛశిలం పో్ర క్త మమృతంయదయాచితం Á
మృతం తు నిత్యయాచా్ఞ సా్యత్ ప్ర మృతం కర్ష ణం స్మԨతం Á Á 19 Á Á
సతా్యనృతం తువాణిజ్యం శ్వవృతి్త రీ్నచసేవనం Á
వర్జ యేత్ తాం సదా విపో్ర రాజన్యశ్చ జుగుపి్సతాం Á
సర్వవేదమయోవిప్ర ః సర్వదేవమయోనృపః Á Á 20 Á Á
శమో దమస్త పః శౌచం సంతోషః కాӴ ంతిరార్జ వం Á
జా్ఞ నం దయాచు్యతాత్మత్వం సత్యం చ బ్ర హ్మలకӴ ణం Á Á 21 Á Á
శౌర్యం వీర్యం ధృతిసే్త జసా్త Ԏగ ఆత్మజయః కӴ మా Á
బ్ర హ్మణ్యతా ప్ర సాదశ్చ రకాӴ చ కӴ త్ర లకӴ ణం Á Á 22 Á Á
దేవగుర్వచు్యతే భకి్త సి్త్ర వర్గ పరిపోషణం Á
ఆసి్త క్యముద్యమో నిత్యం నెԙ పుణ్యం వెԙ శ్యలకӴ ణం Á Á 23 Á Á
శూద్ర స్య సన్నతిః శౌచం సేవాసా్వమిన్యమాయయా Á
అమంత్ర యజో్ఞ హ్యసే్త యం సత్యం గోవిప్ర రకӴ ణం Á Á 24 Á Á
సీ్త్ర ణాం చ పతిదేవానాం తచు్ఛశూӮ షానుకూలతా Á
తద్బంధుష్వనువృతి్త శ్చ నిత్యం తద్వӳతధారణం Á Á 25 Á Á
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సమా్మర్జ నోపలేపాభా్యం గృహమండలవర్త నెԙ ః Á
స్వయం చమండితా నిత్యం పరిమృష్ట పరిచ్ఛదా Á Á 26 Á Á

కామెԙ రుచా్చవచెԙ ః సాధీ్వ ప్ర శӮ యేణ దమేన చ Á
వాకెԘ ్యః సతెԚ ్యః పి్ర యెԛ ః పే్ర మా్ణ కాలే కాలే భజేత్ పతిం Á Á 27 Á Á
సంతుషా్ట లోలుపా దకాӴ ధర్మజా్ఞ పి్ర యసత్యవాక్ Á
అప్ర మతా్త శుచిః సి్నగా్ధ పతిం త్వపతితం భజేత్ Á Á 28 Á Á
యాపతింహరిభావేన భజేచీ్ఛӳరివ తత్పరా Á
హరా్యత్మనాహరేరో్ల కే పతా్య శీӮ రివమోదతే Á Á 29 Á Á
వృతి్త ః సంకరజాతీనాం తత్త తు్కలకృతా భవేత్ Á
అచౌరాణామపాపానామంత్యజాంతేఽవసాయినాం Á Á 30 Á Á
పా్ర యః స్వభావవిహితో నృణాం ధరో్మయుగేయుగే Á
వేదదృగి్భః స్మԨతో రాజన్ పే్ర త్య చేహ చ శర్మకృత్ Á Á 31 Á Á
వృతా్త Ԏ స్వభావకృతయావర్త మానః స్వకర్మకృత్ Á
హితా్వ స్వభావజం కర్మ శనెԙ రి్నరు్గ ణతామియాత్ Á Á 32 Á Á
ఉప్యమానంముహుః కేӴ త్ర ం స్వయం నిరీ్వర్యతామియాత్ Á
న కల్పతే పునఃసూతెԚ ్య ఉప్త ం బీజం చ నశ్యతి Á Á 33 Á Á
ఏవం కామాశయం చిత్త ం కామానామతిసేవయా Á
విరజే్యతయథారాజనా్నగి్నవత్ కామబిందుభిః Á Á 34 Á Á
యస్యయల్ల కӴ ణం పో్ర క్త ం పుంసో వరా్ణ భివ్యంజకం Á
యదన్యతా్ర పి దృశే్యత తతే్త నెԙ వ వినిరి్ద శేత్ Á Á 35 Á Á

Á Á ఇతి శీӮ మదా్భగవతే మహాపురాణేపారమహంసా్యం సంహితాయాం
సప్త మస్కంధేయుధిషి్ఠ రనారదసంవాదే సదాచారనిర్ణ యో
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నామఏకాదశోఽధా్యయః Á Á
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