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നാരദ ഉവാച
കർമനിഷ്ഠാ ദϏϙജാഃ േകചϙത് തേപാനിഷ്ഠാ നൃപാപേര Á
സϏാധύാേയഽൻേയ ώപവചേന േയ േകചϙജ്ജ്ഞാനേയാഗേയാഃ Á Á 1 Á Á

ജ്ഞാനനിഷ്ഠായ േദയാനി കവύാൻയാനന്തύമിച്ഛതാ Á
ൈദേവചതദഭാേവസύാദിതേരേഭύാ യഥാർഹതഃ Á Á 2 Á Á

ദϏൗൈദേവപϙതൃകാർേയ ώതീേനൈകകമϓഭയώത വാ Á
േഭാജേയത് സϛസമൃേദ്ധാഽപϙ ώശാേദ്ധകϓർയാന്നവϙസ്തരം Á Á 3 Á Á

േദശകാേലാചϙതώശദ്ധാ ώദവύപാώതാർഹണാനി ച Á
സമύഗ്ഭവന്തിൈനതാനി വϙസ്തരാത് സϏജനാർപണാത് Á Á 4 Á Á

േദേശകാേല ചസώമ്പാേപ്ത മϓൻയന്നംഹരിൈദവതം Á
ώശദ്ധയാ വϙധϙവത്പാേώതൻയസ്തംകാമധϛഗക്ഷയം Á Á 5 Á Á

േദവർഷϙപϙതൃഭϜേതഭύആത്മേനസϏജനായച Á
അന്നംസംവϙഭജൻപേശύത്സർവം തത് പϓരϛഷാത്മകം Á Á 6 Á Á

ന ദദύാദാമിഷം ώശാേദ്ധനചാദύാദ്ധർമതത്തϏവϙത് Á
മϓൻയൈന്നഃസύാത്പരാ ώപϚതിർയഥാ ന പശϛഹിംസയാ Á Á 7 Á Á
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ൈനതാദൃശഃ പേരാ ധർേമാ നൃണാംസദ്ധർമമിച്ഛതാം Á
ൻയാേസാ ദണ്ഡസύ ഭϜേതഷϓ മേനാവാക്കായജസύ യഃ Á Á 8 Á Á

ഏേകകർമമയാൻയജ്ഞാൻജ്ഞാനിേനാ യജ്ഞവϙത്തമാഃ Á
ആത്മസംയമേനഽനീഹാ ജϖഹϏതിജ്ഞാനദീപϙേത Á Á 9 Á Á

ώദവύയൈജ്ഞർയക്ഷύമാണം ദൃഷ്ടϒാ ഭϜതാനിബϙഭύതി Á
ഏഷമാകരϛേണാഹൻയാദതജ്ജ്േഞാഹύസϛതൃബ് ώധϛവം Á Á 10 Á Á

തസ്മാദ്ൈദേവാപപേന്നന മϓൻയേന്നനാപϙ ധർമവϙത് Á
സന്തϛേഷ്ടാഽഹരഹഃ കϓർയാന്നിതύൈനമിത്തികീഃ ώകിയാഃ Á Á 11 Á Á

വϙധർമഃ പരധർമശ്ചആഭാസ ഉപമാഛലഃ Á
അധർമശാഖാഃ പേഞ്ചമാ ധർമേജ്ഞാഽധർമവത് തύേജത് Á Á 12 Á Á

ധർമബാേധാ വϙധർമഃസύാത്പരധർേമാഽൻയേചാദിതഃ Á
ഉപധർമസ്തϖ പാഖേണ്ഡാ ദംേഭാ വാ ശബ്ദഭിച്ഛലഃ Á Á 13 Á Á

യസ്തϒϙച്ഛയാ കൃതഃ പϓംഭിരാഭാേസാഹύാώശമാത്പൃഥൿ Á
സϏഭാവവϙഹിേതാ ധർമഃ കസύ േനഷ്ടഃ ώപശാന്തേയ Á Á 14 Á Á

ധർമാർഥമപϙ േനേഹതയാώതാർഥം വാധേനാ ധനം Á
അനീഹാനീഹമാനസύ മഹാേഹരിവ വൃത്തിദാ Á Á 15 Á Á

സന്തϛഷ്ടസύ നിരീഹസύസϏാത്മാരാമസύ യത്സϛഖം Á
കϓതസ്തത്കാമേലാേഭന ധാവേതാഽർേഥഹയാ ദിശഃ Á Á 16 Á Á

സദാസന്തϛഷ്ടമനസഃസർവാഃസϛഖമയാ ദിശഃ Á
ശർകരാകണ്ടകാദിേഭύാ യേഥാപാനത്പദഃ ശിവം Á Á 17 Á Á

സന്തϛഷ്ടഃ േകനവാ രാജന്നവർേതതാപϙ വാരിണാ Á
ഔപസ്ഥύൈജഹϏϐകാർപൺയാദ്ഗൃഹപാലായേതജനഃ Á Á 18 Á Á
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അസന്തϛഷ്ടസύ വϙώപസύ േതേജാ വϙദύാ തേപാ യശഃ Á
ώസവന്തീώന്ദിയലൗൽേയനജ്ഞാനംൈചവാവകീർയേത Á Á 19 Á Á

കാമസύാന്തം ചക്ഷϓത്തൃഡ്ഭύാം േώകാധൈസύതത്ഫേലാദയാത് Á
ജേനാ യാതി ന േലാഭസύ ജിതϏാ ഭϛൿതϏാ ദിേശാ ഭϛവഃ Á Á 20 Á Á

പണ്ഡϙതാബഹേവാ രാജൻബഹϛജ്ഞാഃസംശയച്ഛϙദഃ Á
സദസസ്പതേയാഽേപύേകഅസേന്താഷാത്പതന്തύധഃ Á Á 21 Á Á

അസങ്കൽപാജ്ജേയത് കാമം േώകാധം കാമവϙവർജനാത് Á
അർഥാനർേഥക്ഷയാ േലാഭം ഭയം തത്തϏാവമർശനാത് Á Á 22 Á Á

ആൻവϚക്ഷϙകύാ േശാകേമാഹൗ ദംഭം മഹദϛപാസയാ Á
േയാഗാന്തരായാൻ മൗേനനഹിംസാം കായാദύനീഹയാ Á Á 23 Á Á

കൃപയാ ഭϜതജം ദϛഃഖംൈദവം ജഹύാത്സമാധϙനാ Á
ആത്മജം േയാഗവϚർേയണനിώദാംസത്തϏനിേഷവയാ Á Á 24 Á Á

രജസ്തമശ്ചസേത്തϏനസത്തϏം േചാപശേമന ച Á
ഏതത്സർവം ഗϛരൗ ഭൿതύാ പϓരϛേഷാഹύഞ്ജസാജേയത് Á Á 25 Á Á

യസύസാക്ഷാദ് ഭഗവതിജ്ഞാനദീപώപേദ ഗϛരൗ Á
മർതύാസദ്ധϚഃ ώശϛതം തസύസർവം കϓഞ്ജരശൗചവത് Á Á 26 Á Á

ഏഷൈവഭഗവാൻസാക്ഷാത് ώപധാനപϓരϛേഷശϏരഃ Á
േയാേഗശϏൈരർവϙമൃഗύാംώഘϙർേലാേകാ യം മൻയേതനരം Á Á 27 Á Á

ഷഡϏർഗസംയൈമകാന്താഃസർവാ നിയമേചാദനാഃ Á
തദന്തായദി േനാ േയാഗാനാവേഹയϛഃ ώശമാവഹാഃ Á Á 28 Á Á

യഥാ വാർതാദേയാഹύർഥാ േയാഗസύാർഥം നബϙώഭതി Á
അനർഥായ ഭേവയϛേസ്തപϔർതമിഷ്ടം തഥാസതഃ Á Á 29 Á Á
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യശ്ചϙത്തവϙജേയയത്തഃസύാന്നിഃസംേഗാഽപരിώഗഹഃ Á
ഏേകാ വϙവϙൿതശരേണാ ഭിക്ഷϓർഭിക്ഷാമിതാശനഃ Á Á 30 Á Á

േദേശശϛചൗസേമ രാജൻസംസ്ഥാപύാസനമാത്മനഃ Á
സ്ഥϙരംസമംസϛഖം തസ്മϙന്നാസϚതർജϒംഗഓമിതി Á Á 31 Á Á

ώപാണാപാനൗസന്നിരϛധύാത് പϔരകϓംഭകേരചൈകഃ Á
യാവൻമനസ്തϐേജത് കാമാൻസϏനാസാώഗനിരീക്ഷണഃ Á Á 32 Á Á

യേതാ യേതാ നിഃസരതി മനഃ കാമഹതം ώഭമത് Á
തതസ്തതഉപാഹൃതύ ഹൃദി രϛന്ധύാച്ഛൈനർബϓധഃ Á Á 33 Á Á

ഏവമഭύസύതശ്ചϙത്തംകാേലനാൽപϚയസായേതഃ Á
അനിശം തസύ നിർവാണംയാതύനിന്ധനവഹ്നിവത് Á Á 34 Á Á

കാമാദിഭിരനാവϙദ്ധം ώപശാന്താഖϙലവൃത്തി യത് Á
ചϙത്തം ώബഹ്മസϛഖസ്പϕഷ്ടംൈനേവാത്തിേഷ്ഠതകർഹിചϙത് Á Á 35 Á Á

യഃ ώപώവജϐ ഗൃഹാത്പϔർവം ώതിവർഗാവപനാത്പϓനഃ Á
യദി േസേവതതാൻ ഭിക്ഷϓഃസൈവവാന്താശύപώതപഃ Á Á 36 Á Á

ൈയഃസϏേദഹഃസ്മϕേതാ നാത്മാ മർേതύാ വϙട്കൃമിഭസ്മസാത് Á
തഏനമാത്മസാത്കൃതϏാ ശ്ലാഘയന്തിഹύസത്തമാഃ Á Á 37 Á Á

ഗൃഹസ്ഥസύ ώകിയാതύാേഗാ ώവതതύാേഗാ വേടാരപϙ Á
തപസϏϙേനാ ώഗാമേസവാ ഭിേക്ഷാരിώന്ദിയേലാലതാ Á Á 38 Á Á

ആώശമാപസദാ േഹύേതഖൽവാώശമവϙഡംബകാഃ Á
േദവമായാവϙമϔഢാംസ്താനϛേപേക്ഷതാനϛകമ്പയാ Á Á 39 Á Á

ആത്മാനം േചദϏϙജാനീയാത്പരംജ്ഞാനധϛതാശയഃ Á
കിമിച്ഛൻകസύ വാ േഹേതാർേദഹം പϓഷ്ണാതി ലമ്പടഃ Á Á 40 Á Á
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ആഹϛഃ ശരീരം രഥമിώന്ദിയാണി
ഹയാനഭീഷϔൻ മനഇώന്ദിേയശം Á

വർത്മാനി മാώതാ ധϙഷണാം ചസϜതം
സത്തϏംബൃഹദ്ബന്ധϛരമീശസൃഷ്ടം Á Á 41 Á Á

അക്ഷം ദശώപാണമധർമധർമൗ
ചേώകഽഭിമാനം രഥϙനം ച ജീവം Á

ധനϛർഹി തസύ ώപണവം പഠന്തി
ശരം തϛ ജീവം പരേമവ ലക്ഷύം Á Á 42 Á Á

രാേഗാ േദϏഷശ്ചേലാഭശ്ച േശാകേമാഹൗ ഭയം മദഃ Á
മാേനാഽവമാേനാഽസϜയാ ച മായാഹിംസാ ച മത്സരഃ Á Á 43 Á Á

രജഃ ώപമാദഃക്ഷϓന്നിώദാ ശώതവേസ്തϒവമാദയഃ Á
രജസ്തമഃώപകൃതയഃസത്തϏώപകൃതയഃ കϏചϙത് Á Á 44 Á Á

യാവന്നൃകായരഥമാത്മവേശാപകൽപം
ധേത്തഗരിഷ്ഠചരണാർചനയാ നിശാതം,

ജ്ഞാനാസϙമചύϖതബേലാ ദധദസ്തശώതϛഃ
സϏാരാജϐതϛഷ്ട ഉപശാന്തഇദം വϙജഹύാത് Á Á 45 Á Á

േനാേചത്ώപമത്തമസദിώന്ദിയവാജിസϜതാ
നീേതϏാത്പഥം വϙഷയദസύϖഷϓ നിക്ഷϙപന്തി,

േത ദസύവഃസഹയസϜതമമϓം തേമാഽേന്ധ
സംസാരകϔപ ഉരϛമൃതύϖഭേയക്ഷϙപന്തി Á Á 46 Á Á

ώപവൃത്തം ചനിവൃത്തം ച ദϏϙവϙധം കർമൈവദികം Á
ആവർേതത ώപവൃേത്തനനിവൃേത്തനാശ്നϛേതഽമൃതം Á Á 47 Á Á
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ഹിംώസം ώദവύമയം കാമύമഗ്നിേഹാώതാദύശാന്തിദം Á
ദർശശ്ചപϔർണമാസശ്ചചാതϛർമാസύം പശϛഃ സϛതഃ Á Á 48 Á Á

ഏതദിഷ്ടം ώപവൃത്താഖύംഹϛതം ώപഹϛതേമവ ച Á
പϔർതംസϛരാലയാരാമകϔപാജീവύാദിലക്ഷണം Á Á 49 Á Á

ώദവύസϜക്ഷ്മവϙപാകശ്ചധϜേമാ രാώതിരപക്ഷയഃ Á
അയനം ദക്ഷϙണം േസാേമാ ദർശഓഷധϙവϚരϛധഃ Á Á 50 Á Á

അന്നം േരതഇതി േക്ഷ്മശപϙതൃയാനം പϓനർഭവഃ Á
ഏൈകകേശύനാനϛപϔർവം ഭϜതϏാ ഭϜേതϏഹജായേത Á Á 51 Á Á

നിേഷകാദിശ്മശാനാൈന്തഃസംസ്കാൈരഃസംസ്കϕേതാ ദϏϙജഃ Á
ഇώന്ദിേയഷϓ ώകിയായജ്ഞാൻജ്ഞാനദീേപഷϓ ജϖഹϏതി Á Á 52 Á Á

ഇώന്ദിയാണി മനസύϗർമൗ വാചϙൈവകാരികം മനഃ Á
വാചം വർണസമാമ്നാേയതേമാങ്കാേരസϏേര ൻയേസത് Á
ഓങ്കാരംബϙന്ദൗ നാേദ തം തം തϛ ώപാേണ മഹതύമϓം Á Á 53 Á Á

അഗ്നിഃസϜർേയാ ദിവാ ώപാഹ്ണഃ ശϛേക്ലാ രാേകാത്തരംസϏരാട് Á
വϙശϏശ്ചൈതജസഃ ώപാജ്ഞസ്തϖർയആത്മാസമൻവയാത് Á Á 54 Á Á

േദവയാനമിദം ώപാഹϛർഭϜതϏാ ഭϜതϏാനϛപϔർവശഃ Á
ആത്മയാജϐϖപശാന്താത്മാഹύാത്മേസ്ഥാനനിവർതേത Á Á 55 Á Á

യഏേതപϙതൃേദവാനാമയേന േവദനിർമിേത Á
ശാേώസ്തണചക്ഷϓഷാ േവദ ജനേസ്ഥാഽപϙ ന മϓഹύതി Á Á 56 Á Á

ആദാവേന്തജനാനാംസദ് ബഹിരന്തഃ പരാവരം Á
ജ്ഞാനം േജ്ഞയംവേചാ വാചύം തേമാ േജϐാതിസ്തϒയംസϏയം Á Á 57 Á Á
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ആബാധϙേതാഽപϙ ഹύാഭാേസാ യഥാ വസ്തϖതയാസ്മϕതഃ Á
ദϛർഘടതϏാൈദώന്ദിയകം തദϏദർഥവϙകൽപϙതം Á Á 58 Á Á

ക്ഷϙതύാദീനാമിഹാർഥാനാംഛായാ നകതമാപϙ ഹി Á
നസംഘാേതാ വϙകാേരാഽപϙ ന പൃഥങ് നാൻവϙേതാ മൃഷാ Á Á 59 Á Á

ധാതേവാഽവയവϙതϏാച്ച തൻമാώതാവയൈവർവϙനാ Á
നസύϖർഹύസതύവയവϙൻയസന്നവയേവാഽന്തതഃ Á Á 60 Á Á

സύാത്സാദൃശύώഭമസ്താവദϏϙകൽേപസതി വസ്തϖനഃ Á
ജാώഗത്സϏാപൗയഥാസϏേപ്നതഥാ വϙധϙനിേഷധതാ Á Á 61 Á Á

ഭാവാൈദϏതം ώകിയാൈദϏതം ώദവύാൈദϏതം തഥാഽഽത്മനഃ Á
വർതയൻസϏാനϛഭϜേതύഹ ώതീൻസϏപ്നാൻധϛനϛേത മϓനിഃ Á Á 62 Á Á

കാർയകാരണവൈസ്തϒകύമർശനം പടതന്തϛവത് Á
അവസ്തϖതϏാദϏϙകൽപസύ ഭാവാൈദϏതം തദϛചύേത Á Á 63 Á Á

യദ്ώബഹ്മണി പേരസാക്ഷാത് സർവകർമസമർപണം Á
മേനാവാൿതനϛഭിഃ പാർഥ ώകിയാൈദϏതം തദϛചύേത Á Á 64 Á Á

ആത്മജായാസϛതാദീനാമൻേയഷാംസർവേദഹിനാം Á
യത്സϏാർഥകാമേയാൈരകύം ώദവύാൈദϏതം തദϛചύേത Á Á 65 Á Á

യദύസύ വാനിഷϙദ്ധംസύാേദύന യώതയേതാ നൃപ Á
സേതേനേഹതകാർയാണി നേരാ നാൻൈയരനാപദി Á Á 66 Á Á

ഏൈതരൻൈയശ്ചേവേദാൿൈതർവർതമാനഃസϏകർമഭിഃ Á
ഗൃേഹഽപύസύ ഗതിം യായാώദാജംസ്തദ്ഭൿതിഭാങ് നരഃ Á Á 67 Á Á

യഥാഹി യϜയം നൃപേദവ ദϛസ്തϐജാ -
ദാപദ്ഗണാദϛത്തരതാത്മനഃ ώപേഭാഃ Á
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യത്പാദപേങ്കരϛഹേസവയാ ഭവാ -
നഹാർഷϚന്നിർജിതദിഗ്ഗജഃ ώകതϜൻ Á Á 68 Á Á

അഹംപϓരാഭവം കശ്ചϙദ്ഗന്ധർവ ഉപബർഹണഃ Á
നാമ്നാതീേത മഹാകൽേപഗന്ധർവാണാംസϛസമ്മതഃ Á Á 69 Á Á

രϜപേപശലമാധϛർയസൗഗന്ധύώപϙയദർശനഃ Á
ώസ്തϚണാം ώപϙയതേമാ നിതύം മത്തസ്തϖ പϓരϛലമ്പടഃ Á Á 70 Á Á

ഏകദാ േദവസേώതതϛ ഗന്ധർവാപ്സരസാം ഗണാഃ Á
ഉപഹϜതാ വϙശϏസൃഗ്ഭിർഹരിഗാേഥാപഗായേന Á Á 71 Á Á

അഹംചഗായംസ്തദϏϙദϏാൻ ώസ്തϚഭിഃ പരിവൃേതാ ഗതഃ Á
ജ്ഞാതϏാ വϙശϏസൃജസ്തൻേമ േഹലനം േശപϓേരാജസാ Á
യാഹി തϏം ശϜώദതാമാശϛ നഷ്ടώശീഃ കൃതേഹലനഃ Á Á 72 Á Á

താവദ്ദാസύാമഹം ജേജ്ഞതώതാപϙ ώബഹ്മവാദിനാം Á
ശϛώശϜഷയാനϛഷംേഗണ ώപാേപ്താഽഹം ώബഹ്മപϓώതതാം Á Á 73 Á Á

ധർമേസ്തഗൃഹേമധϚേയാ വർണിതഃ പാപനാശനഃ Á
ഗൃഹേസ്ഥാ േയനപദവϚമഞ്ജസാൻയാസϙനാമിയാത് Á Á 74 Á Á

യϜയം നൃേലാേകബത ഭϜരിഭാഗാ
േലാകം പϓനാനാ മϓനേയാഽഭിയന്തി Á

േയഷാം ഗൃഹാനാവസതീതിസാക്ഷാ -
ദ്ഗϜഢം പരം ώബഹ്മ മനϛഷύലϙംഗം Á Á 75 Á Á

സവാഅയം ώബഹ്മമഹദϏϙമൃഗύം
ൈകവൽയനിർവാണസϛഖാനϛഭϜതിഃ Á

ώപϙയഃസϛഹൃദϏഃ ഖലϓ മാതϛേലയ
ആത്മാർഹണീേയാ വϙധϙകൃദ്ഗϛരϛശ്ച Á Á 76 Á Á
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നയസύസാക്ഷാദ്ഭവപദ്മജാദിഭീ
രϜപം ധϙയാ വസ്തϖതേയാപവർണിതം Á

മൗേനന ഭൿേതύാപശേമന പϔജിതഃ
ώപസϚദതാേമഷസസാതϏതാം പതിഃ Á Á 77 Á Á

ώശീശϛക ഉവാച
ഇതി േദവർഷϙണാ േώപാൿതം നിശമύ ഭരതർഷഭഃ Á
പϔജയാമാസസϛώപϚതഃ കൃഷ്ണം ച േώപമവϙഹϏലഃ Á Á 78 Á Á

കൃഷ്ണപാർഥാവϓപാമന്തർയപϔജിതഃ ώപയയൗ മϓനിഃ Á
ώശϛതϏാ കൃഷ്ണം പരം ώബഹ്മപാർഥഃ പരമവϙസ്മϙതഃ Á Á 79 Á Á

ഇതി ദാക്ഷായണീനാം േത പൃഥഗϏംശാ ώപകീർതിതാഃ Á
േദവാസϛരമനϛഷύാദύാ േലാകാ യώത ചരാചരാഃ Á Á 80 Á Á

Á Á ഇതി ώശീമദ്ഭാഗവേത മഹാപϓരാേണൈവയാസϙകύാമഷ്ടാദശസാഹώസύാം

പാരമഹംസύാംസംഹിതായാംസപ്തമസ്കേന്ധ ώപഹ്ലാദാനϛചരിേത

യϛധϙഷ്ഠϙരനാരദസംവാേദസദാചാരനിർണേയാ നാമ പഞ്ചദേശാഽധύായഃ Á Á
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