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ώപഹ്ലാദ ഉവാച
കൗമാരആചേരത്ώപാേജ്ഞാധർമാൻ ഭാഗവതാനിഹ Á
ദϛർലഭം മാനϛഷം ജൻമതദപύώധϛവമർഥദം Á Á 1 Á Á

യഥാഹി പϓരϛഷേസύഹവϙേഷ്ണാഃ പാേദാപസർപണം Á
യേദഷസർവഭϜതാനാം ώപϙയആേത്മശϏരഃസϛഹൃത് Á Á 2 Á Á

സϛഖൈമώന്ദിയകംൈദതύാ േദഹേയാേഗന േദഹിനാം Á
സർവώത ലഭύേതൈദവാദύഥാ ദϛഃഖമയത്നതഃ Á Á 3 Á Á

തത്ώപയാേസാ നകർതേവύാ യതആയϛർവύയഃ പരം Á
നതഥാ വϙന്ദേത േക്ഷമം മϓകϓന്ദചരണാംബϓജം Á Á 4 Á Á

തേതാ യേതതകϓശലഃ േക്ഷമായ ഭയമാώശിതഃ Á
ശരീരം പൗരϛഷം യാവന്നവϙപേദύത പϓഷ്കലം Á Á 5 Á Á

പϓംേസാ വർഷശതംഹύായϛസ്തദർധം ചാജിതാത്മനഃ Á
നിഷ്ഫലം യദസൗ രാώതύാം േശേതഽന്ധം ώപാപϙതസ്തമഃ Á Á 6 Á Á

മϓഗ്ധസύബാൽേയകൗമാേര ώകീഡേതാ യാതി വϙംശതിഃ Á
ജരയാ ώഗസ്തേദഹസύ യാതύകൽപസύ വϙംശതിഃ Á Á 7 Á Á
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ദϛരാപϔേരണകാേമന േമാേഹനചബലϚയസാ Á
േശഷം ഗൃേഹഷϓസൿതസύ ώപമത്തസύാപയാതിഹി Á Á 8 Á Á

േകാ ഗൃേഹഷϓ പϓമാൻസൿതമാത്മാനമജിേതώന്ദിയഃ Á
േസ്നഹപാൈശർദൃൈഢർബദ്ധമϓത്സേഹതവϙേമാചϙതϛം Á Á 9 Á Á

േകാ ൻവർഥതൃഷ്ണാം വϙസൃേജത് ώപാേണേഭύാഽപϙ യഈപ്സϙതഃ Á
യം ώകീണാതύസϛഭിഃ േώപൈഷ്ഠസ്തസ്കരഃ േസവേകാ വണിൿ Á Á 10 Á Á

കഥം ώപϙയായാഅനϛകമ്പϙതായാഃ
സംഗം രഹസύം രϛചϙരാംശ്ച മώന്താൻ Á

സϛഹൃത്സϛ ച േസ്നഹസϙതഃ ശിശϜനാം
കലാക്ഷരാണാമനϛരൿതചϙത്തഃ Á Á 11 Á Á

പϓώതാൻസ്മരംസ്താ ദϛഹിതൄർഹൃദയ്യാ
ώഭാതൄൻസϏസൄർവാ പϙതരൗ ച ദീനൗ Á

ഗൃഹാൻ മേനാേജ്ഞാരϛപരിച്ഛദാംശ്ച
വൃത്തീശ്ചകϓൽയാഃ പശϛഭൃതύവർഗാൻ Á Á 12 Á Á

തύേജത േകാശസ്കϕദിേവഹമാനഃ
കർമാണി േലാഭാദവϙതൃപ്തകാമഃ Á

ഔപസ്ഥύൈജഹϏϐംബഹϛ മൻയമാനഃ
കഥം വϙരേജϐത ദϛരന്തേമാഹഃ Á Á 13 Á Á

കϓടϛംബേപാഷായവϙയൻനിജായϛ -
ർനബϓധύേതഽർഥം വϙഹതം ώപമത്തഃ Á

സർവώതതാപώതയദϛഃഖϙതാത്മാ
നിർവϙദύേത നസϏകϓടϛംബരാമഃ Á Á 14 Á Á
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വϙേത്തഷϓ നിതύാഭിനിവϙഷ്ടേചതാ
വϙദϏാംശ്ച േദാഷം പരവϙത്തഹർതϛഃ Á

േώപേതύഹചാഥാപύജിേതώന്ദിയസ്ത -
ദശാന്തകാേമാഹരേതകϓടϛംബϚ Á Á 15 Á Á

വϙദϏാനപϚത്ഥം ദനϛജാഃ കϓടϛംബം
പϓഷ്ണൻസϏേലാകായനകൽപേതൈവ Á

യഃസϏϚയപാരകύവϙഭിന്നഭാവ -
സ്തമഃ ώപപേദύതയഥാ വϙമϔഢഃ Á Á 16 Á Á

യേതാ നകശ്ചϙത് കϏ ച കϓώതചϙദϏാ
ദീനഃസϏമാത്മാനമലംസമർഥഃ Á

വϙേമാചϙതϛം കാമദൃശാം വϙഹാര -
ώകീഡാമൃേഗാ യന്നിഗേഡാ വϙസർഗഃ Á Á 17 Á Á

തേതാ വϙദϜരാത് പരിഹൃതύൈദതύാ
ൈദേതύഷϓസംഗം വϙഷയാത്മേകഷϓ Á

ഉേപതനാരായണമാദിേദവം
സ മϓൿതസംൈഗരിഷϙേതാഽപവർഗഃ Á Á 18 Á Á

നഹύചύϖതം ώപϚണയേതാബഹϏായാേസാഽസϛരാത്മജാഃ Á
ആത്മതϏാത് സർവഭϜതാനാംസϙദ്ധതϏാദിഹസർവതഃ Á Á 19 Á Á

പരാവേരഷϓ ഭϜേതഷϓ ώബഹ്മാന്തസ്ഥാവരാദിഷϓ Á
ഭൗതിേകഷϓ വϙകാേരഷϓ ഭϜേതഷϏഥ മഹത്സϛ ച Á Á 20 Á Á

ഗϛേണഷϓ ഗϛണസാേമύ ച ഗϛണവύതികേര തഥാ Á
ഏകഏവപേരാഹύാത്മാ ഭഗവാനീശϏേരാഽവύയഃ Á Á 21 Á Á
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ώപതύഗാത്മസϏരϜേപണ ദൃശύരϜേപണചസϏയം Á
വύാപύവύാപകനിർേദേശύാ ഹύനിർേദേശύാഽവϙകൽപϙതഃ Á Á 22 Á Á

േകവലാനϛഭവാനന്ദസϏരϜപഃ പരേമശϏരഃ Á
മായയാന്തർഹിൈതശϏർയഈയേതഗϛണസർഗയാ Á Á 23 Á Á

തസ്മാത് സർേവഷϓ ഭϜേതഷϓ ദയാം കϓരϛതസൗഹൃദം Á
ആസϛരം ഭാവമϓൻമϓചύ യയാ തϛഷύതύേധാക്ഷജഃ Á Á 24 Á Á

തϛേഷ്ടചതώതകിമലഭύമനന്തആേദύ
കിംൈതർഗϛണവύതികരാദിഹ േയസϏസϙദ്ധാഃ Á

ധർമാദയഃ കിമഗϛേണനചകാങ്ക്ഷϙേതന
സാരഞ്ജϖഷാം ചരണേയാരϛപഗായതാം നഃ Á Á 25 Á Á

ധർമാർഥകാമ ഇതി േയാഽഭിഹിതώസ്തϙവർഗ
ഈക്ഷാ ώതയϚ നയദമൗ വϙവϙധാ ച വാർതാ Á

മൻേയതേദതദഖϙലം നിഗമസύസതύം
സϏാത്മാർപണംസϏസϛഹൃദഃ പരമസύ പϓംസഃ Á Á 26 Á Á

ജ്ഞാനംതേദതദമലം ദϛരവാപമാഹ
നാരായേണാ നരസഖഃ കില നാരദായ Á

ഏകാന്തിനാം ഭഗവതസ്തദകിഞ്ചനാനാം
പാദാരവϙന്ദരജസാഽഽപ്ലϓതേദഹിനാംസύാത് Á Á 27 Á Á

ώശϛതേമതൻമയാ പϔർവംജ്ഞാനം വϙജ്ഞാനസംയϛതം Á
ധർമം ഭാഗവതം ശϛദ്ധം നാരദാദ് േദവദർശനാത് Á Á 28 Á Á

ൈദതύപϓώതാഊചϓഃ
ώപഹ്ലാദ തϏം വയം ചാപϙ നർേതഽൻയം വϙദ്മേഹഗϛരϛം Á
ഏതാഭύാം ഗϛരϛപϓώതാഭύാംബാലാനാമപϙ ഹീശϏരൗ Á Á 29 Á Á
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ബാലസύാന്തഃപϓരസ്ഥസύ മഹത്സംേഗാ ദϛരൻവയഃ Á
ഛിന്ധϙ നഃസംശയംസൗമύസύാേച്ചദ് വϙώശംഭകാരണം Á Á 30 Á Á

Á Á ഇതി ώശീമദ്ഭാഗവേത മഹാപϓരാേണപാരമഹംസύാംസംഹിതായാം

സപ്തമസ്കേന്ധ ώപഹ്ലാദാനϛചരിേതഷേഷ്ഠാഽധύായഃ Á Á
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