
ಶಿ್ರೕಃ
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ಓಂ ನÇೕ ಭಗವತೇ ġಾಸುದೇġಾಯ
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ಯುಧಿಷಿ್ಠರ ಉġಾಚ
ಗೃಹಸ್ಥ ಏĒಾಂ ಪದವೀಂ ವಿಧಿĖಾ ಯೇನ ಚಾಂಜĤಾ Á
Ĝಾತಿ ದೇವಋಷೇ ಬೂ್ರಹಿ ěಾದೃಶೋ ಗೃಹಮೂಢಧೀಃ Á Á 1 Á Á

Ėಾರದ ಉġಾಚ
ಗೃಹೇಷ್ವವಸಿ್ಥತೋ ĝಾಜನ್ ಕಿ್ರĜಾಃ ಕುವರ್ನ್ ಗೃಹೋಚಿĒಾಃ Á
ġಾಸುದೇġಾಪರ್ಣಂ Ĥಾĭಾದುėಾಸೀತ ಮĥಾಮುನೀನ್ Á Á 2 Á Á

ಶೃಣ್ವನ್ ಭಗವತೋಽಭೀಕ್ಷ ್ಣಮವĒಾರಕēಾಮೃತಂ Á
ಶ್ರದ್ದĕಾನೋ ಯēಾăಾಲಮುಪĢಾಂತಜĖಾವೃತಃ Á Á 3 Á Á

ಸತ್ಸಂąಾಚ್ಛನಕೈಃ ಸಂಗěಾತ್ಮಜಾĜಾತ್ಮಜಾದಿಷು Á
ವಿಮುಚೆ್ಯೕನು್ಮಚ್ಯěಾನೇಷು ಸ್ವಯಂ ಸ್ವಪ್ನವದುತಿ್ಥತಃ Á Á 4 Á Á

Ĝಾವದಥರ್ಮುėಾಸೀನೋ ದೇಹೇ ಗೇಹೇ ಚ ಪಂಡಿತಃ Á
ವಿರಕೊ್ತೕ ರಕ್ತವತ್ ತತ್ರ ನೃಲೋಕೇ ನರĒಾಂ ನ್ಯಸೇತ್ Á Á 5 Á Á

Įಾತಯಃ ಪಿತĝೌ ಪುĒಾ್ರ Ěಾ್ರತರಃ ಸುಹೃದೋಽಪರೇ Á
ಯದ್ ವದಂತಿ ಯದಿಚ್ಛಂತಿ ಚಾನುÇೕದೇತ ನಿಮರ್ಮಃ Á Á 6 Á Á

ದಿವ್ಯಂ Ěೌಮಂ ಚಾಂತರೀಕ್ಷಂ ವಿತ್ತಮಚು್ಯತನಿಮಿರ್ತಂ Á
ತತ್ ಸವರ್ಮುಪಯುಂಜಾನ ಏತತ್ ಕುĜಾರ್ತ್ ಸ್ವತೋ ಬುಧಃ Á Á 7 Á Á
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Ĝಾವದ್ ಭಿ್ರಯೇತ ಜಠರಂ Ēಾವತ್ ಸ್ವತ್ವಂ ಹಿ ದೇಹಿĖಾಂ Á
ಅಧಿಕಂ Èೕಽಭಿಮನೆ್ಯೕತ ಸ ಸೆ್ತೕನೋ ದಂಡಮಹರ್ತಿ Á Á 8 Á Á

ಮೃಗೋಷ್ಟ ್ರಖರಮăಾರ್ಖುಸರೀಸೃಪ್ಖಗಮĩăಾಃ Á
ಆತ್ಮನಃ ಪುತ್ರವತ್ ಪಶೆ್ಯೕತೆĀರೇģಾಮಂತರಂ ಕಿಯತ್ Á Á 9 Á Á

ತಿ್ರವಗರ್ಂ Ėಾತಿಕೃಚೆ್ಛ ್ರೕಣ ಭಜೇತ ಗೃಹಮೇಧ್ಯಪಿ Á
ಯēಾದೇಶಂ ಯēಾăಾಲಂ Ĝಾವದ್ ದೈËೕಪėಾದಿತಂ Á Á 10 Á Á

ಆĢಾ್ವಘಾಂತೇಽವĤಾಯಿಭ್ಯಃ ăಾěಾನ್ ಸಂವಿಭಜೇದ್ಯēಾ Á
ಅಪೆ್ಯೕăಾěಾತ್ಮನೋ Ĕಾĝಾಂ ನೃಣಾಂ ಸ್ವತ್ವಗ್ರಹೋ ಯತಃ Á Á 11 Á Á

ಜĥಾ್ಯದ್ ಯದಥೇರ್ ಸ್ವėಾ್ರಣಾನ್ ಹĖಾ್ಯದ್ ġಾ ಪಿತರಂ ಗುರುಂ Á
ತĤಾ್ಯಂ ಸ್ವತ್ವಂ ಸಿ್ತ ್ರĜಾಂ ಜĥಾ್ಯದ್ ಯಸೆ್ತೕನ ಹ್ಯಜಿತೋ ಜಿತಃ Á Á 12 Á Á

ಕೃಮಿವಿಡ್ಭಸ್ಮನಿģಾ್ಠಂತಂ ಕೆ್ವೕದಂ ತುಚ್ಛಂ ಕಲೇವರಂ Á
ಕ್ವ ತದೀಯರತಿĚಾರ್Ĝಾರ್ ăಾ್ವಯěಾĒಾ್ಮ ನಭಶ್ಛದಿಃ Á Á 13 Á Á

ಸಿದೆ್ಧ ೖಯರ್Įಾವಶಿģಾ್ಟಥೈರ್ಃ ಕಲ್ಪಯೇದ್ ವೃತಿ್ತěಾತ್ಮನಃ Á
ಶೇಷೇ ಸ್ವತ್ವಂ ತ್ಯಜನ್ ėಾ್ರಜ್ಞಃ ಪದವೀಂ ಮಹĒಾಮಿĜಾತ್ Á Á 14 Á Á

ದೇġಾನೃಷೀನ್ ನೃಭೂĒಾನಿ ಪಿತೄ ĖಾĒಾ್ಮನಮನ್ವಹಂ Á
ಸ್ವವೃĒಾ Ăಗತವಿತೆ್ತೕನ ಯಜೇತ ಪುರುಷಂ ಪೃಥಕ್ Á Á 15 Á Á

ಯĥಾ್ಯರ್ತ್ಮನೋಽಧಿăಾĝಾĔಾ್ಯಃ ಸġಾರ್ಃ ಸು್ಯಯರ್ಜ್ಞಸಂಪದಃ Á
ವೈĒಾನಿಕೇನ ವಿಧಿĖಾ ಅಗಿ್ನಹೋĒಾ್ರದಿĖಾ ಯಜೇತ್ Á Á 16 Á Á

ನ ಹ್ಯಗಿ ್ನಮುಖತೋಽಯಂ ವೈ ಭಗġಾನ್ ಸವರ್ಯಜ್ಞಭುಕ್ Á
ಇಜೆ್ಯೕತ ಹವಿģಾ ĝಾಜನ್ ಯēಾ ವಿಪ್ರಮುಖೇ ಹುತೈಃ Á Á 17 Á Á
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ತĤಾ್ಮದ್ ęಾ್ರಹ್ಮಣದೇವೇಷು ಮĒಾ್ಯರ್ದಿಷು ಯēಾಹರ್ತಃ Á
ತೈಸೆĀ ಃ ăಾಮೈಯರ್ಜಸೆ್ವ ೖನಂ Ĩೕತ್ರಜ್ಞಂ ęಾ್ರಹ್ಮಣಾನನು Á Á 18 Á Á

ಕುĜಾರ್Ĕಾಪರಪĩೕಯಂ ěಾಸಿ ėೌ್ರಷ್ಠಪದೇ ದಿ್ವಜಃ Á
Ģಾ್ರದ್ಧಂ ಪಿತೊ್ರೕಯರ್ēಾವಿತ್ತಂ ತದ್ಬಂಧೂĖಾಂ ಚ ವಿತ್ತġಾನ್ Á Á 19 Á Á

ಅಯನೇ ವಿಷುವೇ ಕುĜಾರ್ದ್ ವ್ಯತೀėಾತೇ ದಿನಕ್ಷಯೇ Á
ಚಂĔಾ್ರದಿತೊ್ಯೕಪĝಾಗೇ ಚ Ĕಾ್ವದಶೀಶ್ರವಣೇಷು ಚ Á Á 20 Á Á

ತೃತೀĜಾĜಾಂ ಶುಕ್ಲಪĨೕ ನವěಾ್ಯಮಥ ăಾತಿರ್ಕೇ Á
ಚತಸೃಷ್ವಪ್ಯಷ್ಟăಾಸು ಹೇಮಂತೇ ಶಿಶಿರೇ ತēಾ Á Á 21 Á Á

ěಾಘೇ ಚ ಸಿತಸಪ್ತěಾ್ಯಂ ಮಘಾĝಾăಾಸěಾಗಮೇ Á
ĝಾಕĜಾ ಚಾನುಮĒಾ್ಯ ġಾ ěಾಸĭಾರ್ಣಿ ಯುĒಾನ್ಯಪಿ Á Á 22 Á Á

Ĕಾ್ವದĢಾ್ಯಮನುĝಾĕಾ Ĥಾ್ಯಚ್ಛ ್ರವಣಸಿ್ತಸ್ರ ಉತ್ತĝಾಃ Á
ತಿಸೃಷೆ್ವೕăಾದಶೀ ġಾಽಽಸು ಜನ್ಮ ಕ್ಷರ್ಶೊ್ರೕಣÈೕಗಯುಕ್ Á Á 23 Á Á

ತ ಏತೇ ಶೆ್ರೕಯಸಃ ăಾğಾ ನೃಣಾಂ ಶೆ್ರೕÈೕವಿವಧರ್Ėಾಃ Á
ಕುĜಾರ್ತ್ ಸġಾರ್ತ್ಮನೈತೇಷು ಶೆ್ರೕÈೕಽÇೕಘಂ ತĔಾಯುಷಃ Á Á 24 Á Á

ಏಷು Ĥಾ್ನನಂ ಜÅೕ ಹೋÇೕ ವ್ರತಂ ದೇವದಿ್ವಜಾಚರ್ನಂ Á
ಪಿತೃದೇವನೃಭೂತೇಭೊ್ಯೕ ಯದ್ದತ್ತಂ ತದ್ಧ ್ಯನಶ್ವರಂ Á Á 25 Á Á

ಸಂĤಾ್ಕರăಾಲೋ ಜಾĜಾĜಾ ಅಪತ್ಯĤಾ್ಯತ್ಮನಸ್ತēಾ Á
ಪೆ್ರೕತಸಂĤಾ್ಥ ಮೃĒಾಹಶ್ಚ ಕಮರ್ಣ್ಯಭು್ಯದಯೇ ನೃಪ Á Á 26 Á Á

ಅಥ ದೇĢಾನ್ ಪ್ರವĭಾ್ಯಮಿ ಧěಾರ್ದಿಶೆ್ರೕಯ ಆವಹನ್ Á
ಸ ವೈ ಪುಣ್ಯತÇೕ ದೇಶಃ ಸĒಾ್ಪತ್ರಂ ಯತ್ರ ಲಭ್ಯತೇ Á Á 27 Á Á
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ಬಿಂಬಂ ಭಗವತೋ ಯತ್ರ ಸವರ್ಮೇತಚ್ಚĝಾಚರಂ Á
ಯತ್ರ ಹ ęಾ್ರಹ್ಮಣಕುಲಂ ತÅೕವಿĔಾ್ಯದĜಾನಿ್ವತಂ Á Á 28 Á Á

ಯತ್ರ ಯತ್ರ ಹರೇರಚಾರ್ ಸ ದೇಶಃ ಶೆ್ರೕಯĤಾಂ ಪದಂ Á
ಯತ್ರ ಗಂąಾದÈೕ ನದ್ಯಃ ಪುĝಾಣೇಷು ಚ ವಿಶು್ರĒಾಃ Á Á 29 Á Á

ಸĝಾಂಸಿ ಪುಷ ್ಕĝಾದೀನಿ ĨೕĒಾ್ರಣ್ಯĥಾರ್ಶಿ್ರĒಾನು್ಯತ Á
ಕುರುĨೕತ್ರಂ ಗಯಶಿರಃ ಪ್ರĜಾಗಃ ಪುಲĥಾಶ್ರಮಃ Á Á 30 Á Á

ನೈಮಿಷಂ ಫಾಲು್ಗನಂ ಸೇತುಃ ಪ್ರĚಾಸೋಽಥ ಕುಶಸ್ಥಲೀ Á
ġಾĝಾಣಸೀ ಮಧುಪುರೀ ಪಂėಾ ಬಿಂದುಸರಸ್ತēಾ Á Á 31 Á Á

Ėಾĝಾಯಣಾಶ್ರÇೕ ನಂĔಾ ಸೀĒಾĝಾěಾಶ್ರěಾದಯಃ Á
ಸವೇರ್ ಕುğಾಚğಾ ĝಾಜನ್ ಮಹೇಂದ್ರಮಲĜಾದಯಃ Á Á 32 Á Á

ಏತೇ ಪುಣ್ಯತěಾ ದೇĢಾ ಹರೇರಚಾರ್ಶಿ್ರĒಾಶ್ಚ ಯೇ Á
ಏĒಾನ್ ದೇĢಾನ್ ನಿಷೇವೇತ ಶೆ್ರೕಯĤಾ್ಕÇೕ ಹ್ಯಭೀಕ್ಷ ್ಣಶಃ Á
ಧÇೕರ್ ಹ್ಯತೆ್ರೕಹಿತಃ ಪುಂĤಾಂ ಸಹĤಾ್ರಧಿಫಲೋದಯಃ Á Á 33 Á Á

ėಾತ್ರಂ ತ್ವತ್ರ ನಿರುಕ್ತಂ ವೈ ಕವಿಭಿಃ ėಾತ್ರವಿತ್ತಮೈಃ Á
ಹರಿರೇವೈಕ ಉವೀರ್ಶ ಯನ್ಮಯಂ ವೈ ಚĝಾಚರಂ Á Á 34 Á Á

ದೇವಷ ್ಯರ್ಹರ್ತು್ಸ ವೈ ಸತು್ಸ ತತ್ರ ಬ್ರĥಾ್ಮತ್ಮಜಾದಿಷು Á
ĝಾಜನ್ ಯದಗ್ರಪೂಜಾĜಾಂ ಮತಃ ėಾತ್ರತĜಾಚು್ಯತಃ Á Á 35 Á Á

ಜೀವĝಾಶಿಭಿĝಾಕೀಣರ್ ಆಂಡಕೋĢಾಂಘಿ್ರÅೕ ಮĥಾನ್ Á
ತನೂ್ಮಲĒಾ್ವದಚು್ಯತೇಜಾ್ಯ ಸವರ್ಜೀġಾತ್ಮತಪರ್ಣಂ Á Á 36 Á Á

ಪುĝಾಣ್ಯನೇನ ಸೃģಾ್ಟನಿ ನೃತಿಯರ್ಗೃಷಿದೇವĒಾಃ Á
ಶೇತೇ ಜೀವೇನ ರೂಪೇಣ ಪುರೇಷು ಪುರುಷೋ ಹ್ಯĤೌ Á Á 37 Á Á
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ತೇಷೆ್ವೕಷು ಭಗġಾನ್ ĝಾಜಂĤಾ್ತರತಮೆ್ಯೕನ ವತರ್ತೇ Á
ತĤಾ್ಮĒಾ್ಪತ್ರಂ ಹಿ ಪುರುಷೋ ĜಾġಾĖಾĒಾ್ಮ ಯಥೇಯತೇ Á Á 38 Á Á

ದೃģಾ್ಟ ್ವ ತೇģಾಂ ಮಿಥೋ ನೃಣಾಮವĮಾĖಾತ್ಮĒಾಂ ನೃಪ Á
ತೆ್ರೕĒಾದಿಷು ಹರೇರಚಾರ್ ಕಿ್ರĜಾಯೈ ಕವಿಭಿಃ ಕೃĒಾ Á Á 39 Á Á

ತತೋಽಚಾರ್Ĝಾಂ ಹರಿಂ ಕೇಚಿತ್ ಸಂಶ್ರĔಾ್ಧಯ ಸಪಯರ್Ĝಾ Á
ಉėಾಸತ ಉėಾĤಾ್ತಪಿ Ėಾಥರ್Ĕಾ ಪುರುಷದಿ್ವģಾಂ Á Á 40 Á Á

ಪುರುಷೇಷ್ವಪಿ ĝಾಜೇಂದ್ರ ಸುėಾತ್ರಂ ęಾ್ರಹ್ಮಣಂ ವಿದುಃ Á
ತಪĤಾ ವಿದ್ಯĜಾ ತುģಾ್ಟ ್ಯ ಧತೆ್ತೕ ವೇದಂ ಹರೇಸ್ತನುಂ Á Á 41 Á Á

ನನ್ವಸ್ಯ ęಾ್ರಹ್ಮಣಾ ĝಾಜನ್ ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಜಗĔಾತ್ಮನಃ Á
ಪುನಂತಃ ėಾದರಜĤಾ ತಿ್ರಲೋಕೀಂ ದೈವತಂ ಮಹತ್ Á Á 42 Á Á

Á Á ಇತಿ ಶಿ್ರೕಮĔಾ್ಭಗವತೇ ಮĥಾಪುĝಾಣೇ ėಾರಮಹಂĤಾ್ಯಂ ಸಂಹಿĒಾĜಾಂ
ಸಪ್ತಮಸ್ಕಂಧೇ ಸĔಾಚಾರನಿಣರ್Èೕ Ėಾಮ ಚತುದರ್ಶೋಽĕಾ್ಯಯಃ Á Á
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