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ಶಿ್ರೕಶುಕ ಉġಾಚ
ಶು್ರತೆ್ವೕಹಿತಂ ĤಾಧುಸĚಾಸĚಾಜಿತಂ
ಮಹತ್ತěಾಗ್ರಣ್ಯ ಉರುಕ್ರěಾತ್ಮನಃ Á

ಯುಧಿಷಿ್ಠರೋ ದೈತ್ಯಪತೇಮುರ್Ĕಾ ಯುತಃ
ಪಪ್ರಚ್ಛ ಭೂಯಸ್ತನಯಂ ಸ್ವಯಂಭುವಃ Á Á 1 Á Á

ಯುಧಿಷಿ್ಠರ ಉġಾಚ
ಭಗವನ್ ಶೊ್ರೕತುಮಿಚಾ್ಛಮಿ ನೃಣಾಂ ಧಮರ್ಂ ಸĖಾತನಂ Á
ವಣಾರ್ಶ್ರěಾಚಾರಯುತಂ ಯತ್ ಪುěಾನ್ ವಿಂದತೇ ಪರಂ Á Á 2 Á Á

ಭġಾನ್ ಪ್ರಜಾಪತೇಃ ĤಾĭಾĔಾತ್ಮಜಃ ಪರಮೇಷಿ್ಠನಃ Á
ಸುĒಾĖಾಂ ಸಮ್ಮತೋ ಬ್ರಹ್ಮಂಸ್ತÅೕÈೕಗಸěಾಧಿಭಿಃ Á Á 3 Á Á

Ėಾĝಾಯಣಪĝಾ ವಿėಾ್ರ ಧಮರ್ಂ ಗುಹ್ಯಂ ಪರಂ ವಿದುಃ Á
ಕರುಣಾಃ Ĥಾಧವಃ ĢಾಂĒಾಸ್ತ ್ವದಿ್ವĕಾ ನ ತēಾಪರೇ Á Á 4 Á Á

Ėಾರದ ಉġಾಚ
ನĒಾ್ವ ಭಗವತೇಽಜಾಯ ಲೋăಾĖಾಂ ಧಮರ್ಹೇತವೇ Á
ವĨ ್ಯೕ ಸĖಾತನಂ ಧಮರ್ಂ ĖಾĝಾಯಣಮುĄಾಚು್ಛ ್ರತಂ Á Á 5 Á Á
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ÈೕಽವತೀĜಾರ್ತ್ಮನೋಂಽಶೇನ Ĕಾĭಾಯಣಾ್ಯಂ ತು ಧಮರ್ತಃ Á
ಲೋăಾĖಾಂ ಸ್ವಸ್ತಯೇಽĕಾ್ಯಸೆ್ತೕ ತÅೕ ಬದರಿăಾಶ್ರಮೇ Á Á 6 Á Á

ಧಮರ್ಮೂಲಂ ಹಿ ಭಗġಾನ್ ಸವರ್ವೇದಮÈೕ ಹರಿಃ Á
ಸ್ಮ ೃತಂ ಚ ತದಿ್ವĔಾಂ ĝಾಜನ್ ಯೇನ ಚಾĒಾ್ಮ ಪ್ರಸೀದತಿ Á Á 7 Á Á

ಸತ್ಯಂ ದĜಾ ತಪಃ Ģೌಚಂ ತಿತಿĨೕĭಾ ಶÇೕ ದಮಃ Á
ಅಹಿಂĤಾ ಬ್ರಹ್ಮಚಯರ್ಂ ಚ Ēಾ್ಯಗಃ Ĥಾ್ವĕಾ್ಯಯ ಆಜರ್ವಂ Á Á 8 Á Á

ಸಂತೋಷಃ ಸಮದೃಕ್ ಸೇġಾ ąಾ್ರಮೆ್ಯೕಹೋಪರಮಃ ಶನೈಃ Á
ನೃಣಾಂ ವಿಪಯರ್ಯೇಹೇĭಾ ěೌನěಾತ್ಮವಿಮಶರ್ನಂ Á Á 9 Á Á

ಅĖಾ್ನĔಾ್ಯದೇಃ ಸಂವಿĚಾಗೋ ಭೂತೇಭ್ಯಶ್ಚ ಯēಾಹರ್ತಃ Á
ತೇģಾ್ವತ್ಮದೇವĒಾಬುದಿ್ಧಃ ಸುತĝಾಂ ನೃಷು ėಾಂಡವ Á Á 10 Á Á

ಶ್ರವಣಂ ಕೀತರ್ನಂ ಚಾಸ್ಯ ಸ್ಮರಣಂ ಮಹĒಾಂ ಗತೇಃ Á
ಸೇವೇಜಾ್ಯವನತಿĔಾರ್ಸ್ಯಂ ಸಖ್ಯěಾತ್ಮಸಮಪರ್ಣಂ Á Á 11 Á Á

ನೃಣಾಮಯಂ ಪರೋ ಧಮರ್ಃ ಸವೇರ್ģಾಂ ಸಮುĔಾಹೃತಃ Á
ತಿ್ರಂಶಲ್ಲಕ್ಷಣġಾನ್ ĝಾಜನ್ ಸġಾರ್Ēಾ್ಮ ಯೇನ ತುಷ ್ಯತಿ Á Á 12 Á Á

ಸಂĤಾ್ಕĝಾ ಯದವಿಚಿ್ಛĖಾ್ನಃ ಸ ದಿ್ವÂೕಽÂೕ ಜąಾದ ಯಂ Á
ಇಜಾ್ಯಧ್ಯಯನĔಾĖಾನಿ ವಿಹಿĒಾನಿ ದಿ್ವಜನ್ಮĖಾಂ Á
ಜನ್ಮಕěಾರ್ವĔಾĒಾĖಾಂ ಕಿ್ರĜಾĢಾ್ಚಶ್ರಮಚೋದಿĒಾಃ Á Á 13 Á Á

ವಿಪ್ರĤಾ್ಯಧ್ಯಯĖಾದೀನಿ ಷಡನ್ಯĤಾ್ಯಪ್ರತಿಗ್ರಹಃ Á
ĝಾīೂೕ ವೃತಿ್ತಃ ಪ್ರಜಾಗೋಪು ್ತರವಿėಾ್ರದ್ ġಾ ಕĝಾದಿಭಿಃ Á Á 14 Á Á

ವೈಶ್ಯಸು್ತ ġಾĒಾರ್ವೃತಿ್ತಶ್ಚ ನಿತ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಕುğಾನುಗಃ Á
ಶೂದ್ರಸ್ಯ ದಿ್ವಜಶುಶೂ್ರģಾ ವೃತಿ್ತಶ್ಚ Ĥಾ್ವಮಿನೋ ಭವೇತ್ Á Á 15 Á Á
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ġಾĒಾರ್ ವಿಚಿĒಾ್ರ ĢಾಲೀನĜಾĜಾವರಶಿಲೋಂಛನಂ Á
ವಿಪ್ರವೃತಿ್ತಶ್ಚತುಧೇರ್ಯಂ ಶೆ್ರೕಯಸೀ ಚೋತ್ತರೋತ್ತĝಾ Á Á 16 Á Á

ಜಘನೊ್ಯೕ ನೋತ್ತěಾಂ ವೃತಿ್ತಮĖಾಪದಿ ಭಜೇನ್ನರಃ Á
ಋತೇ ĝಾಜನ್ಯěಾಪತು್ಸ ಸವೇರ್ģಾಮಪಿ ಸವರ್ಶಃ Á Á 17 Á Á

ಋĒಾಮೃĒಾĚಾ್ಯಂ ಜೀವೇತ ಮೃತೇನ ಪ್ರಮೃತೇನ ġಾ Á
ಸĒಾ್ಯನೃĒಾĚಾ್ಯಂ ಜೀವೇತ ನ ಶ್ವವೃĒಾ Ă ಕಥಂಚನ Á Á 18 Á Á

ಋತಮುಂಛಶಿಲಂ Å್ರೕಕ್ತಮಮೃತಂ ಯದĜಾಚಿತಂ Á
ಮೃತಂ ತು ನಿತ್ಯĜಾಚಾ್ಞ Ĥಾ್ಯತ್ ಪ್ರಮೃತಂ ಕಷರ್ಣಂ ಸ್ಮ ೃತಂ Á Á 19 Á Á

ಸĒಾ್ಯನೃತಂ ತು ġಾಣಿಜ್ಯಂ ಶ್ವವೃತಿ್ತನೀರ್ಚಸೇವನಂ Á
ವಜರ್ಯೇತ್ Ēಾಂ ಸĔಾ ವಿÅ್ರೕ ĝಾಜನ್ಯಶ್ಚ ಜುಗುಪಿ್ಸĒಾಂ Á
ಸವರ್ವೇದಮÈೕ ವಿಪ್ರಃ ಸವರ್ದೇವಮÈೕ ನೃಪಃ Á Á 20 Á Á

ಶÇೕ ದಮಸ್ತಪಃ Ģೌಚಂ ಸಂತೋಷಃ ĭಾಂತಿĝಾಜರ್ವಂ Á
Įಾನಂ ದĜಾಚು್ಯĒಾತ್ಮತ್ವಂ ಸತ್ಯಂ ಚ ಬ್ರಹ್ಮಲಕ್ಷಣಂ Á Á 21 Á Á

Ģೌಯರ್ಂ ವೀಯರ್ಂ ಧೃತಿಸೆ್ತೕಜĤಾĂಗ ಆತ್ಮಜಯಃ ಕ್ಷěಾ Á
ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯĒಾ ಪ್ರĤಾದಶ್ಚ ರĭಾ ಚ ಕ್ಷತ್ರಲಕ್ಷಣಂ Á Á 22 Á Á

ದೇವಗುವರ್ಚು್ಯತೇ ಭಕಿ್ತಸಿ್ತ ್ರವಗರ್ಪರಿÅೕಷಣಂ Á
ಆಸಿ್ತಕ್ಯಮುದ್ಯÇೕ ನಿತ್ಯಂ ನೈಪುಣ್ಯಂ ವೈಶ್ಯಲಕ್ಷಣಂ Á Á 23 Á Á

ಶೂದ್ರಸ್ಯ ಸನ್ನತಿಃ Ģೌಚಂ ಸೇġಾ Ĥಾ್ವಮಿನ್ಯěಾಯĜಾ Á
ಅಮಂತ್ರಯīೂೕ ಹ್ಯಸೆ್ತೕಯಂ ಸತ್ಯಂ ಗೋವಿಪ್ರರಕ್ಷಣಂ Á Á 24 Á Á

ಸಿ್ತ ್ರೕಣಾಂ ಚ ಪತಿದೇġಾĖಾಂ ತಚು್ಛಶೂ್ರģಾನುಕೂಲĒಾ Á
ತದ್ಬಂಧುಷ್ವನುವೃತಿ್ತಶ್ಚ ನಿತ್ಯಂ ತದ್ವ ್ರತĕಾರಣಂ Á Á 25 Á Á
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ಸěಾ್ಮಜರ್ನೋಪಲೇėಾĚಾ್ಯಂ ಗೃಹಮಂಡಲವತರ್ನೈಃ Á
ಸ್ವಯಂ ಚ ಮಂಡಿĒಾ ನಿತ್ಯಂ ಪರಿಮೃಷ್ಟಪರಿಚ್ಛĔಾ Á Á 26 Á Á

ăಾಮೈರುಚಾ್ಚವಚೈಃ Ĥಾಧಿ ್ವೕ ಪ್ರಶ್ರಯೇಣ ದಮೇನ ಚ Á
ġಾಕೆ್ಯ ೖ ಃ ಸತೆ್ಯ ೖ ಃ ಪಿ್ರಯೈಃ ಪೆ್ರೕěಾ್ಣ ăಾಲೇ ăಾಲೇ ಭಜೇತ್ ಪತಿಂ Á Á 27 Á Á

ಸಂತುģಾ್ಟಲೋಲುėಾ ದĭಾ ಧಮರ್Įಾ ಪಿ್ರಯಸತ್ಯġಾಕ್ Á
ಅಪ್ರಮĒಾ್ತ ಶುಚಿಃ ಸಿ್ನąಾ್ಧ ಪತಿಂ ತ್ವಪತಿತಂ ಭಜೇತ್ Á Á 28 Á Á

Ĝಾ ಪತಿಂ ಹರಿĚಾವೇನ ಭಜೇಚಿ್ಛ ್ರೕರಿವ ತತ್ಪĝಾ Á
ಹĜಾರ್ತ್ಮĖಾ ಹರೇಲೋರ್ಕೇ ಪĒಾ್ಯ ಶಿ್ರೕರಿವ Çೕದತೇ Á Á 29 Á Á

ವೃತಿ್ತಃ ಸಂಕರಜಾತೀĖಾಂ ತತ್ತತು ್ಕಲಕೃĒಾ ಭವೇತ್ Á
ಅಚೌĝಾಣಾಮėಾėಾĖಾಮಂತ್ಯಜಾಂತೇಽವĤಾಯಿĖಾಂ Á Á 30 Á Á

ėಾ್ರಯಃ ಸ್ವĚಾವವಿಹಿತೋ ನೃಣಾಂ ಧÇೕರ್ ಯುಗೇ ಯುಗೇ Á
ವೇದದೃಗಿ ್ಭಃ ಸ್ಮ ೃತೋ ĝಾಜನ್ ಪೆ್ರೕತ್ಯ ಚೇಹ ಚ ಶಮರ್ಕೃತ್ Á Á 31 Á Á

ವೃĒಾ Ă ಸ್ವĚಾವಕೃತĜಾ ವತರ್ěಾನಃ ಸ್ವಕಮರ್ಕೃತ್ Á
ಹಿĒಾ್ವ ಸ್ವĚಾವಜಂ ಕಮರ್ ಶನೈನಿರ್ಗುರ್ಣĒಾಮಿĜಾತ್ Á Á 32 Á Á

ಉಪ್ಯěಾನಂ ಮುಹುಃ Ĩೕತ್ರಂ ಸ್ವಯಂ ನಿವೀರ್ಯರ್ĒಾಮಿĜಾತ್ Á
ನ ಕಲ್ಪತೇ ಪುನಃ ಸೂತೆ್ಯ ೖ ಉಪ್ತಂ ಬೀಜಂ ಚ ನಶ್ಯತಿ Á Á 33 Á Á

ಏವಂ ăಾěಾಶಯಂ ಚಿತ್ತಂ ăಾěಾĖಾಮತಿಸೇವĜಾ Á
ವಿರಜೆ್ಯೕತ ಯēಾ ĝಾಜĖಾ್ನಗಿ ್ನವತ್ ăಾಮಬಿಂದುಭಿಃ Á Á 34 Á Á

ಯಸ್ಯ ಯಲ್ಲಕ್ಷಣಂ Å್ರೕಕ್ತಂ ಪುಂಸೋ ವಣಾರ್ಭಿವ್ಯಂಜಕಂ Á
ಯದನ್ಯĒಾ್ರಪಿ ದೃಶೆ್ಯೕತ ತತೆ್ತೕನೈವ ವಿನಿದಿರ್ಶೇತ್ Á Á 35 Á Á

Á Á ಇತಿ ಶಿ್ರೕಮĔಾ್ಭಗವತೇ ಮĥಾಪುĝಾಣೇ ėಾರಮಹಂĤಾ್ಯಂ ಸಂಹಿĒಾĜಾಂ
ಸಪ್ತಮಸ್ಕಂಧೇ ಯುಧಿಷಿ್ಠರĖಾರದಸಂġಾದೇ ಸĔಾಚಾರನಿಣರ್Èೕ
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Ėಾಮ ಏăಾದಶೋಽĕಾ್ಯಯಃ Á Á
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