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যুিধিষ্ঠর উৱাচ
গৃহস্থ এতাং পদৱীং িৱিধনা েযন চাঞ্জসা Á
যািত েদৱঋেষবর্ূিহ মাদৃেশা গৃহমূঢধীঃ Á Á 1 Á Á

নারদ উৱাচ
গৃেহষ্ৱৱিস্থেতা রাজন্ িকর্যাঃ কুৱর্ন্ গৃেহািচতাঃ Á
ৱাসুেদৱাপর্ণং সাক্ষাদুপাসীত মহামুনীন্ Á Á 2 Á Á

শৃণ্ৱন্ ভগৱেতাঽভীক্ষ্ণমৱতারকথামৃতম্ Á
শদ্দধােনা যথাকালমুপশান্তজনাৱৃতঃ Á Á 3 Á Á

সts্সঙ্গাচ্ছনৈকঃ সঙ্গমাত্মজাযাত্মজািদষু Á
িৱমুেচয্ন্মুচয্মােনষু স্ৱযং স্ৱপ্নৱদুিতঃ Á Á 4 Á Á

যাৱদথর্মুপাসীেনা েদেহেগেহচপিণ্ডতঃ Á
িৱরেক্তা রক্তৱত্ তত নৃেলােক নরতাং নয্েসত্ Á Á 5 Á Á

জ্ঞাতযঃ িপতরௗ পুতা ভর্াতরঃ সুহৃেদাঽপের Á
যদ্ ৱদি যিদচ্ছি চানুেমােদত িনমর্মঃ Á Á 6 Á Á

িদৱয্ং ভௗমং চান্তরীক্ষং িৱত্তমচুতিনিমর্তম্ Á
তত্ সৱর্মুপযুঞ্জান এতত্ কুযর্াত্ স্ৱেতা বুধঃ Á Á 7 Á Á
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যাৱদ্ িভর্েযত জঠরং তাৱত্ স্ৱতং িহ েদিহনাম্ Á
অিধকং েযাঽিভমেনয্ত সেস্তেনা দণ্ডমহর্িত Á Á 8 Á Á

মৃেগাষ্টখরমকর্াখুসরীসৃপ্খগমিকাঃ Á
আত্মনঃ পুতৱত্ পেশয্ৈত্তেরষামন্তরং িকযত্ Á Á 9 Á Á

িৱগর্ং নািতকৃেচ্ছণ ভেজত গৃহেমধয্িপ Á
যথােদশং যথাকালং যাৱদ্ৈদেৱাপপািদতম্ Á Á 10 Á Á

আশ্ৱাঘােঽৱসািযভয্ঃ কামান্ সংিৱভেজদয্থা Á
অেপয্কামাত্মেনা দারাং নৃণাং স্ৱতগর্েহা যতঃ Á Á 11 Á Á

জহয্াদ্ যদেথর্ স্ৱপর্াণান্ হনয্াদ্ ৱা িপতরং গুরুম্ Á
তসয্াং স্ৱতং িস্তযাং জহয্াদ্ যেস্তন হয্িজেতা িজতঃ Á Á 12 Á Á

কৃিমিৱড্ভস্মিনষ্ঠান্তং েক্ৱদং তুচ্ছং কেলৱরম্ Á
ক্ৱ তদীযরিতভর্াযর্া ক্ৱাযমাত্মা নভশ্ছিদঃ Á Á 13 Á Á

িসৈযর্জ্ঞাৱিশষ্টাৈথর্ঃ কls্পেযদ্ ৱৃিত্তমাত্মনঃ Á
েশেষস্ৱতং তয্জন্ পর্াজ্ঞঃ পদৱীং মহতািমযাত্ Á Á 14 Á Á

েদৱানৃষীন্ নৃভূতািন িপতৄনাত্মানমনহম্ Á
স্ৱৱৃত্তয্াগতিৱেত্তন যেজত পুরুষং পৃথক্ Á Á 15 Á Á

যহর্য্াত্মেনাঽিধকারাদয্াঃ সৱর্াঃ সুযর্জ্ঞসms্পদঃ Á
ৈৱতািনেকন িৱিধনা অিগ্নেহাতািদনা যেজত্ Á Á 16 Á Á

ন হয্িগ্নমুখেতাঽযংৈৱ ভগৱান্ সৱর্যজ্ঞভুক্ Á
ইেজয্ত হিৱষা রাজন্ যথা িৱপর্মুেখ হুৈতঃ Á Á 17 Á Á

তস্মাদ্ বর্াহ্মণেদেৱষু মতর্য্ািদষু যথাহর্তঃ Á
ৈতৈস্তঃ কাৈমযর্জৈস্ৱনং েক্ষতজ্ঞং বর্াহ্মণাননু Á Á 18 Á Á
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কুযর্াদাপরপীযং মািস পর্ௗষ্ঠপেদ িজঃ Á
শাদ্ধং িপেতাযর্থািৱত্তং তdN্বন্ধূনাং চ িৱত্তৱান্ Á Á 19 Á Á

অযেন িৱষুেৱ কুযর্াদ্ ৱয্তীপােত িদনক্ষেয Á
চন্দািদেতয্াপরােগ চ দাদশীশৱেণষু চ Á Á 20 Á Á

তৃতীযাযাং শুক্লপেক্ষ নৱময্ামথ কািতর্েক Á
চতসৃষ্ৱপয্ষ্টকাসুেহমে িশিশের তথা Á Á 21 Á Á

মােঘ চ িসতসপ্তময্াং মঘারাকাসমাগেম Á
রাকযা চানুমতয্া ৱা মাস্ক্ষািণ যুতানয্িপ Á Á 22 Á Á

দাদশয্ামনুরাধা সয্াচ্ছৱণিস্তসর্ উত্তরাঃ Á
িতসৃেষ্ৱকাদশী ৱাঽঽসু জন্ম্ক্ষেশাণেযাগযুক্ Á Á 23 Á Á

ত এেত েশযসঃ কালা নৃণাং েশেযািৱৱধর্নাঃ Á
কুযর্াত্ সৱর্াত্মৈনেতষু েশেযাঽেমাঘং তদাযুষঃ Á Á 24 Á Á

এষু স্নানং জেপােহােমা ৱর্তং েদৱিজাচর্নম্ Á
িপতৃেদৱনৃভূেতেভয্া যদ্দত্তং তদ্ধয্নশ্ৱরম্ Á Á 25 Á Á

সংস্কারকােলা জাযাযা অপতয্সয্াত্মনস্তথা Á
েপর্তসংস্থা মৃতাহশ্চ কমর্ণয্ভুদেয নৃপ Á Á 26 Á Á

অথ েদশান্ পর্ৱক্ষয্ািম ধমর্ািদেশয আৱহন্ Á
সৈৱপুণয্তেমা েদশঃ সts্পাতং যত লভয্েত Á Á 27 Á Á

িবmN্বং ভগৱেতা যত সৱর্েমতচ্চরাচরম্ Á
যত হ বর্াহ্মণকুলং তেপািৱদয্াদযািতম্ Á Á 28 Á Á

যত যত হেররচর্া স েদশঃ েশযসাং পদম্ Á
যত গঙ্গাদেযা নদয্ঃ পুরােণষু চ িৱশুতাঃ Á Á 29 Á Á
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সরাংিস পুষ্করাদীিন েক্ষতাণয্হর্ািতানুত Á
কুরুেক্ষতং গযিশরঃ পর্যাগঃ পুলহাশমঃ Á Á 30 Á Á

ৈনিমষং ফাল্গুনং েসতুঃ পর্ভােসাঽথ কুশস্থলী Á
ৱারাণসী মধুপুরী পms্পা িবন্দুসরস্তথা Á Á 31 Á Á

নারাযণাশেমা নন্দা সীতারামাশমাদযঃ Á
সেৱর্ কুলাচলা রাজন্ মেহন্দমলযাদযঃ Á Á 32 Á Á

এেতপুণয্তমা েদশা হেররচর্ািতাশ্চ েয Á
এতান্ েদশান্ িনেষেৱত েশযস্কােমা হয্ভীক্ষ্ণশঃ Á
ধেমর্া হয্েতিহতঃ পুংসাং সহসর্ািধফেলাদযঃ Á Á 33 Á Á

পাতং তত িনরুক্তংৈৱ কিৱিভঃ পাতিৱত্তৈমঃ Á
হিরেরৈৱক উৱীর্শ যন্মযংৈৱ চরাচরম্ Á Á 34 Á Á

েদৱষর্য্হর্ts্সুৈৱসts্সু তত বর্হ্মাত্মজািদষু Á
রাজন্ যদগর্পূজাযাং মতঃ পাততযাচুতঃ Á Á 35 Á Á

জীৱরািশিভরাকীণর্ আণ্ডেকাশািঙ্ঘেপা মহান্ Á
তন্মূলতাদচুেতজয্া সৱর্জীৱাত্মতপর্ণম্ Á Á 36 Á Á

পুরাণয্েনন সৃষ্টািন নৃিতযর্গৃিষেদৱতাঃ Á
েশেত জীেৱন রূেপণ পুেরষু পুরুেষা হয্সௗ Á Á 37 Á Á

েতেষ্ৱষু ভগৱান্ রাজংস্তারতেময্ন ৱতর্েত Á
তস্মাts্পাতং িহ পুরুেষা যাৱানাত্মা যেথযেত Á Á 38 Á Á

দৃা েতষাং িমেথা নৃণামৱজ্ঞানাত্মতাং নৃপ Á
েততািদষু হেররচর্া িকর্যাৈয কিৱিভঃ কৃতা Á Á 39 Á Á
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তেতাঽচর্াযাং হিরং েকিচত্ সংশদ্ধায সপযর্যা Á
উপাসত উপাস্তািপ নাথর্দা পুরুষিষাম্ Á Á 40 Á Á

পুরুেষষ্ৱিপ রােজন্দ সুপাতং বর্াহ্মণং িৱদুঃ Á
তপসা িৱদয্যা তুষ্টয্া ধেত্ত েৱদং হেরস্তনুম্ Á Á 41 Á Á

ননসয্ বর্াহ্মণা রাজন্ কৃষ্ণসয্ জগদাত্মনঃ Á
পুনন্তঃ পাদরজসা িেলাকীংৈদৱতং মহত্ Á Á 42 Á Á

Á Á ইিত ীমদ্ভাগৱেত মহাপুরােণপারমহংসয্াং সংিহতাযাং

সপ্তমস্কে সদাচারিনণর্েযা নাম চতুদর্েশাঽধয্াযঃ Á Á
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