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নারদ উৱাচ
এৱংৈদতয্সুৈতঃ পৃেষ্টা মহাভাগৱেতাঽসুরঃ Á
উৱাচ স্মযমানস্তান্ স্মরন্ মদনুভািষতম্ Á Á 1 Á Á

পর্হ্লাদ উৱাচ
িপতির পর্িস্থেতঽস্মাকং তপেস মন্দরাচলম্ Á
যুেাদয্মং পরং চকর্ুিৱর্বুধা দানৱান্ পর্িত Á Á 2 Á Á

িপপীিলৈকরিহিরৱ িদষ্টয্া েলােকাপতাপনঃ Á
পােপন পােপাঽভীিত ৱািদেনা ৱাসৱাদযঃ Á Á 3 Á Á

েতষামিতবেলােদয্াগং িনশময্াসুরযূথপাঃ Á
ৱধয্মানাঃ সুৈরভীর্তা দুদর্ুৱুঃ সৱর্েতািদশম্ Á Á 4 Á Á

কলতপুতিমতাপ্তান্ গৃহান্ পশুপিরচ্ছদান্ Á
নােৱক্ষয্মাণাস্তিরতাঃ সেৱর্ পর্াণপরীপ্সৱঃ Á Á 5 Á Á

ৱয্লুms্পন্ রাজিশিবরমমরা জযকা্ক্ষণঃ Á
ইন্দস্তু রাজমিহষীং মাতরং মম চাগর্হীত্ Á Á 6 Á Á

নীযমানাং ভেযািগ্নাং রুদতীং কুররীিমৱ Á
যদৃচ্ছযাঽঽগতস্তত েদৱিষর্দর্দৃেশ পিথ Á Á 7 Á Á
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পর্াহৈমনাং সুরপেতেনতুমহর্সয্নাগসম্ Á
মুঞ্চ মুঞ্চ মহাভাগ সতীং পরপিরগর্হম্ Á Á 8 Á Á

ইন্দ উৱাচ
আেস্তঽসয্া জঠের ৱীযর্মিৱষহয্ং সুরিষঃ Á
আসয্তাং যাৱts্পসৱং েমােক্ষয্ঽথর্পদৱীং গতঃ Á Á 9 Á Á

নারদ উৱাচ
অযং িনিষ্কিল্বষঃ সাক্ষান্মহাভাগৱেতা মহান্ Á
তযা ন পর্াপ্সয্েত সংস্থামনন্তানুচেরা বলী Á Á 10 Á Á

ইতুক্তস্তাং িৱহােযেা েদৱেষর্মর্ানযন্ ৱচঃ Á
অনন্তিপর্যভৈক্তয্নাং পিরকর্ময্ িদৱং যযௗ Á Á 11 Á Á

তেতা েনা মাতরমৃিষঃ সমানীয িনজাশমম্ Á
আশ্ৱােসয্েহাষয্তাং ৱেত্স যাৱত্ েত ভতুরাগমঃ Á Á 12 Á Á

তেথতয্ৱা্সেদ্দৱেষর্রি সাপয্কুেতাভযা Á
যাৱদ্ৈদতয্পিতেঘর্ারাত্তপসা ন নয্ৱতর্ত Á Á 13 Á Á

ঋিষং পযর্চরত্তত ভক্তয্া পরমযা সতী Á
অন্তৱর্তী্ন স্ৱগভর্সয্ েক্ষমােযচ্ছাপর্সূতেয Á Á 14 Á Á

ঋিষঃ কারুিণকস্তসয্াঃ পর্াদাদুভযমীশ্ৱরঃ Á
ধমর্সয্ তtN্তং জ্ঞানং চ মামপুিদ্দশয্ িনমর্লম্ Á Á 15 Á Á

তত্তু কালসয্ দীঘর্তাতান্মাতুিস্তেরাদেধ Á
ঋিষণানুগৃহীতং মাং নাধুনাপয্জহাৃিতঃ Á Á 16 Á Á

ভৱতামিপ ভূযাে যিদ শদ্দধেত ৱচঃ Á
ৈৱশারদী ধীঃ শদ্ধাতঃ সী্তবালানাং চ েম যথা Á Á 17 Á Á
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জন্মাদয্াঃ ষিডেম ভাৱা দৃষ্টা েদহসয্ নাত্মনঃ Á
ফলানািমৱ ৱৃক্ষসয্ কােলেনশ্ৱরমূিতর্না Á Á 18 Á Á

আত্মা িনেতয্াঽৱয্যঃ শুদ্ধ একঃ েক্ষতজ্ঞ আশযঃ Á
অিৱিকর্যঃ স্ৱদৃগ্ েহতুৱর্য্াপেকাঽসঙ্গয্নাৱৃতঃ Á Á 19 Á Á

এৈতদর্াদশিভিৱর্দানাত্মেনা লক্ষৈণঃ পৈরঃ Á
অহং মেমতয্সদ্ভাৱং েদহাদௗ েমাহজং তয্েজত্ Á Á 20 Á Á

স্ৱণর্ং যথা গর্াৱসুেহমকারঃ
েক্ষেতষু েযাৈগস্তদিভজ্ঞ আপ্নুযাত্ Á

েক্ষেতষু েদেহষু তথাঽঽত্মেযাৈগ -
রধয্াত্মিৱdN্বহ্মগিতং লেভত Á Á 21 Á Á

অষ্টௗ পর্কৃতযঃ েপর্াক্তাস্তয এৱ িহ তদ্গুণাঃ Á
িৱকারাঃ েষাডশাচাৈযর্ঃ পুমােনকঃ সমনযাত্ Á Á 22 Á Á

েদহস্তু সৱর্সঙ্ঘােতা জগত্ তস্থুিরিত িধা Á
অৈতৱ মৃগয্ঃ পুরুেষা েনিত েনতীতয্তত্তয্জন্ Á Á 23 Á Á

অনযৱয্িতেরেকণ িৱেৱেকেনাশতাঽঽত্মনা Á
সগর্স্থানসমাম্নাৈযিৱর্মৃশিদ্ভরসতৈরঃ Á Á 24 Á Á

বুেজর্াগরণং স্ৱপ্নঃ সুষুিপ্তিরিত ৱৃত্তযঃ Á
তা েযৈনৱানুভূযেেসাঽধয্ক্ষঃ পুরুষঃ পরঃ Á Á 25 Á Á

এিভিস্তৱৈণর্ঃ পযর্ৈস্তবুিেভৈদঃ িকর্েযাদ্ভৈৱঃ Á
স্ৱরূপমাত্মেনা বুেধয্দ্গৈৱর্াযুিমৱানযাত্ Á Á 26 Á Á

এতদ্দােরা িহ সংসােরা গুণকমর্িনবন্ধনঃ Á
অজ্ঞানমূেলাঽপােথর্াঽিপ পুংসঃ স্ৱপ্ন ইেৱষয্েত Á Á 27 Á Á
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তস্মাদ্ভৱিদ্ভঃ কতর্ৱয্ং কমর্ণাং িগুণাত্মনাম্ Á
বীজিনহর্রণং েযাগঃ পর্ৱােহাপরেমা িধযঃ Á Á 28 Á Á

তেতাপাযসহসর্াণামযং ভগৱেতািদতঃ Á
যদীশ্ৱের ভগৱিত যথাৈযরঞ্জসা রিতঃ Á Á 29 Á Á

গুরুশুশূষযা ভক্তয্া সৱর্লব্ধাপর্েণন চ Á
সেঙ্গন সাধুভক্তানামীশ্ৱরারাধেনন চ Á Á 30 Á Á

শদ্ধযা তত্কথাযাং চ কীতর্ৈনগুণকমর্ণাম্ Á
তts্পাদাmN্বুরুহধয্ানাত্তিল্লেঙ্গক্ষাহর্ণািদিভঃ Á Á 31 Á Á

হিরঃ সেৱর্ষু ভূেতষু ভগৱানাস্ত ঈশ্ৱরঃ Á
ইিত ভূতািন মনসা কাৈমৈস্তঃ সাধু মানেযত্ Á Á 32 Á Á

এৱং িনিজর্তষড্ৱৈগর্ঃ িকর্যেত ভিরীশ্ৱের Á
ৱাসুেদেৱ ভগৱিত যযা সংলভেত রিতম্ Á Á 33 Á Á

িনশময্ কমর্ািণ গুণানতুলয্ান্
ৱীযর্ািণ লীলাতনুিভঃ কৃতািন Á

যদািতহেষর্াts্পুলকাশুগদ্গদং
েপর্াত্কণ্ঠ উদ্গাযিত রௗিত নৃতয্িত Á Á 34 Á Á

যদা গর্হগর্স্ত ইৱ ক্ৱিচদ্ধস -
তয্াকর্ন্দেত ধয্াযিত ৱন্দেত জনম্ Á

মুহুঃ শ্ৱসন্ ৱি হের জগts্পেত
নারাযেণতয্াত্মমিতগর্ততপঃ Á Á 35 Á Á

তদা পুমান্ মুক্তসমস্তবন্ধন -
স্তদ্ভাৱভাৱানুকৃতাশযাকৃিতঃ Á
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িনদর্গ্ধবীজানুশেযা মহীযসা
ভিপর্েযােগণ সেমতয্েধাক্ষজম্ Á Á 36 Á Á

অেধাক্ষজাল্ভিমহাশুভাত্মনঃ
শরীিরণঃ সংসৃিতচকর্শাতনম্ Á

তdN্বহ্মিনৱর্াণসুখং িৱদুবুধা -
স্তেতা ভজধ্ৱং হৃদেয হৃদীশ্ৱরম্ Á Á 37 Á Á

েকাঽিতপর্যােসাঽসুরবালকা হের -
রুপাসেনেস্ৱ হৃিদ িছদর্ৱত্ সতঃ Á

স্ৱসয্াত্মনঃ সখুরেশষেদিহনাং
সামানয্তঃ িকং িৱষেযাপপাদৈনঃ Á Á 38 Á Á

রাযঃ কলতং পশৱঃ সুতাদেযা
গৃহা মহী কুঞ্জরেকাশভূতযঃ Á

সেৱর্ঽথর্কামাঃ ক্ষণভঙ্গুরাযুষঃ
কুৱর্ি মতর্য্সয্ িকযত্ িপর্যং চলাঃ Á Á 39 Á Á

এৱং িহেলাকাঃ কর্তুিভঃ কৃতা অমী
ক্ষিযষ্ণৱঃ সািতশযা ন িনমর্লাঃ Á

তস্মাদদৃষ্টশুতদূষণং পরং
ভৈক্তয্কেযশং ভজতাত্মলব্ধেয Á Á 40 Á Á

যদধয্েথর্য্হ কমর্ািণ িৱদন্মানয্সকৃন্নরঃ Á
কেরাতয্েতা িৱপযর্াসমেমাঘং িৱন্দেত ফলম্ Á Á 41 Á Á

সুখায দুঃখেমাক্ষায সঙ্কls্প ইহ কিমর্ণঃ Á
সদাঽঽেপ্নাতীহযা দুঃখমনীহাযাঃ সুখাৱৃতঃ Á Á 42 Á Á
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কামান্ কামযেত কাৈময্যর্দথর্িমহ পূরুষঃ Á
সৈৱেদহস্তু পারেকয্া ভঙ্গুেরা যাতুৈপিত চ Á Á 43 Á Á

িকমু ৱয্ৱিহতাপতয্দারাগারধনাদযঃ Á
রাজয্ং েকাশগজামাতয্ভৃতয্াপ্তা মমতাস্পদাঃ Á Á 44 Á Á

িকেমৈতরাত্মনস্তুৈচ্ছঃ সহ েদেহন নশ্ৱৈরঃ Á
অনৈথর্রথর্সঙ্কাৈশিনর্তয্ানন্দমেহাদেধঃ Á Á 45 Á Á

িনরূপয্তািমহ স্ৱাথর্ঃ িকযান্ েদহভৃেতাঽসুরাঃ Á
িনেষকািদষ্ৱৱস্থাসু িক্লশয্মানসয্ কমর্িভঃ Á Á 46 Á Á

কমর্াণয্ারভেত েদহীেদেহনাত্মানুৱিতর্না Á
কমর্িভস্তনুেত েদহমুভযং তিৱেৱকতঃ Á Á 47 Á Á

তস্মাদথর্াশ্চ কামাশ্চ ধমর্াশ্চ যদপাশযাঃ Á
ভজতানীহযাঽঽত্মানমনীহং হিরমীশ্ৱরম্ Á Á 48 Á Á

সেৱর্ষামিপ ভূতানাং হিররােত্মশ্ৱরঃ িপর্যঃ Á
ভূৈতমর্হিদ্ভঃ স্ৱকৃৈতঃ কৃতানাং জীৱসংিতঃ Á Á 49 Á Á

েদেৱাঽসুেরা মনুেষয্া ৱা যেক্ষা গন্ধৱর্ এৱ চ Á
ভজন্ মুকুন্দচরণং স্ৱিস্তমান্ সয্াদয্থা ৱযম্ Á Á 50 Á Á

নালং িজতং েদৱতমৃিষতং ৱাসুরাত্মজাঃ Á
পীর্ণনায মুকুন্দসয্ ন ৱৃত্তং ন বহুজ্ঞতা Á Á 51 Á Á

ন দানং ন তেপা েনজয্া ন শௗচং ন ৱর্তািন চ Á
পীর্যেতঽমলযা ভক্তয্া হিররনয্িডmN্বনম্ Á Á 52 Á Á

তেতা হরௗ ভগৱিত ভিং কুরুত দানৱাঃ Á
আত্মௗপেময্ন সৱর্ত সৱর্ভূতাত্মনীশ্ৱের Á Á 53 Á Á
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ীমদ্ভাগৱতমহাপুরাণম্ সপ্তমস্কে সপ্তেমাঽধয্াযঃ

ৈদেতযা যক্ষরক্ষাংিসিস্তযঃ শূদর্া ৱর্জௗকসঃ Á
খগা মৃগাঃ পাপজীৱাঃ সি হয্চুততাং গতাঃ Á Á 54 Á Á

এতাৱােনৱ েলােকঽিস্মন্ পুংসঃ স্ৱাথর্ঃ পরঃ স্মৃতঃ Á
একান্তভিেগর্ািৱে যts্সৱর্ত তদীক্ষণম্ Á Á 55 Á Á

Á Á ইিত ীমদ্ভাগৱেত মহাপুরােণপারমহংসয্াং সংিহতাযাং

সপ্তমস্কে পর্হ্লাদানুচিরেতৈদতয্পুতানুশাসনং

নাম সপ্তেমাঽধয্াযঃ Á Á
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