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ঋিষরুৱাচ
ইিত তাসাং স্ৱশীনাং সতীনামসেমতয্ সঃ Á
পর্সুপ্তেলাকতন্তর্াণাং িনশাময্ গিতমীশ্ৱরঃ Á Á 1 Á Á

কালসংজ্ঞাং তদা েদৱীং িবভর্চ্ছিমুরুকর্মঃ Á
তেযািৱংশিততtN্তানাং গণং যুগপদািৱশত্ Á Á 2 Á Á

েসাঽনুপর্িৱেষ্টা ভগৱাংেশ্চষ্টারূেপণ তং গণম্ Á
িভন্নং সংেযাজযামাস সুপ্তং কমর্ পর্েবাধযন্ Á Á 3 Á Á

পর্বুদ্ধকমর্া ৈদেৱন তেযািৱংশিতেকা গণঃ Á
েপর্িরেতাঽজনযািভমর্াতািভরিধপূরুষম্ Á Á 4 Á Á

পেরণ িৱশতা স্ৱিস্মন্মাতযা িৱশ্ৱসৃগ্গণঃ Á
চুেক্ষাভােনয্ানয্মাসাদয্ যিস্মন্ েলাকাশ্চরাচরাঃ Á Á 5 Á Á

িহরণ্মযঃ স পুরুষঃ সহসর্পিরৱts্সরান্ Á
আণ্ডেকাশ উৱাসাপ্সু সৱর্সেত্তাপবৃংিহতঃ Á Á 6 Á Á

সৈৱিৱশ্ৱসৃজাং গেভর্া েদৱকমর্াত্মশিমান্ Á
িৱবভাজাত্মনাঽঽত্মানেমকধা দশধা িধা Á Á 7 Á Á
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এষহয্েশষসtN্তানামাত্মাংশঃ পরমাত্মনঃ Á
আেদয্াঽৱতােরা যতাসௗ ভূতগর্ােমা িৱভাৱয্েত Á Á 8 Á Á

সাধয্াত্মঃ সািধৈদৱশ্চসািধভূত ইিত িধা Á
িৱরাট্ পর্ােণা দশিৱধ একধা হৃদেযন চ Á Á 9 Á Á

স্মরন্ িৱশ্ৱসৃজামীেশা িৱজ্ঞািপতমেধাক্ষজঃ Á
িৱরাজমতপেন েতজৈসষাং িৱৱৃত্তেয Á Á 10 Á Á

অথ তসয্ািভতপ্তসয্ কিত চাযতনািন হ Á
িনরিভদয্ন্ত েদৱানাং তািন েম গদতঃ শৃণু Á Á 11 Á Á

তসয্ািগ্নরাসয্ং িনিভর্ন্নং েলাকপােলাঽিৱশts্পদম্ Á
ৱাচা স্ৱাংেশন ৱক্তৱয্ং যযাসௗ পর্িতপদয্েত Á Á 12 Á Á

িনিভর্ন্নং তালু ৱরুেণা েলাকপােলাঽিৱশদ্ধেরঃ Á
িজহ্ৱযাংেশন চ রসং যযাসௗ পর্িতপদয্েত Á Á 13 Á Á

িনিভর্ে অিশ্ৱনௗ নােস িৱেষ্ণারািৱশতাং পদম্ Á
ঘর্ােণনাংেশন গন্ধসয্ পর্িতপিত্তযর্েতা ভেৱত্ Á Á 14 Á Á

িনিভর্ে অিণী তষ্টা েলাকপােলাঽিৱশিেভাঃ Á
চক্ষুষাংেশন রূপাণাং পর্িতপিত্তযর্েতা ভেৱত্ Á Á 15 Á Á

িনিভর্ন্নানয্সয্ চমর্ািণ েলাকপােলাঽিনেলাঽিৱশত্ Á
পর্ােণনাংেশন সংস্পশর্ং েযনাসௗ পর্িতপদয্েত Á Á 16 Á Á

কণর্াৱসয্ িৱিনিভর্ন্নௗ িধষ্ণয্ং স্ৱং িৱিৱশুিদর্শঃ Á
েশােতণাংেশন শব্দসয্ িসিং েযন পর্পদয্েত Á Á 17 Á Á

তচমসয্ িৱিনিভর্ন্নাং িৱিৱশুিধর্ষ্ণয্েমাষধীঃ Á
অংেশন েরামিভঃ কণ্ডূংৈযরসௗ পর্িতপদয্েত Á Á 18 Á Á
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েমঢর্ং তসয্ িৱিনিভর্ন্নং স্ৱিধষ্ণয্ং ক উপািৱশত্ Á
েরতসাংেশন েযনাসাৱানন্দং পর্িতপদয্েত Á Á 19 Á Á

গুদং পুংেসা িৱিনিভর্ন্নং িমেতা েলােকশ আিৱশত্ Á
পাযুনাংেশন েযনাসௗ িৱসগর্ং পর্িতপদয্েত Á Á 20 Á Á

হস্তাৱসয্ িৱিনিভর্ন্নািৱন্দঃ স্ৱপর্িতরািৱশত্ Á
ৱাতর্যাংেশন পুরুেষা যযা ৱৃিত্তং পর্পদয্েত Á Á 21 Á Á

পাদাৱসয্ িৱিনিভর্ন্নௗ েলােকেশা িৱষ্ণুরািৱশত্ Á
গতয্া স্ৱাংেশন পুরুেষা যযা পর্াপয্ং পর্পদয্েত Á Á 22 Á Á

বুিং চাসয্ িৱিনিভর্ন্নাং ৱাগীেশা িধষ্ণয্মািৱশত্ Á
েবােধনাংেশনেবাদ্ধৱয্পর্িতপিত্তযর্েতা ভেৱত্ Á Á 23 Á Á

হৃদযং চাসয্ িনিভর্ন্নং চন্দমা িধষ্ণয্মািৱশত্ Á
মনসাংেশন েযনাসௗ িৱিকর্যাং পর্িতপদয্েত Á Á 24 Á Á

আত্মানং চাসয্ িনিভর্ন্নমিভমােনাঽিৱশts্পদম্ Á
কমর্ণাংেশন েযনাসௗ কতর্ৱয্ং পর্িতপদয্েত Á Á 25 Á Á

সtN্তং চাসয্ িৱিনিভর্ন্নং মহািষ্ণয্মুপািৱশত্ Á
িচেত্তনাংেশন েযনাসௗ িৱজ্ঞানং পর্িতপদয্েত Á Á 26 Á Á

শীেষ্ণর্াঽসয্ দয্ௗধর্রা পদ্ভয্াং খং নােভরুদপদয্ত Á
গুণানাং ৱৃত্তেযা েযষু পর্তীযে সুরাদযঃ Á Á 27 Á Á

আতয্িেকন সেত্তন িদৱং েদৱাঃ পর্েপিদের Á
ধরাং রজভােৱন পণেযা েয চ তাননু Á Á 28 Á Á

তাতীর্েযন স্ৱভােৱন ভগৱন্নািভমািতাঃ Á
উভেযারন্তরং েৱয্াম েয রুদর্পাষর্দাং গণাঃ Á Á 29 Á Á
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মুখেতাঽৱতর্ত বর্হ্ম পুরুষসয্ কুরূদহ Á
যস্তূন্মুখতাদণর্ানাং মুেখয্াঽভূdN্বাহ্মেণা গুরুঃ Á Á 30 Á Á

বাহুেভয্াঽৱতর্ত ক্ষতং ক্ষিযস্তদনুৱর্তঃ Á
েযা জাতস্তাযেত ৱণর্ান্ পௗরুষঃ কণ্টকক্ষতাত্ Á Á 31 Á Á

িৱেশাঽৱতর্ন্ত তেসয্ােৱর্ােলর্াকৱৃিত্তকরীিৱর্েভাঃ Á
ৈৱশয্স্তদুদ্ভেৱা ৱাতর্াং নৃণাং যঃ সমৱতর্যত্ Á Á 32 Á Á

পদ্ভয্াং ভগৱেতা জেজ্ঞ শুশূষা ধমর্িসদ্ধেয Á
তসয্াং জাতঃ পুরা শূেদর্া যদৃত্তয্া তুষয্েত হিরঃ Á Á 33 Á Á

এেত ৱণর্াঃ স্ৱধেমর্ণ যজি স্ৱগুরুং হিরম্ Á
শদ্ধযাঽঽত্মিৱশুদ্ধয্থর্ং যজ্জাতাঃ সহ ৱৃিত্তিভঃ Á Á 34 Á Á

এত্ক্ষত্তভর্গৱেতাৈদৱকমর্াত্মরূিপণঃ Á
কঃ শদ্দধয্াদুপাকতুং েযাগমাযাবেলাদযম্ Á Á 35 Á Á

অথািপ কীতর্যাময্ঙ্গ যথামিত যথাশুতম্ Á
কীিতর্ং হেরঃ স্ৱাং সত্কতুং িগরমনয্ািভধাসতীম্ Á Á 36 Á Á

একান্তলাভং ৱচেসা নু পুংসাং
সুেশ্লাকমௗেলগুণৱাদমাহুঃ Á

শুেতশ্চ িৱদিদ্ভরুপাকৃতাযাং
কথাসুধাযামুপসms্পেযাগম্ Á Á 37 Á Á

আত্মেনাঽৱিসেতা ৱts্স মিহমা কিৱনাঽঽিদনা Á
সংৱts্সরসহসর্াে িধযা েযাগিৱপক্ৱযা Á Á 38 Á Á

অেতা ভগৱেতা মাযা মািযনামিপ েমািহনী Á
যযং চাত্মৱত্মর্াত্মা ন েৱদ িকমুতাপের Á Á 39 Á Á
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যেতাঽপর্াপয্ নয্ৱতর্ন্ত ৱাচশ্চ মনসা সহ Á
অহং চানয্ ইেম েদৱাস্তৈস্ম ভগৱেত নমঃ Á Á 40 Á Á

ইিত ীমদ্ভাগৱেত মহাপুরােণপারমহংসয্াং
সংিহতাযাং তৃতীযস্কে ষেষ্ঠাঽধয্াযঃ Á Á 6 Á Á

Á Á ইিত ীমদ্ভাগৱেত মহাপুরােণপারমহংসয্াং সংিহতাযাং

তৃতীযস্কে ষেষ্ঠাঽধয্াযঃ Á Á
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