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Á Á িতীযস্কে পর্থেমাঽধয্াযঃ Á Á
ীশুক উৱাচ
ৱরীযােনষ েতপর্শ্নঃ কৃেতা েলাকিহতং নৃপ Á
আত্মিৱts্সম্মতঃ পুংসাং েশাতৱয্ািদষু যঃ পরঃ Á Á 1 Á Á

েশাতৱয্াদীিন রােজন্দ নৃণাং সি সহসর্শঃ Á
অপশয্তামাত্মতtN্তং গৃেহষু গৃহেমিধনাম্ Á Á 2 Á Á

িনদর্যা িহর্যেত নক্তং ৱয্ৱােযন চ ৱা ৱযঃ Á
িদৱা চােথর্হযা রাজন্ কুটুmN্বভরেণন ৱা Á Á 3 Á Á

েদহাপতয্কলতািদষ্ৱাত্মৈসেনয্ষ্ৱসিপ Á
েতষাং পর্মেত্তা িনধনং পশয্ন্নিপ ন পশয্িত Á Á 4 Á Á

তস্মাদ্ভারত সৱর্াত্মা ভগৱানীশ্ৱেরা হিরঃ Á
েশাতৱয্ঃ কীিতর্তৱয্শ্চ স্মতর্ৱয্েশ্চচ্ছতাভযম্ Á Á 5 Á Á

এতাৱান্ সাঙ্খয্েযাগাভয্াং স্ৱধমর্পিরিনষ্ঠযা Á
জন্মলাভঃ পরঃ পুংসামে নারাযণস্মৃিতঃ Á Á 6 Á Á

পর্ােযণ মুনেযা রাজন্ িনৱৃত্তা িৱিধেষধতঃ Á
ৈনগুণয্স্থা রমে স্ম গুণানুকথেন হেরঃ Á Á 7 Á Á
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ইদং ভাগৱতং নাম পুরাণং বর্হ্মসিতম্ Á
অধীতৱান্ দাপরাদௗ িপতুৈর্পাযনাদহম্ Á Á 8 Á Á

পিরিনিষ্ঠেতাঽিপৈনগুণয্ উত্তমেশ্লাকলীলযা Á
গৃহীতেচতা রাজেষর্ আখয্ানং যদধীতৱান্ Á Á 9 Á Á

তদহং েতঽিভধাসয্ািম মহাপௗরুিষেকা ভৱান্ Á
যসয্ শদ্দধতামাশু সয্ান্মুকুে মিতঃ সতী Á Á 10 Á Á

এতিিৱর্দয্মানানািমচ্ছতামকুেতাভযম্ Á
েযািগনাং নৃপ িনণীর্তং হেরনর্ামানুকীতর্নম্ Á Á 11 Á Á

িকং পর্মত্তসয্ বহুিভঃ পেরাৈক্ষহর্াযৈনিরহ Á
ৱরং মুহূতর্ং িৱিদতং ঘটেত েশযেস যতঃ Á Á 12 Á Á

খট্ৱােঙ্গা নাম রাজিষর্্জ্ঞােতযত্তািমহাযুষঃ Á
মুহূতর্াts্সৱর্মুts্সৃজয্ গতৱানভযং হিরম্ Á Á 13 Á Á

তৱােপয্তিহর্ কௗরৱয্ সপ্তাহং জীিৱতাৱিধঃ Á
উপকls্পয তts্সৱর্ং তাৱদয্ts্সাms্পরািযকম্ Á Á 14 Á Á

অন্তকােল তু পুরুষ আগেত গতসাধ্ৱসঃ Á
িছন্দয্াদসঙ্গশেস্তণ স্পৃহাং েদেহঽনু েয চ তম্ Á Á 15 Á Á

গৃহাts্পৱর্িজেতা ধীরঃ পুণয্তীথর্জলাপ্লুতঃ Á
শুচௗ িৱিৱক্ত আসীেনা িৱিধৱত্কিল্পতাসেন Á Á 16 Á Á

অভয্েসন্মনসা শুদ্ধং িৱৃdN্বহ্মাক্ষরং পরম্ Á
মেনা যেচ্ছিতশ্ৱােসা বর্হ্মবীজমিৱস্মরন্ Á Á 17 Á Á

িনযেচ্ছিষেযেভয্াঽক্ষান্ মনসা বুিসারিথঃ Á
মনঃ কমর্িভরািপ্তং শুভােথর্ ধারেযিযা Á Á 18 Á Á
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তৈতকাৱযৱং ধয্ােযদৱুিচ্ছেন েচতসা Á
মেনা িনিৱর্ষযং যুক্ত্ৱা ততঃ িকঞ্চন ন স্মেরত্ Á
পদং তts্পরমং িৱেষ্ণামর্েনা যত পর্সীদিত Á Á 19 Á Á

রজস্তেমাভয্ামািপ্তং িৱমূঢং মন আত্মনঃ Á
যেচ্ছদ্ধারণযা ধীেরা হি যা তত্কৃতং মলম্ Á Á 20 Á Á

যসয্াং সন্ধাযর্মাণাযাং েযািগেনা ভিলক্ষণঃ Á
আশু সms্পদয্েত েযাগ আশযং ভদর্মীক্ষতঃ Á Á 21 Á Á

রােজাৱাচ
যথা সন্ধাযর্েত বর্হ্মন্ ধারণা যত সম্মতা Á
যাদৃশী ৱা হেরদাশু পুরুষসয্ মেনামলম্ Á Á 22 Á Á

ীশুক উৱাচ
িজতাসেনা িজতশ্ৱােসা িজতসেঙ্গা িজেতিযঃ Á
স্থূেল ভগৱেতা রূেপ মনঃ সন্ধারেযিযা Á Á 23 Á Á

িৱেশষস্তসয্ েদেহাঽযং স্থিৱষ্ঠশ্চ স্থৱীযসাম্ Á
যেতদং দৃশয্েত িৱশ্ৱং ভূতং ভৱয্ং ভৱচ্চ সত্ Á Á 24 Á Á

আণ্ডেকােশ শরীেরঽিস্মন্ সপ্তাৱরণসংযুেত Á
ৈৱরাজঃ পুরুেষা েযাঽসௗ ভগৱান্ ধারণাশযঃ Á Á 25 Á Á

পাতালেমতসয্ িহ পাদমূলং
পঠি পািষ্ণর্পর্পেদ রসাতলম্ Á

মহাতলং িৱশ্ৱসৃেজাঽথ গুls্ফௗ
তলাতলংৈৱপুরুষসয্ জেঙ্ঘ Á Á 26 Á Á

ে জানুনী সুতলং িৱশ্ৱমূেতর্ -
রূরুদযং িৱতলং চাতলং চ Á
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মহীতলং তজ্জঘনং মহীপেত
নভস্তলং নািভসেরা গৃণি Á Á 27 Á Á

উরঃস্থলং েজয্ািতরনীকমসয্
গীর্ৱা মহৱর্দনংৈৱ জেনাঽসয্ Á

তেপা ররাটীং িৱদুরািদপুংসঃ
সতয্ং তু শীষর্ািণ সহসর্শীষ্ণর্ঃ Á Á 28 Á Á

ইন্দাদেযা বাহৱ আহুরুসর্াঃ
কণর্ௗ িদশঃ েশাতমমুষয্ শব্দঃ Á

নাসতয্দসর্ௗ পরমসয্ নােস
ঘর্ােণাঽসয্ গেা মুখমিগ্নিরদ্ধঃ Á Á 29 Á Á

দয্ௗরিণী চক্ষুরভূts্পতঙ্গঃ
পক্ষ্মািণ িৱেষ্ণারহনী উেভ চ Á

তদ্ভূিৱজৃ্ভঃ পরেমিষ্ঠিধষ্ণয্ -
মােপাঽসয্ তালূ রস এৱ িজহ্ৱা Á Á 30 Á Á

ছন্দাংসয্নন্তসয্ িশেরা গৃণি
দংষ্টা যমঃ েস্নহকলা িজািন Á

হােসা জেনান্মাদকরী চ মাযা
দুরন্তসেগর্া যদপাঙ্গেমাক্ষঃ Á Á 31 Á Á

ৱীর্েডাত্তেরােষ্ঠাঽধর এৱ েলােভা
ধমর্ঃ স্তেনাঽধমর্পেথাঽসয্ পৃষ্ঠম্ Á

কস্তসয্ েমঢর্ং ৱৃষণௗ চ িমতௗ
কুিঃ সমুদর্া িগরেযাঽিস্থসঙ্ঘাঃ Á Á 32 Á Á

নেদয্াঽসয্ নােডয্াঽথ তনূরুহািণ
মহীরুহা িৱশ্ৱতেনানৃেপন্দ Á
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অনন্তৱীযর্ঃ শ্ৱিসতং মাতিরশ্ৱা
গিতৱর্যঃ কমর্ গুণপর্ৱাহঃ Á Á 33 Á Á

ঈশসয্ েকশান্ িৱদুরmN্বুৱাহান্
ৱাসস্তু সন্ধয্াং কুরুৱযর্ ভূম্নঃ Á

অৱয্ক্তমাহুহৃদযং মনশ্চ
সচন্দমাঃ সৱর্িৱকারেকাশঃ Á Á 34 Á Á

িৱজ্ঞানশিং মিহমামনি
সৱর্াত্মেনাঽন্তঃকরণং িগিরতম্ Á

অশ্ৱাশ্ৱতযুষ্টগজা নখািন
সেৱর্ মৃগাঃ পশৱঃ েশািণেদেশ Á Á 35 Á Á

ৱযাংিস তদয্াকরণং িৱিচতং
মনুমর্নীষা মনুেজা িনৱাসঃ Á

গন্ধৱর্িৱদয্াধরচারণাপ্সরঃ
স্ৱরস্মৃতীরসুরানীকৱীযর্ঃ Á Á 36 Á Á

বর্হ্মাননং ক্ষতভুেজা মহাত্মা
িৱডূরুরিঙ্ঘিতকৃষ্ণৱণর্ঃ Á

নানািভধাভীজয্গেণাপপেা
দর্ৱয্াত্মকঃ কমর্ িৱতানেযাগঃ Á Á 37 Á Á

ইযানসাৱীশ্ৱরিৱগর্হসয্
যঃ সিেৱশঃ কিথেতা মযা েত Á

সন্ধাযর্েতঽিস্মন্ ৱপুিষ স্থিৱেষ্ঠ
মনঃ স্ৱবুদ্ধয্া ন যেতাঽিস্ত িকিত্ Á Á 38 Á Á

সসৱর্ধীৱৃত্তয্নুভূতসৱর্
আত্মা যথা স্ৱপ্নজেনিৈতকঃ Á
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তং সতয্মানন্দিনিধং ভেজত
নানয্ত সেজ্জদ্ যত আত্মপাতঃ Á Á 39 Á Á

Á Á ইিত ীমদ্ভাগৱেত মহাপুরােণপারমহংসয্াং সংিহতাযাং

িতীযস্কে মহাপুরুষসংস্থানুৱণর্েন পর্থেমাঽধয্াযঃ Á Á
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