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নারদ উৱাচ
কźেʆৱং পিরÍজঁ েদহমা»াৱেশিষতঃ Á
­াৈমকরা»িৱিধনা িনরেপক্ষƀেরŎহীম্ Á Á 1 Á Á

িবভৃযাদ্ যদঁেসৗ ৱাসঃ েকৗপীনাĘাদনং পরম্ Á
তঁÿং ন দĬিলēােদরনঁৎ িকিঞ্চদনাপিদ Á Á 2 Á Á

এক এৱ চেরদ্ িভকু্ষরাত্মারােমাঽনপাÈযঃ Á
সৱর্ভূতসুহ‍ৃĘােŅা নারাযণপরাযণঃ Á Á 3 Á Á

পেশঁদাত্মনঁেদা িৱশ্ৱং পের সদসেতাঽৱঁেয Á
আত্মানং চ পরং Âহ্ম সৱর্» সদসŎেয Á Á 4 Á Á

সুŚÀেবাধেযাঃ সŌাৱাত্মেনা গিতমাত্মদক্ৃ Á
পশঁন্ বŌং চ েমাক্ষং চ মাযামা»ং ন ৱƻতঃ Á Á 5 Á Á

নািভনেŋদ্ ƶৱং মৃতুঁমƶৱং ৱাসঁ জীিৱতম্ Á
কালং পরং Àতীেক্ষত ভূতানাং Àভৱাপঁযম্ Á Á 6 Á Á

নাসĘােƜষু সেজ্জত েনাপজীেৱত জীিৱকাম্ Á
ৱাদৱাদাংƓঁেজত্তকর্ ান্ পক্ষং কং চ ন সংÈেযৎ Á Á 7 Á Á
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ন িশষঁাননুবধ্নীত ­ņান্ ৈনৱাভঁেসদ্ বহূন্ Á
ন ৱঁাখঁামুপযুঞ্জীত নারŬানারেভৎɿিচৎ Á Á 8 Á Á

ন যেতরাÈমঃ Àােযা ধমর্েহতুমর্হাত্মনঃ Á
শাŅসঁ সমিচত্তসঁ িবভৃযাদতু ৱা তঁেজৎ Á Á 9 Á Á

অৱঁÿিলেēা ৱঁÿােথর্া মনীষুঁŎত্তবালৱৎ Á
কিৱমূর্কৱদাত্মানং স দƇৃঁা দশর্েযōৃণাম্ Á Á 10 Á Á

অ»াপুঁদাহরŅীমিমিতহাসং পুরাতনম্ Á
Àহ্লাদসঁ চ সংৱাদং মুেনরাজগরসঁ চ Á Á 11 Á Á

তং শযানং ধেরাপেƕ কােৱযর্াং সহঁসানুিন Á
রজʄৈলƓনূেদৈশিনর্গূঢামলেতজসম্ Á Á 12 Á Á

দদশর্ েলাকান্ িৱচরন্ েলাকতত্ত্ৱিৱিৱৎসযা Á
ৱৃেতাঽমাৈতঁঃ কিতপৈযঃ Àহ্লােদা ভগৱৎিÀযঃ Á Á 13 Á Á

কমর্ণাঽঽকৃিতিভৱর্াচা িলৈēৱর্ণর্াÈমািদিভঃ Á
ন িৱদিŅ জনা যং ৈৱ েসাঽসািৱিত ন েৱিত চ Á Á 14 Á Á

তং নৎৱাভঁচর্ ঁ িৱিধৱৎ পাদেযাঃ িশরসা Ɨৃশন্ Á
িৱিৱৎসুিরদমÀাক্ষীŎহাভাগৱেতাঽসুরঃ Á Á 15 Á Á

িবভিষর্ কাযং পীৱানং েসাদঁেমা েভাগৱান্ যথা Á
িৱত্তং ৈচেৱাদঁমৱতাং েভােগা িৱত্তৱতািমহ Á
েভািগনাং খলু েদেহাঽযং পীৱা ভৱিত নানঁথা Á Á 16 Á Á

ন েত শযানসঁ িনর‍ুদঁমসঁ
Âহ্মন্ নু হােথর্া যত এৱ েভাগঃ Á
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অেভািগেনাঽযং তৱ িৱÀ েদহঃ
পীৱা যতƓʂদ নঃ ক্ষমং েচৎ Á Á 17 Á Á

কিৱঃ কেźা িনপুণদক্ৃ িচ»িÀযকথঃ সমঃ Á
েলাকসঁ কুৱর্তঃ কমর্ েশেষ তʂীিক্ষতািপ ৱা Á Á 18 Á Á

নারদ উৱাচ
স ইত্থং ৈদতঁপিতনা পিরপৃেƇা মহামুিনঃ Á
ƙযমানƓমভঁাহ তʂাগমৃতযিőতঃ Á Á 19 Á Á

Âাহ্মণ উৱাচ
েৱেদদমসুরেÈƈ ভৱান্ নন্ৱাযর্সŭতঃ Á
ঈেহাপরমেযানৄর্ণাং পদানঁধঁাত্মচকু্ষষা Á Á 20 Á Á

যসঁ নারাযেণা েদেৱা ভগৱান্ হ‍ৃĹতঃ সদা Á
ভÿঁা েকৱলযাজ্ঞানং ধুেনািত ধ্ৱাŅমকর্ ৱৎ Á Á 21 Á Á

অথািপ Âূমেহ ÀƃাংƓৱ রাজন্ যথাƺতম্ Á
সŬাৱনীেযা িহ ভৱানাত্মনঃ শ‍ুিľিমĘতাম্ Á Á 22 Á Á

তৃƉযা ভৱৱািহনঁা েযাৈগঁঃ কাৈমরপূরযা Á
কমর্ািণ কাযর্মােণাঽহং নানােযািনষু েযািজতঃ Á Á 23 Á Á

যদĘৃযা েলাকিমমং Àািপতঃ কমর্িভÃর্মন্ Á
ʄগর্াপৱগর্েযাʂর্ ারং িতরƀাং পুনরসঁ চ Á Á 24 Á Á

অ»ািপ দŪতীনাং চ সুখাযানঁাপনুত্তেয Á
কমর্ািণ কুৱর্তাং দষৃ্ট্ৱা িনৱৃেত্তাঽিƙ িৱপযর্যম্ Á Á 25 Á Á

সুখমসঁাত্মেনা র‍ূপং সেৱর্েহাপরিতƓনুঃ Á
মনঃসংƗশর্জান্ দষৃ্ট্ৱা েভাগান্ ʄŝঁািম সংিৱশন্ Á Á 26 Á Á

www.prapatti.com 3 Sunder Kidāmbi



Èীমŀাগৱতমহাপুরাণম্ সŚমƏেŌ »েযাদেশাঽধঁাযঃ

ইেতঁতদাত্মনঃ ʄাথর্ং সŅং িৱƙৃতঁ ৈৱ পুমান্ Á
িৱিচ»ামসিত ৈʂেত েঘারামােřািত সংসৃিতম্ Á Á 27 Á Á

জলং তদŀুৈৱƁōং িহৎৱােজ্ঞা জলকামঁযা Á
মৃগতৃƉামুপাধােৱদঁথানঁ»াথর্দক্ৃ ʄতঃ Á Á 28 Á Á

েদহািদিভৈদর্ৱতৈőরাত্মনঃ সুখমীহতঃ Á
দঃুখাতঁযং চানীশসঁ ি«যা েমাঘাঃ কৃতাঃ কৃতাঃ Á Á 29 Á Á

আধঁািত্মকািদিভদুর্ ঃৈখরিৱমুÿসঁ কিহর্ িচৎ Á
মতর্ ঁসঁ কৃেĜাপনৈতরৈথর্ঃ কাৈমঃ ি«েযত িকম্ Á Á 30 Á Á

পশঁািম ধিননাং েĄশং লুŢানামিজতাত্মনাম্ Á
ভযাদলŢিন½াণাং সৱর্েতাঽিভিৱশিĐনাম্ Á Á 31 Á Á

রাজতেƀৗরতঃ শে»াঃ ʄজনাৎ পশ‍ুপিক্ষতঃ Á
অিথর্ভঁঃ কালতঃ ʄƙািōতঁং Àাণাথর্ৱŀযম্ Á Á 32 Á Á

েশাকেমাহভযে«াধরাগৈĄবঁÈমাদযঃ Á
যŎূলাঃ সুঁনৃর্ণাং জহঁাৎ Ɨৃহাং Àাণাথর্েযাবুর্ধঃ Á Á 33 Á Á

মধুকারমহাসেপর্ৗ েলােকঽিƙন্ েনা গ‍ুর‍ূত্তেমৗ Á
ৈৱরাগঁং পিরেতাষং চ ÀাŚা যিĘক্ষযা ৱযম্ Á Á 34 Á Á

িৱরাগঃ সৱর্কােমভঁঃ িশিক্ষেতা েম মধুÍতাৎ Á
কৃĜাŚং মধুৱদ্ িৱত্তং হৎৱাপঁেনঁা হেরৎপিতম্ Á Á 35 Á Á

অনীহঃ পিরতুƇাত্মা যদেৃĘাপনতাদহম্ Á
েনা েচĘেয বহ্ৱহািন মহািহিরৱ সত্ত্ৱৱান্ Á Á 36 Á Á
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ɿিচদźং ɿিচদ্ ভূির ভুেঞ্জঽōং ʄাʂʄাদু ৱা Á
ɿিচŀূির গ‍ুেণােপতং গ‍ুণহীনমুত ɿিচৎ Á Á 37 Á Á

Èľেযাপহ‍ৃতং ɿািপ কদািচŎানৱিজর্তম্ Á
ভুেঞ্জ ভুক্ত্ৱাথ কিƙংিƀদ্ িদৱা নÿং যদĘৃযা Á Á 38 Á Á

েক্ষৗমং দকূুলমিজনং চীরং ৱųলেমৱ ৱা Á
ৱেসঽনঁদিপ সŰাŚং িদƇভুক্ তুƇধীরহম্ Á Á 39 Á Á

ɿিচĘেয ধেরাপেƕ তৃণপণর্াƄভƙসু Á
ɿিচৎ Àাসাদপযর্েĐ কিশেপৗ ৱা পেরĘযা Á Á 40 Á Á

ɿিচৎ ƖােতাঽনুিলŚাēঃ সুৱাসাঃ ÊʀঁলĐৃতঃ Á
রেথভাৈশ্ৱƀের ɿািপ িদʀাসা ­হৱদ্ িৱেভা Á Á 41 Á Á

নাহং িনেŋ ন চ েƓৗিম ʄভাৱিৱষমং জনম্ Á
এেতষাং েÈয আশােস উৈতকাত্মঁং মহাত্মিন Á Á 42 Á Á

িৱকźং জহু‍ুযািėেত্তৗ তাং মনসঁথর্িৱÃেম Á
মেনা ৈৱকািরেক হ‍ুৎৱা তŎাযাযাং জেুহাতঁনু Á Á 43 Á Á

আত্মানুভূেতৗ তাং মাযাং জহু‍ুযাৎ সতঁদĕৃুিনঃ Á
তেতা িনরীেহা িৱরেমৎ ʄানুভূতঁাঽঽত্মিন িƕতঃ Á Á 44 Á Á

ʄাত্মৱৃত্তং মেযত্থং েত সুগ‍ুŚমিপ ৱিণর্তম্ Á
ৱঁেপতং েলাকশাƜাভঁাং ভৱান্ িহ ভগৱৎপরঃ Á Á 45 Á Á

নারদ উৱাচ
ধমর্ং পারমহংসঁং ৈৱ মুেনঃ ƺৎৱাসুেরশ্ৱরঃ Á
পূজিযৎৱা ততঃ Àীত আমőঁ Àযেযৗ গৃহম্ Á Á 46 Á Á

Á Á ইিত Èীমŀাগৱেত মহাপুরােণ পারমহংসঁাং সংিহতাযাং
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সŚমƏেŌ যুিধিƈরনারদসংৱােদ যিতধেমর্
»েযাদেশাঽধঁাযঃ Á Á
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