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శీӮ భగవానువాచ
పరస్వభావకరా్మణి న ప్ర శంసేన్న గర్హ యేత్ Á
విశ్వమేకామకం పశ్యన్ ప్ర కృతా్య పురుషేణ చ Á Á 23.1 Á Á
పరస్వభావకరా్మణియః ప్ర శంసతి నిందతి Á
స ఆశు భ్ర శ్యతే సా్వరా్థ దసత్యభినివేశతః Á Á 23.2 Á Á
తెԚ జసే నిద్ర యాఽఽపనే్న పిండసో్థ నష్ట చేతనః Á
మాయాంపా్ర పో్నతి మృతు్యం వా తద్వనా్ననార్థ దృక్ పుమాన్ Á Á 23.3 Á Á
కిం భద్ర ం కిమభద్ర ం వా దెԙ ్వతసా్యవసు్త నః కియత్ Á
వాచోదితం తదనృతం మనసాధా్యతమేవ చ Á Á 23.4 Á Á
ఛాయాప్ర తా్యహ్వయాభాసాహ్యసంతోఽప్యర్థ కారిణః Á
ఏవం దేహాదయోభావాయచ్ఛంతా్యమృతు్యతో భయం Á Á 23.5 Á Á
ఆతెԚ ్మవ తదిదం విశ్వం సృజ్యతే సృజతి ప్ర భుః Á
తా్ర యతేతా్ర తి విశా్వతా్మ హి్ర యతేహరతీశ్వరః Á Á 23.6 Á Á
తసా్మన్న హా్యత్మనోఽన్యసా్మదనో్య భావో నిరూపితః Á
నిరూపితేయం తి్ర విధా నిరూ్మల భాతిరాత్మని Á
ఇదం గుణమయం విది్ధ తి్ర విధంమాయయాకృతం Á Á 23.7 Á Á
ఏతద్ విదా్వన్ మదుదితం జా్ఞ నవిజా్ఞ ననెԙ పుణం Á
న నిందతి న చ సౌ్త తి లోకే చరతిసూర్యవత్ Á Á 23.8 Á Á
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ప్ర త్యకేӴ ణానుమానేన నిగమేనాత్మసంవిదా Á
ఆద్యంతవదసజా్జ Ӿతా్వ నిఃసంగో విచరేదిహ Á Á 23.9 Á Á
శీӮ ఉద్ధ వ ఉవాచ
నెԙ వాత్మనో న దేహస్య సంసృతిర్ద ԏష్ట Ԩదృశ్యయోః Á
అనాత్మస్వదృశోరీశ కస్య సా్యదుపలభ్యతే Á Á 23.10 Á Á
ఆతా్మవ్యయోఽగుణః శుద్ధ ః స్వయంజో్యతిరనావృతః Á
అగి్నవద్ దారువదచిద్ దేహః కసే్యహ సంసృతిః Á Á 23.11 Á Á
శీӮ భగవానువాచ
యావద్ దేహేంది్ర యపా్ర ణెԙ రాత్మనః సని్నకర్ష ణం Á
సంసారః ఫలవాంసా్త వదపారో్థ ఽప్యవివేకినః Á Á 23.12 Á Á
అరే్థ హ్యవిద్యమానేఽపి సంసృతిర్న నివర్త తే Á
ధా్యయతో విషయానస్య స్వపే్నఽనరా్థ గమోయథా Á Á 23.13 Á Á
యథాహ్యప్ర తిబుద్ధ స్య ప్ర సా్వపో బహ్వనర్థ భృత్ Á
స ఏవ ప్ర తిబుద్ధ స్య న వెԙ మోహాయ కల్పతే Á Á 23.14 Á Á
శోకహర్ష భయకోӮ ధ లోభమోహస్పԨహాదయః Á
అహంకారస్య దృశ్యంతే జన్మ మృతు్యశ్చ నాత్మనః Á Á 23.15 Á Á
దేహేంది్ర యపా్ర ణమనోఽభిమానో
జీవోఽంతరాతా్మ గుణకర్మమూరి్త ః Á

సూత్ర ం మహానితు్యరుధేవ గీతః
సంసార ఆధావతి కాలతంత్ర ః Á Á 23.16 Á Á

అమూలమేతద్ బహురూపరూపితం
మనోవచఃపా్ర ణశరీరకర్మ Á
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జా్ఞ నాసినోపాసనయాశితేన -
చి్ఛతా్త ԓ మునిరా్గ ం విచరత్యతృష్ణ ః Á Á 23.17 Á Á

జా్ఞ నం వివేకో నిగమస్త పశ్చ
ప్ర త్యకӴ మెԙ తిహ్యమథానుమానం Á

ఆద్యంతయోరస్య యదేవ కేవలం
కాలశ్చ హేతుశ్చ తదేవ మధే్య Á Á 23.18 Á Á

యథాహిరణ్యం స్వకృతం పురసా్త త్
పశా్చచ్చ సర్వస్య హిరణ్మయస్య Á

తదేవ మధే్య వ్యవహార్యమాణం
నానాపదేశెԚ రహమస్య తద్వత్ Á Á 23.19 Á Á

విజా్ఞ నమేతతి్త్ర యవస్థ మంగ
గుణత్ర యం కారణకర్యకర్త Ԩ Á

సమన్వయేన వ్యతిరేకతశ్చ
యేనెԙ వ తురే్యణ తదేవ సత్యం Á Á 23.20 Á Á

నయత్పురసా్త దుతయన్న పశా్చ -
న్మధే్య చ తన్న వ్యపదేశమాత్ర ం Á

భూతం ప్ర సిద్ధ ం చ పరేణయద్య -
త్త దేవ తత్ సా్యదితి మేమనీషా Á Á 23.21 Á Á

అవిద్యమానోఽప్యవభాసతేయో
వెԙ కారికో రాజససర్గ ఏషః Á

బ్ర హ్మ స్వయం జో్యతిరతో విభాతి
బ్ర హే్మంది్ర యారా్థ త్మవికారచిత్ర ం Á Á 23.22 Á Á

ఏవం సు్ఫటం బ్ర హ్మవివేకహేతుభిః
పరాపవాదేన విశారదేన Á
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ఛితా్త ԓఽఽత్మసందేహముపారమేత
సా్వనందతుషో్ట ఽఖిలకాముకేభ్యః Á Á 23.23 Á Á

నాతా్మ వపుః పారి్థ వమింది్ర యాణి
దేవాహ్యసురా్వయుజలంహుతాశః Á

మనోఽన్నమాత్ర ం ధిషణా చ సత్త ԓ -
మహంకృతిః ఖం కిӴ తిరర్థ సామ్యం Á Á 23.24 Á Á

సమాహితెԚ ః కః కరణెԙ రు్గ ణాత్మభి -
రు్గ ణో భవేన్మత్ సువివిక్త ధామ్నః Á

వికిӴ ప్యమాణెԙ రుత కిం నుదూషణం
ఘనెԙ రుపేతెԚ రి్వగతెԚ రవేః కిం Á Á 23.25 Á Á

యథానభోవాయ్వనలాంబుభూగుణెԙ -
ర్గ తాగతెԚ ర్వరు్త గుణెԙ ర్న సజ్జ తే Á

తథాకӴ రం సత్త ԓరజస్త మోమలెԙ -
రహంమతేః సంసృతిహేతుభిః పరం Á Á 23.26 Á Á

తథాపి సంగః పరివర్జ నీయో
గుణేషుమాయారచితేషుతావత్ Á

మద్భకి్తయోగేన దృఢేనయావద్
రజో నిరసే్యత మనఃకషాయః Á Á 23.27 Á Á

యథాఽఽమయోఽసాధుచికితి్సతో నృణాం
పునః పునః సంతుదతి ప్ర రోహన్ Á

ఏవం మనోఽపక్వకషాయకర్మ
కుయోగినం విధ్యతి సర్వసంగం Á Á 23.28 Á Á
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కుయోగినోయేవిహితాంతరాయెԛ -
ర్మనుష్యభూతెԚ సి్త్ర దశోపసృషెԝ్ట ః Á

తే పా్ర క్త నాభా్యసబలేనభూయో
యుంజంతియోగం న తు కర్మతంత్ర ం Á Á 23.29 Á Á

కరోతి కర్మ కిӮ యతే చ జంతుః
కేనాప్యసౌచోదిత ఆనిపాతాత్ Á

న తత్ర విదా్వన్ ప్ర కృతౌ సి్థ తోఽపి
నివృత్త తృష్ణ ః స్వసుఖానుభూతా్య Á Á 23.30 Á Á

తిష్ఠ ంతమాసీనముత వ్ర జంతం
శయానముకӴ ంతమదంతమన్నం Á

స్వభావమన్యత్ కిమపీహమాన -
మాతా్మనమాత్మస్థ మతిర్న వేద Á Á 23.31 Á Á

యది స్మ పశ్యత్యసదింది్ర యార్థ ం
నానానుమానేన విరుద్ధ మన్యత్ Á

న మన్యతే వసు్త తయామనీషీ
సా్వప్నం యథోతా్థ య తిరోదధానం Á Á 23.32 Á Á

పూర్వం గృహీతం గుణకర్మచిత్ర -
మజా్ఞ నమాత్మన్యవివిక్త మంగ Á

నివర్త తే తత్ పునరీకӴ యెԛ వ
న గృహ్యతే నాపి విసృజ్య ఆతా్మ Á Á 23.33 Á Á

యథాహిభానోరుదయోనృచకుӴ షాం
తమో నిహనా్యన్న తు సద్ విధతే్త Á

ఏవం సమీకాӴ నిపుణా సతీమే
హనా్యత్త మిస్ర ం పురుషస్య బుదే్ధ ః Á Á 23.34 Á Á
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ఏష స్వయంజో్యతిరజోఽప్ర మేయోమహానుభూతిః సకలానుభూతిః Á
ఏకోఽది్వతీయోవచసాం విరామేయేనేషితావాగసవశ్చరంతి Á Á 23.35 Á Á
ఏతావానాత్మసమో్మహోయద్ వికల్పసు్త కేవలే Á
ఆత్మన్నԨతే స్వమాతా్మనమవలంబో నయస్య హి Á Á 23.36 Á Á
యనా్నమాకృతిభిరా్గ్ర హ్యం పంచవర్ణ మబాధితం Á
వ్యరే్థ నాప్యర్థ వాదోఽయం ద్వయం పండితమానినాం Á Á 23.37 Á Á
యోగినోఽపక్వయోగస్యయుంజతః కాయ ఉతి్థ తెԚ ః Á
ఉపసరెԞ్గ రి్వహనే్యత తతా్ర యం విహితో విధిః Á Á 23.38 Á Á
యోగధారణయాకాంశి్చదాసనెԙ రా్ధ రణాని్వతెԚ ః Á
తపోమంతౌ్ర షՔԙ ః కాంశి్చదుపసరా్గ న్ వినిర్ద హేత్ Á Á 23.39 Á Á
కాంశి్చన్మమానుధా్యనేన నామసంకీర్త నాదిభిః Á
యోగేశ్వరానువృతా్త Ԏ వాహనా్యదశుభదాంఛనెԙ ః Á Á 23.40 Á Á
కేచిద్ దేహమిమం ధీరాః సుకల్పం వయసి సి్థ రం Á
విధాయవివిధోపాయెԛ రథయుంజంతి సిద్ధ యే Á Á 23.41 Á Á
నహి తత్ కుశలాదృత్యం తదాయాసోహ్యపార్థ కః Á
అంతవతా్త ԓచ్ఛరీరస్య ఫలసే్యవ వనస్పతేః Á Á 23.42 Á Á
యోగం నిషేవతో నిత్యం కాయశే్చత్ కల్పతామియాత్ Á
తచ్ఛӳద్ద ధా్యన్న మతిమాన్యోగముత్సԨజ్య మత్పరః Á Á 23.43 Á Á
యోగచరా్యమిమాంయోగీ విచరన్ మదపాశӮ యః Á
నాంతరాయెԛ రి్వహనే్యత నిఃస్ప Ԩహః స్వసుఖానుభూః Á Á 23.44 Á Á

Á Á ఇతి ఉద్ధ వగీతాసు త్ర యోవింశోఽధా్యయః సమాప్త ః Á Á
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