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అస్య శీశాలిగామసో్త త్ర మంత్ర స్య శీభగవాన్ఋషిః,
నారాయణో దేవతా, అనుషు్ట ప్ ఛందః,
శీశాలిగామసో్త త్ర మంత్ర జపే వినియోగః Á Á
యుధిషి్ఠ ర ఉవాచ
శీదేవదేవ దేవేశ దేవతార్చనముత్త మం Á
తత్సర్వం శోతుమిచా్ఛమిబూ్ర హిమేపురూషోత్త మ Á Á 1 Á Á
శీభగవానువాచ
గండకా్యం చోత్త రే తీరే గిరిరాజస్య దకిణే Á
దశయోజనవిసీ్త రా్ణ మహాకేత్ర వసుంధరా Á Á 2 Á Á
శాలిగామోభవేదే్ద వో దేవీదా్వరావతీ భవేత్ Á
ఉభయోస్సంగమోయత్ర ముకి్త స్త త్ర న సంశయః Á Á 3 Á Á
శాలిగామశిలాయత్ర యత్ర దా్వరావతీ శిలా Á
ఉభయోస్సంగమోయత్ర ముకి్త స్త త్ర న సంశయః Á Á 4 Á Á
ఆజన్మకృత పాపానాంపా్ర యశి్చత్త ం య ఇచ్ఛతి Á
శాలిగామశిలావారిపాపహారి నమోఽసు్త తే Á Á 5 Á Á
అకాలమృతు్యహరణం సర్వవా్యధివినాశనం Á
విషో్ణ ః పాదోదకం పీతా్వ శిరసాధారయామ్యహం Á Á 6 Á Á
శంఖమధే్య సి్థ తం తోయంభా్ర మితం కేశవోపరి Á
అంగలగ్నం మనుషా్యణాం బ్ర హ్మహతా్యదికం దహేత్ Á Á 7 Á Á
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శీశాలిగామసో్త త్ర ం

సా్ననోదకం పిబేని్నత్యం చకాంకిత శిలోద్భవం Á
ప్ర కాల్య ఇతి తతో్త యం బ్ర హ్మహతా్యం వ్యపోహతి Á Á 8 Á Á
అగి్నషో్ట మసహసా్ర ణి వాజపేయశతాని చ Á
సమ్యక్ ఫలమవాపో్నతి విషో్ణ రె్నవేద్య భకణాత్ Á Á 9 Á Á
నెవేద్యయుకా్త ం తులసీం చ మిశితాం
విశేషతః పాదజలేన విషో్ణ ః Á

యోఽశా్నతి నిత్యం పురతోమురారేః
పా్ర పో్నతియజా్ఞ యుత కోటిపుణ్యం Á Á 10 Á Á

ఖండితాసు్ఫటితా భినా్న అగి్నదగా్ధ స్త వ చ Á
శాలిగామశిలాయత్ర తత్ర దోషో న విద్యతే Á Á 11 Á Á
న మంత్ర ః పూజనం నెవ న తీర్థ ం న చ భావనా Á
న సు్త తిరో్నపచారశ్చ శాలిగామ శిలార్చనే Á Á 12 Á Á
బ్ర హ్మహతా్యదికం పాపం మనోవాకా్కయ సంభవం Á
శీఘం నశ్యతి తత్సర్వం శాలిగామ శిలార్చనాత్ Á Á 13 Á Á
నానావర్ణ మయం చెవనానాభోగేన వేషి్ట తం Á
తథా వరప్ర సాదేన లకీ కాంతం వదామ్యహం Á Á 14 Á Á
నారాయణోద్భవో దేవశ్చకమధే్య చ కర్మణా Á
తథా వరప్ర సాదేన లకీ కాంతం వదామ్యహం Á Á 15 Á Á
కృషే్ణ శిలాతలేయత్ర సూక ం చకం చ దృశ్యతే Á
సౌభాగ్యం సంతతిం ధతే్త సర్వసౌఖ్యం దదాతి చ Á Á 16 Á Á
వాసుదేవస్య చిహా్నని దృషా్ట పాపెః ప్ర ముచ్యతే Á
శీధరసు్సకరే వామేహరిద్వర్ణ సు్త దృశ్యతే Á Á 17 Á Á
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శీశాలిగామసో్త త్ర ం

వారాహరూపిణం దేవంకూరా్మంగెరపి చిహి్నతం Á
గోపదం తత్ర దృశే్యత వారాహంవామనం తథా Á Á 18 Á Á
పీతవర్ణ సు్త దేవానాం రక్త వర్ణ ం భయావహం Á
నారసింహో భవేదే్ద వోమోకదం చ ప్ర కీరి్త తిం Á Á 19 Á Á
శంఖచకగదాకూరా్మః శంఖోయత్ర ప్ర దృశ్యతే Á
శంఖవర్ణ స్య దేవానాంవామే దేవస్య లకణం Á Á 20 Á Á
దామోదరం తథాసూ్థ లం మధే్యచకం ప్ర తిషి్ఠ తం Á
పూర్ణ దా్వరేణ సంకీరా్ణ పీతరేఖా చ దృశ్యతే Á Á 21 Á Á
ఛతా్ర కారే భవేదా్ర జ్యం వరు్త లే చ మహాశియః Á
చపటే చమహాదుఃఖంశూలాగేతు రణం ధు్ర వం Á Á 22 Á Á
లలాటే శేషభోగసు్త శిరోపరి సుకాంచనం Á
చకకాంచనవరా్ణ నాం వామదేవస్య లకణం Á Á 23 Á Á
వామపారే్శ చ వె చకే కృష్ణ వర్ణ సు్త పింగలం Á
లకీ నృసింహ దేవానాం పృథగ్వర్ణ సు్త దృశ్యతే Á Á 24 Á Á
లంబోషే్ఠ చ దరిద్ర ం సా్యతి్పంగలే హానిరేవ చ Á
లగ్నచకే భవేదా్వ ధిరి్వదారే మరణం ధు్ర వం Á Á 25 Á Á
పాదోదకం చ నిరా్మల్యం మస్త కే ధారయేత్సదా Á
విషో్ణ ర్ద ష్ట ం భకితవ్యం తులసీదలమిశితం Á Á 26 Á Á
కల్పకోటి సహసా్ర ణి వెకుంఠే వసతే సదా Á
శాలిగామ శిలాబిందుర్హ తా్యకోటి వినాశనః Á Á 27 Á Á
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శీశాలిగామసో్త త్ర ం

తసా్మత్సంపూజయేత్ధా్యతా్వపూజితంచాపి సర్వదా Á
శాలిగామశిలాసో్త త్ర ం యః పఠేచ్చ ది్వజోత్త మః Á Á 28 Á Á
స గచే్ఛత్పరమం సా్థ నంయత్ర లోకేశ్వరో హరిః Á
సర్వపాప వినిరు్మకో్త విషు్ణ లోకం స గచ్ఛతి Á Á 29 Á Á
దశావతారో దేవానాం పృథగ్వర్ణ సు్త దృశ్యతే Á
ఈపి్సతం లభతే రాజ్యం విషు్ణ పూజామనుకమాత్ Á Á 30 Á Á
కోటో్య హి బ్ర హ్మహతా్యనామగమా్యగమ్యకోటయః Á
తాస్సరా్వ నాశమాయాంతి విషు్ణ నెవేద్య భకణాత్ Á Á 31 Á Á
విషో్ణ ః పాదోదకం పీతా్వ కోటిజనా్మఘనాశనం Á
తసా్మదష్ట గుణం పాపంభూమౌబిందునిపాతనాత్ Á Á 32 Á Á

Á Á ఇతి శీశాలిగామసో్త త్ర ం సమాప్త ం Á Á
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