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ஶ்ரீப₄க₃வாநுவாச

அத₂ ேத ஸம்ப்ரவdயாமி

ஸாங்க்₂யம் பூர்ைவர்வ¥ந¦ஶ்ச§தம் Á
யத்₃ வ¥ஜ்ஞாய புமாந் ஸத்₃ேயா

ஜஹ்யாத்₃ ைவகல்ப¥கம் ப்₄ரமம் Á Á 19.1 Á Á
ஆஸீஜ்ஜ்ஞாநமேதா₂ அர்த₂ ஏகேமவாவ¥கல்ப¥தம் Á
யதா₃ வ¥ேவகந¦புணா ஆெதௗ₃ க்ரு’தயுேக₃ಽயுேக₃ Á Á 19.2 Á Á
தந்மாயாப₂லரூேபண ேகவலம் ந¦ர்வ¥கல்ப¥தம் Á
வாங்மேநாಽேகா₃சரம் ஸத்யம் த்₃வ¥தா₄ ஸமப₄வத்₃ ப்₃ரு’ஹத் Á Á 19.3 Á Á
தேயாேரகதேரா ஹ்யர்த₂: ப்ரக்ரு’த¦: ேஸாப₄யாத்மிகா Á
ஜ்ஞாநம் த்வந்யதேமா பா₄வ: புருஷ: ேஸாಽப¥₄தீ₄யேத Á Á 19.4 Á Á
தேமா ரஜ: ஸத்த்வமித¦ ப்ரக்ரு’ேதரப₄வந் கு₃ணா: Á
மயா ப்ரேக்ஷாப்₄யமாணாயா: புருஷாநுமேதந ச Á Á 19.5 Á Á
ேதப்₄ய: ஸமப₄வத் ஸூத்ரம் மஹாந் ஸூத்ேரண ஸம்யுத: Á
தேதா வ¥குர்வேதா ஜாேதாಽஹங்காேரா ேயா வ¥ேமாஹந: Á Á 19.6 Á Á
ைவகாரிகஸ்ைதஜஸஶ்ச தாமஸஶ்ேசத்யஹம் த்ரிவ்ரு’த் Á
தந்மாத்ேரந்த்₃ரியமநஸாம் காரணம் ச§த₃ச§ந்மய: Á Á 19.7 Á Á
அர்த₂ஸ்தந்மாத்ரிகாஜ்ஜஜ்ேஞ தாமஸாத¦₃ந்த்₃ரியாணி ச Á
ைதஜஸாத்₃ ேத₃வதா ஆஸந்ேநகாத₃ஶ ச ைவக்ரு’தாத் Á Á 19.8 Á Á



ஏேகாநவ¥ம்ேஶாಽத்₄யாய:

மயா ஸஞ்ேசாத¦₃தா பா₄வா: ஸர்ேவ ஸம்ஹத்யகாரிண: Á
அண்ட₃முத்பாத₃யாமாஸுர்மமாயதநமுத்தமம் Á Á 19.9 Á Á
தஸ்மிந்நஹம் ஸமப₄வமண்ேட₃ ஸலிலஸம்ஸ்த¦₂ெதௗ Á
மம நாப்₄யாமபூ₄த் பத்₃மம் வ¥ஶ்வாக்₂யம் தத்ர சாத்மபூ₄: Á Á 19.10 Á Á
ேஸாಽஸ்ரு’ஜத்தபஸா யுக்ேதா ரஜஸா மத₃நுக்₃ரஹாத் Á
ேலாகாந் ஸபாலாந் வ¥ஶ்வாத்மா பூ₄ர்பு₄வ: ஸ்வரித¦ த்ரிதா₄ Á Á 19.11 Á Á
ேத₃வாநாேமாக ஆஸீத் ஸ்வர்பூ₄தாநாம் ச பு₄வ: பத₃ம் Á
மர்த்யாதீ₃நாம் ச பூ₄ர்ேலாக: ஸித்₃தா₄நாம் த்ரிதயாத் பரம் Á Á 19.12 Á Á
அேதா₄ಽஸுராணாம் நாகா₃நாம் பூ₄ேமேராேகாಽஸ்ரு’ஜத் ப்ரபு₄: Á
த்ரிேலாக்யாம் க₃தய: ஸர்வா: கர்மணாம் த்ரிகு₃ணாத்மநாம் Á Á 19.13 Á Á
ேயாக₃ஸ்ய தபஸஶ்ைசவ ந்யாஸஸ்ய க₃தேயாಽமலா: Á
மஹர்ஜநஸ்தப: ஸத்யம் ப₄க்த¦ேயாக₃ஸ்ய மத்₃க₃த¦: Á Á 19.14 Á Á
மயா காலாத்மநா தா₄த்ரா கர்மயுக்தமித₃ம் ஜக₃த் Á
கு₃ணப்ரவாஹ ஏதஸ்மிந்நுந்மஜ்ஜத¦ ந¦மஜ்ஜத¦ Á Á 19.15 Á Á
அணுர்ப்₃ரு’ஹத் க்ரு’ஶ: ஸ்தூ₂ேலா ேயா ேயா பா₄வ: ப்ரஸித்₄யத¦ Á
ஸர்ேவாಽப்யுப₄யஸம்யுக்த: ப்ரக்ரு’த்யா புருேஷண ச Á Á 19.16 Á Á
யஸ்து யஸ்யாத¦₃ரந்தஶ்ச ஸ ைவ மத்₄யம் ச தஸ்ய ஸந் Á
வ¥காேரா வ்யவஹாரார்ேதா₂ யதா₂ ைதஜஸபார்த¦₂வா: Á Á 19.17 Á Á
யது₃பாதா₃ய பூர்வஸ்து பா₄ேவா வ¥குருேதಽபரம் Á
ஆத¦₃ரந்ேதா யதா₃ யஸ்ய தத் ஸத்யமப¥₄தீ₄யேத Á Á 19.18 Á Á
ப்ரக்ரு’த¦ர்ஹ்யஸ்ேயாபாதா₃நமாதா₄ர: புருஷ: பர: Á
ஸேதாಽப¥₄வ்யஞ்ஜக: காேலா ப்₃ரஹ்ம தத்த்ரிதயம் த்வஹம் Á Á 19.19 Á Á
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ஏேகாநவ¥ம்ேஶாಽத்₄யாய:

ஸர்க₃: ப்ரவர்தேத தாவத் ெபௗர்வாபர்ேயண ந¦த்யஶ: Á
மஹாந் கு₃ணவ¥ஸர்கா₃ர்த₂: ஸ்த¦₂த்யந்ேதா யாவதீ₃க்ஷணம் Á Á 19.20 Á Á
வ¥ராண்மயாಽಽஸாத்₃யமாேநா ேலாககல்பவ¥கல்பக: Á
பஞ்சத்வாய வ¥ேஶஷாய கல்பேத பு₄வைந: ஸஹ Á Á 19.21 Á Á
அந்ேந ப்ரலீயேத மர்த்யமந்நம் தா₄நாஸு லீயேத Á
தா₄நா பூ₄ெமௗ ப்ரலீயந்ேத பூ₄மிர்க₃ந்ேத₄ ப்ரலீயேத Á Á 19.22 Á Á
அப்ஸு ப்ரலீயேத க₃ந்த₄ ஆபஶ்ச ஸ்வகு₃ேண ரேஸ Á
லீயேத ஜ்ேயாத¦ஷ¤ ரேஸா ஜ்ேயாதீ ரூேப ப்ரலீயேத Á Á 19.23 Á Á
ரூபம் வாெயௗ ஸ ச ஸ்பர்ேஶ லீயேத ேஸாಽப¥ சாம்ப₃ேர Á
அம்ப₃ரம் ஶப்₃த₃தந்மாத்ர இந்த்₃ரியாணி ஸ்வேயாந¦ஷ¨ Á Á 19.24 Á Á
ேயாந¦ர்ைவகாரிேக ெஸௗம்ய லீயேத மநஸீஶ்வேர Á
ஶப்₃ேதா₃ பூ₄தாத¦₃மப்ேயத¦ பூ₄தாத¦₃ர்மஹத¦ ப்ரபு₄: Á Á 19.25 Á Á
ஸ லீயேத மஹாந் ஸ்ேவஷ¨ கு₃ேணஸு கு₃ணவத்தம: Á
ேதಽவ்யக்ேத ஸம்ப்ரலீயந்ேத தத் காேல லீயேதಽவ்யேய Á Á 19.26 Á Á
காேலா மாயாமேய ஜீேவ ஜீவ ஆத்மந¦ மய்யேஜ Á
ஆத்மா ேகவல ஆத்மஸ்ேதா₂ வ¥கல்பாபாயலக்ஷண: Á Á 19.27 Á Á
ஏவமந்வீக்ஷமாணஸ்ய கத₂ம் ைவகல்ப¥ேகா ப்₄ரம: Á
மநேஸா ஹ்ரு’த¦₃ த¦ஷ்ேட₂த வ்ேயாம்நீவார்ேகாத₃ேய தம: Á Á 19.28 Á Á
ஏஷ ஸாங்க்₂யவ¥த¦₄: ப்ேராக்த: ஸம்ஶயக்₃ரந்த¦₂ேப₄த₃ந: Á
ப்ரத¦ேலாமாநுேலாமாப்₄யாம் பராவரத்₃ரு’ஶா மயா Á Á 19.29 Á Á

Á Á இத¦ உத்₃த₄வகீ₃தாஸு ஏேகாநவ¥ம்ேஶாಽத்₄யாய: ஸமாப்த: Á Á
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