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ஓம் ராமரக்ஷாஸ்ேதாத்ரஸ்ய ஶ்ரீமஹர்ஷ¤ர்வ¥ஶ்வாமித்ரரு’ஷ¤: Á
ஶ்ரீராேமா ேத₃வதா Á
அநுஷ்டுப்ச₂ந்த₃: Á
வ¥ஷ்ணுப்ரீத்யர்ேத₂ ஜேப வ¥ந¦ேயாக₃: Á
மஹாேத₃வ உவாச

அதஸீபுஷ்பஸங்காஶம் பீதவாஸஸமச்யுதம் Á
த்₄யாத்வா ைவ புண்ட₃ரீகாக்ஷம் ஶ்ரீராமம் வ¥ஷ்ணுமவ்யயம் Á Á 1 Á Á
பாது ேம ஹ்ரு’த₃யம் ராம: ஶ்ரீகண்ட₂: கண்ட₂ேமவ ச Á
நாப¥₄ம் பாது மக₂த்ராதா கடிம் ேம வ¥ஶ்வரக்ஷக: Á Á 2 Á Á
கெரௗ பாது தா₃ஶரத¦₂: பாெதௗ₃ ேம வ¥ஶ்வரூபத்₄ரு’த் Á
சக்ஷ¨ஷீ பாது ைவ ேத₃வஸ்ஸீதாபத¦ரநுத்தம: Á Á 3 Á Á
ஶிகா₂ம் ேம பாது வ¥ஶ்வாத்மா கர்ெணௗ ேம பாது காமத₃: Á
பார்ஶ்வேயாஸ்து ஸுரத்ராதா காலேகாடிது₃ராஸத₃: Á Á 4 Á Á
அநந்த: ஸர்வதா₃ பாது ஶரீரம் வ¥ஶ்வநாயக: Á
ஜிஹ்வாம் ேம பாது பாபக்₄ேநா ேலாகஶிக்ஷாப்ரவர்தக: Á Á 5 Á Á
ராக₄வ: பாது ேம த₃ந்தாந் ேகஶாந் ரக்ஷது ேகஶவ: Á
ஸக்த¦₂நீ பாது ேம த₃த்தவ¥ஜேயா நாம வ¥ஶ்வஸ்ரு’க் Á Á 6 Á Á
ஏதாம் ராமப₃ேலாேபதாம் ரக்ஷாம் ேயா ைவ புமாந் பேட₂த் Á
ஸ ச§ராயு: ஸுகீ₂ வ¥த்₃வாந் லப₄ேத த¦₃வ்யஸம்பத₃ம் Á Á 7 Á Á
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ரக்ஷாம் கேராது பூ₄ேதப்₄ய: ஸதா₃ரக்ஷா து ைவஷ்ணவீ Á
ராேமத¦ ராமப₄த்₃ேரத¦ ராமசந்த்₃ேரத¦ ய: ஸ்மேரத் Á Á 8 Á Á
வ¥முக்த: ஸ நர: பாபாந்முக்த¦ம் ப்ராப்ேநாத¦ ஶாஶ்வதீம் Á
வஸிஷ்ேட₂ந த்வ¥த₃ம் ப்ேராக்தம் கு₃ரேவ வ¥ஷ்ணுரூப¥ேண Á Á 9 Á Á
தேதா ேம ப்₃ரஹ்மண: ப்ராப்தம் மேயாக்தம் நாரத₃ம் ப்ரத¦ Á
நாரேத₃ந து பூ₄ேலாேக ப்ராப¥தம் ஸுஜேநஷ்வ¥ஹ Á Á 10 Á Á
ஸுப்த்வா வாத₂ க்₃ரு’ேஹ வாப¥ மார்ேக₃ க₃ச்ச₂ந்த ஏவ வா Á
ேய பட₂ந்த¦ நரஶ்ேரஷ்டா₂ஸ்ேத நரா: புண்யபா₄க¦₃ந: Á Á 11 Á Á

Á Á இத¦ ஶ்ரீ லகு₄ராமரக்ஷாஸ்ேதாத்ரம் ஸமாப்தம் Á Á
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