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ஶ்ரீ:

ஶ்ரீமேத ராமாநுஜாய நம:

ஶ்ரீமேத ந க₃மாந்தமஹாேத₃ஶிகாய நம:

Á Áஶ்ரீகூர்மஸ்துத : Á Á
முநய ஊசு: Á
நமஸ்ேத கூர்மரூபாய வஷ்ணேவ பரமாத்மேந Á
நாராயணாய வஶ்வாய வாஸுேத₃வாய ேத நம: Á Á 1 Á Á
நேமா நமஸ்ேத க்ரு’ஷ்ணாய ேகா₃வ ந்தா₃ய நேமா நம: Á
மாத₄வாய ச ேத ந த்யம் நேமா யஜ்ேஞஶ்வராய ச Á Á 2 Á Á
ஸஹஸ்ரஶிரேஸ துப்₄யம் ஸஹஸ்ராக்ஷாய ேத நம: Á
நம: ஸஹஸ்ரஹஸ்தாய ஸஹஸ்ரசரணாய ச Á Á 3 Á Á
ஓம் நேமா ஜ்ஞாநரூபாய வஷ்ணேவ பரமாத்மேந Á
ஆநந்தா₃ய நமஸ்துப்₄யம் மாயாதீதாய ேத நம: Á Á 4 Á Á
நேமா கூ₃ட₄ஶரீராய ந ர்கு₃ணாய நேமாಽஸ்து ேத Á
புருஷாய புராணாய ஸத்தாமாத்ரஸ்வரூப ேண Á Á 5 Á Á
நம: ஸாங்க்₂யாய ேயாகா₃ய ேகவலாய நேமாಽஸ்து ேத Á
த₄ர்மஜ்ஞாநாப ₄க₃ம்யாய நஷ்கலாய நேமாಽஸ்து ேத Á Á 6 Á Á
நமஸ்ேத ேயாக₃தத்த்வாய மஹாேயாேக₃ஶ்வராய ச Á
பராவராணாம் ப்ரப₄ேவ ேவத₃ேவத்₃யாய ேத நம: Á Á 7 Á Á
நேமா பு₃த்₃தா₄ய ஶுத்₃தா₄ய நேமா முக்தாய ேஹதேவ Á
நேமா நேமா நமஸ்துப்₄யம் மாய ேந ேவத₄ேஸ நம: Á Á 8 Á Á
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ஶ்ரீகூர்மஸ்துத :

நேமாಽஸ்து ேத வராஹாய நாரஸிம்ஹாய ேத நம: Á
வாமநாய நமஸ்துப்₄யம் ஹ்ரு’ஷீேகஶாய ேத நம: Á Á 9 Á Á
நேமாಽஸ்து காலருத்₃ராய காலரூபாய ேத நம: Á
ஸ்வர்கா₃பவர்க₃தா₃த்ேர ச நேமாಽப்ரதஹதாத்மேந Á Á 10 Á Á
நேமா ேயாகா₃த ₄க₃ம்யாய ேயாக ₃ேந ேயாக₃தா₃ய ேந Á
ேத₃வாநாம் பதேய துப்₄யம் ேத₃வார்தஶமநாய ேத Á Á 11 Á Á
ப₄க₃வம்ஸ்த்வத்ப்ரஸாேத₃ந ஸர்வஸம்ஸாரநாஶநம் Á
அஸ்மாப ₄ர்வ த ₃தம் ஜ்ஞாநம் யஜ்ஜ்ஞாத்வாம்ரு’தமஶ்நுேத Á Á 12 Á Á
ஶ்ருதாஶ்ச வவதா₄ த₄ர்மா வம்ஶா மந்வந்தராணி ச Á
ஸர்க₃ஶ்ச ப்ரதஸர்க₃ஶ்ச ப்₃ரஹ்மாண்ட₃ஸ்யாஸ்ய வஸ்தர: Á Á 13 Á Á
த்வம் ஹ ஸர்வஜக₃த்ஸா வஶ்ேவா நாராயண: பர: Á
த்ராதுமர்ஹஸ்யநந்தாத்மா த்வாேமவ ஶரணம் க₃தா: Á Á 14 Á Á

Á Á ஶ்ரீகூர்மஸ்துத : ஸமாப்தா Á Á
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