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ஶ்ரீக₃ேஜந்த்₃ர உவாச

ஓம் நேமா ப₄க₃வேத தஸ்ைம யத ஏதச்ச§தா₃த்மகம் Á
புருஷாயாத¦₃பீ₃ஜாய பேரஶாயாப¥₄தீ₄மஹ§ Á Á 1 Á Á
யஸ்மிந்ந¦த₃ம் யதஶ்ேசத₃ம் ேயேநத₃ம் ய இத₃ம் ஸ்வயம் Á
ேயாಽஸ்மாத் பரஸ்மாச்ச பரஸ்தம் ப்ரபத்₃ேய ஸ்வயம்பு₄வம் Á Á 2 Á Á
ய: ஸ்வாத்மநீத₃ம் ந¦ஜமாயயார்ப¥தம்

க்வச§த்₃வ¥பா₄தம் க்வ ச தத்த¦ேராஹ§தம் Á
அவ¥த்₃த₄த்₃ரு’க்ஸாdயுப₄யம் ததீ₃க்ஷேத

ஸ ஆத்மமூேலாಽவது மாம் பராத்பர: Á Á 3 Á Á
காேலந பஞ்சத்வமிேதஷ¨ க்ரு’த்ஸ்நேஶா

ேலாேகஷ¨ பாேலஷ¨ ச ஸர்வேஹதுஷ¨ Á
தமஸ்ததா₃ஸீத்₃ க₃ஹநம் க₃பீ₄ரம்

யஸ்தஸ்ய பாேரಽப¥₄வ¥ராஜேத வ¥பு₄: Á Á 4 Á Á
ந யஸ்ய ேத₃வா ரு’ஷய: பத₃ம் வ¥து₃:

ஜந்து: புந: ேகாಽர்ஹத¦ க₃ந்துமீரிதும் Á
யதா₂ நடஸ்யாக்ரு’த¦ப¥₄ர்வ¥ேசஷ்டேதா

து₃ரத்யயாநுக்ரமண: ஸ மாவது Á Á 5 Á Á
த¦₃த்₃ரு’க்ஷேவா யஸ்ய பத₃ம் ஸுமங்க₃லம்

வ¥முக்தஸங்கா₃ முநய: ஸுஸாத₄வ: Á



க₃ேஜந்த்₃ரேமாக்ஷஸ்ேதாத்ரம்

சரந்த்யேலாகவ்ரதமவ்ரணம் வேந

பூ₄தாத்மபூ₄தா: ஸுஹ்ரு’த₃: ஸ ேம க₃த¦: Á Á 6 Á Á
ந வ¥த்₃யேத யஸ்ய ச ஜந்ம கர்ம வா

ந நாமரூேப கு₃ணேதா₃ஷ ஏவ வா Á
ததா₂ப¥ ேலாகாப்யயஸம்ப₄வாய ய:

ஸ்வமாயயா தாந்யநுகாலம்ரு’ச்ச₂த¦ Á Á 7 Á Á
தஸ்ைம நம: பேரஶாய ப்₃ரஹ்மேணಽநந்தஶக்தேய Á
அரூபாேயாருரூபாய நம ஆஶ்சர்யகர்மேண Á Á 8 Á Á
நம ஆத்மப்ரதீ₃பாய ஸாக்ஷ¤ேண பரமாத்மேந Á
நேமா க¦₃ராம் வ¥தூ₃ராய மநஸஶ்ேசதஸாமப¥ Á Á 9 Á Á
ஸத்த்ேவந ப்ரத¦லப்₄யாய ைநஷ்கர்ம்ேயண வ¥பஶ்ச§தா Á
நம: ைகவல்யநாதா₂ய ந¦ர்வாணஸுக₂ஸம்வ¥ேத₃ Á Á 10 Á Á
நம: ஶாந்தாய ேகா₄ராய மூடா₄ய கு₃ணத₄ர்மிேண Á
ந¦ர்வ¥ேஶஷாய ஸாம்யாய நேமா ஜ்ஞாநக₄நாய ச Á Á 11 Á Á
ேக்ஷத்ரஜ்ஞாய நமஸ்துப்₄யம் ஸர்வாத்₄யக்ஷாய ஸாக்ஷ¤ேண Á
புருஷாயாத்மமூலாய மூலப்ரக்ரு’தேய நம: Á Á 12 Á Á
ஸர்ேவந்த்₃ரியகு₃ணத்₃ரஷ்ட்ேர ஸர்வப்ரத்யயேஹதேவ Á
அஸதாச்சா₂யேயாக்தாய ஸதா₃பா₄ஸாய ேத நம: Á Á 13 Á Á
நேமா நமஸ்ேதಽக¦₂லகாரணாய

ந¦ஷ்காரணாயாத்₃பு₄தகாரணாய Á
ஸர்வாக₃மாம்நாயமஹார்ணவாய

நேமாಽபவர்கா₃ய பராயணாய Á Á 14 Á Á
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கு₃ணாரணிச்ச₂ந்நச§தூ₃ஷ்மபாய

தத்ேக்ஷாப₄வ¥ஸ்பூ₂ர்ஜிதமாநஸாய Á
ைநஷ்கர்ம்யபா₄ேவந வ¥வர்ஜிதாக₃ம -
ஸ்வயம்ப்ரகாஶாய நமஸ்கேராமி Á Á 15 Á Á

மாத்₃ரு’க்ப்ரபந்நபஶுபாஶவ¥ேமாக்ஷணாய

முக்தாய பூ₄ரிகருணாய நேமாಽலயாய Á
ஸ்வாம்ேஶந ஸர்வதநுப்₄ரு’ந்மநஸி ப்ரதீத -
ப்ரத்யக்₃த்₃ரு’ேஶ ப₄க₃வேத ப்₃ரு’ஹேத நமஸ்ேத Á Á 16 Á Á

ஆத்மாத்மஜாப்தக்₃ரு’ஹவ¥த்தஜேநஷ¨ ஸக்ைத:

து₃ஷ்ப்ராபணாய கு₃ணஸங்க₃வ¥வர்ஜிதாய Á
முக்தாத்மப¥₄: ஸ்வஹ்ரு’த₃ேய பரிபா₄வ¥தாய

ஜ்ஞாநாத்மேந ப₄க₃வேத நம ஈஶ்வராய Á Á 17 Á Á
யம் த₄ர்மகாமார்த₂வ¥முக்த¦காமா

ப₄ஜந்த இஷ்டாம் க₃த¦மாப்நுவந்த¦ Á
க¦ம் த்வாஶிேஷா ராத்யப¥ ேத₃ஹமவ்யயம்

கேராது ேமಽத₃ப்₄ரத₃ேயா வ¥ேமாக்ஷணம் Á Á 18 Á Á
ஏகாந்த¦ேநா யஸ்ய ந கஞ்சநார்த₂ம்

வாஞ்ச₂ந்த¦ ேய ைவ ப₄க₃வத்ப்ரபந்நா: Á
அத்யத்₃பு₄தம் தச்சரிதம் ஸுமங்க₃லம்

கா₃யந்த ஆநந்த₃ஸமுத்₃ரமக்₃நா: Á Á 19 Á Á
தமக்ஷரம் ப்₃ரஹ்ம பரம் பேரஶம்

அவ்யக்தமாத்₄யாத்மிகேயாக₃க₃ம்யம் Á
அதீந்த்₃ரியம் ஸூdமமிவாத¦தூ₃ரம்

அநந்தமாத்₃யம் பரிபூர்ணமீேட₃ Á Á 20 Á Á
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யஸ்ய ப்₃ரஹ்மாத₃ேயா ேத₃வா ேவதா₃ ேலாகாஶ்சராசரா: Á
நாமரூபவ¥ேப₄ேத₃ந ப₂ல்க்₃வ்யா ச கலயா க்ரு’தா: Á Á 21 Á Á
யதா₂ர்ச§ேஷாಽக்₃ேந: ஸவ¥துர்க₃ப₄ஸ்தேயா
ந¦ர்யாந்த¦ ஸம்யாந்த்யஸக்ரு’த்ஸ்வேராச§ஷ: Á

ததா₂ யேதாಽயம் கு₃ணஸம்ப்ரவாேஹா

பு₃த்₃த¦₄ர்மந: கா₂ந¦ ஶரீரஸர்கா₃: Á Á 22 Á Á
ஸ ைவ ந ேத₃வாஸுரமர்த்யத¦ர்யங்

ந ஸ்த்ரீ ந ஷண்ேடா₄ ந புமாந்ந ஜந்து: Á
நாயம் கு₃ண: கர்ம ந ஸந்ந சாஸந்

ந¦ேஷத₄ேஶேஷா ஜயதாத₃ேஶஷ: Á Á 23 Á Á
ஜிஜீவ¥ேஷ நாஹமிஹாமுயா க¦ம்

அந்தர்ப₃ஹ§ஶ்சாவ்ரு’தேயப₄ேயாந்யா Á
இச்சா₂மி காேலந ந யஸ்ய வ¥ப்லவ:

தஸ்யாத்மேலாகாவரணஸ்ய ேமாக்ஷம் Á Á 24 Á Á
ேஸாಽஹம் வ¥ஶ்வஸ்ரு’ஜம் வ¥ஶ்வமவ¥ஶ்வம் வ¥ஶ்வேவத₃ஸம் Á
வ¥ஶ்வாத்மாநமஜம் ப்₃ரஹ்ம ப்ரணேதாಽஸ்மி பரம் பத₃ம் Á Á 25 Á Á
ேயாக₃ரந்த¦₄தகர்மாேணா ஹ்ரு’த¦₃ ேயாக₃வ¥பா₄வ¥ேத Á
ேயாக¦₃ேநா யம் ப்ரபஶ்யந்த¦ ேயாேக₃ஶம் தம் நேதாಽஸ்ம்யஹம் Á Á 26 Á Á
நேமா நமஸ்துப்₄யமஸஹ்யேவக₃ -
ஶக்த¦த்ரயாயாக¦₂லதீ₄கு₃ணாய Á

ப்ரபந்நபாலாய து₃ரந்தஶக்தேய

கத¦₃ந்த்₃ரியாணாமநவாப்யவர்த்மேந Á Á 27 Á Á
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நாயம் ேவத₃ ஸ்வமாத்மாநம் யச்ச₂க்த்யாஹம்த¦₄யா ஹதம் Á
தம் து₃ரத்யயமாஹாத்ம்யம் ப₄க₃வந்தமிேதாಽஸ்ம்யஹம் Á Á 28 Á Á

Á Á இத¦ க₃ேஜந்த்₃ரேமாக்ஷஸ்ேதாத்ரம் ஸமாப்தம் Á Á
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