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श्रीउ٠व उवाच
वद࣎ڢ कृࠍ श्रेयां࣊स बहूࣄन ब्रࡱवाࣅदनः Á
तेषां मुताहोڬप्राधा޷वकࣆ एकमु҃ता Á Á 9.1 Á Á
भवतोदाहृतः मन्ࣆाࡈ भࣈнयोगोऽनपे࣊क्षतः Á
ࡆनरࣄ सवर्तः सӂं येन नःګवशेࣆाޢؘ Á Á 9.2 Á Á
श्रीभगवानुवाच
कालेन नࠋा प्रलये वाणीयं वेदसࣔկता Á
मयाऽऽदौ ब्रࡱणे प्रोнा धमЇ यࡆां मदाؕकः Á Á 9.3 Á Á
तेन प्रोнा च पुत्राय मनवे पूवर्जाय सा Á
ततो भृҚादयोऽगृ࡯न् सܒ ब्रࡱमहषर्यः Á Á 9.4 Á Á
तेݫः त्राुؑ࠼ݫपतृࣅ दवेदानवगुࡲकाः Á
मनुࠔाः ࣊स٠गڥवЂः सࣆव٦ाधरचारणाः Á Á 9.5 Á Á
कंदवेाःࣅ राڦकࣅ नागा रक्षःࣅकंपुरुषादयः Á
बे࠼ࡹषां प्रकृतयो रजःसجतमोभुवः Á Á 9.6 Á Á
याࣉभभूर्ताࣄन ेڢभ٦ࣉ भूतानां मतय࠼था Á
यथाप्रकृࣆत सवϸषां चत्राࣉ वाचः स्रव࣎ڢ हࣅ Á Á 9.7 Á Á
एवं प्रकृࣆतवैࣉचثाद् ेڢभ٦ࣉ मतयो नृणाम् Á
पारݺयϸण केषाࣉՑत् पाखןमतयोऽपरे Á Á 9.8 Á Á



नवमोऽڌायः

मګायामोࣅहतࣉधयः पुरुषाः पुरुषषर्भ Á
श्रेयो वदۅनेकांڢ यथाकमर् यथारुࣉच Á Á 9.9 Á Á
धमर्मेके यश߱ाेڬ कामं सؖं दमं शमम् Á
अेڬ वद࣎ڢ ाथϴࡈ वा ऐ߼यϴ ؖागभोजनम् Á Á 9.10 Á Á
केࣉचद् यज्ञतपोदानं व्रताࣄन नयमान्ࣄ यमान् Á
आڢ٦वڢ एवैषां लोकाः कमर्ࣆवࣄनࣆमर्ताः Á
दुःखोदकЂ࠼मोࣄनࠌाः क्षुद्रानڤाः शुचाࣅपर्ताः Á Á 9.11 Á Á
मࣅޢपर्ताؕनः सݫ ࡆनरपेक्षࣄ सवर्तः Á
मयाऽऽؕना सुखं य،त् कुतः ाद्ࡆ वषयाؕनाम्ࣆ Á Á 9.12 Á Á
अࣅकՑनࡆ दाࡆڢ शाࡆڢ समचेतसः Á
मया सࠋुڢमनसः सवЂः सुखमया दशःࣅ Á Á 9.13 Á Á
न पारमेࠡं न महेࣉۏधࠣं

न सावर्भौमं न रसाࣉधपؖम् Á
न योग࣊स٠ीरपुनभर्वं वा

मࣅޢपर्ताؕेԏࣆत म٥ࣉनाڬत् Á Á 9.14 Á Á
न तथा मे प्रयतमࣅ आؕयोࣄननर् शӀरः Á
न च सӀषर्णो न श्रीनϽवाؕा च यथा भवान् Á Á 9.15 Á Á
नरपेक्षंࣄ मुࣄनं शांڢ नवϽरंࣄ समदशर्नम् Á
अनुव्रजाݿहं नؖंࣄ पूयेयेؖࣇӫरेणुࣉभः Á Á 9.16 Á Á
Ցनाࠇन࣎ࣄ मޢनुरнचेतसः

शाڢा महाڢोऽ࣌खलजीवव؛लाः Á
कामैरनालࣉݎधयो जुष࣎ڢ यत्

तैڦरपेѩं न वदुःࣆ सुखं मम Á Á 9.17 Á Á
www.prapatti.com 2 Sunder Kidāmbi



नवमोऽڌायः

बाڌमानोऽࣅप म٣нो यःۏवषयैर࣊जते࣍ࣆ Á
प्रायः प्रगल् भया भѕा भभूयतेࣉवषयैनЂࣆ Á Á 9.18 Á Á
यथाࣇҔः सुसमृ٠ाࣉचर्ः करोؖेधां࣊स भࡅसात् Á
तथा म٥ࣉषया भࣈнरु٠वैनां࣊स कृؿशः Á Á 9.19 Á Á
न साधयࣆत मां योगो न साङ् ҃ ं धमर् उ٠व Á
न ागोࡒप࠼ायڌाࡈ यथा भࣈнमर्मो࣊जर्ता Á Á 9.20 Á Á
भѕाहमेकया ग्राࡲः श्र٠याऽऽؕा प्रयःࣅ सताम् Á
भࣈнः पुनाࣆत मࠌڦࣇा पࣅपाकान߼ सݽवात् Á Á 9.21 Á Á
धमर्ः सؖदयोपेतो व٦ाࣆ वा तपसा࣎ڮता Á
म٣ѕापेतमाؕानं न सݿक् प्रपुनाࣆत हࣅ Á Á 9.22 Á Á
कथं वनाࣆ रोमहषϴ द्रवता चेतसा वनाࣆ Á
ाशु्रकलयाڤवनाऽऽनࣆ शुेڌद् भѕा वनाऽऽशयःࣆ Á Á 9.23 Á Á
वाग् गٚदा द्रवते यࡆ ं،चࣉ

रुदؖभीѧं हसࣆत шࣉचԎ Á
वलज् जࣆ उٚायࣆत नृؖते च

मࣈ٣нयुнो भुवनं पुनाࣆत Á Á 9.24 Á Á
यथाࣇҔना हेम मलं जहाࣆत

ातंڋ पुनः ंࡈ भजते च रूपम् Á
आؕा च कमЂनुशयं वधूयࣆ

मࣈ٣нयोगेन भजؖथो माम् Á Á 9.25 Á Á
यथा यथाऽऽؕा पिरमृԷतेऽसौ

मؑुרगाथाश्रवणाࣉभधानैः Á
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तथा तथा पࣆߺत वु࠼ सूѨं
चकु्षयर्थैवाՓनसޘयुнम् Á Á 9.26 Á Á

वषयान्ࣆ ं،ायत࣊߱ڌ वषयेषुࣆ वषज् जतेࣆ Á
मामनुࡅरत࣊߱،ं मेޢव प्रࣆवलࢨयते Á Á 9.27 Á Á
तࡅादसदࣉभڌानं यथा मनोरथम्ܔࡈ Á
हؘाࣅ मࣆय समाधم मनो म٣ावभाࣆवतम् Á Á 9.28 Á Á
ीणांࡓ ӂनांࣇीसࡓ सӂं ؖїा दूरत आؕवान् Á
क्षेमे वнࣆवࣆ आसीन࣊߱ڢयेګामत࣍ۏतः Á Á 9.29 Á Á
न तथाࡆ भवेत् чेशो ब߱ڥाڬप्रसӂतः Á
योࣆष؛ӂाद् यथा पुंसो यथा तࣇ؛ӂसӂतः Á Á 9.30 Á Á
श्रीउ٠व उवाच
यथा ؘामरࣆवڤाक्ष यादृशं वा यदाؕकम् Á
ेګमुक्षुरेतुګायेڌ ानंڌ ؘं वнुमहर्࣊स Á Á 9.31 Á Á
श्रीभगवानुवाच
सम आसन आसीनः समकायो यथासुखम् Á
ह࠼ावु؛ӂ आधाय नासाग्रकृतेक्षणःࡈ Á Á 9.32 Á Á
प्राणࡆ शोधयेګागϴ पूरकुݽकरेचकैः Á
पࣅवपयर्येणाࣆ शनैरݫसे࣊ڦࣇजर्ते࣍ۏयः Á Á 9.33 Á Á
हृࣆ٦वࣔԏڦमोӀारं घםानादं बसोणर्वत्ࣆ Á
प्राणेनोदीयर् तत्राथ पुनः संवेशयेत् रम्ࡈ Á Á 9.34 Á Á
एवं प्रणवसंयुнं प्राणमेव समݫसेत् Á
दशकृؘ࣌ࡓषवणं मासादवЂग् ࣊जताࣄनलः Á Á 9.35 Á Á
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हृؑुןरࢧकमڢः࠽मूڎर्नालमधोमुखम् Á
पतं्रࠋद्रमڦࣇर्मुखमुڎाؘोڌ सक࣊णर्कम् Á Á 9.36 Á Á
क࣊णर्कायां सेत्ڬ सूयर्सोमाҔीनु،रो،रम् Á
वࡰࣅमेڌ रेद्ࡅ रूपं ममैतद् ानमӂलम्ڌ Á Á 9.37 Á Á
समं प्रशांڢ सुमुखं दीघर्चारुचतुभुर्जम् Á
सुचारुसुڤरग्रीवं सुकपोलं शुࣉच࣒ࡅतम् Á Á 9.38 Á Á
समानकणर्ࣆव࠼ڬ लम्ןकरकुګरࡂु Á
हेमाݼरं घनߺामं श्रीव؛श्रीࣄनकेतनम् Á Á 9.39 Á Á
शӁचक्रगदाप٤ वनमालाࣆवभूࣆषतम् Á
नूपुरैࣆवर्लसؑादं कौु࠼भप्रभया युतम् Á Á 9.40 Á Á
٦मु࣍׽रࢧटकटक कࣅटसूत्राӂदायुतम् Á
सवЂӂसुڤरं हृ٦ं प्रसादसुमुखेक्षणम् Á
सुकुमारमࣉभڌायेत् सवЂӂेषु मनो दधत् Á Á 9.41 Á Á
इ࣍ۏयाणी࣍ۏयाथϸݫो मनसाऽऽकृࠔ तګनः Á
बुٵा सारࣈथना धीरः प्रणयेࣆګय सवर्तः Á Á 9.42 Á Á
तत् सवर्ߢापकं कत्रैࠔच،माकृࣉ धारयेत् Á
नाڬाࣄन येद्ڢचࣉ भूयः सु࣒ࡅतं भावयेुګखम् Á Á 9.43 Á Á
तत्र लݎपदं ࠔच،माकृࣉ ݹࣇोߢ धारयेत् Á
तԎ ؖїा मदारोहो न पࣅՑदࣉकࣅ येत्ڢचࣉ Á Á 9.44 Á Á
एवं समाࣅहतमࣆतमЂमेवाؕानमाؕࣄन Á
ࠋवचेࣆ मࣆय सवЂؕन् ԷोࣆतԷЇࣆतࣆष संयुतम् Á Á 9.45 Á Á
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ं؍ानेनेڌ सुतीव्रेण युՓतो योࣇगनो मनः Á
संयाؖࡆाशु नवЂणंࣄ द्रߢज्ञानࣅक्रयाभ्रमः Á Á 9.46 Á Á

Á Á इࣆत उ٠वगीतासु नवमोऽڌायः समाܒः Á Á

www.prapatti.com 6 Sunder Kidāmbi


