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अह ोवाच
अहो कृताथ जग वास ते
पादा संल रजःकणादहम् Á
ृशा म य जश रा द भः
वमृ ते र तमानसैः सदा Á Á 1 Á Á

अहो व चतं्र तव राम चे तं
मनु भावेन वमो हतं जगत् Á

चल जस्रं चरणा दव जर्तः
स ूणर् आन मयोऽ तमा यकः Á Á 2 Á Á

य ादप जपरागप वत्रगात्रा
भागीरथी भव विर मुखा ुना त Á

साक्षा एव मम दृ षयो यदा े
कं व र्ते मम पुराकृतभागधेयम् Á Á 3 Á Á

म वतारे मनुजाकृ तं हिरं
रामा भधेयं रमणीयदे हनम् Á

धनुधर्रं प वशाललोचनं
भजा म न ं न परान् भ ज े Á Á 4 Á Á

य ादप जरजः शु्र त भ वर्मृ ं
य ा भप जभवः कमलासन Á
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श्रीराम ोत्रम्

य ामसारर सको भगवा ुरािरः
तं रामच म नशं हृ द भावया म Á Á 5 Á Á

य ावतारचिरता न विर लोके
गाय नारदमुखा भवप जा ाः Á

आन जाशु्रपिर ष कुचाग्रसीमा
वागी र च तमहं शरणं प्रप े Á Á 6 Á Á

सोऽयं परा ा पुरुषः पुराण
एकः यं ो तरन आ ः Á

मायातनुं लोक वमोहनीयां
ध े परानुग्रह एष रामः Á Á 7 Á Á

अयं ह व ो वसंयमानाम्
एकः मायागुण ब तो यः Á

विर व ी रनाम भेदान्
ध े त ः पिरपूणर् आ ा Á Á 8 Á Á

नमोऽ ु ते राम तवा प जं
श्रया धृतं वक्ष स ला लतं प्रयात् Á

आक्रा मेकेन जग यं पुरा
ेयं मुनी रै भमानव जर्तैः Á Á 9 Á Á

जगतामा दभूत ं जग ं जगदाश्रयः Á
सवर्भूते संयु एको भा त भवा रः Á Á 10 Á Á
ओकंारवा ं राम वाचाम वषयः पुमान् Á
वा वाचकभेदने भवानेव जग यः Á Á 11 Á Á

www.prapatti.com 2 Sunder Kidāmbi

su
nd

er
kid

ām
bi

pr
ap

at
ti

do
t c

om

su
nd

er
kid

ām
bi



श्रीराम ोत्रम्

कायर्कारणकतृर् फलसाधनभेदतः Á
एको वभा स राम ं मायया बहुरूपया Á Á 12 Á Á

ायामो हत धयः ां न जान त तः Á
मानुषं ा भम े मा यनं परमे रम् Á Á 13 Á Á
आकाशव ं सवर्त्र ब हर गर्तोऽमलः Á
अस ो चलो न ः शु ो बु ः सद यः Á Á 14 Á Á
यो ष ूढाहमज्ञाते त ं जाने कथं वभो Á
त ा े शतशो राम नम ु य मन धीः Á Á 15 Á Á
दवे मे यत्र कुत्रा प ताया अ प सवर्दा Á

ादकमले स ा भ रेव सदा ु मे Á Á 16 Á Á
नम े पुरुषा क्ष नम े भ व ल Á
नम ेऽ ु हृषीकेश नारायण नमोऽ ुते Á Á 17 Á Á
भवभयहरमेकं भानुको टप्रकाशं
करधृतशरचापं कालमेघावभासम् Á

कनकरु चरव ं र व ु ला ं
कमल वशदनेतं्र सानुजं राममीडे Á Á 18 Á Á
ु ैवं पुरुषं साक्षात् राघवं पुरतः तम् Á

पिरक्र प्रण ाशु सानुज्ञाता ययौ प तम् Á Á 19 Á Á
अह या कृतं ोतं्र यः पठे संयुतः Á
स मु तेऽ खलैः पापैः परं ब्र ा धग त Á Á 20 Á Á
पुत्रा थ पठे ा रामं हृ द नधाय च Á
संव रेण लभते व ा अ प सुपुत्रकम् Á Á 21 Á Á
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श्रीराम ोत्रम्

सव ामानवा ो त रामच प्रसादतः Á Á 22 Á Á
ब्र ो गुरुत गोऽ प पुरुषः ेयी सुरापोऽ प वा
मातृभ्रातृ व हंसकोऽ प सततं भोगैकब ातुरः Á

न ं ोत्र मदं जपन् रघुप तं भ ा हृ द ं रन्
ायन् मु मुपै त कं पुनरसौ ाचारयु ो नरः Á Á 23 Á Á

Á Á श्रीराम ोतं्र समा म् Á Á
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