
श्रीः
श्रीमते रामानुजाय नमः

श्रीमते महादे࣊ڢनगमाࣄ शकाय नमः

श्रीबुधकौ࣊शक चतम्ࣉवरࣆ
Á Á श्रीरामरक्षा࠼ोत्रम् Á Á

This document has been prepared by

Sunder Kidāmbi

with the blessings of

श्री रӂरामानुज महादे࣊ शकन्
His Holiness śrīmad āṇḍavan śrīraṅgam



श्रीः
श्रीमते रामानुजाय नमः

श्रीमते महादे࣊ڢनगमाࣄ शकाय नमः
Á Á श्रीरामरक्षा࠼ोत्रम् Á Á

अࡆ श्रीरामरक्षा࠼ोत्रमࡆۆ Á
बुधकौ࣊शक ऋࣆषः Á
श्रीसीतारामचۏो दवेता Á
अनुुࠋप् छڤः Á
सीता शࣈнः Á
श्रीमद् हनुमान् कࢩलकम् Á
श्रीरामचۏप्रीؖथϸ रामरक्षा࠼ोत्रजपे नयोगःࣄवࣆ Á Á

अथध्यानम्
ायेदाजानुबाहुंڌ धृतशरधनुषं ब٠प٤ासनं࠽

पीतं वासो वसानं नवकमलदलࣉࡁधर्नेतं्र प्रसڦम् Á
वामाӀारूढ सीतामुखकमलࣆमल޾ोचनं नीरदाभं

नानालӀारदींܒ दधतमुरुजटामןनं रामचۏम् Á Á
अथ स्तोत्रम्

चिरतं रघुनाथࡆ शतकोࣅटप्रࣆव࠼रम् Á
एकैकमक्षरं पुंसां महापातकनाशनम् Á Á 1 Á Á
ाؘाڌ नीलोؑलߺामं रामं राजीवलोचनम् Á
जानकࢩलѨणोपेतं जटामुकुटम࣏ןतम् Á Á 2 Á Á
सा࣊सतूणधनुबЂणपा࣊णं नнՑराڢकम् Á
लयाࢨलࡈ जगحातुमाࣆवभूर्तमजं वभुम्ࣆ Á Á 3 Á Á
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श्रीरामरक्षा࠼ोत्रम्

रामरक्षां पठेسाज्ञः पापҷीं सवर्कामदाम् Á
࣊शरो मे राघवः पातु फालं दशरथाؕजः Á Á 4 Á Á
कौसे޼यो दृशौ पातु प्रयःࣅमत्रࣆा߼वࣆ शु्रती Á
घ्राणं पातु मखत्राता मुखं सौࣆमࣆत्रव؛लः Á Á 5 Á Á
࣊जࡴां धःࣉनࣄव٦ाࣆ पातु कंמ भरतव࣍ڤतः Á
ौڥ࠭ ायुधःߢदࣅ पातु भुजौ भҔेशकामुर्कः Á Á 6 Á Á
करौ सीतापࣆतः पातु हृदयं जामदҪ࣊जत् Á
मंڌ पातु खरंڎसी नाࣉभं जाݼवदाश्रयः Á Á 7 Á Á
सुग्रीवेशः कटी पातु सࣗоनी हनुमسभुः Á
ऊरू रघू،मः पातु रक्षः कुलࣆवनाशकृत् Á Á 8 Á Á
जानुनी सेतुकृؑातु जӃे दशमुखाڢकः Á
पादौ वभीषणश्रीदःࣆ पातु रामोऽ࣌खलं वपुः Á Á 9 Á Á
एतां रामबलोपेतां रक्षां यः सुकृती पठेत् Á
स चरायुःࣉ सुखी पुत्री वजयीࣆ वनयीࣆ भवेत् Á Á 10 Á Á
पातालभूतलߢोमचािरण߲٤चािरणः Á
न द्रुࠋमࣅप शнाे࠼ र࣊क्षतं रामनामࣉभः Á Á 11 Á Á
रामेࣆत रामभद्रेࣆत रामचࣆेۏत वा रन्ࡅ Á
नरो न तेܙलࣈ पापैभुर्ࣈнं मुࣈнՑ तࣆڤवࣆ Á Á 12 Á Á
जगज् जैतै्रकमेۆण रामनाݹाऽࣉभर࣊क्षतम् Á
यः केמ धारये،ࡆ कर࠽ाः सवर्࣊स٠यः Á Á 13 Á Á
वज्रपՓरनामेदं यो रामकवचं रेत्ࡅ Á
अߢाहताज्ञः सवर्त्र लभते जयमӂळम् Á Á 14 Á Á
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श्रीरामरक्षा࠼ोत्रम्

आࣅदࠋवान् यथा ेܔࡈ रामरक्षाࣆममां हरः Á
तथा ल࣌खतवान्ࣈ प्रातः प्रबु٠ो बुधकौ࣊शकः Á Á 15 Á Á
आरामः क޷वृक्षाणां वरामःࣆ सकलापदाम् Á
अࣉभराम࣌ࡓलोकानां रामः श्रीमान् स नः प्रभुः Á Á 16 Á Á
तरुणौ रूपसंपڦौ सुकुमारौ महाबलौ Á
पुןरࢧकࣆवशालाक्षौ चीरकृࠍा࣊जनाݼरौ Á Á 17 Á Á
फलमूला࣊शनौ दाڢौ तापसौ ब्रࡱचािरणौ Á
पुत्रौ दशरथैࡆतौ भ्रातरौ रामलѨणौ Á Á 18 Á Á
शरרौ सवर्सجानां श्रेࠌौ सवर्धनुࠓताम् Á
रक्षः कुलࣄनहڢारौ त्रायेतां नो रघू،मौ Á Á 19 Á Á
आ،सज् जधनुषाࣆवषुृࡁशावक्षयाशुगࣄनषӂसࣇӂनौ Á
रक्षणाय मम रामलѨणावग्रतः पࣈथ सदवै गԏताम् Á Á 20 Á Á
स٠ڦः कवची खֳी चापबाणधरो युवा Á
गԏګनोरथा߱ڦ रामः पातु सलѨणः Á Á 21 Á Á
रामो दाशरࣈथः शूरो लѨणानुचरो बलࢨ Á
काकुؾः पुरुषः पूणर्ः कौसे޼यो रघू،मः Á Á 22 Á Á
वेदाڢवे٦ो यज्ञेशः पुराणपुरुषो،मः Á
जानकࢩव޾भः श्रीमानप्रमेयपराक्रमः Á Á 23 Á Á
इؖेताࣄन जपेंؖڦࣇ म٣нः श्र٠या࣎ڮतः Á
अ߼मेधाࣉधकं पुंר संप्राܔोࣆत न संशयः Á Á 24 Á Á
रामं दूवЂदलߺामं प٤ाक्षं पीतवाससम् Á
ڢव࣎ु࠼ नामࣉभࣅदर्ैߢनर् ते संसािरणो नराः Á Á 25 Á Á
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श्रीरामरक्षा࠼ोत्रम्

रामं लѨणपूवर्जं रघुवरं सीतापࣆतं सुڤरं
काकुंؾ करुणाणर्वं गुणࣄनࣉधं प्रयंࣅवप्रࣆ धाࣆमर्कम् Á

राजेंۏ सؖसंڥ दशरथतनयं ामलंߺ शाڢमूࣆतϴ
वेڤ लोकाࣉभरामं रघुकुलࣆतलकं राघवं रावणािरम् Á Á 26 Á Á

रामाय रामभद्राय रामचۏाय वेधसे Á
रघुनाथाय नाथाय सीतायाः पतये नमः Á Á 27 Á Á
श्रीराम राम रघुनڤन राम राम

श्रीराम राम भरताग्रज राम राम Á
श्रीराम राम रणककॳ श राम राम

श्रीराम राम शरणं भव राम राम Á Á 28 Á Á
श्रीरामचۏचरणौ मनसा मࣆराࡅ

श्रीरामचۏचरणौ वचसा गृणाࣆम Á
श्रीरामचۏचरणौ ࣊शरसा नमाࣆम

श्रीरामचۏचरणौ शरणं प्रप٦े Á Á 29 Á Á
माता रामो म࣎ؑता रामचۏः

ामीࡈ रामो म؛खा रामचۏः Á
सवर्ंࡈ मे रामचۏो दयालुः

नांڬ जाने नैव जाने न जाने Á Á 30 Á Á
द࣊क्षणे लѨणो यࡆ वामे च जनकाؕजा Á
पुरतो मारुࣆतयर्ࡆ तं वेڤ रघुनڤनम् Á Á 31 Á Á
लोकाࣉभरामं रणरӂधीरं

राजीवनेतं्र रघुवंशनाथम् Á
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श्रीरामरक्षा࠼ोत्रम्

कारुרरूपं करुणाकरं तं
श्रीरामचंۏ शरणं प्रप٦े Á Á 32 Á Á

मनोजवं मारुततु޼वेगं
࣊जते࣍ۏयं बु࣎٠मतां विरࠌम् Á

वाताؕजं वानरयूथमु҃ं
श्रीरामदूतं ࣊शरसा नमाࣆम Á Á 33 Á Á

कूजंڢ रामरामेࣆत मधुरं मधुराक्षरम् Á
आरुࡲ कࣆवताशाखां वेڤ वा޻ीࣅककोࣅकलम् Á Á 34 Á Á
आपदामपहतЂरं दातारं सवर्संपदाम् Á
लोकाࣉभरामं श्रीरामं भूयो भूयो नमाݿहम् Á Á 35 Á Á
भजर्नं भवबीजानामजर्नं सुखसंपदाम् Á
तजर्नं यमदूतानां रामरामेࣆत गजर्नम् Á Á 36 Á Á
रामो राजम࣊णः सदा वजयतेࣆ रामं रमेशं भजे

रामेणाࣉभहता नशाचरचमूࣄ रामाय तैࡅ नमः Á
रामाڦा࣒࠼ परायणं परतरं रामࡆ दासोऽ࡟हं

रामे च،लयःࣉ सदा भवतु मे भो राम मामु٠र Á Á 37 Á Á
‡ राम रामेࣆत रामेࣆत रमे रामे मनोरमे Á
सहस्रनाम त،ुं޼ रामनाम वरानने Á Á 38 Á Á

Á Á इࣆत श्रीरामरक्षा࠼ोतं्र समाܒम् Á Á

www.prapatti.com 5 Sunder Kidāmbi

su
nd

er
kid

ām
bi

pr
ap

at
ti

do
t c

om

su
nd

er
kid

ām
bi


