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समग्रभࣈнयोगाय ज्ञानवैराҘयोࣇगने Á
नमां࣊स नाथमुनये लݎसवЂथर्सݺदे Á Á 1 Á Á
यदुपज्ञ मशेषवैࠍवश्रीः

प्रࣈथता योगरहࣆࡆवԎ येन Á
शठकोपमुࣄनࣆवर्लोࣅकत ं࠼

वबुधंࣆ नाथमुࣄनं नमाࣆम नؖम्ࣄ Á Á 2 Á Á
य࣒ڮڦࡅय ई߼रो मुࣄनिरࣆत ҃ातो ोदभूत्ګ٥जࣉ

पुेר श्रीशठमषर्णाࣉभधकुले तࡆ प्रजज्ञे सुतः Á
नाݹा नाथमुࣄन तࣆनाथयࡋ नो योऽ٦ाࣅप भाҘाࣉधकान्

तं श्रीवैࠍवतۆद࣊शर्नमहं नौڮݿहं योࣇगनम् Á Á 3 Á Á
भाҘो،रे शोभकृदा҃व؛रे

श्रीवीरनारायणभासुरे पुरे Á
ेې٥ ؘनूराध उडुڬहीने

योऽवातर،ं प्रणमाࣆम भѕा Á Á 4 Á Á
राकाࣉधकः काڢतनुः कालेࡈ

चौलाࣅदࣉभः कमर्ࣉभ रा،तेजाः Á
सवЂ࣊ण सामाࣆڬवशेषशाࡓा -

धीؖר रेजे वदुषंࣆ भजे तम् Á Á 5 Á Á
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तारुרपूणϸ वय࣊स ࣊श्रते यः
कारुרपूणЂमरࣆवڤवࢧ޾म् Á

आؕानुरूपां पिरणीय यࡆां
लेभे सुतं ही߼रमाश्रये तम् Á Á 6 Á Á

कुवर्ڦाؕजमाؕधमर्ࣄनरतं तؘोपदशेोु؛कः
तर्ममुंࣆाचЂमूࡈ समԖर् वरदं श्रीवीरनारायणम् Á

तؘं वेद࣊शरोࣄनगूढमनघं यो बोधयڮڦहं
࣊शݫेࠔोऽࣆतमुदा ननायࣄ समयं सवϴ तमासेवये Á Á 7 Á Á

अचЂवतारमࣅहमाࣆतशयानुरूपाः
सौलݫमु҃गुणभूषणभासुरा ाः࠼ Á

तर्ःࣆलेࠗनुबुभूषुरुदा،मू࠽ߢदࣅ
यःप्रࣔ࠽त जनयुнࡩ उपाश्रये तम् Á Á 8 Á Á

गؘोदीचीࣅदशा࠽ाڬनुपमसुषमाबुڥराुר،माࣄन
ߢासेڬाना࠽ सݿक् भगवत इतराרादराګोदमानः Á

भѕा रूपाרपूवЂ࣌רखलजनमनोनेत्रहार࣊ࢧण वीѩ
प्राचीनाचायर्ࣄनࠋासर࣊ण मࣉभनतोऽࡅ࡟दु،ारकं तम् Á Á 9 Á Á

ेܔࡈ चाज्ञाࣅपतो य दࣅपࡋ भगवता वीरनारायणेन
क्षेत्राधीशानुमؖा पुनरࣅप मࣅहता माजगामाؕभूࣆमम् Á

तجो٢ोधेन कालं सकलमࣅप नयन् पूवर्वत् यࣔ࠽त ं࠼
त،،ीथЂࣉधवासप्रमुࣅदतमनसं येڢचࣉ नाथ मڢः Á Á 10 Á Á

यात्राࣈथर्नः कࣆतࣉचदाययु रालये ते
नारायणࡆ सࣆवधे जगुरैशगाधाः Á

आरा तࣆवࣆ द्रࣆवडसूࣈнनवैकयुнाः
शु्रؘा٣तुा झࣅटࣆत ता߱ ु؛वࣆवࣆ राह Á Á 11 Á Á

www.prapatti.com 2 Sunder Kidāmbi



श्री नाथमुࣄनࣆु࠼तः

एतादृशीः शु्रࣆतमनोहरभावबڥाः
गाधासहस्रघࣅटता इࣆत भा࣎ڢ नूनम् Á

भो वैࠍवाः ! करुणया वदता࣌खला मे
धڬोऽ࡟तो नु शृणवा इࣆत तं नमाࣆम Á Á 12 Á Á

गाधासहस्र म࣌खलं तु वयं न व٤ःࣆ
गायेम चेत् दशक मेक मदंࣆ न चाڬत् Á

नैवाࡅदीयपुरवा࣊सषु कोऽࣅप वेࣉ،
ग्रڣोऽࣅप नेؖकࣈथ यं प्रࣆत तैः श्रये तम् Á Á 13 Á Á

तीथर्प्रसादे समवाܙ प߱ात्
दवेाय ܙवज्ञाࣆ गतेषु तेषु Á

एष प्रबڥ ш लभेत मेऽ٦े -
ؖाशागृहीतो य उपाࡅहे तम् Á Á 14 Á Á

हृ٦ा इमा वकुळभूषणयोࣇगवाचः
तज् जګदातृ कुरुकापुरमेव गؘा Á

पृԏाࣆम तत्र यࣅद लݫत इؖवेؖ
प्राࣆतࠌतानुपद माकलये मुࣄनं तम् Á Á 15 Á Á

शठािरनगरࢧपࣆतं वकुळभूषणं चादरात्
प्रणݿ सुࣉचरं त࠽ࣔ दनु࠼ तत्र कࣉՑत् ٥जम्ࣉ Á

पराङ्कुशपदाश्रयं समࣉभवێ तैࡅ तदा
नजागमनकारणंࣄ ؘकथयुګदा तं भजे Á Á 16 Á Á

लुܒा ाڥप्रबߢदࣅ वकुलधरमुࣄनप्रेࠌवіा݇ࣄनयर्त् -
वाणीपीयूषधाराधर࣊णसुरवराࡈाददूरा बभूवुः Á

ुڢकࣅ श्रीकࣖסनुࣖࣆؖסतशयमࣅहता द् ࠋߢप٦ाࣆतहृ٦ा
गीࣆतः माधुयर्धुयЂ मधुरकࣆव कृता गीयतेऽत्रؖࣆवप्रैः Á Á 17 Á Á
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٥ादशसहस्रवारं गायन् गाथा लभेत सं࣊स࣎٠म् Á
࣊शࠋजनशु्रࣆतरेषेؖु،रवचसा मुमोद तं वेڤ Á Á 18 Á Á
हषर्प्रकषर्भिरतः प्रणमन् ٥जंࣉ तां

अڌापया٦ कृपयेࣆत च याचमानः Á
योऽधीतवां߱ मधुरोࣈнततीः प्रसڦ -

च،ोࣉ बभूव सततं मुࣄनमानतोऽ࣒ࡅ Á Á 19 Á Á
प्रबڥ मࣆतसुڤरं मधुरसूिरगीतं मुࣄनः

जगावथ शठािर रܙतनुवाच मूचे मुदा Á
नवेदयࣄ कࣅ मी࣒ܞतं तࣆؘ࣎ ततो भवू؛нयः

मदीयरसनावशा तࣆिरुࡨ तं ययाचे वेु࠼ Á Á 20 Á Á
ڥप्रबߢदࣅ म࣌खलं हࣅ चतुࡋहस्र -

कं޷ गुणो،र मपूवर्रसप्रधानम् Á
अࠋाӂयोगࣆवषयं च रहࡆ ࠋमंࣆ

जग्राह योगࣆवࣉधत ࠼ मुपैࣆम नाथम् Á Á 21 Á Á
आचायЂ ब्रࡱन࣍ڤप्रभृतय उࣅदता आࣅदकाले युगࡆ

त्रڢޢानां यथासन् शठमथनमुࣄन߱ाࣅप यࡆाؕभाҘात् Á
आचायЇऽभूԎ योगे प्रतनमतࣆवदाचायर्माला٦मूࣆतर्ः

श्रीमद्रामानुजायर्प्रࣈथतगुरुगुरोः तात मीׁं नमाࣆम Á Á 22 Á Á
रमाࣄनयोगात् कुरुकापुरࢧशः

पदात् परࡅात् अवतीयर् यैࡅ Á
٥यं तथा योगरहࡆमाह

नाथाय तैࡅ मुनये नमोऽु࠼ Á Á 23 Á Á
कࣉՑत् कालं वसन् य ߽ठिरपुनगरे बोधयڦाؕतؘं

तत्रؖेݫः पुन߱ नगरࡈ मुपयातोऽࣅڎद࠽ߢलाࣄन Á
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गؘा संसेߢ कुवर्न् भगवत उࣅदतं मӂलाशासनं च
स׽ालक्षेपसнः सुजनपिरणुतः तं प्रप٦े मुनीۏम् Á Á 24 Á Á

कदाࣉचत् आहूय च भाࣇगनेयौ
अڌाܙ य،ाः शठकोपसूнࢪः Á

युवां इहाڌापयतं ࣊श्रतेݫः
भѕेࣆत यं࠼ प्रणमाࣆम नाथम् Á Á 25 Á Á

यो नादानुगुणानुगीतߢदࣅ
क्रमेण लोके प्रकटीचकार Á

ततो जना नाथमुनीࣆत नाݹा
समाࡴयन् तं प्रणमाݿभीѧम् Á Á 26 Á Á

गानयोगशाࡓचातुरࢧ मवेѩ चोळराट्
आࡴयत् तर߱कारࣆ यो मराट्ࣆнभूࣈवरࣆ Á

सृ֙भृؖपारभूतय߼वࣆ णीकृताःृ࠼
येन तं नमाࣆम नाथयोࣇगनं सदा मुदा Á Á 27 Á Á

࣊शࠔान् अࠋौ हࣅ ࣊शࠋान् श्रयणगुणयुतान् पुןरࢧकाक्षमु҃ान्
भाҘात् योगैकलݎद्रࣆवडࣄनगमगेثकसाहस्रप٦ःै Á

हृ٦ःै अڌाܙ धीमान् जगࣆत बुधवरान् य߱ कृؘा मुमोद
शे्रंࠌ योगैकࣄनंࠌ जगदवनचणं तं मुࣄनं नौࣆम नाथम् Á Á 28 Á Á

अࠋाӂयोगक्रमं आप्रयोगं
࣊शࠔाय तैࡅ कुरुकावलाय Á

उपाࣅदशत् योगरहंࡆ उߢЃ
प्रचारयेؖाह त माश्रयेऽहम् Á Á 29 Á Á

आहूयाؕजं ई߼रं तव सुतो मे पौत्र उؑكते
नाݹा यामुन इؖुपाࡴय च तं तैࡅ सरोजेक्षण Á
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सवЂन् दाशर्ࣄनकान् समाࣅहतमना अथЂन् मुदोपाࣅदशे -
ؖाࣅदߺाࣆवशࣆत ࡅ योग मनघं नाथं मुࣄनं तं भजे Á Á 30 Á Á

मृगࣆवहृतये चोळाधीशे प्रयाؖ च काननं
पिरजनयुते प्रؖायाते प،नंࡈ अࣄڎन Á

मुࣄनवरसुते तातं प्रؖाहतुः पतࣅ ! आगताः
गृहमࣉध धनुڢࠓौ एकः कࣅपः तरुणी च नः Á Á 31 Á Á

तांैݿनशࣄ वाचं सपࣅद हृࣅद रामः तदनुजः
धराजाता याताः ःुࡆ इह पवमानाؕज इࣆत Á

ब्रुवाणः तګागЂनुगࣆतहृदयः यः गृहतःࡈ
प्रते࠽ भѕा तं सकलजननाथं मुࣄनं अये Á Á 32 Á Á

अؖڢदूरं अनुधाߢ च यो न लेभे
अࣅڢहर्तं तं अवलोࣅकतुकाम एव Á

योगेन भूय अनुभूय तदकेयोगः
भेजे य उ،मपदं मुࣄन माश्रये तम् Á Á 33 Á Á

श्रीमान् नारायणो नः पࣆतः अࣆमतदयः तादृशो नैव चाڬः
साक्षात् मोक्षप्रदाता भवࣆत च पुरुषाथर् ࡋ एवेࣆत बोद् धुम् Á

बुڥः ःڥप्रबߢदࣅ परमपुरुषसंबڥवान् नाڬ आे࠼
इؖावे٦ाࣉधयोगं तࣆ࠽ࣔ मुपࣅदशतात् योगतो योगममर् Á Á 34 Á Á

इं؍ नाथमुࣄनप्रभावकࣈलतां योगानुबڥां तंࣆु࠼
योगादवे सुगीतवान् सुलࣈलतां गोपालसूिरमुर्दा Á

एतां ये गुरुभࣈнसнमनसः नؖंࣄ पठۅादरात्
ते याۅाؕࣅहतैकयोग मࣉचरात् सवЂथर्दं मӂळम् Á Á 35 Á Á

Á Á इࣆत श्री नाथमुࣄनࣆु࠼तः समाܒा Á Á
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