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श्रीकृ उवाच
कं ते नामसहस्रेण वज्ञातेन तवाऽजुर्न Á
ता न नामा न वज्ञाय नरः पापैः प्रमु ते Á Á 1 Á Á
प्रथमे तु हिरं व ात् तीयं केशवं तथा Á
तृतीयं प नाभं च चतुथ वामनं रेत् Á Á 2 Á Á
प मं वेदगभ च ष ं च मधुसूदनम् Á
स मं वासुदवें च वराहं चाऽ मं तथा Á Á 3 Á Á
नवमं पु र काक्षं दशमं ह जनादर्नम् Á
कृ मेकादशं व ात् ादशं श्रीधरं तथा Á Á 4 Á Á
ादशैता न नामा न व ुप्रो ा नेकशः Á

सायंप्रातः पठे ं त पु फलं शृणु Á Á 5 Á Á
चा ायणसहस्रा ण क ादानशता न च Á
अ मेधसहस्रा ण फलं प्रा ो संशयः Á Á 6 Á Á
अमायां पौणर्मा ां च ाद ां तु वशेषतः Á
प्रातःकाले पठे ं सवर्पापैः प्रमु ते Á Á 7 Á Á

Á Á श्री कृ ादशनाम ोतं्र समा म् Á Á
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