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संसारप तत ैको ज ो ं शरणं परम् Á
प्रसीद ं प्रप ा तर्हर नाशय मेऽशुभम् Á Á 1 Á Á
ं पयो नधय ैलसिरत ं वना न च Á

मे दनी गगनं वायुरापोऽ ं तथा मनः Á Á 2 Á Á
बु र ाकृतप्राणाः प्राणेश ं तथा पुमान् Á
पुंसः परतरं य ा ज वकारवत् Á Á 3 Á Á
श ा दहीनमजरममेयं क्षयव जर्तम् Á
अवृ नाशं तद् ब्र मा वव जर्तम् Á Á 4 Á Á

ोऽमरा पतरो यक्षग वर् क राः Á
स ा ा रस ो मनु ाः पशवः खगाः Á Á 5 Á Á
सर सृपा मृगा व व महीरुहाः Á
य भूतं भ व ं च क दत्र चराचरम् Á Á 6 Á Á
मूत मूत तथा चा प ूलं सू तरं तथा Á
त व ं जग त ना क या वना Á Á 7 Á Á
मया संसारचके्रऽ मता भगवन् सदा Á
तापत्रया भभूतेन न प्रा ा नवृर् तः चत् Á Á 8 Á Á
दुःखा ेव सुखानी त मृगतृ ा जलाशया Á
मया नाथ गृहीता न ता न तापाय मेऽभवन् Á Á 9 Á Á

su
nd

er
kid

ām
bi

pr
ap

at
ti

do
t c

om

su
nd

er
kid

ām
bi



श्री भगव ु तः

रा मुव बलं कोशो मत्रपक्ष था जाः Á
भाय भृ जनो ये च श ा ा वषयाः प्रभो Á Á 10 Á Á
सुखबु ा मया सव गृहीत मदम यम् Á
पिरणामे तदवेेश तापा कमभू म Á Á 11 Á Á
दवेलोकग तं प्रा ो नाथ दवेगणोऽ प ह Á
म ाहा कामोऽभू ा ती कुत्र नवृर् तः Á Á 12 Á Á
ामनारा जगतां सवषां प्रभवा दम् Á

शा ती प्रा ते केन परमे र नवृर् तः Á Á 13 Á Á
ायामूढमनसो ज मृ ुजरा दकान् Á

अवा तापा प्रेतराजमन रम् Á Á 14 Á Á
ततो नज क्रयासू त नरके तदारुणम् Á
प्रा ुव नरा दुःखम रूप वद व Á Á 15 Á Á
अहम वषयी मो हत व मायया Á
मम गवर्ग भ्रर्मा म परमे र Á Á 16 Á Á
सोऽहं ां शरणमपारमप्रमेयं

स ा ः परमपदं यतो न क त् Á
संसारभ्रमपिरतापत चेता

नव णे पिरणतधा सा भलाषः Á Á 17 Á Á
Á Á इ त श्री भगव ु तः समा ा Á Á
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