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Á Á ഉത്തരദിനചർയാ Á Á
അഥേഗാഷ്ഠ ം ഗരിഷ്ഠാനാമധഷ്ഠായസ േമധസാം Á
വാക ാലങ്കൃതിവാക ാനാം വ ാഖ ാതാരം നമാമി തം Á Á 1 Á Á
സായന്തനംതതഃ കൃത ാസമ ഗാരാധനംഹേരഃ Á
ൈസരാലാൈപഃ ശൈഭേ ശ്ശാതൄന്നന്ദയന്തംനമാമി തം Á Á 2 Á Á
തതഃ കനകപർയേങ്കതരണദ മണിദ തൗ Á
വശാലവ മലശ്ലക്ഷ്ണത ംഗത ലാസേനാജ്ജ േല Á Á 3 Á Á
സമഗസൗരേഭാദ്ഗാരനിരന്തരദിഗന്തേര Á
േസാപധാേനസ ഖാസനംസ ക മാേര വരാസേന Á Á 4 Á Á
ഉൻമീലത്പദ്മഗർഭദ തിതലമ പരിക്ഷരസംഘാതഗൗരം
രാകാച ന്ദപകാശപച രനഖമണിേദ ാതവ േദ ാതമാനം Á

അംഗൽയേ ഗഷ കിഞ്ചന്നതമതിമൃദ ലം രമ ജാമാതൃേയാഗീ
ദിവ ം തത്പാദയ ഗ്മം ദിശത ശിരസ േമ േദശിേകേ ന്ദാ

ദയാല ഃ Á Á 5 Á Á
ത ം േമബന്ധസ്ത മസ ജനകസ്ത ംസഖാ േദശികസ്ത ം
വ ദ ാ വൃത്തംസ കൃതമത ലം വത്തമപ ത്തമംത ം Á

ആത്മാ േശഷ ഭവസ ഭഗവന്നാന്തരശ്ശാസതാ ത ം
യദ ാസർവം വരവരമ േന ! യദ ദാത്മാന ര പം Á Á 6 Á Á

അേഗപശ്ചാദ പരി പരിേതാ ഭ തലം പാർശ േതാ േമ
മൗളൗ വൿേ തവപ ഷ സകേല മാനസാംേഭാര േഹച Á
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ഉത്തരദിനചർയാ

ദർശംദർശം വരവരമ േന ! ദിവ മംഘ ദയം േത
നിത ം മജ്ജന്നമൃതജലധൗനിസ്തേരയം ഭവാബ്ധ ം Á Á 7 Á Á

കർമാധ േനവപ ഷ ക മതിഃ കൽപയന്നാത്മഭാവം
ദ ഃേഖ മഗ്നഃ കിമിതി സ ച രം ദ യേതജന്ത േരഷഃ Á

സർവം തൿത ാ വരവരമ േന !സമ്പതി തത് പസാദാത്
ദിവ ം പാപ്ത ം തവപദയ ഗം േദഹി േമസ പഭാതം Á Á 8 Á Á

യായാ വൃത്തിർമനസ മമസാ ജായതാംസംസ്മ തിേസ്ത
േയാ േയാ ജൽപസ്സഭവത വ േഭാ ! നാമസങ്കീർതനം േത Á

യായാ േചഷ്ടാ വപ ഷ ഭഗവൻ !സാ ഭേവദന്ദനം േത
സർവം ഭ യാദ രവരമ േന !സമഗാരാധനം േത Á Á 9 Á Á

അപഗതമദമാൈനരന്തിേമാപായനിൈഷ്ഠഃ
അധഗതപരമാർൈഥരർഥകാമാനേപൈക്ഷഃ Á

നിഖ ലജനസഹൃദ്ഭിർനിർജിതേ കാധേലാൈഭഃ
വരവരമ നിഭൃൈത രസ്ത േമ നിത േയാഗഃ Á Á 10 Á Á

ഇതിസ്ത തിനിബേന്ധനസ ചതസമനീഷതാൻ Á
ഭൃത ാൻ േ പമാർ ദയാ ദൃഷ്ട ാസഞ്ചന്തംചന്തയാമി തം Á Á 11 Á Á
അഥഭൃത ാനനജ്ഞാപ കൃത ാ േചതശ്ശ ഭാ ശേയ Á
ശയനീയം പരിഷ്ക ത ശയാനംസംസ്മരാമി തം Á Á 12 Á Á
ദിനചർയാമിമാം ദിവ ാം രമ ജാമാതൃേയാഗിനഃ Á
ഭൿത ാ നിത മന ധ ായൻ പാേപ്നാതി പരമം പദം Á Á 13 Á Á

Á Á ഇതി ഉത്തരദിനചർയാസമാപ്താ Á Á
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