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Á Á വϙംേശാഽധύായഃ Á Á
ώശീഭഗവാനϛവാച
ഗϛണാനാമസമിώശാണാം പϓമാൻ േയനയഥാ ഭേവത് Á
തൻേമ പϓരϛഷവർേയദമϓപധാരയശംസതഃ Á Á 20.1 Á Á
ശേമാ ദമസ്തϙതിേക്ഷക്ഷാതപഃസതύം ദയാസ്മϕതിഃ Á
തϛഷ്ടϙസ്തϐാേഗാഽസ്പϕഹാ ώശദ്ധാ ώഹീർദയാദിഃ സϏനിർവൃതിഃ Á Á 20.2 Á Á
കാമഈഹാ മദസ്തϘഷ്ണാസ്തംഭആശീർഭിദാസϛഖം Á
മേദാത്സാേഹാ യശഃώപϚതിർഹാസύം വϚർയംബേലാദύമഃ Á Á 20.3 Á Á
േώകാേധാ േലാേഭാഽനൃതംഹിംസാ യാച്ഞാ ദംഭഃ ക്ലമഃ കലϙഃ Á
േശാകേമാഹൗവϙഷാദാർതീ നിώദാഽഽശാ ഭീരനϛദύമഃ Á Á 20.4 Á Á
സത്തϏസύ രജസൈശ്ചതാസ്തമസശ്ചാനϛപϔർവശഃ Á
വൃത്തേയാ വർണിതώപായാഃസന്നിപാതമേഥാ ശൃണϛ Á Á 20.5 Á Á
സന്നിപാതസ്തϒഹമിതി മേമതύϖദ്ധവയാ മതിഃ Á
വύവഹാരഃസന്നിപാേതാ മേനാമാേώതώന്ദിയാസϛഭിഃ Á Á 20.6 Á Á
ധർേമ ചാർേഥ ചകാേമ ചയദാസൗപരിനിഷ്ഠϙതഃ Á
ഗϛണാനാംസന്നികർേഷാഽയം ώശദ്ധാരതിധനാവഹഃ Á Á 20.7 Á Á
ώപവൃത്തിലക്ഷേണനിഷ്ഠാ പϓമാൻയർഹി ഗൃഹാώശേമ Á
സϏധർേമ ചാനϛതിേഷ്ഠതഗϛണാനാംസമിതിർഹിസാ Á Á 20.8 Á Á
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പϓരϛഷംസത്തϏസംയϛൿതമനϛമീയാച്ഛമാദിഭിഃ Á
കാമാദിഭീ രേജായϛൿതം േώകാധാൈദύസ്തമസായϛതം Á Á 20.9 Á Á
യദാ ഭജതി മാം ഭൿതύാ നിരേപക്ഷഃസϏകർമഭിഃ Á
തംസത്തϏώപകൃതിം വϙദύാത് പϓരϛഷം ώസ്തϙയേമവവാ Á Á 20.10 Á Á
യദാആശിഷആശാസύ മാം ഭേജതസϏകർമഭിഃ Á
തം രജഃώപകൃതിം വϙദύാദ്ധϙംസാമാശാസύ താമസം Á Á 20.11 Á Á
സത്തϏം രജസ്തമഇതി ഗϛണാ ജീവസύൈനവ േമ Á
ചϙത്തജാൈയസ്തϖ ഭϜതാനാംസജ്ജമാേനാ നിബധύേത Á Á 20.12 Á Á
യേദതരൗ ജേയത് സത്തϏം ഭാസϏരം വϙശദം ശിവം Á
തദാസϛേഖനയϛേജϐത ധർമജ്ഞാനാദിഭിഃ പϓമാൻ Á Á 20.13 Á Á
യദാ ജേയത്തമഃസത്തϏം രജഃസംഗം ഭിദാ ചലം Á
തദാ ദϛഃേഖനയϛേജϐതകർമണായശസാ ώശിയാ Á Á 20.14 Á Á
യദാ ജേയദ് രജഃസത്തϏം തേമാ മϔഢം ലയം ജഡം Á
യϛേജϐത േശാകേമാഹാഭύാം നിώദയാഹിംസയാഽഽശയാ Á Á 20.15 Á Á
യദാ ചϙത്തം ώപസϚേദതഇώന്ദിയാണാം ച നിർവൃതിഃ Á
േദേഹഽഭയം മേനാഽസംഗം തത്സത്തϏം വϙദ്ധϙ മത്പദം Á Á 20.16 Á Á
വϙകϓർവൻ ώകിയയാ ചാധϚരനിവൃത്തിശ്ച േചതസാം Á
ഗാώതാസϏാസ്ഥύം മേനാ ώഭാന്തം രജഏൈതർനിശാമയ Á Á 20.17 Á Á
സϚദച്ചϙത്തംവϙലϚേയത േചതേസാ ώഗഹേണഽക്ഷമം Á
മേനാ നഷ്ടം തേമാ ഗ്ലാനിസ്തമസ്തദϛപധാരയ Á Á 20.18 Á Á
ഏധമാേന ഗϛേണസേത്തϏ േദവാനാംബലേമധേത Á
അസϛരാണാം ച രജസϙ തമസύϖദ്ധവ രക്ഷസാം Á Á 20.19 Á Á
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സത്തϏാജ്ജാഗരണംവϙദύാദ് രജസാസϏപ്നമാദിേശത് Á
ώപസϏാപം തമസാ ജേന്താസ്തϖരീയം ώതിഷϓസന്തതം Á Á 20.20 Á Á
ഉപർയϛപരി ഗച്ഛന്തിസേത്തϏന ώബാഹ്മണാജനാഃ Á
തമസാഽേധാഽധആമϓഖύാദ് രജസാന്തരചാരിണഃ Á Á 20.21 Á Á
സേത്തϏ ώപലϚനാഃ സϏർയാന്തി നരേലാകം രേജാലയാഃ Á
തേമാലയാസ്തϖ നിരയം യാന്തി മാേമവ നിർഗϛണാഃ Á Á 20.22 Á Á
മദർപണം നിഷ്ഫലം വാസാത്തϏϙകം നിജകർമ തത് Á
രാജസംഫലസങ്കൽപംഹിംസാώപായാദി താമസം Á Á 20.23 Á Á
ൈകവൽയംസാത്തϏϙകംജ്ഞാനം രേജാൈവകൽപϙകം ചയത് Á
ώപാകൃതം താമസംജ്ഞാനം മന്നിഷ്ഠം നിർഗϛണംസ്മϕതം Á Á 20.24 Á Á
വനം തϛസാത്തϏϙേകാ വാേസാ ώഗാേമാ രാജസ ഉചύേത Á
താമസം ദύϗതസദനം മന്നിേകതം തϛ നിർഗϛണം Á Á 20.25 Á Á
സാത്തϏϙകഃ കാരേകാഽസംഗീ രാഗാേന്ധാ രാജസഃസ്മϕതഃ Á
താമസഃസ്മϕതിവϙώഭേഷ്ടാ നിർഗϛേണാ മദപാώശയഃ Á Á 20.26 Á Á
സാത്തϏϙകύാധύാത്മികീ ώശദ്ധാകർമώശദ്ധാതϛ രാജസϚ Á
താമസύധർേമ യാ ώശദ്ധാ മേത്സവായാം തϛ നിർഗϛണാ Á Á 20.27 Á Á
പഥύം പϔതമനായസ്തമാഹാർയംസാത്തϏϙകംസ്മϕതം Á
രാജസം േചώന്ദിയേώപഷ്ഠം താമസം ചാർതിദാശϛചϙ Á Á 20.28 Á Á
സാത്തϏϙകംസϛഖമാേത്മാത്ഥംവϙഷേയാത്ഥംതϛ രാജസം Á
താമസം േമാഹൈദൻേയാത്ഥംനിർഗϛണം മദപാώശയം Á Á 20.29 Á Á
ώദവύം േദശഃ ഫലം കാേലാജ്ഞാനംകർമ ചകാരകഃ Á
ώശദ്ധാവസ്ഥാഽഽകൃതിർനിഷ്ഠാൈώതഗϛൺയഃസർവഏവഹി Á Á 20.30 Á Á
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സർേവഗϛണമയാ ഭാവാഃ പϓരϛഷാവύൿതധϙഷ്ഠϙതാഃ Á
ദൃഷ്ടം ώശϛതമനϛധύാതംബϓദ്ധύാ വാ പϓരϛഷർഷഭ Á Á 20.31 Á Á
ഏതാഃസംസൃതയഃ പϓംേസാ ഗϛണകർമനിബന്ധനാഃ Á
േയേനേമ നിർജിതാഃ സൗമύ ഗϛണാ ജീേവനചϙത്തജാഃ Á
ഭൿതിേയാേഗന മന്നിേഷ്ഠാ മദ്ഭാവായ ώപപദύേത Á Á 20.32 Á Á
തസ്മാദ് േദഹമിമം ലബ്ധϒാജ്ഞാനവϙജ്ഞാനസംഭവം Á
ഗϛണസംഗം വϙനിർധϜയ മാം ഭജന്തϛ വϙചക്ഷണാഃ Á Á 20.33 Á Á
നിഃസംേഗാ മാം ഭേജദ് വϙദϏാനώപമേത്താജിേതώന്ദിയഃ Á
രജസ്തമശ്ചാഭിജേയത് സത്തϏസംേസവയാ മϓനിഃ Á Á 20.34 Á Á
സത്തϏം ചാഭിജേയദ് യϛൿേതാൈനരേപേക്ഷύണശാന്തധϚഃ Á
സമ്പദύേത ഗϛൈണർമϓൿേതാ ജീേവാ ജീവം വϙഹായ മാം Á Á 20.35 Á Á
ജീേവാ ജീവവϙനിർമϓൿേതാ ഗϛൈണശ്ചാശയസംഭൈവഃ Á
മൈയവ ώബഹ്മണാപϔർേണാ നബഹിർനാന്തരശ്ചേരത് Á Á 20.36 Á Á

Á Á ഇതി ഉദ്ധവഗീതാസϛ വϙംേശാഽധύായഃസമാപ്തഃ Á Á
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