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ώശീഭഗവാനϛവാച
ബേദ്ധാ മϓൿതഇതി വύാഖύാ ഗϛണേതാ േമ നവസ്തϖതഃ Á
ഗϛണസύ മായാമϔലതϏാന്ന േമ േമാേക്ഷാ നബന്ധനം Á Á 6.1 Á Á
േശാകേമാഹൗസϛഖം ദϛഃഖം േദഹാപത്തിശ്ചമായയാ Á
സϏേപ്നാ യഥാഽഽത്മനഃ ഖύാതിഃ സംസൃതിർനതϛ വാസ്തവϚ Á Á 6.2 Á Á
വϙദύാവϙേദύ മമ തനϜ വϙദ്ധύϖദ്ധവശരീരിണാം Á
േമാക്ഷബന്ധകരീആേദύ മായയാ േമ വϙനിർമിേത Á Á 6.3 Á Á
ഏകൈസύവ മമാംശസύ ജീവൈസύവ മഹാമേത Á
ബേന്ധാഽസύാവϙദύയാനാദിർവϙദύയാ ച തേഥതരഃ Á Á 6.4 Á Á
അഥബദ്ധസύ മϓൿതസύൈവലക്ഷൺയംവദാമി േത Á
വϙരϛദ്ധധർമിേണാസ്താതസ്ഥϙതേയാേരകധർമിണി Á Á 6.5 Á Á
സϛപർണാേവതൗസദൃശൗസഖായൗ
യദൃച്ഛൈയതൗകൃതനീഡൗ ചവൃേക്ഷ Á

ഏകസ്തേയാഃ ഖാദതി പϙപ്പലാന്ന -
മൻേയാ നിരേന്നാഽപϙബേലന ഭϜയാൻ Á Á 6.6 Á Á

ആത്മാനമൻയം ചസ േവദ വϙദϏാ -
നപϙപ്പലാേദാ നതϛ പϙപ്പലാദഃ Á

േയാഽവϙദύയാ യϛൿസതϛ നിതύബേദ്ധാ
വϙദύാമേയാ യഃസതϛ നിതύമϓൿതഃ Á Á 6.7 Á Á
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േദഹേസ്ഥാഽപϙ ന േദഹേസ്ഥാവϙദϏാൻസϏപ്നാദ് യേഥാത്ഥിതഃ Á
അേദഹേസ്ഥാഽപϙ േദഹസ്ഥഃകϓമതിഃ സϏപ്നദൃഗ് യഥാ Á Á 6.8 Á Á
ഇώന്ദിൈയരിώന്ദിയാർേഥഷϓ ഗϛൈണരപϙ ഗϛേണഷϓ ച Á
ഗൃഹύമാേണഷϏഹം കϓർയാന്നവϙദϏാൻയസ്തϒവϙώകിയഃ Á Á 6.9 Á Á
ൈദവാധϚേനശരീേരഽസ്മϙൻ ഗϛണഭാേവύന കർമണാ Á
വർതമാേനാഽബϓധസ്തώതകർതാസ്മϚതി നിബദ്ധύേത Á Á 6.10 Á Á
ഏവംവϙരൿതഃ ശയനആസനാടനമജ്ജേന Á
ദർശനസ്പർശനώഘാണ േഭാജനώശവണാദിഷϓ Á Á 6.11 Á Á
നതഥാബദ്ധύേതവϙദϏാംസ്തώതതώതാദയൻഗϛണാൻ Á
ώപകൃതിേസ്ഥാഽപύസംസൿേതാ യഥാ ഖംസവϙതാനിലഃ Á Á 6.12 Á Á
ൈവശാരേദύക്ഷയാസംഗശിതയാഛിന്നസംശയഃ Á
ώപതിബϓദ്ധഇവസϏപ്നാന്നാനാതϏാദ് വϙനിവർതേത Á Á 6.13 Á Á
യസύസύϖർവϚതസങ്കൽപാഃ ώപാേണώന്ദിയർനേനാധϙയാം Á
വൃത്തയഃസവϙനിർമϓൿേതാ േദഹേസ്ഥാഽപϙ ഹി തദ്ഗϛൈണഃ Á Á 6.14 Á Á
യസύാത്മാഹിംസύേതഹിംൈώസർേയനകിഞ്ചϙദ് യദൃച്ഛയാ Á
അർചύേതവാ കϏചϙത്തώതനവύതിώകിയേതബϓധഃ Á Á 6.15 Á Á
നസ്തϖവϚത നനിേന്ദതകϓർവതഃസാധϏസാധϛ വാ Á
വദേതാ ഗϛണേദാഷാഭύാം വർജിതഃസമദൃങ്മϓനിഃ Á Á 6.16 Á Á
നകϓർയാന്നവേദത് കിഞ്ചϙന്നധύാേയത് സാധϏസാധϛ വാ Á
ആത്മാരാേമാഽനയാ വൃത്തύാ വϙചേരജ്ജഡവൻമϓനിഃ Á Á 6.17 Á Á
ശബ്ദώബഹ്മണി നിഷ്ണാേതാ ന നിഷ്ണായാത് പേര യദി Á
ώശമസ്തസύ ώശമഫേലാഹύേധനϛമിവ രക്ഷതഃ Á Á 6.18 Á Á
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ഗാം ദϛഗ്ധേദാഹാമസതീം ച ഭാർയാം
േദഹം പരാധϚനമസത്ώപജാം ച Á

വϙത്തംതϏതീർഥϚകൃതമംഗ വാചം
ഹീനാം മയാ രക്ഷതി ദϛഃഖദϛഃഖϚ Á Á 6.19 Á Á

യസύാം ന േമ പാവനമംഗകർമ
സ്ഥϙതύϖദ്ഭവώപാണനിേരാധമസύ Á

ലϚലാവതാേരപ്സϙതജൻമവാസύാദ് -
വന്ധύാം ഗിരം താംബϙഭൃയാന്നധϚരഃ Á Á 6.20 Á Á

ഏവംജിജ്ഞാസയാേപാഹύ നാനാതϏώഭമമാത്മനി Á
ഉപാരേമതവϙരജം മേനാ മയ്യർപύസർവേഗ Á Á 6.21 Á Á
യദύനീേശാ ധാരയϙതϛം മേനാ ώബഹ്മണി നിശ്ചലം Á
മയϙസർവാണി കർമാണി നിരേപക്ഷഃസമാചര Á Á 6.22 Á Á
ώശദ്ധാലϓർേമ കഥാഃ ശൃൺവൻസϛഭώദാ േലാകപാവനീഃ Á
ഗായന്നനϛസ്മരൻകർമ ജൻമ ചാഭിനയൻ മϓഹϛഃ Á Á 6.23 Á Á
മദർേഥ ധർമകാമാർഥാനാചരൻ മദപാώശയഃ Á
ലഭേതനിശ്ചലാം ഭൿതിം മയ്യϓദ്ധവസനാതേന Á Á 6.24 Á Á
സത്സംഗലബ്ധയാ ഭൿതύാ മയϙ മാംസ ഉപാസϙതാ Á
സൈവേമ ദർശിതംസദ്ഭിരഞ്ജസാവϙന്ദേതപദം Á Á 6.25 Á Á
ώശീഉദ്ധവ ഉവാച
സാധϛസ്തേവാത്തമേശ്ലാക മതഃ കീദൃഗϏϙധഃ ώപേഭാ Á
ഭൿതിസ്തϒയ്യϓപയϛേജϐതകീദൃശീ സദ്ഭിരാദൃതാ Á Á 6.26 Á Á
ഏതൻേമ പϓരϛഷാധύക്ഷ േലാകാധύക്ഷജഗത്ώപേഭാ Á
ώപണതായാനϛരൿതായ ώപപന്നായചകഥύതാം Á Á 6.27 Á Á
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തϏം ώബഹ്മപരമം േവύാമ പϓരϛഷഃ ώപകൃേതഃ പരഃ Á
അവതീർേണാഽസϙ ഭഗവൻ േസϏേച്ഛാപാത്തപൃഥഗϏപϓഃ Á Á 6.28 Á Á
ώശീഭഗവാനϛവാച
കൃപാലϓരകൃതേώദാഹസ്തϙതിക്ഷϓഃസർവേദഹിനാം Á
സതύസാേരാഽനവദύാത്മാസമഃസർേവാപകാരകഃ Á Á 6.29 Á Á
കാൈമരഹതധϚർദാേന്താ മൃദϛഃ ശϛചϙരകിഞ്ചനഃ Á
അനീേഹാ മിതഭϛൿശാന്തഃസ്ഥϙേരാ മച്ഛരേണാ മϓനിഃ Á Á 6.30 Á Á
അώപമേത്താ ഗഭീരാത്മാ ധൃതിമാഞ്ജിതഷഡ്ഗϛണഃ Á
അമാനീ മാനദഃ കൽേയാൈമώതഃ കാരϛണികഃ കവϙഃ Á Á 6.31 Á Á
ആജ്ഞാൈയവം ഗϛണാൻ േദാഷാൻ മയാഽഽദിഷ്ടാനപϙസϏകാൻ Á
ധർമാൻസംതύജϐ യഃസർവാൻ മാം ഭേജതസസത്തമഃ Á Á 6.32 Á Á
ജ്ഞാതϏാജ്ഞാതϏാഽഥ േയൈവ മാം യാവാൻയശ്ചാസ്മϙ യാദൃശഃ Á
ഭജന്തύനൻയഭാേവന േത േമ ഭൿതതമാ മതാഃ Á Á 6.33 Á Á
മൽലϙംഗമദ്ഭൿതജന ദർശനസ്പർശനാർചനം Á
പരിചർയാസ്തϖതിഃ ώപഹϏഗϛണകർമാനϛകീർതനം Á Á 6.34 Á Á
മത്കഥാώശവേണ ώശദ്ധാ മദനϛധύാനമϓദ്ധവ Á
സർവലാേഭാപഹരണം ദാേസύനാത്മനിേവദനം Á Á 6.35 Á Á
മജ്ജൻമകർമകഥനം മമ പർവാനϛേമാദനം Á
ഗീതതാണ്ഡവവാദിώത േഗാഷ്ഠϚഭിർമദ്ഗൃേഹാത്സവഃ Á Á 6.36 Á Á
യാώതാബലϙവϙധാനം ചസർവവാർഷϙകപർവസϛ Á
ൈവദികീ താώന്തികീ ദീക്ഷാ മദീയώവതധാരണം Á Á 6.37 Á Á
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മമാർചാസ്ഥാപേന ώശദ്ധാസϏതഃസംഹതύ േചാദύമഃ Á
ഉദύാേനാപവനാώകീഡപϓരമന്ദിരകർമണി Á Á 6.38 Á Á
സമ്മാർജേനാപേലപാഭύാം േസകമണ്ഡലവർതൈനഃ Á
ഗൃഹശϛώശϜഷണം മഹύം ദാസവദ് യദമായയാ Á Á 6.39 Á Á
അമാനിതϏമദംഭിതϏം കൃതസύാപരികീർതനം Á
അപϙ ദീപാവേലാകം േമ േനാപയϛഞ്ജϐാന്നിേവദിതം Á Á 6.40 Á Á
യദ് യദിഷ്ടതമം േലാേകയച്ചാതിώപϙയമാത്മനഃ Á
തത്തന്നിേവദേയൻമഹύം തദാനന്തύായകൽപേത Á Á 6.41 Á Á
സϜർേയാഽഗ്നിർώബാഹ്മണാ ഗാേവാൈവഷ്ണവഃ ഖം മരϛജ്ജലം Á
ഭϜരാത്മാസർവഭϜതാനി ഭώദ പϔജാപദാനി േമ Á Á 6.42 Á Á
സϜർേയതϛ വϙദύയാ ώതയ്യാഹവϙഷാഗ്നൗയേജത മാം Á
ആതിേഥύന തϛ വϙώപാേώഗύ േഗാഷϏംഗയവസാദിനാ Á Á 6.43 Á Á
ൈവഷ്ണേവബന്ധϛസത്കൃതύാ ഹൃദി േഖ ധύാനനിഷ്ഠയാ Á
വായൗ മϓഖύധϙയാ േതാേയ ώദൈവύേസ്തായപϓരസ്കϕൈതഃ Á Á 6.44 Á Á
സ്ഥണ്ഡϙേല മώന്തഹൃദൈയർേഭാൈഗരാത്മാനമാത്മനി Á
േക്ഷώതജ്ഞംസർവഭϜേതഷϓസമേതϏനയേജത മാം Á Á 6.45 Á Á
ധϙേഷ്ണϐേഷϏഷϏϙതി മώദϜപം ശംഖചώകഗദാംബϓൈജഃ Á
യϛൿതം ചതϛർഭϛജം ശാന്തം ധύായന്നർേചത് സമാഹിതഃ Á Á 6.46 Á Á
ഇഷ്ടാപϔർേതന മാേമവം േയാ യേജതസമാഹിതഃ Á
ലഭേത മയϙസദ്ഭൿതിം മത്സ്മൃതിഃ സാധϛേസവയാ Á Á 6.47 Á Á
ώപാേയണഭൿതിേയാേഗനസത്സംേഗനവϙേനാദ്ധവ Á
േനാപാേയാ വϙദύേതസώധύങ് ώപായണംഹിസതാമഹം Á Á 6.48 Á Á
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അൈഥതത് പരമം ഗϛഹύം ശൃൺവേതാ യദϛനന്ദന Á
സϛേഗാപύമപϙ വക്ഷύാമി തϏം േമ ഭൃതύഃ സϛഹൃത് സഖാ Á Á 6.49 Á Á

Á Á ഇതി ഉദ്ധവഗീതാസϛഷേഷ്ഠാഽധύായഃസമാപ്തഃ Á Á
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