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ശീര ദ ഉവാച
ജിതം തആത്മവദ്ധ ർയസസ്തേയസസ്തരസ്ത േമ Á
ഭവതാ രാധസാ രാദ്ധംസർവസ്മാആത്മേനനമഃ Á Á 1 Á Á
നമഃ പങ്കജനാഭായ ഭ തസ േക്ഷ്മന്ദിയാത്മേന Á
വാസ േദവായശാന്തായക ടസ്ഥായസ േരാച േഷ Á Á 2 Á Á
സങ്കർഷണായസക്ഷ്മായ ദ രന്തായാന്തകായച Á
നേമാ വശ പേബാധായ പദ മ്നായാന്തരാത്മേന Á Á 3 Á Á
നേമാ നേമാഽനിര ദ്ധായഹൃഷ േകേശന്ദിയാത്മേന Á
നമഃ പരമഹംസായപ ർണായനിഭൃതാത്മേന Á Á 4 Á Á
സർഗാപവർഗദ ാരായനിത ം ശ ചഷേദ നമഃ Á
നേമാഹിരൺയവ ർയായചാത ർേഹാ തായതന്തേവ Á Á 5 Á Á
നമഊർജഇേഷ തയ്യാഃ പതേയയജ്ഞേരതേസ Á
തൃപ്ത ദായ ചജീവാനാം നമഃസർവരസാത്മേന Á Á 6 Á Á
സർവസത്താത്മേദഹായവ േശഷായസ്ഥവയേസ Á
നമൈസ്തേലാക പാലായസഹഓേജാബലായച Á Á 7 Á Á
അർഥല ംഗായനഭേസനേമാഽന്തർബഹിരാത്മേന Á
നമഃ പ ൺയായ േലാകായഅമൈഷ്മഭ രിവർചേസ Á Á 8 Á Á
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പവൃത്തായനിവൃത്തായപതൃേദവായകർമേണ Á
നേമാഽധർമവപാകായ മൃത േവ ദ ഃഖദായ ച Á Á 9 Á Á
നമസ്തആശിഷാമീശ മനേവകാരണാത്മേന Á
നേമാ ധർമായബൃഹേതകൃഷ്ണായാക ംഠേമധേസ Á
പ ര ഷായപ രാണായസാംഖ േയാേഗശ രായ ച Á Á 10 Á Á
ശൿതി തയസേമതായ മീഢ േഷഽഹങ്കൃതാത്മേന Á
േചതആക തിര പായനേമാ വാേചാവ ഭ തേയ Á Á 11 Á Á
ദർശനം േനാ ദിദൃക്ഷണാം േദഹി ഭാഗവതാർചതം Á
ര പം പയതമംസ ാനാംസർേവന്ദിയഗണാഞ്ജനം Á Á 12 Á Á
സ്നഗ്ധ പാവൃഡ്ഘനശ ാമംസർവസൗന്ദർയസം ഗഹം Á
ചാർവായതചത ർബാഹ ംസ ജാതര ച രാനനം Á Á 13 Á Á
പദ്മേകാശപലാശാക്ഷംസ ന്ദര ഭ സ നാസകം Á
സ ദ ജംസ കേപാലാസ ംസമകർണവ ഭ ഷണം Á Á 14 Á Á
പതി പഹസതാപാംഗമലൈകര പേശാഭിതം Á
ലസത്പങ്കജകിഞ്ജൽകദ ക ലം മൃഷ്ടകണ്ഡലം Á Á 15 Á Á
സ്ഫ രത്കിരീടവലയഹാരന പ രേമഖലം Á
ശംഖചകഗദാപദ്മ മാലാമൺയത്തമർദ്ധമത് Á Á 16 Á Á
സംഹസ്കന്ധത േഷാബ ഭത്സൗഭഗ ഗീവകൗസ്ത ഭം Á
ശിയാനപായൻയാക്ഷപ്തനികഷാേശ്മാരേസാൽലസത് Á Á 17 Á Á
പ രേരചകസംവഗ്നവലവൽഗ ദേലാദരം Á
പതിസങ്കാമയദ ശ ം നാഭ ാവർതഗഭീരയാ Á Á 18 Á Á
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ശ ാമേ ശാൺയധ േരാചഷ്ണ ദ ക ലസർണേമഖലം Á
സമചാർവംഘജംേഘാര നിമ്നജാന സ ദർശനം Á Á 19 Á Á
പദാ ശരത്പദ്മപലാശേരാചഷാ
നഖദ ഭിർേനാഽന്തരഘം വധ ൻവതാ Á

പദർശയസ യമപാസ്തസാധസം
പദം ഗ േരാ മാർഗഗ ര സ്തേമാജ ഷാം Á Á 20 Á Á

ഏത ദ പമന േധയമാത്മശദ്ധമഭീപ്സതാം Á
യദ്ഭൿതിേയാേഗാഽഭയദഃസധർമമന തിഷ്ഠതാം Á Á 21 Á Á
ഭവാൻ ഭൿതിമതാ ലേഭ ാ ദ ർലഭഃസർവേദഹിനാം Á
സ ാരാജസ ാപ ഭിമതഏകാേന്തനാത്മവ ദ്ഗതിഃ Á Á 22 Á Á
തം ദ രാരാധ മാരാധ സതാമപ ദ രാപയാ Á
ഏകാന്തഭൿത ാ േകാ വാംേഛത്പാദമ ലം വ നാബഹിഃ Á Á 23 Á Á
യതനിർവഷ്ടമരണംകൃതാേന്താ നാഭിമൻയേത Á
വശ ം വധ ംസയൻവ ർയശൗർയവസ്ഫ ർജിത ഭ വാ Á Á 24 Á Á
ക്ഷണാർേധനാപ ത ലേയനസർഗം നാപ നർഭവം Á
ഭഗവത്സംഗിസംഗസ മർത ാനാം കിമ താശിഷഃ Á Á 25 Á Á
അഥാനഘാംേഘസ്തവകീർതിതീർഥ േയാ -
രന്തർബഹിഃസ്നാനവധ തപാപ്മനാം Á

ഭ േതഷന േകാശസസത്തശീല നാം
സ ാത്സംഗേമാഽന ഗഹഏഷനസ്തവ Á Á 26 Á Á

നയസ ചത്തംബഹിരർഥവ ഭമം
തേമാഗ ഹായാം ച വശദ്ധമാവശത് Á
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യദ്ഭൿതിേയാഗാന ഗൃഹീതമഞ്ജസാ
മ നിർവ ചേഷ്ടനന തത േതഗതിം Á Á 27 Á Á

യേ തദം വ ജ േതവശ ം വശസ്മന്നവഭാതി യത് Á
തത് ത ം ബഹ്മപരം േജ ാതിരാകാശമിവ വസ്ത തം Á Á 28 Á Á
േയാ മായേയദം പ ര ര പയാസൃജദ് -
ബഭർതി ഭ യഃക്ഷപയതവ കിയഃ Á

യദ്േഭദബദ്ധ ഃസദിവാത്മദ ഃസ്ഥയാ
തമാത്മതന്തം ഭഗവൻ പതീമഹി Á Á 29 Á Á

കിയാകലാൈപരിദേമവ േയാഗിനഃ
ശദ്ധാൻവതാഃസാധ യജന്തിസദ്ധേയ Á

ഭ േത ന്ദിയാന്തഃകരേണാപലക്ഷതം
േവേദ ചതേന്തചതഏവ േകാവ ദാഃ Á Á 30 Á Á

ത േമകആദ ഃ പ ര ഷഃസ പ്തശൿതി -
സ്തയാ രജഃസത്തതേമാ വ ഭിദ േത Á

മഹാനഹംഖം മര ദഗ്നിവാർധരാഃ
സ രർഷേയാ ഭ തഗണാഇദം യതഃ Á Á 31 Á Á

സൃഷ്ടംസശൿേത ദമന പവഷ്ട -
ശ്ചത ർവധം പ രമാത്മാംശേകന Á

അേഥാ വ ദ സ്തം പ ര ഷംസന്തമന്ത -
ർഭ ങ്ക്േതഹൃഷൈകർമധ സാരഘംയഃ Á Á 32 Á Á

സഏഷേലാകാനതിചണ്ഡേവേഗാ
വകർഷസ ത ംഖല കാലയാനഃ Á

ഭ താനി ഭ ൈതരന േമയതേത്ത ാ
ഘനാവല ർവായ രിവാവഷഹ ഃ Á Á 33 Á Á
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പമത്തമൈച്ചരിതി കൃത ചന്തയാ
പവൃദ്ധേലാഭം വഷേയഷ ലാലസം Á

ത മ പമത്തഃസഹസാഭിപദ േസ
ക്ഷൽേലലഹാേനാഽഹിരിവാഖ മന്തകഃ Á Á 34 Á Á

കസ്ത ത്പദാബ്ജം വ ജഹാതി പണ്ഡേതാ
യേസ്തഽവമാനവയമാനേകതനഃ Á

വശങ്കയാസ്മദ്ഗ ര രർചതിസ്മയദ് -
വ േനാപപത്തിം മനവശ്ചത ർദശ Á Á 35 Á Á

അഥതമസ േനാ ബഹ്മൻപരമാത്മൻവപശ്ചതാം Á
വശ ം ര ദഭയധസ്തമക തശ്ചദ്ഭയാ ഗതിഃ Á Á 36 Á Á
ഇദം ജപത ഭ ദം േവാ വശദ്ധാ നൃപനന്ദനാഃ Á
സധർമമന തിഷ്ഠേന്താ ഭഗവത ർപതാശയാഃ Á Á 37 Á Á
തേമവാത്മാനമാത്മസ്ഥംസർവഭ േതഷവസ്ഥതം Á
പ ജയധ ം ഗൃണന്തശ്ചധ ായന്തശ്ചാസകൃദ്ധരിം Á Á 38 Á Á
േയാഗാേദശമ പാസാദ ധാരയേന്താ മ നി വതാഃ Á
സമാഹിതധയഃസർവഏതദഭസതാദൃതാഃ Á Á 39 Á Á
ഇദമാഹപ രാസ്മാകം ഭഗവാൻവശസൃൿപതിഃ Á
ഭൃഗ ാദീനാമാത്മജാനാംസസൃക്ഷ ഃസംസസൃക്ഷതാം Á Á 40 Á Á
േതവയം േനാദിതാഃ സർേവ പജാസർേഗ പേജശ രാഃ Á
അേനനധസ്തതമസഃസസൃേക്ഷ്മാവവധാഃ പജാഃ Á Á 41 Á Á
അേഥദം നിത ദാ യ ൿേതാ ജപന്നവഹിതഃ പ മാൻ Á
അചരാേ ച്ഛയആേപ്നാതി വാസ േദവപരായണഃ Á Á 42 Á Á
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േ ശയസാമിഹസർേവഷാംജ്ഞാനം നിഃേ ശയസം പരം Á
സഖംതരതി ദ ഷ്പാരംജ്ഞാനനൗർവസനാർണവം Á Á 43 Á Á
യഇമം ശദ്ധയായ ൿേതാ മദ്ഗീതം ഭഗവത്സ്തവം Á
അധയാേനാ ദ രാരാധ ംഹരിമാരാധയതസൗ Á Á 44 Á Á
വന്ദേതപ ര േഷാഽമ ഷ്മാദ ദ ദിച്ഛതസതരം Á
മദ്ഗീതഗീതാത്സ പതാേ ച്ഛയസാേമകവൽലഭാത് Á Á 45 Á Á
ഇദം യഃ കൽയ ഉത്ഥായ പാഞ്ജല ഃ ശദ്ധയാൻവതഃ Á
ശൃണ യാ ച്ഛാവേയൻമർേത ാ മ ച േതകർമബന്ധൈനഃ Á Á 46 Á Á
ഗീതം മേയദം നരേദവനന്ദനാഃ
പരസ പ ംസഃ പരമാത്മനഃസ്തവം Á

ജപന്തഏകാ ഗധയസ്തേപാ മഹ -
ച്ചരധ മേന്തതതആപ്സ േഥപ്സതം Á Á 47 Á Á

Á Á ഇതി ര ദഗീതംസമാപ്തം Á Á
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