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ജϒര ഉവാച
നമാമി തϏാനന്തശൿതിം പേരശം
സർവാത്മാനം േകവലംജ്ഞപ്തϙമാώതം Á

വϙേശϏാത്പത്തിസ്ഥാനസംേരാധേഹതϛം
യത്തദ് ώബഹ്മ ώബഹ്മലϙംഗം ώപശാന്തം Á Á 1 Á Á

കാേലാൈദവം കർമ ജീവഃസϏഭാേവാ
ώദവύം േക്ഷώതം ώപാണആത്മാവϙകാരഃ Á

തത്സംഘാേതാബϚജേരാഹώപവാഹഃ
തϏൻമാൈയഷാതന്നിേഷധം ώപപേദύ Á Á 2 Á Á

നാനാഭാൈവർലϚലൈയേവാപപൈന്നഃ
േദവാൻസാധϜൻ േലാകേസതϜൻബϙഭർഷϙ Á

ഹംസύϖൻമാർഗാൻഹിംസയാ വർതമാനാൻ
ജൻൈമതേത്തഭാരഹാരായ ഭϜേമഃ Á Á 3 Á Á

തേപ്താഽഹം േത േതജസാ ദϛഃസേഹന
ശാേന്താേώഗണാതύϖൽബേണനജϒേരണ Á

താവത്താേപാ േദഹിനാം േതഽംώഘϙമϔലം
േനാ േസേവരൻയാവദാശാനϛബദ്ധാഃ Á Á 4 Á Á

ώശീഭഗവാനϛവാച
ώതിശിരേസ്ത ώപസേന്നാഽസ്മϙ
േവύതϛ േത മജ്ജϒരാദ് ഭയം Á
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േയാ നൗസ്മരതിസംവാദം
തസύ തϏന്ന ഭേവദ് ഭയം Á Á 5 Á Á

Á Á ഇതി ώശീ ജϒരസ്തϖതിഃ സമാപ്താ Á Á
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