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ಶಿ್ರೕಮತೇ ĝಾěಾನುಜಾಯ ನಮಃ
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ಶಿ್ರೕಭಗġಾನುġಾಚ
ಪರಸ್ವĚಾವಕěಾರ್ಣಿ ನ ಪ್ರಶಂಸೇನ್ನ ಗಹರ್ಯೇತ್ Á
ವಿಶ್ವಮೇăಾಮಕಂ ಪಶ್ಯನ್ ಪ್ರಕೃĒಾ್ಯ ಪುರುಷೇಣ ಚ Á Á 23.1 Á Á
ಪರಸ್ವĚಾವಕěಾರ್ಣಿ ಯಃ ಪ್ರಶಂಸತಿ ನಿಂದತಿ Á
ಸ ಆಶು ಭ್ರಶ್ಯತೇ Ĥಾ್ವēಾರ್ದಸತ್ಯಭಿನಿವೇಶತಃ Á Á 23.2 Á Á
ತೈಜಸೇ ನಿದ್ರĜಾಽಽಪನೆ್ನೕ ಪಿಂಡಸೊ್ಥೕ ನಷ್ಟಚೇತನಃ Á
ěಾĜಾಂ ėಾ್ರÅ್ನೕತಿ ಮೃತು್ಯಂ ġಾ ತದ್ವĖಾ್ನĖಾಥರ್ದೃಕ್ ಪುěಾನ್ Á Á 23.3 Á Á
ಕಿಂ ಭದ್ರಂ ಕಿಮಭದ್ರಂ ġಾ ದೆ್ವ ೖತĤಾ್ಯವಸು್ತನಃ ಕಿಯತ್ Á
ġಾಚೋದಿತಂ ತದನೃತಂ ಮನĤಾ ĕಾ್ಯತಮೇವ ಚ Á Á 23.4 Á Á
ĉಾĜಾಪ್ರĒಾ್ಯಹ್ವĜಾĚಾĤಾ ಹ್ಯಸಂತೋಽಪ್ಯಥರ್ăಾರಿಣಃ Á
ಏವಂ ದೇĥಾದÈೕ Ěಾġಾ ಯಚ್ಛಂĒಾ್ಯಮೃತು್ಯತೋ ಭಯಂ Á Á 23.5 Á Á
ಆತೆ್ಮ ೖವ ತದಿದಂ ವಿಶ್ವಂ ಸೃಜ್ಯತೇ ಸೃಜತಿ ಪ್ರಭುಃ Á
Ēಾ್ರಯತೇ Ēಾ್ರತಿ ವಿĢಾ್ವĒಾ್ಮ ಹಿ್ರಯತೇ ಹರತೀಶ್ವರಃ Á Á 23.6 Á Á
ತĤಾ್ಮನ್ನ ĥಾ್ಯತ್ಮನೋಽನ್ಯĤಾ್ಮದನೊ್ಯೕ ĚಾËೕ ನಿರೂಪಿತಃ Á
ನಿರೂಪಿತೇಯಂ ತಿ್ರವಿĕಾ ನಿಮೂರ್ಲ Ěಾತಿĝಾತ್ಮನಿ Á
ಇದಂ ಗುಣಮಯಂ ವಿದಿ್ಧ ತಿ್ರವಿಧಂ ěಾಯĜಾ ಕೃತಂ Á Á 23.7 Á Á
ಏತದ್ ವಿĔಾ್ವನ್ ಮದುದಿತಂ ĮಾನವಿĮಾನನೈಪುಣಂ Á
ನ ನಿಂದತಿ ನ ಚ Ĥೌ್ತತಿ ಲೋಕೇ ಚರತಿ ಸೂಯರ್ವತ್ Á Á 23.8 Á Á
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ಪ್ರತ್ಯĨೕಣಾನುěಾನೇನ ನಿಗಮೇĖಾತ್ಮಸಂವಿĔಾ Á
ಆದ್ಯಂತವದಸಜಾýĒಾ್ವ ನಿಃಸಂಗೋ ವಿಚರೇದಿಹ Á Á 23.9 Á Á
ಶಿ್ರೕಉದ್ಧವ ಉġಾಚ
ನೈġಾತ್ಮನೋ ನ ದೇಹಸ್ಯ ಸಂಸೃತಿದ್ರರ್ಷ್ಟ ೃದೃಶ್ಯÈೕಃ Á
ಅĖಾತ್ಮಸ್ವದೃಶೋರೀಶ ಕಸ್ಯ Ĥಾ್ಯದುಪಲಭ್ಯತೇ Á Á 23.10 Á Á
ಆĒಾ್ಮವ್ಯÈೕಽಗುಣಃ ಶುದ್ಧಃ ಸ್ವಯಂÂ್ಯೕತಿರĖಾವೃತಃ Á
ಅಗಿ್ನವದ್ Ĕಾರುವದಚಿದ್ ದೇಹಃ ಕಸೆ್ಯೕಹ ಸಂಸೃತಿಃ Á Á 23.11 Á Á
ಶಿ್ರೕಭಗġಾನುġಾಚ
Ĝಾವದ್ ದೇಹೇಂದಿ್ರಯėಾ್ರಣೈĝಾತ್ಮನಃ ಸನಿ್ನಕಷರ್ಣಂ Á
ಸಂĤಾರಃ ಫಲġಾಂĤಾ್ತವದėಾಥೋರ್ಽಪ್ಯವಿವೇಕಿನಃ Á Á 23.12 Á Á
ಅಥೇರ್ ಹ್ಯವಿದ್ಯěಾನೇಽಪಿ ಸಂಸೃತಿನರ್ ನಿವತರ್ತೇ Á
ĕಾ್ಯಯತೋ ವಿಷĜಾನಸ್ಯ ಸ್ವಪೆ್ನೕಽನēಾರ್ಗÇೕ ಯēಾ Á Á 23.13 Á Á
ಯēಾ ಹ್ಯಪ್ರತಿಬುದ್ಧಸ್ಯ ಪ್ರĤಾ್ವÅೕ ಬಹ್ವನಥರ್ಭೃತ್ Á
ಸ ಏವ ಪ್ರತಿಬುದ್ಧಸ್ಯ ನ ವೈ Çೕĥಾಯ ಕಲ್ಪತೇ Á Á 23.14 Á Á
ಶೋಕಹಷರ್ಭಯಕೊ್ರೕಧ ಲೋಭÇೕಹಸ್ಪ ೃĥಾದಯಃ Á
ಅಹಂăಾರಸ್ಯ ದೃಶ್ಯಂತೇ ಜನ್ಮ ಮೃತು್ಯಶ್ಚ Ėಾತ್ಮನಃ Á Á 23.15 Á Á
ದೇಹೇಂದಿ್ರಯėಾ್ರಣಮನೋಽಭಿěಾನೋ
ಜೀËೕಽಂತĝಾĒಾ್ಮ ಗುಣಕಮರ್ಮೂತಿರ್ಃ Á

ಸೂತ್ರಂ ಮĥಾನಿತು್ಯರುಧೇವ ಗೀತಃ
ಸಂĤಾರ ಆĕಾವತಿ ăಾಲತಂತ್ರಃ Á Á 23.16 Á Á

ಅಮೂಲಮೇತದ್ ಬಹುರೂಪರೂಪಿತಂ
ಮನೋವಚಃėಾ್ರಣಶರೀರಕಮರ್ Á
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ĮಾĖಾಸಿನೋėಾಸನĜಾ ಶಿತೇನ -
ಚಿ್ಛĒಾ್ತ ್ವ ಮುನಿąಾರ್ಂ ವಿಚರತ್ಯತೃಷ್ಣಃ Á Á 23.17 Á Á

Įಾನಂ ವಿವೇಕೋ ನಿಗಮಸ್ತಪಶ್ಚ
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಮೈತಿಹ್ಯಮēಾನುěಾನಂ Á

ಆದ್ಯಂತÈೕರಸ್ಯ ಯದೇವ ಕೇವಲಂ
ăಾಲಶ್ಚ ಹೇತುಶ್ಚ ತದೇವ ಮಧೆ್ಯೕ Á Á 23.18 Á Á

ಯēಾ ಹಿರಣ್ಯಂ ಸ್ವಕೃತಂ ಪುರĤಾ್ತತ್
ಪĢಾ್ಚಚ್ಚ ಸವರ್ಸ್ಯ ಹಿರಣ್ಮಯಸ್ಯ Á

ತದೇವ ಮಧೆ್ಯೕ ವ್ಯವĥಾಯರ್ěಾಣಂ
ĖಾĖಾಪದೇಶೈರಹಮಸ್ಯ ತದ್ವತ್ Á Á 23.19 Á Á

ವಿĮಾನಮೇತತಿ್ತ ್ರಯವಸ್ಥಮಂಗ
ಗುಣತ್ರಯಂ ăಾರಣಕಯರ್ಕತೃರ್ Á

ಸಮನ್ವಯೇನ ವ್ಯತಿರೇಕತಶ್ಚ
ಯೇನೈವ ತುಯೇರ್ಣ ತದೇವ ಸತ್ಯಂ Á Á 23.20 Á Á

ನ ಯತ್ ಪುರĤಾ್ತದುತ ಯನ್ನ ಪĢಾ್ಚ -
ನ್ಮಧೆ್ಯೕ ಚ ತನ್ನ ವ್ಯಪದೇಶěಾತ್ರಂ Á

ಭೂತಂ ಪ್ರಸಿದ್ಧಂ ಚ ಪರೇಣ ಯದ್ ಯ -
ತ್ತದೇವ ತತ್ Ĥಾ್ಯದಿತಿ ಮೇ ಮನೀģಾ Á Á 23.21 Á Á

ಅವಿದ್ಯěಾನೋಽಪ್ಯವĚಾಸತೇ Èೕ
ವೈăಾರಿಕೋ ĝಾಜಸಸಗರ್ ಏಷಃ Á

ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವಯಂ Â್ಯೕತಿರತೋ ವಿĚಾತಿ
ಬ್ರಹೆ್ಮೕಂದಿ್ರĜಾēಾರ್ತ್ಮವಿăಾರಚಿತ್ರಂ Á Á 23.22 Á Á

ಏವಂ ಸು್ಫಟಂ ಬ್ರಹ್ಮವಿವೇಕಹೇತುಭಿಃ
ಪĝಾಪġಾದೇನ ವಿĢಾರದೇನ Á
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ಛಿĒಾ್ತ ್ವಽಽತ್ಮಸಂದೇಹಮುėಾರಮೇತ
Ĥಾ್ವನಂದತುಷೊ್ಟೕಽಖಿಲăಾಮುಕೇಭ್ಯಃ Á Á 23.23 Á Á

ĖಾĒಾ್ಮ ವಪುಃ ėಾಥಿರ್ವಮಿಂದಿ್ರĜಾಣಿ
ದೇġಾ ಹ್ಯಸುġಾರ್ಯುಜಲಂ ಹುĒಾಶಃ Á

ಮನೋಽನ್ನěಾತ್ರಂ ಧಿಷಣಾ ಚ ಸತ್ತ ್ವ -
ಮಹಂಕೃತಿಃ ಖಂ ĩತಿರಥರ್Ĥಾಮ್ಯಂ Á Á 23.24 Á Á

ಸěಾಹಿತೈಃ ಕಃ ಕರಣೈಗುರ್ಣಾತ್ಮಭಿ -
ಗುರ್ಣೋ ಭವೇನ್ಮತ್ ಸುವಿವಿಕ್ತĕಾಮ್ನಃ Á

ವಿĩಪ್ಯěಾಣೈರುತ ಕಿಂ ನು ದೂಷಣಂ
ಘನೈರುಪೇತೈವಿರ್ಗತೈ ರವೇಃ ಕಿಂ Á Á 23.25 Á Á

ಯēಾ ನಭೋ ġಾಯ್ವನğಾಂಬುಭೂಗುಣೈ -
ಗರ್Ēಾಗತೈವರ್ತುರ್ಗುಣೈನರ್ ಸಜ್ಜತೇ Á

ತēಾಕ್ಷರಂ ಸತ್ತ ್ವರಜಸ್ತÇೕಮಲೈ -
ರಹಂಮತೇಃ ಸಂಸೃತಿಹೇತುಭಿಃ ಪರಂ Á Á 23.26 Á Á

ತēಾಪಿ ಸಂಗಃ ಪರಿವಜರ್ನೀÈೕ
ಗುಣೇಷು ěಾĜಾರಚಿತೇಷು Ēಾವತ್ Á

ಮದ್ಭಕಿ್ತÈೕಗೇನ ದೃಢೇನ Ĝಾವದ್
ರÂೕ ನಿರಸೆ್ಯೕತ ಮನಃಕģಾಯಃ Á Á 23.27 Á Á

ಯēಾಽಽಮÈೕಽĤಾಧುಚಿಕಿತಿ್ಸತೋ ನೃಣಾಂ
ಪುನಃ ಪುನಃ ಸಂತುದತಿ ಪ್ರರೋಹನ್ Á

ಏವಂ ಮನೋಽಪಕ್ವಕģಾಯಕಮರ್
ಕುÈೕಗಿನಂ ವಿಧ್ಯತಿ ಸವರ್ಸಂಗಂ Á Á 23.28 Á Á

ಕುÈೕಗಿನೋ ಯೇ ವಿಹಿĒಾಂತĝಾಯೈ -
ಮರ್ನುಷ ್ಯಭೂತೈಸಿ್ತ ್ರದಶೋಪಸೃಷೆ್ಟ ೖ ಃ Á
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ತೇ ėಾ್ರಕ್ತĖಾĚಾ್ಯಸಬಲೇನ ಭೂÈೕ
ಯುಂಜಂತಿ Èೕಗಂ ನ ತು ಕಮರ್ತಂತ್ರಂ Á Á 23.29 Á Á

ಕರೋತಿ ಕಮರ್ ಕಿ್ರಯತೇ ಚ ಜಂತುಃ
ಕೇĖಾಪ್ಯĤೌ ಚೋದಿತ ಆನಿėಾĒಾತ್ Á

ನ ತತ್ರ ವಿĔಾ್ವನ್ ಪ್ರಕೃĒೌ ಸಿ್ಥತೋಽಪಿ
ನಿವೃತ್ತತೃಷ್ಣಃ ಸ್ವಸುĄಾನುಭೂĒಾ್ಯ Á Á 23.30 Á Á

ತಿಷ್ಠಂತěಾಸೀನಮುತ ವ್ರಜಂತಂ
ಶĜಾನಮುಕ್ಷಂತಮದಂತಮನ್ನಂ Á

ಸ್ವĚಾವಮನ್ಯತ್ ಕಿಮಪೀಹěಾನ -
ěಾĒಾ್ಮನěಾತ್ಮಸ್ಥಮತಿನರ್ ವೇದ Á Á 23.31 Á Á

ಯದಿ ಸ್ಮ ಪಶ್ಯತ್ಯಸದಿಂದಿ್ರĜಾಥರ್ಂ
ĖಾĖಾನುěಾನೇನ ವಿರುದ್ಧಮನ್ಯತ್ Á

ನ ಮನ್ಯತೇ ವಸು್ತತĜಾ ಮನೀಷೀ
Ĥಾ್ವಪ್ನಂ ಯಥೋĒಾ್ಥಯ ತಿರೋದĕಾನಂ Á Á 23.32 Á Á

ಪೂವರ್ಂ ಗೃಹೀತಂ ಗುಣಕಮರ್ಚಿತ್ರ -
ಮĮಾನěಾತ್ಮನ್ಯವಿವಿಕ್ತಮಂಗ Á

ನಿವತರ್ತೇ ತತ್ ಪುನರೀಕ್ಷಯೈವ
ನ ಗೃಹ್ಯತೇ Ėಾಪಿ ವಿಸೃಜ್ಯ ಆĒಾ್ಮ Á Á 23.33 Á Á

ಯēಾ ಹಿ ĚಾನೋರುದÈೕ ನೃಚಕ್ಷುģಾಂ
ತÇೕ ನಿಹĖಾ್ಯನ್ನ ತು ಸದ್ ವಿಧತೆ್ತೕ Á

ಏವಂ ಸಮೀĭಾ ನಿಪುಣಾ ಸತೀ ಮೇ
ಹĖಾ್ಯತ್ತಮಿಸ್ರಂ ಪುರುಷಸ್ಯ ಬುದೆ್ಧೕಃ Á Á 23.34 Á Á

ಏಷ ಸ್ವಯಂÂ್ಯೕತಿರÂೕಽಪ್ರಮೇÈೕ
ಮĥಾನುಭೂತಿಃ ಸಕğಾನುಭೂತಿಃ Á
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ಏಕೋಽದಿ್ವತೀÈೕ ವಚĤಾಂ ವಿĝಾಮೇ
ಯೇನೇಷಿĒಾ ġಾಗಸವಶ್ಚರಂತಿ Á Á 23.35 Á Á

ಏĒಾġಾĖಾತ್ಮಸÇ್ಮೕಹೋ ಯದ್ ವಿಕಲ್ಪಸು್ತ ಕೇವಲೇ Á
ಆತ್ಮನ್ನ ೃತೇ ಸ್ವěಾĒಾ್ಮನಮವಲಂಬೋ ನ ಯಸ್ಯ ಹಿ Á Á 23.36 Á Á
ಯĖಾ್ನěಾಕೃತಿಭಿąಾ್ರರ್ಹ್ಯಂ ಪಂಚವಣರ್ಮęಾಧಿತಂ Á
ವ್ಯಥೇರ್Ėಾಪ್ಯಥರ್ġಾದೋಽಯಂ ದ್ವಯಂ ಪಂಡಿತěಾನಿĖಾಂ Á Á 23.37 Á Á
Èೕಗಿನೋಽಪಕ್ವÈೕಗಸ್ಯ ಯುಂಜತಃ ăಾಯ ಉತಿ್ಥತೈ ಃ Á
ಉಪಸಗೈರ್ವಿರ್ಹನೆ್ಯೕತ ತĒಾ್ರಯಂ ವಿಹಿತೋ ವಿಧಿಃ Á Á 23.38 Á Á
ÈೕಗĕಾರಣĜಾ ăಾಂಶಿ್ಚĔಾಸನೈĕಾರ್ರಣಾನಿ್ವತೈ ಃ Á
ತÅೕಮಂĒೌ್ರಷಧೈಃ ăಾಂಶಿ್ಚದುಪಸąಾರ್ನ್ ವಿನಿದರ್ಹೇತ್ Á Á 23.39 Á Á
ăಾಂಶಿ್ಚನ್ಮěಾನುĕಾ್ಯನೇನ Ėಾಮಸಂಕೀತರ್Ėಾದಿಭಿಃ Á
Èೕಗೇಶ್ವĝಾನುವೃĒಾ Ă ġಾ ಹĖಾ್ಯದಶುಭĔಾಂಛನೈಃ Á Á 23.40 Á Á
ಕೇಚಿದ್ ದೇಹಮಿಮಂ ಧೀĝಾಃ ಸುಕಲ್ಪಂ ವಯಸಿ ಸಿ್ಥರಂ Á
ವಿĕಾಯ ವಿವಿಧೋėಾಯೈರಥ ಯುಂಜಂತಿ ಸಿದ್ಧಯೇ Á Á 23.41 Á Á
ನ ಹಿ ತತ್ ಕುಶğಾದೃತ್ಯಂ ತĔಾĜಾಸೋ ಹ್ಯėಾಥರ್ಕಃ Á
ಅಂತವĒಾ್ತ ್ವಚ್ಛರೀರಸ್ಯ ಫಲಸೆ್ಯೕವ ವನಸ್ಪತೇಃ Á Á 23.42 Á Á
Èೕಗಂ ನಿಷೇವತೋ ನಿತ್ಯಂ ăಾಯಶೆ್ಚೕತ್ ಕಲ್ಪĒಾಮಿĜಾತ್ Á
ತಚ್ಛ ್ರದ್ದĕಾ್ಯನ್ನ ಮತಿěಾನ್Èೕಗಮುತ್ಸ ೃಜ್ಯ ಮತ್ಪರಃ Á Á 23.43 Á Á
ÈೕಗಚĜಾರ್ಮಿěಾಂ Èೕಗೀ ವಿಚರನ್ ಮದėಾಶ್ರಯಃ Á
Ėಾಂತĝಾಯೈವಿರ್ಹನೆ್ಯೕತ ನಿಃಸ್ಪ ೃಹಃ ಸ್ವಸುĄಾನುಭೂಃ Á Á 23.44 Á Á

Á Á ಇತಿ ಉದ್ಧವಗೀĒಾಸು ತ್ರÈೕವಿಂಶೋಽĕಾ್ಯಯಃ ಸěಾಪ್ತಃ Á Á
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