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ಶಿ್ರೕಭಗġಾನುġಾಚ
ಜಿತೇಂದಿ್ರಯಸ್ಯ ಯುಕ್ತಸ್ಯ ಜಿತĢಾ್ವಸಸ್ಯ Èೕಗಿನಃ Á
ಮಯಿ ĕಾರಯತಶೆ್ಚೕತ ಉಪತಿಷ್ಠಂತಿ ಸಿದ್ಧಯಃ Á Á 10.1 Á Á
ಶಿ್ರೕಉದ್ಧವ ಉġಾಚ
ಕĜಾ ĕಾರಣĜಾ ăಾಸಿ್ವತ್ ಕಥಂಸಿ್ವತ್ ಸಿದಿ್ಧರಚು್ಯತ Á
ಕತಿ ġಾ ಸಿದ್ಧÈೕ ಬೂ್ರಹಿ ÈೕಗಿĖಾಂ ಸಿದಿ್ಧದೋ ಭġಾನ್ Á Á 10.2 Á Á
ಶಿ್ರೕಭಗġಾನುġಾಚ
ಸಿದ್ಧÈೕಽģಾ್ಟದಶ Å್ರೕăಾ್ತ ĕಾರಣಾÈೕಗėಾರಗೈಃ Á
ĒಾĤಾಮģೌ್ಟ ಮತ್ಪ ್ರĕಾĖಾ ದಶೈವ ಗುಣಹೇತವಃ Á Á 10.3 Á Á
ಅಣಿěಾ ಮಹಿěಾ ಮೂತೇರ್ಲರ್ಘಿěಾ ėಾ್ರಪಿ್ತರಿಂದಿ್ರಯೈಃ Á
ėಾ್ರăಾಮ್ಯಂ ಶು್ರತದೃಷೆ್ಟೕಷು ಶಕಿ್ತಪೆ್ರೕರಣಮೀಶಿĒಾ Á Á 10.4 Á Á
ಗುಣೇಷ್ವಸಂಗೋ ವಶಿĒಾ ಯĒಾ್ಕಮಸ್ತದವಸ್ಯತಿ Á
ಏĒಾ ಮೇ ಸಿದ್ಧಯಃ Ĥೌಮ್ಯ ಅģಾ್ಟġೌತ್ಪತಿ್ತăಾ ಮĒಾಃ Á Á 10.5 Á Á
ಅನೂಮಿರ್ಮತ್ತ ್ವಂ ದೇಹೇಽಸಿ್ಮನ್ ದೂರಶ್ರವಣದಶರ್ನಂ Á
ಮನೋಜವಃ ăಾಮರೂಪಂ ಪರăಾಯಪ್ರವೇಶನಂ Á Á 10.6 Á Á
ಸ್ವಚ್ಛಂದಮೃತು್ಯದೇರ್ġಾĖಾಂ ಸಹಕಿ್ರೕďಾನುದಶರ್ನಂ Á
ಯēಾಸಂಕಲ್ಪಸಂಸಿದಿ್ಧĝಾĮಾಪ್ರತಿಹĒಾ ಗತಿಃ Á Á 10.7 Á Á
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ತಿ್ರăಾಲಜ್ಞತ್ವಮದ್ವಂದ್ವಂ ಪರಚಿĒಾ್ತದ್ಯಭಿಜ್ಞĒಾ Á
ಅಗ್ನ ್ಯăಾರ್ಂಬುವಿģಾದೀĖಾಂ ಪ್ರತಿಷ್ಟಂಭೋಽಪĝಾಜಯಃ Á Á 10.8 Á Á
ಏĒಾಶೊ್ಚೕದೆ್ದೕಶತಃ Å್ರೕăಾ್ತ Èೕಗĕಾರಣಸಿದ್ಧಯಃ Á
ಯĜಾ ĕಾರಣĜಾ Ĝಾ Ĥಾ್ಯದ್ ಯēಾ ġಾ Ĥಾ್ಯನಿ್ನಬೋಧ ಮೇ Á Á 10.9 Á Á
ಭೂತಸೂĭಾ್ಮತ್ಮನಿ ಮಯಿ ತĖಾ್ಮತ್ರಂ ĕಾರಯೇನ್ಮನಃ Á
ಅಣಿěಾನಮġಾÅ್ನೕತಿ ತĖಾ್ಮತೊ್ರೕėಾಸಕೋ ಮಮ Á Á 10.10 Á Á
ಮಹĒಾ್ಯತ್ಮನ್ಮಯಿ ಪರೇ ಯēಾಸಂಸ್ಥಂ ಮನೋ ದಧತ್ Á
ಮಹಿěಾನಮġಾÅ್ನೕತಿ ಭೂĒಾĖಾಂ ಚ ಪೃಥಕ್ ಪೃಥಕ್ Á Á 10.11 Á Á
ಪರěಾಣುಮಯೇ ಚಿತ್ತಂ ಭೂĒಾĖಾಂ ಮಯಿ ರಂಜಯನ್ Á
ăಾಲಸೂĭಾ್ಮಥರ್Ēಾಂ Èೕಗೀ ಲಘಿěಾನಮġಾಪು ್ನĜಾತ್ Á Á 10.12 Á Á
ĕಾರಯನ್ ಮಯ್ಯಹಂತತೆ್ತ ್ವೕ ಮನೋ ವೈăಾರಿಕೇಽಖಿಲಂ Á
ಸವೇರ್ಂದಿ್ರĜಾಣಾěಾತ್ಮತ್ವಂ ėಾ್ರಪಿ್ತಂ ėಾ್ರÅ್ನೕತಿ ಮನ್ಮĖಾಃ Á Á 10.13 Á Á
ಮಹĒಾ್ಯತ್ಮನಿ ಯಃ ಸೂತೆ್ರೕ ĕಾರಯೇನ್ಮಯಿ ěಾನಸಂ Á
ėಾ್ರăಾಮ್ಯಂ ėಾರಮೇಷ್ಠ ್ಯಂ ಮೇ ವಿಂದತೇಽವ್ಯಕ್ತಜನ್ಮನಃ Á Á 10.14 Á Á
ವಿģೌ್ಣ ತ್ರ ್ಯಧೀಶ್ವರೇ ಚಿತ್ತಂ ĕಾರಯೇತ್ ăಾಲವಿಗ್ರಹೇ Á
ಸ ಈಶಿತ್ವಮġಾÅ್ನೕತಿ Ĩೕತ್ರĨೕತ್ರಜ್ಞಚೋದĖಾಂ Á Á 10.15 Á Á
Ėಾĝಾಯಣೇ ತುರೀĜಾಖೆ್ಯೕ ಭಗವಚ್ಛಬ್ದಶಬಿ್ದತೇ Á
ಮನೋ ಮĜಾ್ಯದಧದ್Èೕಗೀ ಮದ್ಧěಾರ್ ವಶಿĒಾಮಿĜಾತ್ Á Á 10.16 Á Á
ನಿಗುರ್ಣೇ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ಮಯಿ ĕಾರಯನ್ ವಿಶದಂ ಮನಃ Á
ಪರěಾನಂದěಾÅ್ನೕತಿ ಯತ್ರ ăಾÇೕಽವಸೀಯತೇ Á Á 10.17 Á Á
ಶೆ್ವೕತದಿ್ವೕಪಪĒೌ ಚಿತ್ತಂ ಶುದೆ್ಧೕ ಧಮರ್ಮಯೇ ಮಯಿ Á
ĕಾರಯಂಛೆ್ವೕತĒಾಂ Ĝಾತಿ ಷಡೂಮಿರ್ರಹಿತೋ ನರಃ Á Á 10.18 Á Á
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ಮĜಾ್ಯăಾĢಾತ್ಮನಿ ėಾ್ರಣೇ ಮನĤಾ Àೕಷಮುದ್ವಹನ್ Á
ತತೊ್ರೕಪಲęಾ್ಧ ಭೂĒಾĖಾಂ ಹಂಸೋ ġಾಚಃ ಶೃಣೋತ್ಯĤೌ Á Á 10.19 Á Á
ಚಕ್ಷುಸ್ತ ್ವಷ್ಟರಿ ಸಂÈೕಜ್ಯ ತ್ವģಾ್ಟರಮಪಿ ಚಕ್ಷುಷಿ Á
ěಾಂ ತತ್ರ ಮನĤಾ ĕಾ್ಯಯನ್ ವಿಶ್ವಂ ಪಶ್ಯತಿ ಸೂಕ್ಷ ್ಮದೃಕ್ Á Á 10.20 Á Á
ಮನೋ ಮಯಿ ಸುಸಂÈೕಜ್ಯ ದೇಹಂ ತದನು ġಾಯುĖಾ Á
ಮĔಾ್ಧರಣಾನುĚಾವೇನ ತĒಾ್ರĒಾ್ಮ ಯತ್ರ ವೈ ಮನಃ Á Á 10.21 Á Á
ಯĔಾ ಮನ ಉėಾĔಾಯ ಯದ್ ಯದ್ ರೂಪಂ ಬುಭೂಷತಿ Á
ತತ್ತದ್ ಭವೇನ್ಮನೋರೂಪಂ ಮದೊ್ಯೕಗಬಲěಾಶ್ರಯಃ Á Á 10.22 Á Á
ಪರăಾಯಂ ವಿಶನ್ ಸಿದ್ಧ ಆĒಾ್ಮನಂ ತತ್ರ Ěಾವಯೇತ್ Á
ಪಿಂಡಂ ಹಿĒಾ್ವ ವಿಶೇತ್ ėಾ್ರಣೋ ġಾಯುಭೂತಃ ಷಡಂಘಿ್ರವತ್ Á Á 10.23 Á Á
ėಾģಾ್ಣ ್ಯರ್ಽಽಪೀಡ್ಯ ಗುದಂ ėಾ್ರಣಂ ಹೃದುರಃಕಂಠಮೂಧರ್ಸು Á
ಆರೋಪ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧೆ್ರೕಣ ಬ್ರಹ್ಮ ನೀತೊ್ವೕತ್ಸ ೃಜೇತ್ತನುಂ Á Á 10.24 Á Á
ವಿಹರಿಷ ್ಯನ್ ಸುĝಾಕಿ್ರೕಡೇ ಮತ್ಸ ್ಥಂ ಸತ್ತ ್ವಂ ವಿĚಾವಯೇತ್ Á
ವಿěಾನೇನೋಪತಿಷ್ಠಂತಿ ಸತ್ತ ್ವವೃತಿ್ತೕಃ ಸುರಸಿ್ತ ್ರಯಃ Á Á 10.25 Á Á
ಯēಾ ಸಂಕಲ್ಪಯೇದ್ ಬುĔಾ್ಧ ್ಯ ಯĔಾ ġಾ ಮತ್ಪರಃ ಪುěಾನ್ Á
ಮಯಿ ಸತೆ್ಯೕ ಮನೋ ಯುಂಜಂಸ್ತēಾ ತತ್ ಸಮುėಾಶು್ನತೇ Á Á 10.26 Á Á
Èೕ ವೈ ಮĔಾ್ಭವěಾಪನ್ನ ಈಶಿತುವರ್ಶಿತುಃ ಪುěಾನ್ Á
ಕುತಶಿ್ಚನ್ನ ವಿಹನೆ್ಯೕತ ತಸ್ಯ ಚಾĮಾ ಯēಾ ಮಮ Á Á 10.27 Á Á
ಮದ್ಭăಾ Ă ಶುದ್ಧಸತ್ತ ್ವಸ್ಯ Èೕಗಿನೋ ĕಾರಣಾವಿದಃ Á
ತಸ್ಯ ತೆ್ರ ೖăಾಲಿಕೀ ಬುದಿ್ಧಜರ್ನ್ಮಮೃತೂ್ಯಪಬೃಂಹಿĒಾ Á Á 10.28 Á Á
ಅąಾ್ನ ್ಯದಿಭಿನರ್ ಹನೆ್ಯೕತ ಮುನೇÈೕರ್ಗಮಯಂ ವಪುಃ Á
ಮದೊ್ಯೕಗĢಾಂತಚಿತ್ತಸ್ಯ ĜಾದĤಾಮುದಕಂ ಯēಾ Á Á 10.29 Á Á
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ಮದಿ್ವಭೂತೀರಭಿĕಾ್ಯಯನ್ ಶಿ್ರೕವĒಾ್ಸಸ್ತ ್ರವಿಭೂಷಿĒಾಃ Á
ಧ ್ವಜಾತಪತ್ರವ್ಯಜನೈಃ ಸ ಭವೇದಪĝಾಜಿತಃ Á Á 10.30 Á Á
ಉėಾಸಕಸ್ಯ ěಾಮೇವಂ ÈೕಗĕಾರಣĜಾ ಮುನೇಃ Á
ಸಿದ್ಧಯಃ ಪೂವರ್ಕಥಿĒಾ ಉಪತಿಷ್ಠಂತ್ಯಶೇಷತಃ Á Á 10.31 Á Á
ಜಿತೇಂದಿ್ರಯಸ್ಯ Ĕಾಂತಸ್ಯ ಜಿತĢಾ್ವĤಾತ್ಮನೋ ಮುನೇಃ Á
ಮĔಾ್ಧರಣಾಂ ĕಾರಯತಃ ăಾ Ĥಾ ಸಿದಿ್ಧಃ ಸುದುಲರ್Ěಾ Á Á 10.32 Á Á
ಅಂತĝಾĜಾನ್ ವದಂತೆ್ಯೕĒಾ ಯುಂಜತೋ Èೕಗಮುತ್ತಮಂ Á
ಮĜಾ ಸಂಪದ್ಯěಾನಸ್ಯ ăಾಲಕ್ಷಪಣಹೇತವಃ Á Á 10.33 Á Á
ಜĖೌ್ಮಷಧಿತÅೕಮಂತೆ್ರ ೖĜಾರ್ವತೀರಿಹ ಸಿದ್ಧಯಃ Á
ÈೕಗೇĖಾÅ್ನೕತಿ Ēಾಃ ಸġಾರ್ Ėಾನೆ್ಯ ೖÈೕರ್ಗಗತಿಂ ವ್ರಜೇತ್ Á Á 10.34 Á Á
ಸġಾರ್Ĥಾಮಪಿ ಸಿದಿ್ಧೕĖಾಂ ಹೇತುಃ ಪತಿರಹಂ ಪ್ರಭುಃ Á
ಅಹಂ Èೕಗಸ್ಯ Ĥಾಂಖ್ಯಸ್ಯ ಧಮರ್ಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮġಾದಿĖಾಂ Á Á 10.35 Á Á
ಅಹěಾĒಾ್ಮಽಽಂತರೋ ęಾಹೊ್ಯೕಽĖಾವೃತಃ ಸವರ್ದೇಹಿĖಾಂ Á
ಯēಾ ಭೂĒಾನಿ ಭೂತೇಷು ಬಹಿರಂತಃ ಸ್ವಯಂ ತēಾ Á Á 10.36 Á Á

Á Á ಇತಿ ಉದ್ಧವಗೀĒಾಸು ದಶÇೕಽĕಾ್ಯಯಃ ಸěಾಪ್ತಃ Á Á
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