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Á Á ಶಿ್ರೕಮದ್ ಾರೀರಕ ಸುಪ್ರ ಾತಂ Á Á
This document has been prepared by

Sunder Kidāmbi

with the blessings of

ಶಿ್ರೕ ರಂಗ ಾ ಾನುಜ ಮ ಾದೇಶಿಕನ್
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Á Á ಶಿ್ರೕಮದ್ ಾರೀರಕ ಸುಪ್ರ ಾತಂ Á Á
ಅಸತೆ್ರ ೖಕೋ ವಿಶೇಷೋ ಬುಧ ಇತಿ ಶಠಜಿಲ್ಲಕ್ಷ ್ಮಣಾ ಾ್ಯಂ ಮುನಿ ಾ್ಯಂ
ಏಕೀಭೂ ೕದಿ ಾ ಾ್ಯಮಿವ ನಿರುಪಧಿಕಂ ಾದರಂ ಸದು್ಗರು ಾ್ಯಂ Á

ವೇ ಾಂತದ್ವಂದ್ವಮಂತ್ರತ್ರಯ ವಿವೃತಿಮುಖೇ ಶಿ ತಂ ಾಂತಿ ಮುಖೆ್ಯ ೖ ಃ
ಆಢ್ಯಂ ಶಿ್ರೕವೀರರಘಿ್ವೕಟ್ ಶಠಮಥನಗುರುಂ ಸಮ್ಯಮೀಂದ್ರಂ ನ ಾಮಿ Á Á

ಹೇ ದೇ ಾಧಿಪ ಹೇ ದಯೇಶ್ವರವಿಭೋ ವೇಧೋಽಶ್ವಮೇ ಾವಧೇ
ಹೇ ೕಗೀಂದ್ರ ಶ ಾರಿ ೕಹನತನೋ ಗೋ ಾಲರ ಾಮನೋ Á
ಾಂಚೀಪೂಣರ್ಮನೋಽಮೃ ಾಯಿತವಚೋ ೕಚಾರ ಾಪೂರಿತ -
ಶಿ್ರೕ ಾ ಾನುಜಸೂಕಿ್ತದುಗ್ಧಜಲಧೇರುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷೂ್ಠದಿತಂ Á Á 1 Á Á

ಹಸದಿ್ರೕಶ ತ್ವಯೇದಂ ಜಗದಖಿಲಮಭೂತ್ಸತು ್ಪ ಾ ಯೇನ ಭೂ ೕ
ಭೂಯ ಾ್ಸ ್ಯಮಿತ್ಯವೇಕ್ಷ ್ಯ ಪ್ರಚುರಮಿದಮಭೂಯರ್ಸ್ತ ್ವ ಾ ಾ್ಮಖಿಲಸ್ಯ Á
ಾದೃಕ್ಷತ್ವದಿ್ಧಯೇದಂ ಸಕಲಮಿಹ ಯ ಾ ಮೃದಿ್ಧ ಾ ಮೃನ್ಮಯಂ ಾ್ಯತ್
ವಿ ಾತಂ ಹೀತಿ ವೇದೇ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 2 Á Á

ಆ ್ನೕತಿ ಬ್ರಹ್ಮವಿತ್ತತ್ಪರಮಥ ಗಗ ಾ ಾ್ಯತ್ಮನೋ ಭೂತ ಾ ಾ್ಮ
ದೇಹ ಾ್ರಣಾತ್ಮಭಿನ್ನಃ ಪ್ರಮದಮಯ ಇ ಾಸೆ್ಯೕಷ ಆ ಾ್ಮ ನ ಚಾನ್ಯಃ Á

ಸೈಷ ತಿ್ವಚ್ಛನ್ ಬಹು ಾ್ಯಮಿತಿ ಜಗದಸೃಜತೊ್ಸೕಽಪರಿಚಿ್ಛನ್ನ ೕದೋ
ಹೀತ್ಯ ಾ್ರನಂದವ ಾ್ಲ ್ಯಂ ಸುಖಶಯಿತ ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 3 Á Á

ಆದಿ ಾ್ಯಂತನರ್ ಾಂತಂ ಕನಕಮಯತನು ಾ್ತದೃಶಶ್ಮಶು್ರಕೇಶಃ
ಕ ಾ್ಯ ಾಂಭೋರು ಾ ೂೕ ದುರಿತತ ಉದಿತೋ ದೃಶ್ಯತೇ ದಿವ್ಯರೂಪಃ Á
ೕಽ ಾವ ್ಣೕಕ್ಷ ್ಯತೇಽಂತಃ ಶು್ರತಿಮಯಪುರುಷೋ ಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ತಸ್ಯರೂಪಂ
ತದ್ಯದ್ಧ ್ಯಸೆ್ಯೕತಿ ವೇದೇ ಸುಖಶಯಿತ ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 4 Á Á
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ಆ ಾ ಾತ್ಸವರ್ಭೂ ಾನ್ಯಜನಿಷತ ಪು ಾಽಽ ಾಶಮೇ ಾಪಿಯಂತಿ
ಜಾ್ಯ ಾ ಾ ಾಶ ಏಭ್ಯಃ ಪರಮಯನಮಪಿ ಹೆ್ಯೕಷ ಆ ಾಶ ಏವ Á

ಇತ್ಥಂ ದೇದೀಪ್ಯ ಾ ಾಕೃತಿರಖಿಲಜಗ ಾ್ಕರಣಂ ೕಕ್ಷ ಾ ಾ
ಾ್ರಪ್ಯಶೆ್ಚೕತ್ಯಥರ್ವೇದೇ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 5 Á Á

ಾ್ರಣಂ ಸ ಾರ್ಣಿ ಭೂ ಾನ್ಯಭಿಸಮುಪವಿಶಂತೆ್ಯೕನಮಭು್ಯಜಿ್ಜಹೀತೇ
ಸವರ್ಂ ಪ್ರ ಾ್ತವಮೇ ಾಹ್ಯನುಸರತಿ ಪ ಾ ದೇವತೇತ್ಯತ್ರ ವೇದೇ Á
ಾ್ರಣಾಧೀನಸಿ್ಥತಿತೆ್ವೕಽಪ್ಯಖಿಲಚಿದಚಿ ಾಂ ಾಷ್ಠಲೋಷೆ್ಠೕಷ್ವ ಾ ಾತ್
ತ್ವದೂ್ಭಮೈ ಾಂತ ಾವೇ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 6 Á Á

ಯತ್ ್ಯೕತಿದೀರ್ಪ್ಯತೇ ದೊ್ಯೕಃ ಪರಮಿಹ ಪುರುಷೇಽಂತಃಸಿ್ಥತ ್ಯೕತಿರೇತತ್
ಇತು್ಯ ಾ್ತಸೀಮದೀಪಿ್ತಃ ಪರಮಪುರುಷ ಏವೇತಿ ನಿಣೀರ್ತಿದ ೕ Á
ಾದೋ ವಿ ಾ್ವನಿ ಭೂ ಾನ್ಯಮೃತಮಿಹ ದಿವೀತೋಽವಶಿ ಾ್ಟ ತಿ್ರ ಾದೀ -
ತ್ಯಥೇರ್ ಛಂದೋಗವೇದೇ ಸುಖಶಯಿತ ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 7 Á Á
ಾ್ರಣಃ ಪ್ರ ಾತ್ಮಭೂತಸ್ತಮಿಮಮಮೃತ ಾಯುಶ್ಚ ಾಮಿತು್ಯ ಾಸೆ್ವೕ -
ತು್ಯಕ್ತಃ ಾ್ರಣೇಂದ್ರರೂಪಃ ಪರಮಪುರುಷ ಏವೇತಿ ನಿಣೀರ್ತಿದ ೕ Á

ಸೈಷಃ ಾ್ರಣಃ ಪ್ರಜಾನನ್ನಮೃತಮಜರ ಆನಂದ ಇತ್ಯಂತ ಾ ಾ್ಮ
ಾ ಾರಣಾ್ಯಥರ್ವೇದೇ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 8 Á Á

ಸವರ್ಂ ಬ್ರಹೆ್ಮೕದಮೇತಜ್ಜನಿಲಯಭೃತಿಕೃದಿ್ಧೕತು್ಯ ಾಸೀತ ಾಂತಃ
ಬ್ರಹೆ್ಮೕ ತತ್ ಾ್ರಣದೇಹಂ ಹೃದಯಮಯಮ ಾ ಾಶರೂ ಾದಿಭೂಮ Á

ಇತ್ಥಂ ಸವರ್ತ್ರ ಲೋಕೇ ತನುಭೃದವಗತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಲ ್ಮೕಶ ಏವೇ -
ತೆ್ಯೕ ಾಂ ಾಂಡಿಲ್ಯವಿ ಾ್ಯಂ ಅಧಿಶಯಿತ ರ ಾಶಿ್ಲಷ್ಟ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 9 Á Á

ಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಷ ೌ್ರದನೋ ಾ ನಿಖಿಲವಿಲಯಕೃತ್ ಮೃಷ್ಟಮೃತೂ್ಯಪದಂಶಃ
ದುದರ್ಶೋರ್ ಗೂಢ ಾದರ್ಃ ಸ್ವವಿಷಯರುಚಿದಃ ಶೋಕಹತೆ್ಯ ೖ ಹು್ಯ ಾಸ್ಯಃ Á

ಯಷ್ಟ ೄ ಣಾಂ ಸೇತುರೇಷೋಽಭಯಮಿಹ ಭವಿ ಾಂ ಅಧ ್ವ ಾರಸ್ವ ಾ ಾ
ವಿಷು್ಣಹೆ್ಯೕರ್ವೇತಿ ವೇದೇ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 10 Á Á
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ಅ ಾ್ಯ ಾರೋ ಯ ಈಕ್ಷ ್ಯಃ ಪುರುಷ ಇಹ ಸ ಆತೆ್ಮೕತಿ ಹೋ ಾಚ ಚೈತತ್
ಬ್ರಹೆ್ಮೕ ಾ್ಯ ಾರವೇದೇಽಮೃತಮಭಯಮಯಂ ಾಮನಿ ಾರ್ಮನಿಶ್ಚ Á

ಸಂಯ ಾ್ವಮಶ್ಚ ಚಕ್ಷುಃ ಸಿ್ಥತಿನಿಯಮನ ಾನ್ ಬ್ರಹ್ಮಕಂ ಬ್ರಹ್ಮಖಂಚೇ -
ತು್ಯ ಾ ತ್ವಯೆ್ಯೕವ ಸಕೆ್ತೕ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 11 Á Á

ಪೃ ಾ್ವ ್ಯಂ ತಿಷ್ಠನ್ ಯ ಏಷೋಽಂತರ ಇಹ ಯಮಯತೆ್ಯೕನಮೇ ಾ ನ ವೇದೇ -
ತ್ಯಂತ ಾರ್ಮೀ ತ ಐಷೋಽಮೃತ ಇತಿ ನಿಗಮೇ ಾಣ್ವ ಾಠಕ್ರಮೇಣ Á

ಯಸಿ್ತಷ್ಠನ್ ಸವರ್ಲೋಕೇಷ್ವಖಿಲನಿಗಮಯ ಾತ್ಮ ಾಂ ಸೋಽಂತ ಾ ಾ್ಮ
ತೇಽಂತ ಾರ್ಮೀತಿ ಾಧ್ಯಂದಿನನಿಗಮಶ ೕತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 12 Á Á
ೕಽದೃಶ್ಯ ಾ್ವದಿಭೂ ಾ ವಿಭುರಖಿಲಗತಂ ಭೂತ ೕನ್ಯಕ್ಷರಂ ತತ್
ಪಶ್ಯಂತಿ ಾ್ಯನಿನೋಽಮೀ ಇತಿ ನಿಗಮಶಿರೋವೇದ್ಯ ಾವರ್ಜ್ಞಭೂಮೇ Á

ದಿ ್ಯೕಽಮೂತರ್ಸ್ಸ ಾ ಾ್ಯಂತರ ಇಹ ಪುರುಷೋಽ ೕಽಕ್ಷ ಾದ್ಯಃ ಪರ ಾ್ಸ ್ಯತ್
ತ ಾ್ಮದುತ ್ಕ ೃಷ್ಟ ಇತು್ಯತ್ತರ ನಿಗಮಶ ೕತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 13 Á Á

ಆ ಾ್ಮನಂ ತೆ್ವೕವ ವೈ ಾ್ವನರಮಿಮಮಧು ಾಧೆ್ಯೕಷಿ ನೋ ಬೂ್ರಹಿ ತಹೀರ್ -
ಾ್ಯರ ಾ್ಯ ಾ್ಮನಮೇವಂ ಪ್ರಮಿತಮಭಿವಿ ಾನಂಚ ವೈ ಾ್ವನರಂ ತಂ Á

ಯಸೂ್ತ ಾಸೆ್ತೕ ಸ ಸವೇರ್ಷಿ್ವತಿ ನಿಗಮಸಮು ಾ್ಥಪಕೇ ಕೋ ನ ಆ ಾ್ಮ
ಕಿಂ ಬ್ರಹೆ್ಮೕತ್ಯತ್ರ ವೇದೇ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 14 Á Á

ಯಸಿ್ಮನೊ್ನೕತಂ ದು್ಯಪೃ ಾ್ವ ್ಯದ್ಯಖಿಲಮಪಿ ಮನಃ ಾ್ರಣಯುಕ್ತಂ ತಮೇಕಂ
ಜಾನೀ ಾ ಾ್ಮನಮ ಾ್ಯ ವಿಸೃಜತ ಗಿರಃ ಏಕೋಽಮೃತಸೆ್ಯ ೖಷ ಸೇತುಃ Á

ಇತ್ಯ ಾ್ರಥವರ್ವೇದೇ ತ್ವದನುಗುಣಗುಣೈದೃರ್ಶ್ಯ ಾ ಾವಮುಖೆ್ಯ ೖ ಃ
ಪೂವರ್ಂ ನಿಣೀರ್ತ ಾವೇ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 15 Á Á

ಯ ಾ್ರನ್ಯನೆ್ನೕಕ್ಷತೇಽನ್ಯನ್ನ ನಿಶಮಯತಿ ಾನ್ಯದಿ್ವಜಾ ಾತಿ ಭೂ ಾ
ಸೇತಿಚ್ಛಂದೋಗವೇದೇ ತರತಿ ಶುಚಮಿ ಾ ಾತ್ಮವಿದಿ್ಧೕತಿ ಪೃಷ್ಟಃ Á

ಆಚಾಯರ್ಃ ಾ್ರಹ ಾ ಾದ್ಯಸುಮದವಧಿ ಾಂ ಬ್ರಹ್ಮದೃಷಿ್ಟಂ ವಿ ಾಯ
ಾ್ರಣಾತ್ ಸತ್ಯಜ್ಞ ಾತ್ಮಜ್ಞಮಿತಿ ಬಹುಸುಖೋತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 16 Á Á
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ಏತದೆ್ವ ೖ ಅಕ್ಷರಂ ತದ್ಧ ್ಯಭಿದಧತಿ ಬು ಾಃ ಾಗ ್ಯರ್ನಣ್ವಹ್ರಸೀ ೕ
ಸೂ್ಥ ಾದೀಘಾರ್ದಿರೂಪಂ ಗಗನಮುಖಜಗಚಾ್ಛಸಕಂ ತದಿ್ವಧತೃರ್ Á

ಇತ್ಥಂ ಾಗೀರ್ ಶು್ರತಿ ಾ್ಥ ಕ್ಷರಪದಗಮಿತಂ ದ್ರಷ್ಟ ್ರದೃಷ್ಟಂ ಪರೈರಿ -
ತ್ಯಸ್ಯ ಾ್ಯವೃತ್ತಭೂಮನ್ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 17 Á Á

ಯಸು್ತ ಾ್ಯಯೇತ್ ತಿ್ರ ಾತ್ರಂ ಪ್ರಣವಂ ಅಭಿದಧತೂ್ಪರುಷಂ ತಂ ಪ್ರಕೃಷ್ಟಂ
ಸೂಯೇರ್ ಸಂಪನ್ನ ಏಷಃ ಕ್ಷಪಿತದುರಿತಃ ಉನಿ್ನೕಯತೇ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಂ Á

ಸೈತ ಾ್ಮಜಿ್ಜೕವಪುಂಜಾತ್ ಪರತರಪುರುಷಂ ಪಶ್ಯತೀತ್ಯತ್ರ ವೇದೇ
ವೇಧೋಮೇ ಾಕರಂ ಾ್ವಂ ವದತಿ ಸುಖಶ ೕತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 18 Á Á

ಯತ್ತ ್ವ ಾ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಪು ಾರ್ಂ ಇದಮಥದಹರಂ ಪುಂಡರೀಕಂ ಹಿ ವೇಶ್ಮ
ಯಸ್ತ ಾ್ರ ಾಶ ಏಷೋಽಂತರ ಇಹ ದಹರೋ ಯತ್ತದಂತಸ್ತದೇಷ ್ಯಂ Á

ಜಿ ಾಸ್ಯಂ ಚೇತಿ ವೇದೇ ಹ್ಯಪಹತದುರಿತ ಾ್ವದಿಭಿ ಾ್ತ ್ವಮು ಾಸ್ಯಂ
ಾ್ರಪು ್ತಸ್ಸತೆ್ಯೕಚ್ಛ ಾವಂ ವದತಿ ಸುಖಶ ೕತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 19 Á Á

ತಿಷ್ಠತ್ಯಂಗುಷ್ಠ ಾತ್ರಃ ಪುರುಷ ಇಹ ತ ಾಽಂಗುಷ್ಠ ಾತೊ್ರೕಽಂತ ಾ ಾ್ಮ
ಲೋ ಾ ಾಂ ಸನಿ್ನವಿಷೊ್ಟೕ ಹೃದಯ ಇಹ ಸ ಾ ಭೂತಭವೆ್ಯೕಶಿತೇತಿ Á

ಇತ್ಥಂ ವೇದೇ ಮನುಷೆ ್ಯ ೖಹೃರ್ದಯಪರಿಮಿತಂ ಾ್ವಮು ಾಸ್ಯಂ ಮನು ಾ್ಯನ್
ಾಸೆ್ತ ್ರೕ ಶ ಾ್ತಂಶ್ಚ ವಕ್ತಯರ್ತಿಸುಖಶಯಿತೋತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 20 Á Á

ಜೀವೇ ಾನುಪ್ರವಿಶ್ಯ ಸಿ್ಥರಚರಜಗ ಾಂ ಾಮರೂಪಪ್ರ ಾಶಂ
ಕುವರ್ನ್ ದೇ ಾದಿ ಾ ಾಂ ತ್ವದಧಿಜಿಗಮಿ ಾಂ ಾಧಯನ್ ಹಸಿ್ತ ಾಥ Á

ಬ್ರ ಾ್ಮಣಂ ಬ್ರಹ್ಮವಿ ಾ್ಯಂ ಪ್ರತಿ ಸಮುಪಗ ೌ ದೇವ ಾಡೆ್ದ ೖತ್ಯ ಾಜೌ
ಇತ್ಯತೆ್ರೕಂದೊ್ರೕಪದೇಶೇ ಸುಖಶಯಿತ ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 21 Á Á

ವ ಾ್ವದಿ ಾ್ಯದಿ ಾಪೆ್ತೕರುಪರಿ ಪರಪ ಾಪಥರ್ವಿ ಾ್ಯಸುಶಕಿ್ತಃ
ವ ಾ್ವದೀ ಾಮಪೀತಿಧ ್ವನಯತಿ ನಿಗಮೇ ಬ್ರಹ್ಮವಿ ಾ್ಯತ್ವ ಾದೇ Á

ನೈ ೕದೇ ಾಸ್ತಮೇತೈಕಲ ಇತಿ ವಿಲ ಾವಸ್ಥತ ಾ್ಧ ್ಯನ ಸಿ ಾ್ಧ ್ಯ
ಕಲೆ್ಪೕಽನ್ಯಸಿ್ಮನ್ ತ ಾಪಿ್ತಂ ಫಲಯತಿ ಶಯಿತೋತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 22 Á Á
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ಶಿ್ರೕಮದ್ ಾರೀರಕ ಸುಪ್ರ ಾತಂ

ರೈಕೊ್ವೕಜಾನಶು್ರತಿಂ ಪ್ರತು್ಯಪದಿಶತಿ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮಶೂದೆ್ರೕತಿ ಹೂ ಾ್ವ
ಹ್ಯಬ್ರಹ್ಮ ಾನನಿಂ ಾಜನಿತಶುಚಮಿ ಾಂ ಾ್ಯಪಯನ್ ಶೂದ್ರಶಬ್ದಃ Á

ವಿ ಾ್ಯನಹರ್ಂ ಹಿ ಶೂದ್ರಂ ವದತಿ ತದಪಿ ಾಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವೇತು್ತಮಹೇರ್ತ್
ಇತ್ಥಂ ವಿದೊ್ಯೕಪದೇಶೇ ದ್ರಢಯತಿ ಶಯಿತೋತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 23 Á Á

ಆ ಾಶೋ ಾಮರೂ ೕ ವಿದಧದಪಿಹಿತೇಽತ್ಯಂತ ಾ ಯತ್ತದೇತತ್
ಬ್ರಹೆ್ಮೕತು್ಯಕೊ್ತೕ ನ ಮುಕೊ್ತೕ ಭವತಿ ನ ಹಿ ತ ೕರೇಷ ನಿ ಾರ್ಹಕ ಾ್ಯತ್ Á

ಜೀವೇನೋ ಾಸ್ಯ ಏಷ ಪ್ರಕೃತಗದಹ ಾ ಾಶ ಏ ಾತ್ರ ಸೇವ್ಯಃ
ಾ್ಯಕ ಾರ್ ಾಮರೂಪೇ ಇತಿ ನಿಗಮಶ ೕತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 24 Á Á

ಾದಿಭೊ್ಯೕಽ ಾರ್ದಿ ಾ ಾಂ ನಿಯಮನವಿಷಯೇ ಯಃ ಪ್ರಕಷರ್ಸು್ತದು ೌ್ತ
ಅವ್ಯಕೊ್ತೕಕ್ತಂ ಶರೀರಂ ನ ಕಪಿಲಮತಮಿತ್ಯಂಜಯತೂ್ಯಧ ್ವರ್ವೇದೇ Á
ಾನಂ ಯಚೆ್ಛೕನ್ಮಹ ಾ್ಯತ್ಮನಿ ನಿಜವಶಯೇಚಾ್ಛಂತ ಆತ್ಮನ್ಯಮುಂಚೇ -
ಾ್ಯ ಾ್ಮದೇವರ್ಶ್ಯತೋ ೌ್ತ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 25 Á Á

ಏ ಾಜಾಂ ರಕ್ತಶು ಾ್ಲಸಿತಭೃತಮಖಿ ಾಸ್ತತ್ಸರೂ ಾಸ್ಸ ೃಜಂತೀಂ
ಏಕೋ ಜುಷೊ್ಟೕಽನುಶೇತೇ ಹು್ಯಜ ಇತರ ಇ ಾಂ ಭುಕ್ತಭೋ ಾಂ ಜ ಾತಿ Á

ಇತ್ಥಂ ಶೆ್ವ ೖ ಾಶ್ವತ ಾರ್ಂ ಉಪನಿಷದಿ ತ ಾ ತೈತ್ತರೀಯಶು್ರ ೌ ಚ
ಬ್ರ ಾ್ಮ ಾ್ಮಜೈಕಕಂ ಾ್ಯಂ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 26 Á Á

ಯಸಿ್ಮನ್ ಪಂಚೇಂದಿ್ರ ಾಣಿ ಸಿ್ಥತಮಪಿ ಗಗನಂ ತಂ ತಥೈ ಾತ್ಮ ಾನೀ
ವಿ ಾ್ವನ್ ಬ್ರ ಾ್ಮಽಮೃತ ಾ್ಸ ್ಯದಮೃತಮಿತಿ ಪದೇ ಾಣ್ವ ಾಜು್ಯಕ್ತವೇದೇ Á

ಏ ಾ ೕ ಪಂಚಜನ್ಯವ್ಯವಹೃತಿ ಘಟ ಾ ಾಶ ಾ ಾ್ವಕ್ಯಶೇಷ
ವ್ಯ ಾ್ಯ ಾ ಾ ್ಕಣ್ವವೇದೇ ಸುಖಶಯಿತ ! ಸಮುತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 27 Á Á

ತದೆ್ಧೕದಂ ತಹ್ಯರ್ಪ ಾ್ಯಕೃತಮಭವದಿತಿ ್ರೕಕ್ತವೇ ಾದಸ ಾ್ವ
ಅಗೆ್ರೕಽಭೂದೇತದಿತ್ಯಪ್ಯಸದಿತಿವಚ ಾಽವ್ಯಕ್ತಹೇತುತ್ವ ಾದೇ Á

ಆ ಾ ಾ ೌ ಯ ಆ ಾ್ಮ ಜನನಕೃದುದಿತಸೊ್ಸೕ ವಿಭ ಾ್ತಹ್ವ ಾಂಗಃ
ಸತೆ್ತ ್ವೕನೋಕ್ತಸ್ತ ್ವಮೇವೇತ್ಯವಸಿತ ಶಯಿತೋತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 28 Á Á
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ಶಿ್ರೕಮದ್ ಾರೀರಕ ಸುಪ್ರ ಾತಂ

ೕ ವೈ ಾ ಾಕ ಏ ಾಂ ಜನಕ ಇಹ ನೃಣಾಂ ಯಸ್ಯ ಕಮೈರ್ತದೇಷಃ
ಧೆ್ಯೕಯಃ ೌಷೀತಕೀಶು್ರತು್ಯದಿತ ಇತಿ ಚಿತಃ ಕಮರ್ಣಃ ಾರಣತೆ್ವೕ Á
ಾ್ರಪೆ್ತೕ ಬ್ರಹ್ಮ ಬು್ರ ಾಣೀತ್ಯವಿದಿತಪರಮಬ್ರಹ್ಮ ಕ ಾರ್ಽಯರ್ ಾದೇಃ
ಕೃತ್ಸ ್ನಸೆ್ಯ ೖತಸ್ಯ ಚೇತಿ ತ್ವವಸಿತ ಶಯಿತೋತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 29 Á Á

ದ್ರಷ್ಟವ್ಯಃ ಾ್ರವ್ಯ ಆ ಾ್ಮ ಮನನಪದಮು ಾ -
ಸೊ್ಯೕಽರ ಇತ್ಯತ್ರ ಾಕೆ್ಯೕ

ಜಾ ಾಪ ಾ್ಯದಿ ೕ ಾತ್ ಪುರುಷ ಉದಿತ ಇತ್ -
ಯತ್ರ ಬೋಧೆ್ಯೕ ಮುಮು ೂೕಃ Á

ಮೈತೆ್ರೕಯೀಂ ಾಜ್ಞವಲ್ಕ ್ಯಪ್ರತಿವಚನಗಿ ಾ -
ಽನುತ್ತ ಾನಂದರೂ ಾತ್

ತ್ವತೊ್ತೕ ಜಾ ಾಧ ಾದೀತ್ಯವಸಿತ ಶಯಿತೋ -
ತಿ್ತಷ್ಠ ಸುಷು್ಠಪ್ರ ಾತಂ Á Á 30 Á Á

ಇತ್ಥಂ ಾರೀರ ಾ ೌ್ಧ ಶಯಿತಮುಭಯ ಾಹೇತುಮ ಾ್ಯಗ ಾಂತೈಃ
ಸವೈರ್ ಾರ್ಕೆ್ಯ ೖ ಃ ಪ್ರತೀತಂ ವರದಮುರುದಯಂ ಯುಷು್ಟಮುದೊ್ಬೕಧಯಿ ಾ್ರ Á

ಉದು್ಬ ಾ್ಧ ್ವ ವೀರರಘಿ್ವೕಶ್ವರಶಠರಿಪುಣಾ ಭಿಕ್ಷುಣಾ ಹೇಮಲಂಬಿ -
ನ್ಯಬೆ್ದೕಽಸಿ್ಮನ್ ಚಾಪ ಾಸೇ ದಿನಗಣಗಣಿ ಾಸ್ಸ ್ರಗ್ಧ ಾಸ್ಸವರ್ ಾ ಾರ್ಃ Á Á 31 Á Á
ೕಽ ೌ ಮೇ ಾಶು್ರ ಾದೆ್ಯ ೖ ಃ ದುರಧಿಗಮತ ಾಽಽ ಾ್ನಯ ಾಸೆ್ತ ್ರ ೖಕ ೕನಿಃ
ಯ ಾ್ಚಸೂತಿ್ರ ತ್ರಯೀ ಯಂ ಪರನಿರಸನತೋ ನೇತಿ ನೇ ಾ್ಯಹ ಚೈನಂ Á

ವೇ ಾ ಲ ಾ್ಧಶ್ವಮೇಧಃ ಕರಿಗಿರಿಶಿಖರೇ ವೀಕ್ಷ ್ಯ ಹೃಷೊ್ಟೕ ಯದೃ ೕ
ಸಂಜಾತಂ ದೇವ ಾಜಂ ವರದಮಿಮಮಹಂ ತತ್ರ ಹಸೆ್ತೕ ಸಮೀ ೕ Á Á 32 Á Á

Á Á ಇತಿ ಶಿ್ರೕಮದ್ ಾರೀರಕ ಸುಪ್ರ ಾತಂ ಸ ಾಪ್ತಂ Á Á
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