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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಯೇ ಾ॑ ದ॒ಿತ್ಯಸ್ತಪ॑ತ॒ಿ ತೇಜ॑ ಾ॒ ಾ್ರಜ॑ ಾ ಚ Á
ಯಮ॒ಂತಸ್ಸ॑ಮು॒ ದೆ್ರೕ ಕವ॒ ॒ ೕ ವಯ॑ಂತ॒ಿ

ಯದ॒ಕ್ಷರ॑ೇ ಪರ॒ಮೇ ಪ್ರ॒ಜಾಃ Á
ಯತಃ॑ ಪ್ರಸೂ॒ ಾ ಜ॒ಗತಃ॑ ಪ್ರಸೂತ॒ೀ ತೋಯ॑ೇನ

ಜ॒ೀ ಾನ್ವ ್ಯ ಸ॑ಸಜ॒ರ್ [ವ್ಯಚ॑ಸಜ॒ರ್] ಭೂ ಾ್ಯ᳚  ಂ Á
ಯದೋಷ॑ಧೀಭಿಃ ಪ॒ುರು ಾ᳚ ನ್ಪ॒ಶೂಗ್ ಶ್ಚ॒

ವಿವ॑ೇಶ ಭೂ॒ ಾನ॑ಿ ಚ ಾಚ॒ ಾಣ॑ಿ Á
ಅತಃ॑ ಪರ॒ಂ ಾನ್ಯ॒ದಣ॑ೀಯಸಗ್ಂ ಹ॒ಿ

ಪ ಾ᳚ ತ್ಪರ॒ಂ ಯನ್ಮಹ॑ತೋ ಮ॒ ಾಂತ᳚ ಂ Á
ಯದ॑ೇಕಮ॒ವ್ಯಕ್ತಮ॒ನ॑ಂತರೂಪ॒ಂ ವಿಶ್ವ॑ಂ

ಪು ಾ॒ ಣಂ ತಮ॑ಸ॒ ಃ ಪರ॑ ಾ್ತತ್ Á Á 1 Á Á
ತದ॒ೇವತರ್ಂ ತದು॑ ಸ॒ತ್ಯ ಾ॑ ಹು॒ ಸ್ತದ॒ೇವ

ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಪರ॒ಮಂ ಕವ॒॑ೀ ಾಂ Á
ಇ॒ ಾ್ಟ॒ ಪ॒ೂತರ್ಂ ಬ॑ಹು॒ ಾ ಜ॒ಾತಂ ಜಾಯ॑ ಾನಂ

ವ॒ಿಶ್ವಂ ಬ॑ಿಭತ॒ಿರ್ ಭುವ॑ನಸ್ಯ॒ ಾಭಿಃ॑ Á
ತದ॒ೇ ಾಗಿ ್ನಸ್ತ ಾ್ವ॒ ಯುಸ್ತಥೂ್ಸಯ॒ರ್ಸ್ತದು॑ ಚ॒ಂದ್ರ ಾ᳚  ಃ Á
ತದ॒ೇವ ಶು॒ ಕ್ರಮ॒ ಂಋತ॒ಂ ತದ್ಬ ್ರಹ್ಮ॒ ತ ಾಪ॒ಸ್ಸ ಪ್ರ॒ಜಾಪ॑ತಿಃ Á
ಸವ॑ೇರ್ ನಿಮ॒ೇ ಾ ಜ॒ ರ॑ೇ ವ॒ಿದು್ಯತ॒ ಃ ಪುರು॑ ಾ॒ ದಧ॑ಿ Á
ಕ॒ ಾ ಮು॑ ಹೂ॒ ಾರ್ಃ ಾ ಾ್ಠ᳚ ಾ್ಚಹೋ ಾ॒ ಾ್ರಶ್ಚ॑ ಸವ॒ರ್ಶಃ Á
ಅ॒ಧ॒ರ್ ಾ॒ ಾ ಾ ಾ॑ ಋ॒ತವ॑ಸ್ಸಂವಥ್ಸ॒ ರಶ್ಚ॑ ಕಲ್ಪಂ ಾಂ [ಕಲ್ಪ ಾಂ] Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಸ ಆಪಃ॑ ಪ್ರದು॒ ಘೇ ಉ॒ಭೇ ಇ॒ಮೇ ಅ॒ಂತರ॑ಿಕ್ಷಮ॒ಥೊ॒ ೕ ಸುವಃ॑ Á
ನೈನ॑ಮೂ॒ ಧ ್ವರ್ಂ ನ ತ॒ಿಯರ್ಂಚ॒ಂ ನ ಮಧೆ್ಯ॒ ೕ ಪರ॑ಿಜಗ್ರಭತ್ Á
ನ ತಸೆ್ಯ॑ೕಶ॒ೇ ಕಶ್ಚ॒ ನ ತಸ್ಯ॑ ಾಮ ಮ॒ಹದ್ಯಶಃ॑ Á Á 2 Á Á
ನ ಸ॒ಂದೃಶ॑ೇ ತಿಷ್ಠತ॒ಿ ರೂಪ॑ಮಸ್ಯ॒

ನ ಚಕ್ಷು॑ ಾ ಪಶ್ಯತ॒ಿ ಕಶ್ಚ॒ನೈ ನ᳚ ಂ Á
ಹೃ॒ ಾ ಮ॑ನ॒ೀ ಾ ಮನ॑ ಾ॒ ಽಭಿಕೢ॑ ್ತ॒ ೕ

ಯ ಏ॑ನಂ ವ॒ಿದುರಮೃ॑ ಾ॒ ಸೆ್ತೕ ಭ॑ವಂತಿ Á
ಅ॒ದ್ಭ ್ಯಸ್ಸಂಭೂ॑ ತೋ ಹಿರಣ್ಯ ಗ॒ಭರ್ ಇತ್ಯ॒ ೌ್ಟ Á
ಏ॒ಷ ಹಿ ದ॒ೇವಃ ಪ್ರ॒ದಿಶೋಽನು॒ ಸ ಾ॒ ರ್ ಃ

ಪೂ ॑ ೕರ್ ಹಿ ಜ॒ಾತಸ್ಸ ಉ॒ ಗಭ॑ೇರ್ ಅ॒ಂತಃ Á
ಸ ವ॒ಿಜಾಯ॑ ಾನಸ್ಸ ಜನ॒ಿಷ ್ಯ ಾ॑ ಣಃ

ಪ್ರ॒ತ್ಯಙು್ಮ ಾ᳚ ಸಿ್ತಷ್ಠತಿ ವ॒ಿಶ್ವತೊ॑ ೕಮುಖಃ Á
ವ॒ಿಶ್ವತ॑ಶ್ಚಕ್ಷುರು॒ ತ ವ॒ಿಶ್ವತೊ॑ ೕಮುಖೋ

ವ॒ಿಶ್ವತೊ॑ ೕಹಸ್ತ ಉ॒ತ ವ॒ಿಶ್ವತ॑ ಾ್ಪತ್ Á
ಸಂ ಾ॒ ಹು ಾ್ಯ॒ ಂ ನಮ॑ತ॒ಿ ಸಂಪತ॑ತೆ್ರ ೖ॒ ಾ ್ಯರ್ ಾ॑ ಪೃಥ॒ಿವೀ

ಜ॒ನಯ॑ಂದ॒ೇವ ಏಕಃ॑ Á
ವ॒ೇನಸ್ತತ್ಪಶ್ಯ॒ನಿ ್ವ ಾ್ವ॒ ಭುವ॑ ಾನಿ

ವ॒ಿ ಾ್ವನ್ ಯತ್ರ॒ ವಿಶ್ವ॒ಂ ಭವ॒ತೆ್ಯೕಕನ॑ೀಳಂ Á
ಯಸಿ್ಮ॑ನಿ್ನ॒ದಗ್ಂ ಸಂಚ॒ ವಿ ಚೈಕಗ್॒॒ಂ ಸ ಓತ॒ ಃ

್ರೕತ॑ಶ್ಚ ವ॒ಿಭು ಪ್ರ॒ಜಾಸು॑ Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಪ್ರ ತದೊ್ವ॑ ೕಚೇ ಅ॒ ಂಋತ॒ಂ ನು ವ॒ಿ ಾ್ವನ್ಗ॑ಂಧ॒ ೕರ್
ಾಮ॒ ನಿಹ॑ಿತ॒ಂ ಗು ಾ॑ ಸು Á Á 3 Á Á

ತಿ್ರೕಣ॑ಿ ಪ॒ ಾ ನಿಹ॑ಿ ಾ॒ ಗು ಾ॑ ಸು॒
ಯಸ್ತದೆ್ವೕದ॑ ಸ ವ॒ಿತುಃ ಪ॒ಿ ಾಽಸ॑ತ್ Á

ಸ ನೊ॒ ೕ ಬಂಧು॑ ಜರ್ನ॒ಿ ಾ ಸ ವ॑ಿ ಾ॒ ಾ
ಾ ಾ॑ ನ॒ಿ ವೇದ॒ ಭುವ॑ ಾನ॒ಿ ವಿ ಾ್ವ᳚ Á

ಯತ್ರ॑ ದ॒ೇ ಾ ಅ॒ ಂಋತ॑ ಾನ ಾ॒ ಾಸ॒ತೀಯ॒ೇ
ಾ ಾ᳚ ನ್ಯ॒ಭೆ್ಯ ೖರ॑ಯಂತ Á

ಪರ॒ಿ ಾ್ಯ ಾ॑ ಪೃಥ॒ಿವೀ ಯ॑ಂತಿ ಸ॒ದ್ಯಃ
ಪರ॑ಿ ಲೊ॒ ೕ ಾನ್ಪರ॒ಿ ದಿಶ॒ ಃ ಪರ॒ಿ ಸುವಃ॑ Á

ಋ॒ತಸ್ಯ॒ ತಂತು॑ ಂ ವಿತತಂ ವ॒ಿಚೃತ್ಯ॒
ತದ॑ಪಶ್ಯ॒ತ್ತದ॑ಭವತ್ ಪ್ರ॒ಜಾಸು॑ Á

ಪ॒ರೀತ್ಯ॑ ಲೊ॒ ೕ ಾನ್ಪ॒ರೀತ್ಯ॑ ಭೂ॒ ಾನ॑ಿ
ಪ॒ರೀತ್ಯ॒ ಸ ಾ᳚ ರ್ ಃ ಪ್ರ॒ದಿಶೊ॒ ೕ ದಿಶ॑ಶ್ಚ Á

ಪ್ರ॒ಜಾಪ॑ತಿಃ ಪ್ರಥಮ॒ಜಾ
ಋ॒ತ ಾ್ಯ॒ ತ್ಮ ಾ॒ ಽಽ ಾ್ಮನ॑ಮ॒ಭಿ ಸಂಬ॑ಭೂವ Á

ಸದ॑ಸ॒ಸ್ಪತ॒ಿಮದು್ಭ॑ ತಂ ಪಿ್ರ॒ಯಮಿಂದ್ರ॑ ಸ್ಯ॒ ಾಮ್ಯ᳚ ಂ Á
ಸನ॑ಿಂ ಮ॒ೇ ಾಮ॑ ಾಸಿಷಂ Á
ಉದಿ್ದ᳚ೕಪ್ಯಸ್ವ ಜಾತವೇದೋಽಪ॒ಘ್ನನಿ್ನರ್ ಋ॑ತ॒ಿಂ ಮಮ॑ Á Á 4 Á Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಪ॒ಶೂಗ್ ಶ್ಚ॒ ಮಹ್ಯ॒ ಾವ॑ಹ॒ ಜೀವ॑ನಂ ಚ॒ ದಿಶೊ॑ ೕ ದಶ [ದಿಶ] Á
ಾ ನೊ॑ ೕ ಹಿಗ್ಂಸೀಜಾ್ಜತವೇದೊ॒ ೕ ಾಮಶ್ವ॒ಂ ಪುರು॑ ಷ॒ಂ ಜಗ॑ತ್ Á

ಅಬ॑ಿಭ್ರ॒ ದಗ್ನ॒ ಆಗ॑ಹಿ ಶಿ್ರ॒ ಾ ಾ॒ ಪರ॑ಿ ಾತಯ Á
ಪುರು॑ ಷಸ್ಯ ವಿದ್ಮ ಸಹ ಾ್ರ॒ ಕ್ಷಸ್ಯ॑ ಮ ಾದ॒ೇವಸ್ಯ॑ ಧೀಮಹಿ Á
ತನೊ್ನ॑ ೕ ರುದ್ರಃ ಪ್ರಚೊ॒ ೕದ ಾ᳚ ತ್ Á
ತತು್ಪರು॑ ಾಯ ವ॒ಿದ್ಮಹ॑ೇ ಮ ಾದ॒ೇ ಾಯ॑ ಧೀಮಹಿ Á
ತನೊ್ನ॑ ೕ ರುದ್ರಃ ಪ್ರಚೊ॒ ೕದ ಾ᳚ ತ್ Á
ತತು್ಪರು॑ ಾಯ ವ॒ಿದ್ಮಹ॑ೇ ವಕ್ರತು॒ ಂ ಾಯ॑ ಧೀಮಹಿ Á
ತನೊ್ನ॑ ೕ ದಂತಿಃ ಪ್ರಚೊ॒ ೕದ ಾ᳚ ತ್ Á
ತತು್ಪರು॑ ಾಯ ವ॒ಿದ್ಮಹ॑ೇ ಸುವಣರ್ಪ॒ ಾಯ॑ ಧೀಮಹಿ Á Á 5 Á Á
ತನೊ್ನ॑ ೕ ಗರುಡಃ ಪ್ರಚೊ॒ ೕದ ಾ᳚ ತ್ Á

ಾ॒ ಾ್ಯ॒ ಯ॒ ಾಯ॑ ವ॒ಿದ್ಮಹ॑ೇ ಕನ್ಯಕು॒ ಾರ॑ಿ ಧೀಮಹಿ Á
ತನೊ್ನ॑ ೕ ದುಗಿರ್ಃ ಪ್ರಚೊ॒ ೕದ ಾ᳚ ತ್ Á

ಾ॒ ಾ॒ ಯ॒ಣಾಯ॑ ವ॒ಿದ್ಮಹ॑ೇ ಾಸುದ॒ೇ ಾಯ॑ ಧೀಮಹಿ Á
ತನೊ್ನ॑ ೕ ವಿಷು್ಣಃ ಪ್ರಚೊ॒ ೕದ ಾ᳚ ತ್ Á
ಸ॒ಹ॒ಸ್ರ॒ಪರ॑ ಾ ದ॒ೇವ॒ೀ ಶ॒ತಮೂ॑ ಾ ಶ॒ ಾಂಕು॑ ಾ Á
ಸವರ್ಗ್॑ಂ ಹರತು॑ ಮೇ ಾ॒ ಪ॒ಂ ದೂ॒ ಾರ್ ದು॑ ಸ್ಸ ್ವಪ್ನ॒ ಾಶ॑ನೀ Á
ಅಶ್ವ॑ ಾ್ರ॒ ಂತೇ ರ॑ಥ ಾ್ರ॒ ಂತ॒ೇ ವ॒ಿಷು್ಣ ಾ್ರ᳚ ಂತೇ ವ॒ಸುಂಧ॑ ಾ Á
ಶಿರ ಾ॑ ಾರ॑ಿ ಾ ದ॒ೇವ॒ೀ ರ॒ಕ್ಷಸ॒ ್ವ ಾ᳚ ಂ ಪದ॒ೇ ಪದೇ Á
ಉ॒ದ್ಧ ೃ ಾ॑ ಽಸಿ ವ॑ ಾಹ॒ೇಣ॒ ಕೃಷ॒ೆ್ಣ॒ ೕನ ಶ॑ತ ಾ॒ ಹು ಾ Á Á 6 Á Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಭೂಮಿಧೇರ್ನುಧರ್ರಣೀ ಲೊ॑ ೕಕ ಾ॒ ರಿಣೀ Á
ಮೃ॒ ತಿ್ತಕೇ॑ ಹನ॑ ಮೇ ಾ॒ ಪ॒ಂ ಯ॒ನ್ಮ॒ ಾ ದು॑ ಷ ್ಕ ೃತ॒ಂ ಕೃತಂ Á
ತ್ವ ಾ॑ ಹ॒ತೇನ॑ ಾಪ॒ೇನ॒ ಜ॒ೀ ಾ॒ ಮಿ ಶ॑ರದ॒ಶ್ಶತಂ Á
ಮೃ॒ ತಿ್ತಕೇ॑ ದೇಹ॑ಿ ಮೇ ಪ॒ುಷಿ್ಟ॒ ಂ ತ್ವ॒ಯಿ ಸ॑ವರ್ಂ ಪ್ರ॒ತಿಷಿ್ಠ॑ತಂ Á
ಗ॒ಂಧ॒ ಾ್ವ॒ ಾಂ ದು॑ ಾಧ॒ರ್॒ ಾ॒ ಂ ನ॒ಿತ್ಯಪ॑ು ಾ್ಟಂ ಕರ॒ೀಷಿಣ᳚ೀ ಂ Á
[ಗಂಧ॑ ಾ್ವ॒ ಾಂ ದು॑ ಾಧ॒ರ್॒ ಾ॒ ಂ ನ॒ಿತ್ಯಪ॑ು ಾ್ಟಂ ಕರ॒ೀಷಿಣ᳚ೀ ಂ Á]
ಈ॒ಶ್ವರೀಗ್॑ಂ ಸವ॑ರ್ಭೂ ಾ॒ ಾ॒ ಂ ಾಮ॒ಿಹೋಪ॑ಹ್ವಯ॒ೇ ಶಿ್ರಯಂ Á
ಹಿರ॑ಣ್ಯಶೃಂಗ॒ಂ ವರು॑ ಣ॒ಂ ಪ್ರಪ॑ದೆ್ಯೕ

ತ॒ೀಥರ್ಂ ಮ॑ೇ ದೇಹ॒ಿ ಾಚ॑ಿತಃ Á
ಯ॒ನ್ಮ ಾ॑ ಭು॒ ಕ್ತಮ॒ ಾಧೂ॑ ಾಂ ಾ॒ ಪೇಭ್ಯ॑ ಶ್ಚ ಪ್ರ॒ತಿಗ್ರ॑ಹಃ Á
ಯನೆ್ಮ॒ೕ ಮನ॑ ಾ ಾ॒ ಚ॒ಾ ಕಮ॒॒ರ್ಣಾ ಾ ದು॑ ಷ ್ಕ ೃತ॒ಂ ಕೃತಂ Á
ತನ್ನ॒ ಇಂದೊ್ರ॒ ೕ ವರು॑ ಣೊ॒ ೕ ಬೃಹ॒ಸ್ಪತ॑ಿಸ್ಸವ॒ಿ ಾ ಚ॑

ಪುನಂತು॒ ಪುನಃ॑ ಪುನಃ Á Á 7 Á Á
ಸು॒ ಮ॒ಿ ಾ್ರ ನ॒ ಆಪ॒ ಓಷ॑ಧಯಸ್ಸಂತು ದುಮ॒ಿರ್ ಾ್ರಸ್ತಸೆ್ಮ ೖ॑

ಭೂ ಾಸು॒ ᳚ ೕರ್ಽ ಾ್ಮಂದೆ್ವೕಷಿ್ಟ॒ ಯಂ ಚ॑ ವ॒ಯಂ ದಿ್ವ॒ ಷ ್ಮಃ Á
ನ ॒ ೕಽಗ್ನಯ᳚ೇಽಫು್ಸ॒ ಮತ॒ೇ ನಮ॒ ಇಂ ಾ್ರ॑ ಯ॒

ನ ॒ ೕ ವರು॑ ಣಾಯ॒ ನ ॑ ೕ ಾರು॒ ಣೆ್ಯ ೖ ನ ॒ ೕಽದ್ಭ ್ಯಃ Á
[ನ ॒ ೕಽಗ್ನಯ᳚ೇಽಫು್ಸ॒ ಮತ॒ೇ ನಮ॒ ಇಂ ಾ್ರ॑ ಯ॒

ನ ॒ ೕ ವರು॑ ಣಾಯ॒ ನ ೕ ಾರುಣೆ್ಯ ೖ॑ ನ ॒ ೕಽದ್ಭ ್ಯಃ Á]
ಯದ॒ ಾಂ ಕೂ್ರ॒ ರಂ ಯದ॑ಮ॒ೇಧ್ಯಂ ಯದ॑ ಾ॒ ಂತಂ ತದಪ॑ಗಚ್ಛ ಾತ್ Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಅ॒ ಾ್ಯ॒ ಶ॒ ಾದ॑ತೀ ಾ॒ ಾ॒ ದ್ಯ॒ ಚ್ಚ ಉ॑ ಾ್ರತ್ ಪ್ರ॒ತಿಗ್ರ॑ ಾತ್ Á
ತನೆ್ಮ॒ ೕ ವರು॑ ಣೋ ಾ॒ ಜ॒ಾ ಾ॒ ಣಿ ಾ᳚ ಹ್ಯವ॒ಮರ್ ಶ॑ತು Á
ಸೊ॑ ೕಽಹಮ॑ ಾ॒ ೕ ವ॒ಿರ ॒ ೕ ನಿಮು॒ ರ್ಕೊ್ತೕ ಮು॑ ಕ್ತಕಿಲ॒ಿ್ಬಷಃ॑ Á

ಾಕಸ್॑ಯ ಪೃ॒ಷ್ಠ ಾರು॑ ಹ್ಯ॒ ಗಚೆ್ಛ॒ ೕದ್ ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಸಲೊ॒ ೕಕ ಾಂ Á
ಇ॒ಮಂ ಮ॑ೇ ಗಂಗೇ ಯಮುನೇ ಸರಸ್ವತ॒ಿ ಶುತು॑ ದಿ್ರ॒ ಸೊ್ತೕಮಗ್॑ಂ

ಸಚ ಾ॒ ಪರು॒ ಷಿ್ಣ ಾ Á
ಅ॒ಸ॒ಿಕಿ್ನ॒ ಾ ಮ॑ರುದ್ವ ೃಧೇ ವ॒ಿತಸ್ತ॒ ಾಽಽಜ॑ೀರ್ಕೀಯೇ

ಶೃಣು॒ ಾ್ಯ ಸು॒ ಷೋಮ॑ ಾ Á
ಋ॒ತಂ ಚ॑ ಸ॒ತ್ಯಂ ಚಾಭ᳚ೀ ಾ್ಧ॒ ತ್ತಪ॒ಸೋಽಧ್ಯ॑ ಜಾಯತ Á Á 8 Á Á
ತತೊ॒ ೕ ಾತಿ್ರ॑ರಜಾಯತ॒ ತತ॑ಸ್ಸಮು॒ ದೊ್ರೕ ಅ॑ಣ॒ರ್ವಃ Á
ಸ॒ಮು॒ ಾ್ರದ॑ಣ॒ರ್ ಾದಧ॑ಿ ಸಂವಥ್ಸ॒ರೋ ಅ॑ಜಾಯತ Á
ಅ॒ಹೊ॒ ೕ ಾ॒ ಾ್ರಣ॑ಿ ವ॒ಿದಧ॒ದಿ್ವಶ್ವ॑ಸ್ಯ ಮಿಷ॒ತೋ ವ॒ಶೀ Á
ಸೂ॒ ಾ॒ ರ್ಚ॒ಂದ್ರ॒ ಮ ೌ॑ ಾ॒ ಾ ಯ॑ ಾ ಪ॒ೂವರ್ಮ॑ಕಲ್ಪಯತ್ Á
ದಿವ॑ಂ ಚ ಪೃಥ॒ಿವೀಂ ಚ॒ಾಂತರ॑ಿಕ್ಷಮ॒ಥೊ॒ ೕ ಸುವಃ॑ Á
ಯತ್ ಪೃ॑ ಥ॒ಿ ಾ್ಯಗ್ಂ ರಜ॑ಸ್ಸ ್ವ॒ ಾಂತರ॑ಿ ೕ ವ॒ಿರೋದ॑ಸೀ Á
ಇ॒ ಾಗ್ ಸ್ತ ಾ॒ ೕ ವ॑ರುಣಃ ಪ॒ು ಾತ್ವ॑ಘಮರ್ ಷ॒ಣಃ Á
ಏ॒ಷ ಭೂ॒ ತಸ್ಯ॑ ಭ॒ವೆ್ಯೕ ಭುವ॑ನಸ್ಯ ಗೊ॒ ೕ ಾ್ತ Á
ಏ॒ಷ ಪ॒ುಣ್ಯಕೃ॑ ಾಂ ಲೊ॒ ೕ ಾ॒ನ॒ೇಷ ಮೃ॒ ತೊ್ಯೕರ್ ಹ॑ಿರ॒ಣ್ಮಯ᳚ ಂ Á

ಾ್ಯ ಾ॑ ಪೃಥ॒ಿ ್ಯೕರ್ ಹ॑ಿರ॒ಣ್ಮಯ॒ಗ್॒ಂ ಸಗ್ಗ್ ಶಿ್ರ॑ತ॒ಗ್॒ಂ ಸುವಃ॑ Á Á 9 Á Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಸ ನ॒ ಃ ಸುವ॒ ಃ ಸಗ್ಂಶ॑ಿ ಾಧಿ Á
ಆದ್ರ॒ ರ್ಂ ಜ್ವಲ॑ತ॒ಿ ್ಯೕತ॑ಿರ॒ಹಮ॑ಸಿ್ಮ Á

್ಯೕತ॒ಿಜ್ವರ್ಲ॑ತ॒ಿ ಬ್ರ ಾ್ಮ॒ ಹಮ॑ಸಿ್ಮ Á
॑ ೕಽಹಮ॑ಸಿ್ಮ॒ ಬ್ರ ಾ್ಮ॒ ಹಮ॑ಸಿ್ಮ Á

ಅ॒ಹಮ॒ೇ ಾಹಂ ಾಂ ಜ॑ುಹೋಮ॒ಿ ಾ್ವ ಾ᳚ Á
ಅ॒ ಾ॒ಯ॒ರ್ ಾ॒ಯ॑ರ್ವಕೀ॒ಣೀರ್ಸೆ್ತ॒ೕನೋ ಭೂ್ರ॑ ಣ॒ ಾ ಗು॑ ರುತ॒ಲ್ಪಗಃ॑ Á
ವರು॑ ಣೊ॒ ೕಽ ಾಮ॑ಘಮರ್ ಷ॒ಣಸ್ತ ಾ್ಮ᳚ ತ್ ಾ॒ ಾತ್ಪ ್ರಮು॑ ಚ್ಯತೇ Á
ರ॒ ೕಭೂಮ॑ಿಸ್ತ ್ವ॒ ಾಗ್ಂ ರೋದ॑ಯಸ್ವ॒ ಪ್ರವ॑ದಂತ॒ಿ ಧೀ ಾ᳚  ಃ Á
ಪ॒ುನಂತು॒ ಋಷ॑ಯಃ ಪ॒ುನಂತು॒ ವಸ॑ವಃ ಪ॒ು ಾತು॒

ವರು॑ ಣಃ ಪ॒ು ಾತ್ವ॑ಘಮರ್ ಷ॒ಣಃ Á
ಆ ಾ್ರ᳚ ಂಥ್ಸಮು॒ ದ್ರಃ ಪ್ರ॑ ಥ॒ಮೇ ವಿಧ॑ಮರ್ಂಜ॒ನಯ॑ನ್ಪ ್ರಜಾ

ಭುವ॑ನಸ್ಯ॒ ಾಜ᳚ಾ Á Á 10 Á Á
ವೃ ಾ॑ ಪ॒ವಿತೆ್ರ॒ೕ ಅಧ॒ಿ ಾನೊ॒ ೕ ಅವೆ್ಯ॑ ೕ

ಬೃ॒ಹಥೊ್ಸೕ ॑ ೕ ಾವೃಧೇ ಸು ಾ॒ ನ ಇಂದುಃ॑ Á
ಜ॒ಾತವ॑ೇದಸೇ ಸುನ ಾಮ॒ ಸೋಮ॑ಮ ಾತೀಯ॒ತೋ ನಿದ॑ ಾತ॒ಿ ವೇದಃ॑ Á
ಸ ನಃ॑ ಪರ್ ಷ॒ದತ॑ಿ ದು॒ ಾರ್ಣ॒ಿ ವಿ ಾ್ವ॑

ಾ॒ ವೇವ॒ ಸಿಂಧು॑ ಂ ದುರ॒ಿ ಾಽತ್ಯ॒ಗಿ ್ನಃ Á
ಾಮ॒ಗಿ್ನವ॑ಣ॒ಾರ್ಂ ತಪ॑ ಾ ಜ್ವಲ॒ಂತೀಂ
ವೈ॑ರೋಚ॒ನೀಂ ಕಮ॑ರ್ಫ॒ಲೇಷು॒ ಜು ಾ್ಟ᳚  ಂ Á

ದು॒ ಾರ್ಂ ದ॒ೇವೀಗ್ಂ ಶರ॑ಣಮ॒ಹಂ ಪ್ರಪ॑ದೆ್ಯೕ
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಸು॒ ತರ॑ಸಿ ತರಸ॒ೇ ನಮಃ॑ Á
ಅಗೆ್ನ॒ ೕ ತ್ವಂ ಾ॑ ರ ಾ॒ ನ ್ಯ॑ ೕ ಅ॒ ಾ್ಮಂಥ್ಸ ್ವ॒ ಸಿ್ತಭ॒ಿರತ॑ಿ

ದು॒ ಾರ್ಣ॒ಿ ವಿ ಾ್ವ᳚ Á
ಪೂಶ್ಚ॑ ಪೃ॒ಥಿ ್ವೕ ಬ॑ಹು॒ ಾ ನ॑ ಉ॒ವೀರ್

ಭ ಾ॑ ತೊ॒ ೕ ಾಯ॒ ತನ॑ ಾಯ॒ ಶಂ ೕಃ Á
ವಿ ಾ್ವ॑ ನಿ ನೋ ದು॒ ಗರ್ ಾ॑ ಜಾತವೇದ॒ಸಿ್ಸಂಧು॒ ಂ ನ

ಾ॒ ಾ ದು॑ ರ॒ಿ ಾಽತ॑ಿಪರ್ ಷಿ Á
ಅಗೆ್ನ॑ ೕ ಅತಿ್ರ॒ವನ್ಮನ॑ ಾ ಗ ೃಣ॒ಾನೊ᳚ ೕಽ ಾ್ಮಕಂ॑

ಭೂತ್ವವ॒ಿ ಾ ತ॒ನೂ ಾ᳚  ಂ Á
ಪೃ॒ ತ॒ ಾ॒ ಜಿತ॒ಗ್॒ಂ ಸಹ॑ ಾನಮ॒ಗಿ್ನಮು॒ ಗ್ರಗ್ಂ

ಹು॑ ವೇಮ ಪರ॒ ಾಥ್ಸ॒ ಧ ಾ್ಥ᳚ ತ್ Á
ಸ ನಃ॑ ಪರ್ ಷ॒ದತ॑ಿ ದು॒ ಾರ್ಣ॒ಿ ವಿ ಾ್ವ॒

ಾಮ॑ದೆ್ದ॒ೕ ೕ ಅತ॑ಿ ದುರ॒ಿ ಾಽತ್ಯ॒ಗಿ ್ನಃ Á
ಪ್ರ॒ತೊ್ನೕಷ॑ಿ ಕಮ॒ೀಡೊ್ಯ॑ ೕ ಅಧ ್ವ॒ ರೇಷು॒ ಸ ಾ᳚ ಚ್ಚ॒

ಹೋ ಾ॒ ನವ್ಯ॑ ಶ್ಚ॒ ಸಥಿ್ಸ॑ Á
[ಪ್ರ॒ತೊ್ನೕಷ॑ಿ ಕಮ॒ೀಡೊ್ಯ॑ ೕ ಅಧ ್ವ॒ ರೇಷು॑ ಸ॒ ಾಚ್ಚ॒

ಹೋ ಾ॒ ನವ್ಯ॑ ಶ್ಚ॒ ಸಥಿ್ಸ॑ Á]
ಾ್ವಂಚ᳚ಾಗೆ್ನೕ ತ॒ನುವ॑ಂ ಪ॒ಿಪಿ್ರಯ॑ ಾ್ವ॒ ಸ ್ಮಭ್ಯ॑ ಂ
ಚ॒ ೌಭ॑ಗ॒ ಾಯ॑ಜಸ್ವ Á Á 11 Á Á

ಪರ॑ ಾ್ತ॒ ದ್ಯಶೊ॒ ೕ ಗು ಾ॑ ಸು॒ ಮಮ॑ ಸುವಣರ್ಪ॒ ಾಯ॑ ಧೀಮಹಿ ಶತ ಾ॒ ಹು ಾ
ಪುನಃ॑ ಪುನರಜಾಯತ॒ ಸು ॒ ೕ ಾಜ॑ಾ ಸ॒ಧ ಾ್ಥ॒ ತಿ್ತ ್ರೕಣ॑ಿ ಚ Á Á 1 Á Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಭೂರ॒ಗ್ನಯ॑ೇ ಪೃಥ॒ಿವೆ್ಯ ೖ ಾ್ವ ಾ॒
ಭು ॑ ೕ ಾ॒ ಯವ॒ೇಽಂತರ॑ಿ ಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ॒
ಸುವ॑ ಾದ॒ಿ ಾ್ಯಯ॑ ದ॒ಿವೇ ಾ್ವ ಾ॒
ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॑ಶ್ಚ॒ಂದ್ರಮ॑ಸೇ ದ॒ಿಗ್ಭ ್ಯ ಾ್ಸ ್ವ ಾ॒
ನ ॑ ೕ ದ॒ೇವೇಭ್ಯ॑ ಸ್ಸ ್ವ॒ ಾ ಪ॒ಿತೃಭೊ್ಯ॒ ೕ
ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ರೋಂ Á Á 12 Á Á Á Á 2 Á Á

ಭೂರನ್ನ॑ಮ॒ಗ ್ನಯ॑ೇ ಪೃಥ॒ಿವೆ್ಯ ೖ ಾ್ವ ಾ॒
ಭು ೕಽನ್ನ॑ಂ ಾ॒ ಯವ॒ೇಽಂತರ॑ಿ ಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ॒
ಸುವ॒ರನ್ನ॑ ಾದ॒ಿ ಾ್ಯಯ॑ ದ॒ಿವೇ ಾ್ವ ಾ॒
ಭುಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ರನ್ನ॑ಂ ಚ॒ಂದ್ರಮ॑ಸೇ ದ॒ಿಗ್ಭ ್ಯ ಾ್ಸ ್ವ ಾ॒
ನ ॑ ೕ ದ॒ೇವೇಭ್ಯ॑ ಸ್ಸ ್ವ॒ ಾ ಪ॒ಿತೃಭೊ್ಯ॒ ೕ
ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ರನ್ನ॒ ೕಂ Á Á 13 Á Á Á Á 3 Á Á

ಭೂರ॒ಗ್ನಯ॑ೇ ಚ ಪೃಥ॒ಿವೆ್ಯ ೖ ಚ॑ ಮಹ॒ತೇ ಚ॒ ಾ್ವ ಾ॒
ಭು ॑ ೕ ಾ॒ ಯವ॑ೇ ಚ॒ಾಂತರ॑ಿ ಾಯ ಚ ಮಹ॒ತೇ ಚ॒ ಾ್ವ ಾ॒
ಸುವ॑ ಾದ॒ಿ ಾ್ಯಯ॑ ಚ ದ॒ಿವೇ ಚ॑ ಮಹ॒ತೇ ಚ॒ ಾ್ವ ಾ॒
ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॑ಶ್ಚ॒ಂದ್ರಮ॑ಸೇ ಚ॒ ನಕ್ಷತ॑ೆ್ರೕಭ್ಯಶ್ಚ
ದ॒ಿಗ ್ಭ ್ಯಶ್ಚ॑ ಮಹ॒ತೇ ಚ॒ ಾ್ವ ಾ॒ ನ ॑ ೕ ದ॒ೇವೇಭ್ಯ॑ ಸ್ಸ ್ವ॒ ಾ
ಪ॒ಿತೃಭೊ್ಯ॒ ೕ ಭುಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ಮರ್ಹ॒ರೋಂ Á Á 14 Á Á Á Á 4 Á Á
ಾ॒ ಹಿ ನೊ॑ ೕ ಅಗ್ನ॒ ಏನ॑ಸ॒ೇ ಾ್ವ ಾ॑

ಾ॒ ಹಿ ನೊ॑ ೕ ವಿಶ್ವವೇದ॑ಸ॒ೇ ಾ್ವ ಾ॑
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಯ॒ಜ್ಞಂ ಾ॑ ಹಿ ವಿ ಾ॒ ವಸೊ॒ ೕ ಾ್ವ ಾ॒
ಸವ॑ರ್ಂ ಾಹಿ ಶತಕ್ರತೊ॒ ೕ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 15 Á Á Á Á 5 Á Á

[ ಾಹಿ ನೋ ಅಗ್ನ ಏನ॑ಸೇ ಾ್ವ॒ ಾ Á
ಾಹಿ ನೊ॑ ೕ ವಿಶ್ವವೇದ॑ಸೇ ಾ್ವ॒ ಾ Á

ಯಜ್ಞಂ ಾಹಿ ವಿ ಾವ॑ಸೋ ಾ್ವ॒ ಾ Á
ಸವರ್ಂ ಾಹಿ ಶತಕ್ರತ॑ೋ ಾ್ವ॒ ಾ Á Á 15 Á Á Á Á 5 Á Á]

ಯಶ್ಛಂದ॑ ಾಮೃಷ॒ಭೋ ವ॒ಿಶ್ವರೂ॑ ಪ॒ಶ್ಛಂದೊ᳚ ೕಭ್ಯ॒ ಶ್ಛಂ ಾಗ್॑ ಾ್ಯ
ವ॒ಿವೇಶ॑ ಸ॒ ಾಗ್ಂ ಶಿಕ್ಯಃ ್ರೕ ಾಚೊ॑ ೕಪನ॒ಿಷದಿಂದೊ್ರ᳚ ೕ
ಜೆ್ಯ॒ ೕಷ್ಠ ಇ॑ಂದಿ್ರ॒ ಾಯ॒ ಋಷ॑ಿಭೊ್ಯ॒ ೕ ನ ॑ ೕ ದ॒ೇವೇಭ್ಯ॑ ಸ್ಸ ್ವ॒ ಾ
ಪ॒ಿತೃಭೊ್ಯ॒ ೕ ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ರೋಂ Á Á 16 Á Á Á Á 6 Á Á

ನ ॒ ೕ ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಣೇ ಾ॒ ರಣ॑ಂ ಮೇ ಅ॒ಸ್ತ ್ವನ॑ಿ ಾಕರಣಂ
ಾ॒ ರಯ॑ಿ ಾ ಭೂ ಾಸ॒ಂ ಕಣ॑ರ್ ೕಶು್ಶ ್ರತಂ
ಾ ಚೊ್ಯ᳚ ೕಢ ್ವ॒ ಂ ಮ ಾ॒ ಮುಷ ್ಯ॒ ಓಂ Á Á 17 Á Á Á Á 7 Á Á

ಋ॒ತಂ ತಪ॑ಸ್ಸ॒ತ್ಯಂ ತಪ॑ಶು್ಶ ್ರತಂ ತಪ॑ ಾ್ಶ॒ ಂತಂ
ತ ॒ ೕ ಾನ॒ಂ ತ ॒ ೕ ಯಜ್॒ಞಸ್ತ ॒ ೕ
ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ಬ್ರರ್ಹೆ್ಮ ೖ॒ ತದು ಾ᳚ ಸೆ್ವ ೖ॒ ತತ್ತಪಃ॑ Á Á 18 Á Á Á Á 8 Á Á

ಯ ಾ॑ ವೃ॒ ಕ್ಷಸ್ಯ॑ ಸ॒ ಂಪುಷಿ್ಪ॑ ತಸ್ಯ ದೂ॒ ಾದ್ಗ॒ಂಧೋ ಾ᳚ ತೆ್ಯ॒ೕವಂ
ಪುಣ್ಯ॑ ಸ್ಯ ಕಮ॒ರ್ಣೊ॑ ೕ ದೂ॒ ಾದ್ಗ॒ಂಧೋ ಾ॑ ತ॒ಿ ಯ ಾ॑ ಽಸಿ ಾ॒ ಾಂ
ಕತ॒ೇರ್ಽವ॑ಹಿ ಾಮವ॒ ಾ್ರಮ॒ೇದ್ಯದು್ಯವ॒ೇ ಯುವ॒ೇ ಹ ಾ॑
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ವ॒ಿಹ್ವಲ॑ಿ ಾ್ಯಮಿ ಕತ॒ರ್ಂ ಪ॑ತಿ ಾ್ಯ॒ ಮೀತೆ್ಯ॒ೕವಮ॒ ಂಋ ಾ॑ ಾ॒ ಾ್ಮನ॑ಂ
ಜ॒ುಗುಫೆ್ಸ᳚ ೕತ್ Á Á 19 Á Á Á Á 9 Á Á

ಅ॒ಣೋರಣ॑ೀ ಾನ್ಮಹ॒ತೋ ಮಹ॑ೀ ಾ ಾ॒ ಾ್ಮ
ಗು ಾ॑ ಾ॒ ಂ ನಿಹ॑ಿತೋಽಸ್ಯ ಜ॒ಂತೋಃ Á

ತಮ॑ಕ್ರತುಂ ಪಶ್ಯತಿ ವೀತಶೊ॒ ೕಕೋ ಾ॒ ತುಃ
ಪ್ರ॒ ಾ ಾ᳚ ನ್ಮಹ॒ಿ ಾನ॑ಮೀಶಂ Á

ಸ॒ಪ್ತ ಾ್ರ॒ ಣಾಃ ಪ್ರ॒ಭವ॑ಂತ॒ಿ
ತ ಾ್ಮ᳚ ಥ್ಸ॒ ಾ್ತಚಿರ್ಷ॑ಸ್ಸ॒ಮಿಧ॑ಸ್ಸ॒ಪ್ತ ಜ॒ಿ ಾ್ವಃ Á

ಸ॒ಪ್ತ ಇ॒ಮೇ ಲೊ॒ ೕ ಾ ಯೇಷು॒ ಚರ॑ಂತಿ ಾ್ರ॒ ಣಾ
ಗು॒ ಾಶ॑ ಾ॒ ಂ ನಿಹ॑ಿ ಾಸ್ಸ॒ಪ್ತಸ॑ಪ್ತ Á

ಅತ॑ಸ್ಸಮು॒ ಾ್ರ ಗ॒ಿರಯ॑ಶ್ಚ॒ ಸವ॒ೇರ್ಽ ಾ್ಮಥ್ಸ ್ಯಂದ॑ಂತ॒ೇ
ಸಿಂಧ॑ವ॒ಸ್ಸವ॑ರ್ ರೂ ಾಃ Á

ಅತ॑ಶ್ಚ॒ ವಿ ಾ್ವ॒ ಓಷ॑ಧ ॒ ೕ ರ ಾ᳚ ಶ್ಚ॒
ಯೇನೈ॑ಷ ಭೂ॒ ತಸಿ್ತ॑ಷ್ಠತ್ಯಂತ ಾ॒ ಾ್ಮ Á

ಬ್ರ॒ ಾ್ಮ ದ॒ೇ ಾ ಾ᳚ ಂ ಪದ॒ವೀಃ ಕವ॒॑ೀ ಾಮೃಷ॒ಿವಿರ್ ಾ್ರ॑ ಣಾಂ
ಮಹ॒ಿಷೋ ಮೃ॒ ಾಣ᳚ಾ ಂ Á

ಶೆ್ಯ॒ೕನೋ ಗೃ ಾ್ಧ ್ರ॑ ಣ॒ಾಗ್॒ ಸ್ವಧ॑ಿತ॒ಿವರ್ ಾ॑ ಾ॒ ಗ್॒ಂ
ಸೋಮಃ॑ ಪ॒ವಿತ್ರ॒ಮತೆ್ಯ॑ೕತ॒ಿ ರೇಭನ್್ನ॑ Á

ಅ॒ಜಾಮೇ ಾ॒ಂ ಲೋಹ॑ಿತಶುಕ್ಲ ಕೃ॒ ಾ್ಣಂ ಬ॒ಹಿ್ವೕಂ
ಪ್ರ॒ಜಾಂ ಜ॒ನಯ॑ಂತ॒ೀಗ್॒ಂ ಸರೂ॑ ಾಂ Á
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ಅ॒ ೕ ಹೆ್ಯೕಕೊ॑ೕ ಜ॒ುಷ ಾ॑ ಣೋಽನು॒ ಶೇತ॒ೇ
ಜ ಾ᳚ ತೆ್ಯೕ ಾಂ ಭು॒ ಕ್ತಭೊ॑ ೕ ಾ॒ ಮ ᳚ ೕಽನ್ಯಃ Á Á 20 Á Á

ಹ॒ಗ್॒ಂಸಶು್ಶ॑ ಚ॒ಿಷದ್ವಸು॑ ರಂತರಿಕ್ಷಸ॒ದೊ್ಧೕ ಾ॑

ವೇದ॒ಿಷದತ॑ಿಥಿದುರ್ರೋಣ॒ಸತ್ Á
ನೃ॒ಷದ್ವ॑ ರ॒ಸದೃ॑ ತ॒ಸದೊ್ವ ್ಯ॑ ೕಮ॒ಸದ॒ ಾ್ಜ ಗೊ॒ ೕಜಾ

ಋ॑ತ॒ಜಾ ಅ॑ದಿ್ರ॒ ಜಾ ಋ॒ತಂ ಬೃ॒ಹತ್ Á
ಯ ಾ್ಮ᳚ ಜಾ್ಜ॒ ಾ ನ ಪ॒ ಾ ನೈವ॒ ಕಿಂಚ॒ ಾಸ॒ ಯ

ಆ॑ವ॒ಿವೇಶ॒ ಭುವ॑ ಾನ॒ಿ ವಿ ಾ್ವ᳚ Á
ಪ್ರ॒ಜಾಪ॑ತಿಃ ಪ್ರ॒ಜ ಾ॑ ಸಂವಿ ಾ॒ ನಸಿ್ತ ್ರೕಣ॒ಿ

್ಯೕತೀಗ್॑ಂಷಿ ಸಚತ॒ೇ ಸ ಷೊ॑ ೕಡ॒ಶೀ Á
ವ॒ಿಧ॒ ಾರ್ರಗ್॑ಂ ಹ ಾಮಹ॒ೇ ವಸೊ᳚ ೕ ಃ ಕು॒ವಿದ್ವ॒ ಾತ॑ಿ ನಃ Á
ಸ॒ವ॒ಿ ಾರ॑ಂ ನೃ॒ಚಕ್ಷಸ॑ಂ Á
ಅ॒ ಾ್ಯ ನೊ॑ ೕ ದೇವಸವಿತಃ ಪ್ರ॒ಜಾವ॑ ಾ್ಸವ॒ೀ ೌ್ಸಭ॑ಗಂ Á
ಪ ಾ॑ ದು॒ ಷ ್ವಪಿ್ನ॑ಯಗ್ಂ ಸುವ Á
ವಿ ಾ್ವ॑ ನಿ ದೇವ ಸವಿತದುರ್ರ॒ಿ ಾನ॒ಿ ಪ ಾ॑ ಸುವ Á
ಯದ್ಭ॒ ದ್ರಂ ತನ್ಮ॒ ಆಸು॑ ವ Á Á 21 Á Á
ಮಧು॒ ಾ ಾ॑ ಋ ಾಯ॒ತೇ ಮಧು॑ ಕ್ಷರಂತ॒ಿ ಸಿಂಧ॑ವಃ Á

ಾಧಿ ್ವ᳚ ೕನರ್ಸ್ಸ॒ಂತೊ್ವೕಷ॑ಧೀಃ Á
ಮಧು॒ ನಕ್ತಮ॑ು॒ ತೋಷಸ॒ಿ ಮಧು॑ ಮ॒ ಾ್ಪಥ॑ಿರ್ವ॒ಗ್॒ಂ ರಜಃ॑ Á
ಮಧು॒ ೌ್ಯರ॑ಸು್ತ ನಃ ಪ॒ಿ ಾ Á
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ಮಧು॑ ಾನೊ್ನ॒ ೕ ವನ॒ಸ್ಪತ॒ಿಮರ್ಧು॑ ಾಗ್ಂ ಅಸು್ತ॒ ಸೂಯರ್ಃ॑ Á
ಾಧಿ ್ವ॒ ೕ ಾರ್ ॑ ೕ ಭವಂತು ನಃ Á

ಘೃ॒ ತಂ ಮ॑ಿಮಿ ೕ ಘೃ॒ ತಮ॑ಸ್ಯ॒ ೕನ॑ಿಘೃ॒ ರ್ತೇ
ಶಿ್ರ॒ತೋ ಘೃ॒ ತಮು॑ ವಸ್ಯ॒ ಾಮ॑ Á

ಅ॒ನು॒ ಷ ್ವ॒ ಧ ಾವ॑ಹ ಾ॒ ದಯ॑ಸ್ವ॒ ಾ್ವ ಾ॑ ಕೃತಂ
ವೃಷಭ ವ ಹ॒ವ್ಯಂ Á

ಸ॒ಮು॒ ಾ್ರದೂ॒ ಮಿರ್ಮರ್ಧು॑ ಾ॒ ಗ್॒ಂ ಉ ಾ॑ ರದು ಾ॒ ಗ್॒ಂಶು ಾ॒
ಸಮ॑ ಂಋತ॒ತ್ವ ಾ॑ ನಟ್ Á

ಘೃ॒ ತಸ್ಯ॒ ಾಮ॒ ಗುಹ್ಯ॒ ಂ ಯದಸಿ್ತ॑ ಜ॒ಿ ಾ್ವ
ದ॒ೇ ಾ ಾ॑ ಮ॒ ಂಋತ॑ಸ್ಯ॒ ಾಭಿಃ॑ Á Á 22 Á Á

ವ॒ಯಂ ಾಮ॒ ಪ್ರಬ್ರ॑ ಾ ಾ ಘೃ॒ ತೇ ಾ॒ ಸಿ್ಮನ್
ಯ॒ ೕ ಾ॑ ರ ಾ ಾ॒ ನ ॑ ೕಭಿಃ Á

ಉಪ॑ ಬ್ರ॒ ಾ್ಮ ಶೃ॑ಣವಚ್ಛ॒ಸ್ಯ ಾ॑ ನ॒ಂ
ಚತು॑ ಶ್ಶ ೃಂಗೋಽವಮೀ ೌ್ಗ॒ ರ ಏ॒ತತ್ Á

ಚ॒ ಾ್ವರ॒ಿ ಶೃಂ ಾ॒ ತ್ರ ॑ ೕ ಅಸ್ಯ॒ ಾ ಾ॒ ದೆ್ವೕ
ಶ॒ೀರ್॒ಷೇ ಸ॒ಪ್ತ ಹ ಾ್ತ॑ ಸೋ ಅ॒ಸ್ಯ Á

ತಿ್ರ ಾ॑ ಬ॒ದೊ್ಧೕ ವೃ॑ ಷ॒ಭೋ ರೊ॑ ೕರವೀತಿ
ಮ॒ಹೋ ದ॒ೇ ೕ ಮ ಾ್ಯ॒ ರ್ಗ್॒ಂ ಆವ॑ಿವೇಶ Á

ತಿ್ರ ಾ॑ ಹ॒ಿತಂ ಪ॒ಣಿಭ॑ಿಗು॒ ರ್ಹ್ಯ ಾ॑ ನಂ
ಗ॒ವಿ ದ॒ೇ ಾಸೊ॑ ೕ ಘೃ॒ ತಮನ್ವ॑ವಿಂದನ್ನ್ Á
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[ತಿ್ರ ಾ॑ ಹ॒ಿತಂ ಪ॒ಣಿಭ॑ಿಗು॒ ರ್ಹ್ಯ ಾ॑ ನ॒ಂ
ಗವ॑ಿ ದ॒ೇ ಾಸೊ॑ ೕ ಘೃ॒ ತಮನ್ವ॑ವಿಂದನ್ನ್ Á]

ಇಂದ್ರ॒ ಏಕಗ್॒॒ಂ ಸೂಯ॒ರ್ ಏಕಂ॑ ಜಜಾನ
ವ॒ೇ ಾದೇಕಗ್ಗ್ ॑ ಸ್ವ॒ಧ ಾ॒ ನಿಷ್ಟ॑ ತಕ್ಷುಃ Á

ೕ ದ॒ೇ ಾ ಾ᳚ ಂ ಪ್ರಥ॒ಮಂ ಪ॒ುರ ಾ್ತ॒ ದಿ್ವ ಾ್ವ॒ ಧಿಕೊ॑ೕ
ರು॒ ದೊ್ರೕ ಮ॒ಹರ್ ಷಿಃ॑ Á

ಹ॒ಿರ॒ಣ್ಯ॒ ಗ॒ಭರ್ಂ ಪ॑ಶ್ಯತ॒ ಜಾಯ॑ ಾನ॒ಗ್॒ಂ ಸ ನೊ॑ ೕ
ದ॒ೇವಶು್ಶ॒ ಭ ಾ॒ ಸ್ಮ ೃ ಾ ್ಯ॒ ಸಂಯು॑ ನಕು್ತ Á

ಯ ಾ್ಮ॒ ತ್ಪರ॒ಂ ಾಪ॑ರ॒ಮಸಿ್ತ॒ ಕಿಂಚ॒ಿದ್ಯ ಾ್ಮ॒ ಾ್ನಣ॑ೀ ॒ ೕ
ನ ಜಾ್ಯ ᳚ ೕಽಸಿ್ತ॒ ಕಶಿ್ಚ॑ತ್ Á

ವೃ॒ ಕ್ಷ ಇ॑ವ ಸ್ತಬೊ್ಧೕ ದ॒ಿವಿ ತ॑ಿಷ್ಠ॒ತೆ್ಯೕಕಸ॒ೆ್ತೕನ॒ೇದಂ
ಪ॒ೂಣರ್ಂ ಪುರು॑ ಷೇಣ॒ ಸವ᳚ರ್ ಂ Á Á 23 Á Á

ನ ಕಮ॑ರ್ಣಾ ನ ಪ್ರ॒ಜ ಾ॒ ಧನ॑ೇನ॒ ಾ್ಯ ಗ॑ೇನೈಕೇ
ಅಮೃತ॒ತ್ವ ಾ॑ ನ॒ಶುಃ Á

ಪರ॑ೇಣ॒ ಾಕಂ॒ ನಿಹ॑ಿತ॒ಂ ಗು ಾ॑ ಾಂ
ವ॒ಿ ಾ್ರಜ॑ತ॒ೇ ಯದ್ಯತ॑ ೕ ವ॒ಿಶಂತ॑ಿ Á

ವ॒ೇ ಾ॒ ಂತ॒ ವ॒ಿ ಾನ॒ ಸುನ॑ಿಶಿ್ಚ ಾ॒ ಾರ್ಸ್ಸ ಾ್ನ ್ಯ॑ ಸ

॒ ೕ ಾದ್ಯತ॑ಯಶು್ಶದ್ಧ॒ ಸ ಾ್ತ ್ವ᳚  ಃ Á
ತೇ ಬ್ರ॑ಹ್ಮಲೊ॒ ೕಕೇ ತು॒ ಪ ಾ᳚ ಂತ ಾಲ॒ೇ

ಪ ಾ॑  ಂಋ ಾ॒ ತ್ಪರ॑ಿಮುಚ್ಯಂತ॒ಿ ಸವ᳚ೇರ್ Á
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ದ॒ಹ॒ರ॒ಂ ವ॒ಿ ಾ॒ ಪ್ಮಂ ಪ॒ರವ᳚ೇಽಶ್ಮ ಭೂತ॒ಂ
ಯತು್ಪ॑ ಂಡರ॒ೀಕಂ ಪ॒ುರಮ॑ಧ್ಯ ಸ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಸ್ಥಂ Á

ತ॒ ಾ್ರ॒ ಪ॒ಿ ದ॒ಹ॒ರಂ ಗ॒ಗನ॑ಂ ವಿಶೋಕಸ್॒ತಸಿ್ಮ॑ನ್
ಯದ॒ಂತಸ್ತದು ಾ॑ ಸಿತ॒ವ್ಯಂ Á

ಯದೆ್ವೕ ಾ ೌ ಸ್ವ॑ರಃ ್ರ॒ ೕಕೊ್ತ॒ ೕ ವ॒ೇ ಾಂತ॑ೇ ಚ ಪ್ರ॒ತಿಷಿ್ಠ॑ತಃ Á
ತಸ್ಯ॑ ಪ್ರ॒ ಕೃತ॑ಿಲೀನ॒ಸ್ಯ॒ ಯ॒ ಃ ಪರ॑ಸ್ಸ ಮ॒ಹೇಶ್ವ॑ರಃ Á Á 24 Á Á
ಅ ᳚ ೕಽನ್ಯಸು್ಸವ॒ ಾಭ॒ಿಸ್ಸವ॑ರ್ಮ॒ ೌ್ಟ ಚ॑ Á Á 10 Á Á

ಸ॒ಹ॒ಸ್ರ॒ಶೀರ್॑ಷಂ ದ॒ೇವ॒ಂ ವ॒ಿ ಾ್ವಕ್ಷಂ॑ ವ॒ಿಶ್ವಶ॑ಂಭುವಂ Á
ವಿಶ್ವ॑ಂ ಾ॒ ಾಯ॑ಣಂ ದ॒ೇವ॒ಮ॒ಕ್ಷರ॑ಂ ಪರ॒ಮಂ ಪ್ರ॒ಭುಂ Á
ವ॒ಿಶ್ವತ॒ ಃ ಪರ॑ಮಂ ನ॒ಿತ್ಯ॒ಂ ವ॒ಿಶ್ವಂ ಾ॑ ಾಯ॒ಣಗ್ಂ ಹ॑ರಿಂ Á
ವಿಶ್ವ॑ಮ॒ೇವೇದಂ ಪುರು॑ ಷ॒ಸ್ತದಿ್ವಶ್ವ॒ಮುಪ॑ಜೀವತಿ Á
ಪತ॒ಿಂ ವಿಶ್ವ॑ ಾ್ಯ॒ ತೆ್ಮೕಶ್ವ॑ರ॒ಗ್॒ಂ ಾಶ್ವ॑ತಗ್ಂ ಶ॒ಿವಮ॑ಚು್ಯತಂ Á

ಾ॒ ಾಯ॒ಣಂ ಮ॑ ಾ ॒ೕಯ॒ಂ ವ॒ಿ ಾ್ವ ಾ್ಮ॑ ನಂ ಪ॒ ಾಯ॑ಣಂ Á
[ ಾ ಾ॑ ಯ॒ಣಂ ಮ॑ ಾ ॒ೕಯ॒ಂ ವ॒ಿ ಾ್ವ ಾ್ಮ॑ ನಂ ಪ॒ ಾಯ॑ಣಂ Á]

ಾ॒ ಾಯ॒ಣಪ॑ರಂ ಬ್ರ॒ಹ್ಮ॒ ತ॒ತ್ವಂ ಾ॑ ಾಯ॒ಣಃ ಪ॑ರಃ Á
[ ಾ ಾ॑ ಯ॒ಣಪ॑ರಂ ಬ್ರ॒ಹ್ಮ॒ ತ॒ತ್ತ ್ವಂ ಾ॑ ಾಯ॒ಣಃ ಪ॑ರಃ Á]

ಾ॒ ಾಯ॒ಣಪ॑ರೋ ್ಯ॒ ೕತ॒ಿ ಾ॒ ಾ್ಮ ಾ॑ ಾಯ॒ಣಃ ಪ॑ರಃ Á
[ ಾ ಾ॑ ಯ॒ಣಪ॑ರೋ ್ಯ॒ ೕತ॒ಿ ಾ॒ ಾ್ಮ ಾ॑ ಾಯ॒ಣಃ ಪ॑ರಃ Á]
ಯಚ್ಚ॑ ಕಿಂ॒ಚಿಜ್ಜ॑ಗತ್ಯ॒ಸಿ್ಮ॒ಂದೃ॒ ಶ್ಯತ᳚ೇ ಶೂ್ರಯ॒ತೇಽಪ॑ಿ ಾ Á
ಅಂತ॑ಬ॒ರ್ಹಿಶ್ಚ॑ ತಥ್ಸ॒ ವ॒ರ್ಂ ಾ್ಯ॒ ಪ್ಯ ಾ॑ ಾಯ॒ಣಃ ಸಿ್ಥ॑ತಃ Á Á 25 Á Á
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ಅನ॑ಂತ॒ಮವ್ಯ॑ ಯಂ ಕವ॒ಿಗ್ಂ ಸ॑ಮು॒ ದೆ್ರೕಽಂತ॑ಂ ವ॒ಿಶ್ವಶ॑ಂಭುವಂ Á
ಪ॒ದ್ಮ॒ ಕೊ॒ೕಶಪ್ರ॑ತೀ ಾ॒ಶ॒ಗ್॒ಂ ಹೃ॒ ದಯ॑ಂ ಚಾಪ್ಯ॒ಧೋಮು॑ ಖಂ Á
ಅಧೊ॑ ೕ ನ॒ಿ ಾ್ಟ ್ಯ ವ॑ಿತ ಾ॒ ಂ ತು॒ ಾ॒ ಾ್ಯಮು॑ ಪರ॒ಿ ತಿಷ್ಠ॑ತಿ Á
ಹೃ॒ ದಯ॑ಂ ತದಿ್ವ॑ ಜಾನ॒ೀ ಾ॒ ದಿ್ವ॒ ಶ್ವ ಾ್ಯ॑ ಯತ॒ನಂ ಮ॑ಹತ್ Á
ಸಂತ॑ತಗ್ಂ ಸ॒ಿ ಾಭ॑ಿಸು್ತ॒ ಲಂಬ॑ ಾ್ಯ ಕೋಶ॒ಸನಿ್ನ॑ಭಂ Á
ತ ಾ್ಯಂತ॑ೇ ಸುಷ॒ಿರಗ್ಂ ಸೂ॒ ಕ್ಷ ್ಮಂ ತಸಿ್ಮ᳚ಂಥ್ಸ॒ ವರ್ಂ ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠತಂ Á
ತಸ್ಯ॒ ಮಧೆ್ಯ॑ ೕ ಮ॒ ಾನ॑ಗಿ ್ನವ॒ಿರ್ ಾ್ವಚ॑ಿರ್ವ॒ಿರ್ಶ್ವತೊ॑ ೕಮುಖಃ Á
ಸೋಽಗ್ರ॑ಭು॒ ಗಿ ್ವಭ॑ಜಂತ॒ಿಷ್ಠ॒ ಾ್ನ ಾ॑ ರಮಜ॒ರಃ ಕವ॒ಿಃ Á
ಸ॒ಂ ಾ॒ ಪಯ॑ತಿ ಸ್ವಂ ದ॒ೇಹ ಾ ಾ॑ ದತಲ॒ಮಸ್ತ॑ಕಂ Á
[ಸಂ ಾ॑ ಪ॒ಯತ॑ಿ ಸ್ವಂ ದ॒ೇಹ॒ ಾ॒ ಾದ॑ತಲ॒ಮಸ್ತ॑ಕಂ Á]
ತಸ್ಯ॒ ಮಧೆ್ಯ॒ ೕ ವಹಿ್ನ॑ ಶಿ ಾ ಅ॒ಣೀ ᳚ ೕ ಾ್ವರ್ ವ್ಯ॒ ವಸಿ್ಥ॑ತಃ Á
ನ॒ೀಲತೊ॑ ೕಯದ॑ಮಧ್ಯ॒ ಾ್ಥ॒ ವ॒ಿದು್ಯಲೆ್ಲ॑ ೕಖೇವ॒ ಾಸ್ವ॑ ಾ Á
ನ॒ೀ ಾರ॒ಶೂಕವ॑ತ್ತ॒ನಿ ್ವ॒ ೕ ಪ॒ೀ ಾ ಾ᳚ ಾ್ಯತ್ತ॒ನೂಪ॑ ಾ Á
[ನೀ ಾ॑ ರ॒ಶೂಕವ॑ತ್ತ॒ನಿ ್ವ॒ ೕ ಪ॒ೀ ಾ ಾ᳚ ಾ್ಯತ್ತ॒ನೂಪ॑ ಾ Á]
ತ ಾ್ಯ᳚ ಶಿ್ಶ ಾ॒ ಾ ಮ॑ಧೆ್ಯೕ ಪ॒ರ ಾ᳚ ಾ್ಮ ವ್ಯ॒ ವಸಿ್ಥ॑ತಃ Á
ಸ ಬ್ರ ಾ್ಮ॒ ಸ ಶಿವ॒ಸೆ್ಸೕಂದ್ರ॒ ಸೊ್ಸೕಽಕ್ಷರ॑ಃ ಪರ॒ಮಸ್ಸ ್ವ॒ ಾಟ್ Á Á 26 Á Á

ಾ॒ ಾ॒ ಯ॒ಣಸಿ್ಸ ್ಥ॑ ತೋ ವ್ಯ॒ ವಸಿ್ಥ॑ತಶ್ಚ॒ ಾ್ವರ॑ಿ ಚ Á Á 11 Á Á

ಋ॒ತಗ್ಂ ಸ॒ತ್ಯಂ ಪ॑ರಂ ಬ್ರ॒ಹ್ಮ॒ ಪ॒ುರುಷ॑ಂ ಕೃಷ್ಣ॒ಪಿಂಗ॑ಳಂ Á
ಊ॒ಧ ್ವರ್ರ॑ೇತಂ ವ॑ಿರೂ ಾ॒ ಕ್ಷಂ॒ ವ॒ಿಶ್ವರೂ॑ ಾಯ॒ ವೈ ನಮಃ॑ Á Á 27 Á Á Á Á 12 Á Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಆ॒ದ॒ಿತೊ್ಯೕ ಾ ಏ॒ಷ ಏ॒ತನ್ಮ॒ಂಡಲ॒ಂ ತಪ॑ತ॒ಿ ತತ್ರ॒ ಾ
ಋಚ॒ಸ್ತದೃ॒ ಚಾಂ ಮ॒ಂಡಲ॒ಗ್॒ಂ ಸ ಋ॒ಚಾಂ ಲೊ॒ ೕಕೋಽಥ॒
ಯ ಏ॒ಷ ಏ॒ತಸಿ್ಮ॑ನ್ಮ॒ಂಡಲ॒ೇಽಚಿರ್ದ॒ೀರ್ಪ್ಯತ॒ೇ ಾನ॒ಿ ಾ ಾ॑ ನ॒ಿ
ಸ ಾ॒  ಂ ಾಂ ಮ॒ಂಡಲ॒ಗ್॒ಂ ಸ ಾ॒  ಂ ಾಂ ಲೊ॒ ೕಕೋಽಥ॒
ಯ ಏ॒ಷ ಏ॒ತಸಿ್ಮ॑ನ್ಮ॒ಂಡಲ॒ೇಽಚಿರ್ಷ॒ಿ ಪುರು॑ ಷ॒ ಾ್ತನ॒ಿ
ಯಜೂಗ್॑ಂಷ॒ಿ ಸ ಯಜ॑ು ಾ ಮ॒ಂಡಲ॒ಗ್॒ಂ ಸ ಯಜ॑ು ಾಂ
ಲೊ॒ ೕಕಸೆ್ಸ ೖ ಾ ತ್ರ॒ಯೆ್ಯೕವ॑ ವ॒ಿ ಾ್ಯ ತ॑ಪತ॒ಿ
ಯ ಏ॒ಷೊ᳚ ೕಽಂತ ಾ॑ ದ॒ಿತೆ್ಯೕ ಹ॑ಿರ॒ಣ್ಮಯ॒ ಃ ಪುರು॑ ಷಃ Á Á 28 Á Á Á Á 13 Á Á

ಆ॒ದ॒ಿತೊ್ಯೕ ವೈ ತೇಜ॒ ಓ ॒ ೕ ಬಲ॒ಂ ಯಶ॒ಶ್ಚಕ್ಷು॒ಶೊ್ಶ ್ರೕತ್ರ॑ ಾ॒ ಾ್ಮ
ಮನೊ॑ ೕ ಮ॒ನು್ಯಮರ್ನು॑ ಮೃ॒ ರ್ತು್ಯಸ್ಸ॒ತೊ್ಯೕ ಮ॒ಿತೊ್ರೕ

ಾ॒ ಯು ಾ॑ ಾ॒ಶಃ ಾ್ರ॒ ಣೋ ಲೊ॑ ೕಕ ಾ॒ ಲಃ ಕಃ ಕಿಂ ಕಂ
ತಥ್ಸ॒ ತ್ಯಮನ್ನ॒ ಾಯು॑ ರ॒ ಂಋತೊ॑ ೕ ಜ॒ೀ ೕ ವಿಶ್ವಃ॑

ಕತ॒ಮಸ್ಸ ್ವ॑ ಯ॒ ಂಭುಃ ಪ್ರ॒ಜಾಪ॑ತಿಸ್ಸಂವಥ್ಸ॒ ರ ಇತ॑ಿ
ಸಂವಥ್ಸ॒ ರೊ॑ ೕಽ ಾ ಾ॑ ದ॒ಿತೊ್ಯೕ ಯ ಏ॒ಷ ಪುರು॑ ಷ ಏ॒ಷ
ಭೂ॒ ಾ ಾ॒ ಮಧ॑ಿಪತ॒ಿಬ್ರರ್ಹ್ಮ॑ ಣ॒ ಾ್ಸಯು॑ ಜ್ಯಗ್ಂ
ಸಲೊ॒ ೕಕ ಾ॑ ಾ ್ನೕತೆ್ಯ॒ೕ ಾ ಾ॑ ಮ॒ೇವ ದ॒ೇವ ಾ॑ ಾ॒ ಗ್॒ಂ

ಾಯು॑ ಜ್ಯಗ್ಂ ಾ॒ ರ್॒ಷಿ್ಟ ಾಗ್॑ಂ ಸ ಾನಲೊ॒ ೕಕ ಾ॑ ಾ ್ನೕತ॒ಿ
ಯ ಏ॒ವಂ ವೇದ᳚ೇತು್ಯಪ॒ನಿಷ॑ತ್ Á Á 29 Á Á Á Á 14 Á Á

ಘೃಣ॒ಿಸೂ್ಸಯ॑ರ್ ಆದ॒ಿತೊ್ಯೕಮ॑ಚರ್ಯಂತ॒ಿ ತಪ॑ಸ್ಸ॒ತ್ಯಂ
ಮಧು॑ ಕ್ಷರಂತ॒ಿ ತದ್ಬ ್ರಹ್ಮ॒ ತ ಾಪ॒ ಆ ॒ ೕ
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

್ಯೕತ॒ೀ ರಸೊ॒ ೕಽಮೃತ॒ಂ ಬ್ರಹ್ಮ॒
ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ರೋಂ Á Á 30 Á Á Á Á 15 Á Á

ಸ ॒ ೕರ್ ವೈ ರು॒ ದ್ರಸ್ತಸೆ್ಮ ೖ॑ ರು॒ ಾ್ರಯ॒ ನ ॑ ೕ ಅಸು್ತ Á
ಪುರು॑ ಷೊ॒ ೕ ವೈ ರು॒ ದ್ರಸ್ಸನ್ಮ॒ಹೋ ನ ॒ ೕನಮಃ॑ Á
ವಿಶ್ವ॑ಂ ಭೂ॒ ತಂ ಭುವ॑ನಂ ಚ॒ಿತ್ರಂ ಬ॑ಹು॒ ಾ

ಜ॒ಾತಂ ಜಾಯ॑ ಾನಂ ಚ॒ ಯತ್ Á
ಸ ॒ ೕರ್ ಹೆ್ಯ॑ ೕಷ ರು॒ ದ್ರಸ್ತಸೆ್ಮ ೖ॑ ರು॒ ಾ್ರಯ॒ ನ ॑ ೕ ಅಸು್ತ Á Á 31 Á Á Á Á 16 Á Á
ಕದು್ರ॒ ಾ್ರಯ॒ ಪ್ರಚ॑ೇತಸೇ ಮ॒ೀಢುಷ್ಟ॑ ಾಯ॒ ತವ್ಯ॑ ಸೇ Á

॒ ೕಚೇಮ॒ ಶಂತ॑ಮಗ್ಂ ಹೃ॒ ದೇ Á
ಸ ॒ ೕರ್ ಹೆ್ಯ॑ ೕಷ ರು॒ ದ್ರಸ್ತಸೆ್ಮ ೖ॑ ರು॒ ಾ್ರಯ॒ ನ ॑ ೕ ಅಸು್ತ Á Á 32 Á Á Á Á 17 Á Á
ನ ೕ ಹಿರಣ್ಯ ಾಹವೇ ಹಿರಣ್ಯಪತಯೇಽಂಬಿ ಾಪತಯ

ಉ ಾಪತಯ॑ೇ ನ ॒ ೕ ನಮಃ॑ Á Á 33 Á Á Á Á 18 Á Á
ಯಸ್ಯ॒ ವೈಕಂ॑ಕತ್ಯಗಿ ್ನಹೋತ್ರ॒ಹವ॑ಣೀ ಭವತ॒ಿ ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠ ಾ॒  ಃ

ಪ್ರತೆ್ಯ॒ೕ ಾ ಾ್ಯಹು॑ ತಯಸಿ್ತಷ್ಠ॒ಂತ್ಯಥೊ॒ ೕ ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠತೆ್ಯ ೖ Á Á 34 Á Á Á Á 19 Á Á
ಕೃಣ॒ು॒ ಷ ್ವ ಾಜ॒ ಇತ॒ಿ ಪಂಚ॑ Á Á 35 Á Á Á Á 20 Á Á
ಅದ॑ಿತಿದ॒ೇರ್ ಾ ಗ॑ಂಧ॒ ಾರ್ ಮ॑ನು॒ ಾ್ಯ᳚  ಃ ಪ॒ಿತರೋಽಸು॑ ಾ॒ ಸೆ್ತೕ ಾಗ್॑ಂ

ಸವರ್ಭೂ॒ ಾ ಾ᳚ ಂ ಾ॒ ಾ ಮ॒ೇದಿನ॑ೀ ಮಹ॒ತೀ
ಮ॒ಹೀ ಾ॑ ವ॒ಿತಿ್ರೕ ಾ॑ ಯ॒ತಿ್ರೕ ಜಗ॑ತು್ಯ॒ ವೀರ್ ಪೃ॒ಥಿ ್ವೕ ಬ॑ಹು॒ ಾ

www.prapatti.com 19 Sunder Kidāmbi

su
nd

er
kid

ām
bi

pr
ap

at
ti

do
t c

om

su
nd

er
kid

ām
bi



ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ವಿ ಾ್ವ॑ ಭೂ॒ ಾ ಕತ॒॑ ಾ ಾ ಾ ಾ
ಸ॒ತೆ್ಯೕತ್ಯ ॒ಂಋತೇತ॑ಿ ವಸ॒ಿಷ್ಠಃ Á Á 36 Á Á Á Á 21 Á Á

ಆ ॒ ೕ ಾ ಇ॒ದಗ್ಂ ಸವ॒ರ್ಂ ವಿ ಾ್ವ॑ ಭೂ॒ ಾ ಾ್ಯಪಃ॑ ಾ್ರ॒ ಣಾ ಾ
ಆಪಃ॑ ಪ॒ಶವ॒ ಆ ೕಽಮೃ॑ ತ॒ ಾ ೕಽನ್ನ॒ ಾಪ॑ಸ್ಸ ॒ಂ ಾ ಾ ॑ ೕ
[ಆಪಃ॑ ಪ॒ಶವ॒ ಆ ॒ ೕಽಮೃತ॒ ಾ ೕಽನ್ನ॒ ಾಪ॑ಸ್ಸ ॒ಂ ಾ ಾ ॑ ೕ ]
ವ॒ಿ ಾ ಾಪ॑ಸ್ಸ ್ವ॒ ಾ ಾಪ॒ಶ್ಛಂ ಾ॒ ಗ್॒ ಾ್ಯ ॒ ೕ

್ಯೕತ॒ೀಗ್॒ ಾ್ಯಪ॑ಸ್ಸ॒ತ್ಯ ಾಪ॒ಸ್ಸ ಾ॑ ರ್ ದ॒ೇವ ಾ॒
ಆ ॒ ೕ ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ ಾಪ॒ ಓಂ Á Á 37 Á Á Á Á 22 Á Á

ಆಪಃ॑ ಪುನಂತು ಪೃಥ॒ಿವೀಂ ಪೃ॑ ಥ॒ಿವೀ ಪ॒ೂ ಾ ಪ॑ು ಾತು॒ ಾಂ Á
ಪ॒ುನಂತು॒ ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಣ॒ಸ್ಪತ॒ಿಬ್ರರ್ಹ್ಮ॑ ಪ॒ೂ ಾ ಪ॑ು ಾತು॒ ಾಂ Á
ಯದುಚಿ್ಛ॑ ಽಷ್ಟ॒ ಮಭೊ᳚ ೕಜ್ಯ॒ ಂ ಯ ಾ್ವ॑ ದು॒ ಶ್ಚರ॑ಿತ॒ಂ ಮಮ॑ Á
ಸವ॑ರ್ಂ ಪುನಂತು॒ ಾ ಾ ॑ ೕಽಸ॒ ಾಂ ಚ॑

ಪ್ರತ॒ಿಗ್ರಹ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 38 Á Á Á Á 23 Á Á
ಅಗಿ್ನಶ್ಚ ಾ ಮನು್ಯಶ್ಚ ಮನು್ಯಪತಯಶ್ಚ ಮನು್ಯ॑ ಕೃತ॒ೇಭ್ಯಃ Á

ಾಪೇಭೊ್ಯ॑ ೕ ರಕ್ಷಂ॒ ಾಂ Á
ಯದ ಾ್ನ ಾಪ॑ಮ ಾ॒ರ್ ಷಂ Á
ಮನ ಾ ಾಚ॑ಾ ಹ ಾ್ತ॒ ಾ ್ಯಂ Á
ಪ ಾ್ಭ ್ಯಮುದರ॑ೇಣ ಶ॒ಿ ಾ್ಞ Á
ಅಹ॒ಸ್ತದ॑ವಲು॒  ಂಪತು Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಯತಿ್ಕಂಚ॑ ದುರ॒ಿತಂ ಮಯ॑ಿ Á
ಇದಮಹಂ ಾಮಮೃ॑ ತ ॒ ೕ ೌ Á
ಸತೆ್ಯೕ ್ಯೕತಿಷಿ ಜುಹೊ॑ ೕಮಿ ಾ್ವ॒ ಾ Á Á 39 Á Á Á Á 24 Á Á
ಸೂಯರ್ಶ್ಚ ಾ ಮನು್ಯಶ್ಚ ಮನು್ಯಪತಯಶ್ಚ ಮನು್ಯ॑ ಕೃತ॒ೇಭ್ಯಃ Á

ಾಪೇಭೊ್ಯ॑ ೕ ರಕ್ಷಂ॒ ಾಂ Á
ಯ ಾ್ರತಿ್ರ ಾ ಾಪ॑ಮ ಾ॒ರ್ ಷಂ Á
ಮನ ಾ ಾಚ॑ಾ ಹ ಾ್ತ॒ ಾ ್ಯಂ Á
ಪ ಾ್ಭ ್ಯಮುದರ॑ೇಣ ಶ॒ಿ ಾ್ಞ Á

ಾತಿ್ರ॒ಸ್ತದ॑ವಲು॒  ಂಪತು Á
ಯತಿ್ಕಂಚ॑ ದುರ॒ಿತಂ ಮಯ॑ಿ Á
ಇದಮಹಂ ಾಮಮೃ॑ ತ ॒ ೕ ೌ Á
ಸೂಯೇರ್ ್ಯೕತಿಷಿ ಜುಹೊ॑ ೕಮಿ ಾ್ವ॒ ಾ Á Á 40 Á Á Á Á 25 Á Á
ಆ ಾ॑ ತು॒ ವರ॑ ಾ ದ॒ೇವ್ಯ॒ ಕ್ಷರ॑ಂ ಬ್ರಹ್ಮ॒ ಸಮಿ್ಮ॑ ತಂ Á

ಾ॒ ಯ॒ತಿ್ರ᳚ೕಂ ಛಂದ॑ ಾಂ ಾ॒ ತೇದಂ ಬ್ರ॑ಹ್ಮ ಜ॒ುಷಸ್ವ॑ ನಃ Á
ಓ ॑ ೕಽಸ॒ಿ ಸಹೊ॑ ೕಽಸ॒ಿ ಬಲ॑ಮಸ॒ಿ ಾ್ರ ॑ ೕಽಸಿ ದ॒ೇ ಾ ಾ॒ ಂ

ಾಮ॒ ಾ ಾ॑ ಸ॒ಿ ವಿಶ್ವ॑ಮಸಿ ವ॒ಿ ಾ್ವಯು॒ ಸ್ಸವ॑ರ್ಮಸಿ
ಸ॒ ಾರ್ಯುರಭಿಭೂರೋಂ ಾಯತಿ್ರೕ ಾ ಾ॑ ಹ ಾ॒ ಮಿ Á Á 41 Á Á Á Á 26 Á Á

ಓಂ ಭೂಃ Á
ಓಂ ಭುವಃ [ಓಂ ಭುವಃ॑ ] Á
ಓಗ್ಂ ಸುವಃ [ಓಗ್ಂ ಸುವಃ॑ ] Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಓಂ ಮಹಃ [ಓಂ ಮಹಃ॑ ] Á
ಓಂ ಜನಃ [ಓಂ ಜನಃ॑ ] Á
ಓಂ ತಪಃ [ಓಂ ತಪಃ॑ ] Á
ಓಗ್ಂ ಸ॒ತ್ಯಂ Á
ಓಂ ತಥ್ಸ॑ ವ॒ಿತುವರ್ರ᳚ೇಣ್ಯ॒ ಂ ಭಗೊ॑ ೕರ್ ದ॒ೇವಸ್ಯ॑ ಧೀಮಹಿ Á
ಧಿ ॒ ೕ ೕ ನಃ॑ ಪ್ರಚೊ॒ ೕದ ಾ᳚ ತ್ Á
ಓ ಾ ॒ ೕ ್ಯೕತ॒ೀ ರಸೊ॒ ೕಽಮೃತ॒ಂ ಬ್ರಹ್ಮ॒

ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ರೋಂ Á Á 42 Á Á Á Á 27 Á Á
ಓಂ ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ಮರ್ಹ॒ಜರ್ನ॒ಸ್ತಪ॑ಸ್ಸ॒ತ್ಯಂ ತದ್ಬ ್ರಹ್ಮ॒

ತ ಾಪ॒ ಆ ॒ ೕ ಜಾ್ಯತ॒ೀರಸೊ॒ ೕಽಮೃತ॒ಂ ಬ್ರಹ್ಮ॒
ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ರೋಂ Á Á 43 Á Á Á Á 28 Á Á

ಓ᳚ಂ ತದ್ಬ ್ರಹ್ಮ [ಓಂ ತದ್ಬ ್ರಹ್ಮ ] Á
ಓ᳚ಂ ತ ಾ್ವ॒ ಯುಃ [ಓಂ ತ ಾ್ವ॒ ಯುಃ] Á
ಓ᳚ಂ ತ ಾ॒ ಾ್ಮ [ಓಂ ತ ಾ॒ ಾ್ಮ ] Á
ಓ᳚ಂ ತಥ್ಸವ᳚ರ್ ಂ [ಓಂ ತಥ್ಸವ᳚ರ್ ಂ] Á
ಓ᳚ಂ ತತು್ಪರೊ॒ ೕನರ್ಮಃ॑ [ಓಂ ತತು್ಪರೊ॒ ೕನರ್ಮಃ॑ ] Á Á 44 Á Á Á Á 29 Á Á
ಉ॒ತ್ತಮ॑ೇ ಶಿಖ॑ರೇ ದ॒ೇವ॒ೀ ಭೂ॒  ಂ ಾಂ ಪ॑ವರ್ತ॒ಮೂಧ॑ರ್ನಿ Á

ಾ್ರ॒ ಹ್ಮಣ᳚ೇಭೊ್ಯೕ ಹ್ಯ॑ ನು ಾ॒ ನ॒ಂ ಗ॒ಚ್ಛ ದ॑ೇವಿ ಯ॒ ಾಸು॑ ಖಂ Á Á 45 Á Á Á Á 30 Á Á
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ಓಂ ಅಂತಶ್ಚರತ॑ಿ ಭೂತ॒ೇಷು॒ ಗು ಾ ಾಂ ವ॑ಿಶ್ವಮೂ॒ ತಿರ್ಷು Á
ತ್ವಂ ಯಜ್ಞಸ್ತ ್ವಂ ವಿಷು್ಣಸ್ತ ್ವಂ ವಷಟಾ್ಕರಸ್ತ ್ವಗ್ಂ

ರುದ್ರಸ್ತ ್ವಂ ಬ್ರ ಾ್ಮ ತ್ವ॑ಂ ಪ್ರಜ॒ಾಪತಿಃ॑ Á Á 46 Á Á Á Á 31 Á Á
ಅ॒ ಂಋ॒ತೊ॒ ೕಪ॒ಸ್ತರ॑ಣಮಸಿ Á Á 47 Á Á Á Á 32 Á Á

ಾ್ರ॒ ಣೇ ನಿವ॑ಿಷೊ್ಟ॒ ೕಽಮೃತ॑ಂ ಜುಹೋಮಿ Á
ಾ್ರ॒ ಣಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á

ಅ॒ ಾ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿಷೊ್ಟ॒ ೕಽಮೃತ॑ಂ ಜುಹೋಮಿ Á
ಅ॒ ಾ॒ ಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á

ಾ್ಯ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿಷೊ್ಟ॒ ೕಽಮೃತ॑ಂ ಜುಹೋಮಿ Á
ಾ್ಯ॒ ಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á

ಉ॒ ಾ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿಷೊ್ಟ॒ ೕಽಮೃತ॑ಂ ಜುಹೋಮಿ Á
ಉ॒ ಾ॒ ಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á
ಸ॒ ಾ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿಷೊ್ಟ॒ ೕಽಮೃತ॑ಂ ಜುಹೋಮಿ Á
ಸ॒ ಾ॒ ಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á
ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಣಿ ಮ ಆ॒ ಾ್ಮಽಮೃ॑ ತ॒ ಾ್ವಯ॑ Á Á 48 Á Á Á Á 33 Á Á

ಾ್ರ॒ ಣೇ ನಿವ॑ಿಷೊ್ಟ॒ ೕಽಮೃತ॑ಂ ಜುಹೋಮಿ Á
ಶ॒ಿ ೕ ಾ॑ ಽಽವ॒ಿ ಾಪ್ರ॑ ಾ ಾಯ Á

ಾ್ರ॒ ಣಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á
ಅ॒ ಾ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿಷೊ್ಟ॒ ೕಽಮೃತ॑ಂ ಜುಹೋಮಿ Á
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಶ॒ಿ ೕ ಾ॑ ಽಽವ॒ಿ ಾಪ್ರ॑ ಾ ಾಯ Á
ಅ॒ ಾ॒ ಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á

ಾ್ಯ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿಷೊ್ಟ॒ ೕಽಮೃತ॑ಂ ಜುಹೋಮಿ Á
ಶ॒ಿ ೕ ಾ॑ ಽಽವ॒ಿ ಾಪ್ರ॑ ಾ ಾಯ Á

ಾ್ಯ॒ ಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á
ಉ॒ ಾ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿಷೊ್ಟ॒ ೕಽಮೃತ॑ಂ ಜುಹೋಮಿ Á
ಶ॒ಿ ೕ ಾ॑ ಽಽವ॒ಿ ಾಪ್ರ॑ ಾ ಾಯ Á
ಉ॒ ಾ॒ ಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á
ಸ॒ ಾ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿಷೊ್ಟ॒ ೕಽಮೃತ॑ಂ ಜುಹೋಮಿ Á
ಶ॒ಿ ೕ ಾ॑ ಽಽವ॒ಿ ಾಪ್ರ॑ ಾ ಾಯ Á
ಸ॒ ಾ॒ ಾಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á
ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಣಿ ಮ ಆ॒ ಾ್ಮಽಮೃ॑ ತ॒ ಾ್ವಯ॑ Á Á 49 Á Á Á Á 34 Á Á
ಅ॒ ಂಋ॒ ಾ॒ ಪ॒ಿ ಾ॒ ನಮ॑ಸಿ Á Á 50 Á Á Á Á 35 Á Á
ಶ್ರ॒ ಾ್ಧ ಾ᳚ ಂ ಾ್ರ॒ ಣೇ ನಿವ॑ಿ ಾ್ಯ॒  ಂಋತಗ್॑ಂ ಹು॒ ತಂ

ಾ್ರ॒ ಣಮನೆ್ನ॑ ೕ ಾ ಾ್ಯಯಸ್ವ Á
ಅ॒ ಾ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿ ಾ್ಯ॒  ಂಋತಗ್॑ಂ

ಹು॒ ತಮ॑ ಾ॒ ನಮನೆ್ನ॑ ೕ ಾ ಾ್ಯಯಸ್ವ Á
ಾ್ಯ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿ ಾ್ಯ॒  ಂಋತಗ್॑ಂ ಹು॒ ತಂ

ಾ್ಯ॒ ನಮನೆ್ನ॑ ೕ ಾ ಾ್ಯಯಸ್ವ Á
ಉ॒ ಾ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿ ಾ್ಯ॒  ಂಋತಗ್॑ಂ
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ಹು॒ ತಮು॑ ಾ॒ ನಮನೆ್ನ॑ ೕ ಾ ಾ್ಯಯಸ್ವ Á
ಸ॒ ಾ॒ ನೇ ನಿವ॑ಿ ಾ್ಯ॒  ಂಋತಗ್॑ಂ ಹು॒ ತಗ್ಂ

ಸ॑ ಾ॒ ನಮನೆ್ನ॑ ೕ ಾ ಾ್ಯಯಸ್ವ Á
ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಣಿ ಮ ಆ॒ ಾ್ಮಽಮೃ॑ ತ॒ ಾ್ವಯ॑ Á Á 51 Á Á Á Á 36 Á Á

ಾ್ರಣಾ ಾಂ ಗ್ರಂಥಿರಸಿ ರುದೊ್ರೕ
ಾ॑ ಽಽವಿ ಾ॒ ಂತಕಸ॒ೆ್ತೕ ಾನೆ್ನೕ ಾ᳚ ಾ್ಯಯ॒ಸ್ವ Á Á 52 Á Á Á Á 37 Á Á

ಅಂಗುಷ್ಠ ಾತ್ರಃ ಪುರುಷೋಽಂಗುಷ್ಠಂ ಚ॑ ಸ ಾ॒ ಶಿ್ರತಃ Á
ಈಶಸ್ಸವರ್ಸ್ಯ ಜಗತಃ ಪ್ರಭುಃ ಪಿ್ರೕಣಾತ॑ಿ ವಿಶ್ವ॒ಭುಕ್ Á Á 53 Á Á Á Á 38 Á Á
ಮ॒ೇ ಾ ದ॒ೇವೀ ಜ॒ುಷ ಾ॑ ಣಾ ನ॒ ಆ ಾ᳚ ದಿ್ವ॒ ಾ್ವಚ॑ೀ

ಭ॒ ಾ್ರ ಸು॑ ಮನ॒ಸ್ಯ ಾ॑ ಾ Á
ತ್ವ ಾ॒ ಜು ಾ್ಟ॑ ಜ॒ುಷ ಾ॑ ಣಾ ದು॒ ರು ಾ್ತ᳚ ನ್ಬ ೃ॒ ಹದ್ವ॑ದೇಮ

ವ॒ಿದಥ॑ೇ ಸು॒ ವೀ ಾ᳚  ಃ Á
ತ್ವ ಾ॒ ಜುಷ್ಟ॑ ಋ॒ಷಿಭ॑ರ್ವತಿ ದೇವ॒ಿ ತ್ವ ಾ॒

ಬ್ರ ಾ್ಮ॑ ಗ॒ತಶಿ್ರ॑ೕರು॒ ತ ತ್ವ ಾ᳚ Á
ತ್ವ ಾ॒ ಜುಷ್ಟ॑ ಶಿ್ಚ॒ತ್ರಂ ವ॑ಿಂದತೇ ವಸು॒ ಾ ನೊ॑ ೕ

ಜುಷಸ್ವ॒ ದ್ರವ॑ಿಣೇ ನ ಮೇಧೇ Á Á 54 Á Á Á Á 39 Á Á
ಮ॒ೇ ಾಂ ಮ॒ ಇಂದೊ್ರ॑ ೕ ದ ಾತು ಮ॒ೇ ಾಂ ದ॒ೇವೀ ಸರ॑ಸ್ವತೀ Á
ಮ॒ೇ ಾಂ ಮ॑ೇ ಅ॒ಶಿ್ವ ಾ॑ ವ॒ು ಾ ಾಧ॑ ಾ್ತ॒ ಂ ಪುಷ ್ಕ॑ ರಸ್ರಜಾ Á Á 55 Á Á Á Á 40 Á Á
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ಅ॒ಫ್ಸ॒ ಾಸು॒ ಾ ಮ॒ೇ ಾ ಗ॑ಂಧ॒ವೇರ್ಷು॑ ಚ॒ ಯನ್ಮನಃ॑ Á
ದೈವ॑ೀ ಮ॒ೇ ಾ ಮ॑ನುಷ ್ಯ॒ ಜಾ ಾ ಾ᳚ ಂ ಮ॒ೇ ಾ
ಸು॒ ರಭ॑ಿಜುರ್ಷ ಾಂ Á Á 56 Á Á Á Á 41 Á Á
ಆ ಾ᳚ ಂ ಮ॒ೇ ಾ ಸು॒ ರಭ॑ಿವ॒ಿರ್ಶ್ವರೂ॑ ಾ॒

ಹಿರ॑ಣ್ಯವಣ॒ಾರ್ ಜಗ॑ತೀ ಜಗ॒ ಂ ಾ Á
ಊಜ॑ರ್ಸ್ವತ॒ೀ ಪಯ॑ ಾ॒ ಪಿನ್ವ॑ ಾ ಾ॒ ಾ ಾ᳚ ಂ

ಮ॒ೇ ಾ ಸು॒ ಪ್ರತ॑ೀ ಾ ಜುಷ ಾಂ Á Á 57 Á Á Á Á 42 Á Á
ಸ॒ದೊ್ಯೕಜ॒ಾತಂ ಪ್ರ॑ಪ ಾ್ಯ॒ ಮ॒ಿ ಸ॒ದೊ್ಯೕಜ॒ಾ ಾಯ॒ ವೈ ನಮಃ॑ Á
ಭ॒ವೇಭ॑ವ॒ೇ ಾತ॑ಿಭವೇ ಭಜಸ್ವ॒ ಾಂ ಭ॒ ೕದ್ಭ॑ ಾಯ॒ ನಮಃ॑ Á Á 58 Á Á Á Á 43 Á Á

ಾ॒ ಮ॒ದ॒ೇ ಾಯ॒ ನ ᳚ ೕ ಜೆ್ಯ॒ ೕ ಾ್ಠಯ॒ ನ ॑ ೕ ರು॒ ಾ್ರಯ॒
ನಮ॒ ಃ ಾ ಾ॑ ಯ॒ ನಮ॒ ಃ ಕಲ॑ವಿಕರಣಾಯ॒
ನ ॒ ೕ ಬಲ॑ವಿಕರಣಾಯ॒ ನ ॒ ೕ ಬಲ॑ಪ್ರಮಥ ಾಯ॒
ನಮ॒ಸ್ಸವ॑ರ್ಭೂತದಮ ಾಯ॒ ನ ॑ ೕ
ಮ॒ನೋನ್ಮ॑ ಾಯ॒ ನಮಃ॑ Á Á 59 Á Á Á Á 44 Á Á

ಅ॒ ೕರ᳚ೇಭೊ್ಯೕಽಥ॒ ೕರ᳚ೇಭೊ್ಯ॒ ೕ ೕರ॒ ೕರ॑ತರೇಭ್ಯಃ
ಸ॒ವರ್ತ॑ಶ್ಶವ॒ರ್ ಸವ᳚ೇರ್ಭೊ್ಯ॒ ೕ ನಮ॑ಸೆ್ತೕ ಅಸು್ತ ರು॒ ದ್ರರೂ॑ ಪೇಭ್ಯಃ Á Á 60 Á Á Á Á 45 Á Á

ತತು್ಪರು॑ ಾಯ ವ॒ಿದ್ಮಹ॑ೇ ಮ ಾದ॒ೇ ಾಯ॑ ಧೀಮಹಿ Á
ತನೊ್ನ॑ ೕ ರುದ್ರಃ ಪ್ರಚೊ॒ ೕದ ಾ᳚ ತ್ Á Á 61 Á Á Á Á 46 Á Á
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ಈ ಾನಸ್ಸವ॑ರ್ವಿ ಾ್ಯ॒ ಾ॒ ಮೀಶ್ವರಸ್ಸವ॑ರ್ಭೂ ಾ॒ ಾ॒ ಂ
ಬ್ರ ಾ್ಮಽಧ॑ಿಪತ॒ಿಬ್ರರ್ಹ್ಮ॒ ಣೋಽಧ॑ಿಪತ॒ಿಬ್ರರ್ ಾ್ಮ॑

ಶ॒ಿ ೕ ಮ॑ೇ ಅಸು್ತ ಸ ಾಶ॒ಿ ೕಂ Á Á 62 Á Á Á Á 47 Á Á
ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಮೇತು॒ ಾಂ Á
ಮಧು॑ ಮೇತು॒ ಾಂ Á
ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಮ॒ೇವ ಮಧು॑ ಮೇತು॒ ಾಂ Á

ಾಸೆ್ತ॑ೕ ಸೋಮ ಪ್ರ॒ಜಾ ವ॒ಥೊ್ಸೕಽಭ॒ಿ ಸೋ ಅ॒ಹಂ Á
ದುಸ್ವ॑ಪ್ನ॒ಹಂದು॑ ರುಷ್ವ॒ ಾ Á

ಾಸೆ್ತ॑ೕ ಸೋಮ ಾ್ರ॒ ಣಾಗ್ ಾ್ತಂಜ॑ುಹೋಮಿ Á
ತಿ್ರಸು॑ ಪಣ॒ರ್ಮ ಾ॑ ಚಿತಂ ಾ್ರಹ್ಮ॒ ಣಾಯ॑ ದ ಾ್ಯತ್ Á
ಬ್ರ॒ಹ್ಮ॒ ಹ॒ ಾ್ಯಂ ಾ ಏ॒ತೇ ಘ್ನ॑ ಂತಿ Á
ಯೇ ಾ್ರ᳚ ಹ್ಮ॒ ಣಾಸಿ್ತ ್ರಸು॑ ಪಣ॒ರ್ಂ ಪಠ॑ಂತಿ Á
ತೇ ಸೋಮ॒ಂ ಾ್ರಪು ್ನ॑ ವಂತಿ Á
ಆ॒ಸ॒ಹ॒ ಾ್ರತ್ ಪ॒ಂಕಿ್ತಂ ಪುನ॑ಂತಿ Á
ಓಂ Á Á 63 Á Á Á Á 48 Á Á
ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಮ॒ೇಧ ಾ᳚ Á
ಮಧು॑ ಮ॒ೇಧ ಾ᳚ Á
ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಮ॒ೇವ ಮಧು॑ ಮ॒ೇಧ ಾ᳚ Á
ಅ॒ ಾ್ಯ ನೊ॑ ೕ ದೇವ ಸವಿತಃ ಪ್ರ॒ಜಾವ॑ ಾ್ಸವ॒ೀ ೌ್ಸಭ॑ಗಂ Á
ಪ ಾ॑ ದು॒ ಷ ್ವಪಿ್ನ॑ಯಗ್ಂ ಸುವ Á
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ವಿ ಾ್ವ॑ ನಿ ದೇವ ಸವಿತದುರ್ರ॒ಿ ಾನ॒ಿ ಪ ಾ॑ ಸುವ Á
ಯದ್ಭ॒ ದ್ರಂ ತನ್ಮ॒ ಆಸು॑ ವ Á
ಮಧು॒ ಾ ಾ॑ ಋ ಾಯ॒ತೇ ಮಧು॑ ಕ್ಷರಂತ॒ಿ ಸಿಂಧ॑ವಃ Á

ಾಧಿ ್ವ᳚ ೕನರ್ಸ್ಸ॒ಂತೊ್ವೕಷ॑ಧೀಃ Á
ಮಧು॒ ನಕ್ತ॑ ಮು॒ ತೋಷಸ॒ಿ ಮಧು॑ ಮ॒ ಾ್ಪಥ॑ಿರ್ವ॒ಗ್॒ಂ ರಜಃ॑ Á Á 64 Á Á
ಮಧು॒ ೌ್ಯರ॑ಸು್ತ ನಃ ಪ॒ಿ ಾ Á
ಮಧು॑ ಾನೊ್ನ॒ ೕ ವನ॒ಸ್ಪತ॒ಿಮರ್ಧು॑ ಾಗ್ಂ ಅಸು್ತ॒ ಸೂಯರ್ಃ॑ Á

ಾಧಿ ್ವ॒ ೕ ಾರ್ ॑ ೕ ಭವಂತು ನಃ Á
ಯ ಇ॒ಮಂ ತಿ್ರಸು॑ ಪಣ॒ರ್ಮ ಾ॑ ಚಿತಂ ಾ್ರಹ್ಮ॒ ಣಾಯ॑ ದ ಾ್ಯತ್ Á
ಭೂ್ರ॒ ಣ॒ಹ॒ ಾ್ಯಂ ಾ ಏ॒ತೇ ಘ್ನ॑ ಂತಿ Á
ಯೇ ಾ್ರ᳚ ಹ್ಮ॒ ಣಾಸಿ್ತ ್ರಸು॑ ಪಣ॒ರ್ಂ ಪಠ॑ಂತಿ Á
ತೇ ಸೋಮ॒ಂ ಾ್ರಪು ್ನ॑ ವಂತಿ Á
ಆ॒ಸ॒ಹ॒ ಾ್ರತ್ ಪ॒ಂಕಿ್ತಂ ಪುನ॑ಂತಿ Á
ಓಂ Á Á 65 Á Á
ರ ॒ ೕ ನವ॑ ಚ Á Á 49 Á Á

ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಮ॒ೇಧ ಾ᳚ Á
ಮಧು॑ ಮ॒ೇಧ ಾ᳚ Á
ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಮ॒ೇವ ಮಧು॑ ಮ॒ೇಧ ಾ᳚ Á
ಬ್ರ॒ ಾ್ಮ ದ॒ೇ ಾ ಾ᳚ ಂ ಪದ॒ವೀಃ ಕವ॒॑ೀ ಾಮೃಷ॒ಿವಿರ್ ಾ್ರ॑ ಣಾಂ

ಮಹ॒ಿಷೋ ಮೃ॒ ಾಣ᳚ಾ ಂ Á
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ಶೆ್ಯ॒ೕನೋ ಗೃ ಾ್ರ॑ ಣ॒ಾಗ್॒ಸ್ವಧ॑ಿತ॒ಿವರ್ ಾ॑ ಾ॒ ಗ್॒ಂ ಸೋಮಃ॑

ಪ॒ವಿತ್ರ॒ಮತೆ್ಯ॑ೕತ॒ಿ ರೇಭನ್್ನ॑ Á
ಹ॒ಗ್॒ಂಸಶು್ಶ॑ ಚ॒ಿಷದ್ ವಸು॑ ರಂತರಿಕ್ಷಸ॒ದೊ್ಧೕ ಾ॑

ವೇದ॒ಿಷದತ॑ಿಥಿದುರ್ರೋಣ॒ಸತ್ Á
ನೃ॒ಷದ್ವ॑ ರ॒ಸದೃ॑ ತ॒ಸದೊ್ವ ್ಯ॑ ೕಮ॒ಸದ॒ ಾ್ಜ ಗೊ॒ ೕಜಾ ಋ॑ತ॒ಜಾ
ಅ॑ದಿ್ರ॒ ಜಾ ಋ॒ತಂ ಬೃ॒ಹತ್ Á
ಯ ಇ॒ಮಂ ತಿ್ರಸು॑ ಪಣ॒ರ್ಮ ಾ॑ ಚಿತಂ ಾ್ರಹ್ಮ॒ ಣಾಯ॑ ದ ಾ್ಯತ್ Á
ವ॒ೀರ॒ಹ॒ ಾ್ಯಂ ಾ ಏ॒ತೇ ಘ್ನ॑ ಂತಿ Á
ಯೇ ಾ್ರ᳚ ಹ್ಮ॒ ಣಾಸಿ್ತ ್ರಸು॑ ಪಣ॒ರ್ಂ ಪಠ॑ಂತಿ Á
ತೇ ಸೋಮ॒ಂ ಾ್ರಪು ್ನ॑ ವಂತಿ Á
ಆ॒ಸ॒ಹ॒ ಾ್ರತ್ ಪ॒ಂಕಿ್ತಂ ಪುನ॑ಂತಿ Á
ಓಂ Á Á 66 Á Á Á Á 50 Á Á

ಾ್ರಣಾ ಾನ ಾ್ಯನೋ ಾನಸ ಾ ಾ ಮ॑ೇ ಶುಧ್ಯ॒ ಂ ಾ॒ ಂ
್ಯೕತ॑ಿರ॒ಹಂ ವ॒ಿರಜ॑ಾ ವಿ ಾ॒ ಾ್ಮ ಭೂ॑ ಾಸ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 67 Á Á Á Á 51 Á Á

ಾಙ್ಮನಶ್ಚಕ್ಷುಶೊ್ಶ ್ರೕತ್ರಜಿ ಾ್ವಘಾ್ರಣರೇತೋ
ಬು ಾ್ಧ ್ಯಕೂತಿಸಂಕ ಾ್ಪ ಮ॑ೇ ಶುಧ್ಯ॒ ಂ ಾ॒ ಂ ್ಯೕತ॑ಿರ॒ಹಂ
ವ॒ಿರಜ॑ಾ ವಿ ಾ॒ ಾ್ಮ ಭೂ॑ ಾಸ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 68 Á Á Á Á 52 Á Á

ಶಿರಃ ಾಣಿ ಾದ ಾಶ್ವರ್ ಪೃಷೊ್ಠೕದರಜಂಘಶಿಶೊ್ಞೕಪಸ್ಥ ಾಯ ೕ
ಮ॑ೇ ಶುಧ್ಯ॒ ಂ ಾ॒ ಂ ್ಯೕತ॑ಿರ॒ಹಂ ವ॒ಿರಜ॑ಾ ವಿ ಾ॒ ಾ್ಮ
ಭೂ॑ ಾಸ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 69 Á Á Á Á 53 Á Á
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ತ್ವಕ್ಚಮರ್ ಾಗ್ಂಸರುಧಿರಮೇದೋಽಸಿ್ಥಮಜಾ್ಜ ಮ॑ೇ ಶುಧ್ಯ॒ ಂ ಾ॒ ಂ
್ಯೕತ॑ಿರ॒ಹಂ ವ॒ಿರಜ॑ಾ ವಿ ಾ॒ ಾ್ಮ ಭೂ॑ ಾಸ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 70 Á Á Á Á 54 Á Á

ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ ಶರೂಪರಸಗಂ ಾ ಮ॑ೇ ಶುಧ್ಯ॒ ಂ ಾ॒ ಂ
್ಯೕತ॑ಿರ॒ಹಂ ವ॒ಿರಜ॑ಾ ವಿ ಾ॒ ಾ್ಮ ಭೂ॑ ಾಸ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 71 Á Á Á Á 55 Á Á

ಪೃಥಿವ್ಯಪೆ್ತೕ ೕ ಾ ಾ್ವ ಾ ಾ ಮ॑ೇ ಶುಧ್ಯ॒ ಂ ಾ॒ ಂ
್ಯೕತ॑ಿರ॒ಹಂ ವ॒ಿರಜ॑ಾ ವಿ ಾ॒ ಾ್ಮ ಭೂ॑ ಾಸ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 72 Á Á Á Á 56 Á Á

ಅನ್ನಮಯ ಾ್ರಣಮಯಮನೋಮಯವಿ ಾನಮ ಾನಂದಮ ಾ
ಮ॑ೇ ಶುಧ್ಯ॒ ಂ ಾ॒ ಂ ್ಯೕತ॑ಿರ॒ಹಂ ವ॒ಿರಜ॑ಾ ವಿ ಾ॒ ಾ್ಮ
ಭೂ॑ ಾಸ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 73 Á Á Á Á 57 Á Á

ವಿವ॑ಿಟಿ್ಟ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 74 Á Á Á Á 58 Á Á
ಘ॒ಷೋ ಾ ್ಕ॑ ಯ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 75 Á Á Á Á 59 Á Á
ಉತಿ್ತಷ್ಠ ಪುರುಷ ಹರೇ ಲೋಹಿತಪಿಂಗ ಾ ದೇಹಿದೇಹಿ

ದ ಾಪಯಿ ಾ ಮ॑ೇ ಶುಧ್ಯ॒ ಂ ಾ॒ ಂ ್ಯೕತ॑ಿರ॒ಹಂ ವ॒ಿರಜ॑ಾ
ವಿ ಾ॒ ಾ್ಮ ಭೂ॑ ಾಸ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 76 Á Á Á Á 60 Á Á

ಓಗ್ ಾ್ವ ಾ᳚ Á Á 77 Á Á Á Á 61 Á Á
ಸ॒ತ್ಯಂ ಪರ॒ಂ ಪರಗ್॑ಂ ಸ॒ತ್ಯಗ್ಂ ಸ॒ತೆ್ಯೕನ॒ ನ

ಸು॑ ವ॒ ಾರ್ಲೊ್ಲ॒ ೕ ಾಚ್ಚ ್ಯ॑ ವಂತೇ ಕ॒ ಾಚ॒ನ ಸ॒ ಾಗ್ಂ ಹಿ
ಸ॒ತ್ಯಂ ತ ಾ್ಮ᳚ ಥ್ಸ॒ ತೆ್ಯೕ ರ॑ಮಂತ॒ೇ ತಪ॒ ಇತ॒ಿ ತ ॒ ೕ
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ಾನಶ॑ ಾ॒ ತ್ಪರ॒ಂ ಯದಿ್ಧ ಪರ॒ಂ ತಪ॒ಸ್ತದು್ದಧ॑ರ್ರ್ ಷ॒ಂ
ತದು್ದ ಾ॑ ಧರ್ ಷ॒ಂ ತ ಾ್ಮ॒ ತ್ತಪ॑ಸಿ ರಮಂತ॒ೇ ದಮ॒
ಇತ॒ಿ ನಿಯ॑ತಂ ಬ್ರಹ್ಮಚ॒ಾರಿಣ॒ಸ್ತ ಾ್ಮ॒ ದ್ದಮ॑ೇ
ರಮಂತ॒ೇ ಶಮ॒ ಇತ್ಯರ॑ಣೆ್ಯೕ ಮು॒ ನಯ॒ಸ್ತ ಾ್ಮ॒ ಚ್ಛಮ॑ೇ ರಮಂತೇ

ಾ॒ ನಮಿತ॒ಿ ಸ ಾ॑ ರ್ಣಿ ಭೂ॒ ಾನ॑ಿ ಪ್ರ॒ಶಗ್ಂಸ॑ಂತಿ ಾ॒ ಾ ಾ್ನತ॑ಿ
ದು॒ ಷ ್ಕರ॒ಂ ತ ಾ್ಮ᳚ ಾ್ದ॒ ನೇ ರ॑ಮಂತೇ ಧ॒ಮರ್ ಇತ॒ಿ ಧಮ॑ೇರ್ಣ॒
ಸವ॑ರ್ಮ॒ಿದಂ ಪರ॑ಿಗೃಹೀತಂ ಧ॒ ಾರ್ ಾ್ನತ॑ಿದು॒ ಶ್ಚರ॒ಂ
ತ ಾ್ಮ᳚ ದ್ಧ॒ಮೇರ್ ರ॑ಮಂತೇ ಪ್ರ॒ಜನ॒ ಇತ॒ಿ
ಭೂ ಾಗ್॑ಂಸ॒ಸ್ತ ಾ್ಮ॒ ದೂ್ಭಯ॑ಿ ಾ್ಠ॒  ಃ ಪ್ರಜ॑ಾಯಂತ॒ೇ
ತ ಾ್ಮ॒ ದೂ್ಭಯ॑ಿ ಾ್ಠಃ ಪ್ರ॒ಜನ॑ನೇ ರಮಂತ॒ೇಽಗ್ನಯ॒ ಇ ಾ್ಯ॑ ಹ॒
ತ ಾ್ಮ॑ ದ॒ಗ ್ನಯ॒ ಆ ಾ॑ ತ ಾ್ಯ ಅಗಿ್ನಹೊ॒ ೕತ್ರಮಿ ಾ್ಯ॑ ಹ॒
ತ ಾ್ಮ॑ ದಗಿ್ನಹೊ॒ ೕತೆ್ರೕ ರ॑ಮಂತೇ ಯ॒ಜ್ಞ ಇತ॑ಿ ಯ॒ ೂೕ ಹಿ
ದ॒ೇ ಾ ಾ᳚  ಂ ಯ॒ ೕನ॒ ಹಿ ದ॒ೇ ಾ ದಿವ॑ಂಗ॒ ಾಸ್ತ ಾ್ಮ᳚ ದ್ಯ॒ ೕ
ರ॑ಮಂತೇ ಾನ॒ಸಮಿತ॑ಿ ವ॒ಿ ಾ್ವಗ್ಂಸ॒ಸ್ತ ಾ್ಮ᳚ ದಿ್ವ॒ ಾ್ವಗ್ಂಸ॑
ಏ॒ವ ಾ॑ ನ॒ಸೇ ರ॑ಮಂತೇ ಾ್ಯ॒ ಸ ಇತ॑ಿ ಬ್ರ॒ ಾ್ಮ ಬ್ರ॒ ಾ್ಮ ಹಿ
ಪರ॒ ಃ ಪರೊ॑ ೕ ಹಿ ಬ್ರ॒ ಾ್ಮ ಾನ॒ಿ ಾ ಏ॒ ಾನ್ಯವ॑ ಾಣ॒ಿ
ತ ಾಗ್॑ಂಸಿ ಾ್ಯ॒ ಸ ಏ॒ ಾತ್ಯ॑ರೇಚಯ॒ದ್ಯ ಏ॒ವಂ
ವೇದ᳚ೇತು್ಯಪ॒ನಿಷ॑ತ್ Á Á 78 Á Á Á Á 62 Á Á
ಾ್ರ॒ ಜ॒ಾಪ॒ತೊ್ಯೕ ಾರು॑ ಣಿಸು್ಸಪ॒ಣೇರ್ಯಃ॑ ಪ್ರ॒ಜಾಪ॑ತಿಂ
ಪ॒ಿತರ॒ಮುಪ॑ಸ ಾರ॒ ಕಿಂ ಭ॑ಗವ॒ಂತಃ ಪ॑ರ॒ಮಂ ವ॑ದ॒ಂತೀತ॒ಿ
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ತಸೆ್ಮ ೖ॒ ್ರ॑ ೕ ಾಚ ಸ॒ತೆ್ಯೕನ॑ ಾ॒ ಯು ಾ ಾ॑ ತಿ ಸ॒ತೆ್ಯೕ ಾ॑ ದ॒ಿತೊ್ಯೕ
ರೊ॑ ೕಚತೇ ದ॒ಿವಿ ಸ॒ತ್ಯಂ ಾ॒ ಚಃ ಪ್ರ॑ ತ॒ಿ ಾ್ಠ ಸ॒ತೆ್ಯೕ ಸ॒ವರ್ಂ ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠತ॒ಂ
ತ ಾ್ಮ᳚ ಥ್ಸ॒ ತ್ಯಂ ಪ॑ರ॒ಮಂ ವದ॑ಂತ॒ಿ ತಪ॑ ಾ ದ॒ೇ ಾ
ದ॒ೇವ ಾ॒ ಮಗ್ರ॑ ಆಯ॒ಂತಪ॒ಸರ್ ಷ॑ಯ॒ಸು್ಸವ॒ರನ್ವ॑ವಿಂದ॒ಂತಪ॑ ಾ
ಸ॒ಪ ಾ್ನ॒ ನ್ಪ ್ರಣು॑ ಾ॒ ಾ ಾ॑ ತ॒ೀಗ್॒ಸ್ತಪ॑ಸಿ ಸ॒ವರ್ಂ ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠತ॒ಂ
ತ ಾ್ಮ॒ ತ್ತಪಃ॑ ಪರ॒ಮಂ ವದ॑ಂತ॒ಿ ದಮ॑ೇನ ಾ॒ ಂ ಾಃ
ಕಿಲ॒ಿ್ಬಷ॑ಮವಧೂ॒ ನ್ವಂತ॒ಿ ದಮ॑ೇನ
ಬ್ರಹ್ಮಚ॒ಾರಿಣ॒ಸು್ಸವ॑ರಗಚ್ಛ॒ಂದ ॑ ೕ ಭೂ॒ ಾ ಾ᳚ ಂ
ದು ಾ॒ ಧರ್ ಷ॒ಂ ದಮ॑ೇ ಸ॒ವರ್ಂ ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠತ॒ಂ ತ ಾ್ಮ॒ ದ್ದಮಃ॑

ಪರ॒ಮಂ ವದ॑ಂತ॒ಿ ಶಮ॑ೇನ ಾ॒ ಂ ಾಶಿ್ಶ॒ವ ಾ॒ ಚರ॑ಂತ॒ಿ
ಶಮ॑ೇನ ಾ॒ ಕಂ ಮು॒ ನ ॒ ೕಽನ್ವವ॑ಿಂದ॒ಂಛ ॑ ೕ ಭೂ॒ ಾ ಾ᳚ ಂಸ್
ದು ಾ॒ ಧರ್ ಷ॒ಗ್॒ಂ ಶಮ॑ೇ [ದು ಾ॒ ಧರ್ ಷ॒ಂಛಮ॑ೇ] ಸ॒ವರ್ಂ
ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠತ॒ಂ ತ ಾ್ಮ॒ ಚ್ಛಮಃ॑ ಪರ॒ಮಂ ವದ॑ಂತಿ ಾ॒ ನಂ
ಯ॒ ಾ ಾ॒ ಂ ವರೂ॑ ಥ॒ಂ ದ ಣ॑ಾ ಲೊ॒ ೕಕೇ ಾ॒ ಾರಗ್॑ಂ
ಸವರ್ಭೂ॒ ಾನು್ಯ॑ ಪಜ॒ೀವಂತ॑ಿ ಾ॒ ನೇ ಾ ಾ॑ ತ॒ೀರ ಾ॑ ನುದಂತ ಾ॒ ನೇನ॑
ದಿ್ವಷ॒ಂತೋ ಮ॒ಿ ಾ್ರ ಭ॑ವಂತಿ ಾ॒ ನೇ ಸ॒ವರ್ಂ ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠತ॒ಂ
ತ ಾ್ಮ᳚ ಾ್ದ॒ ನಂ ಪ॑ರ॒ಮಂ ವದ॑ಂತಿ ಧ॒ ೕರ್ ವಿಶ್ವ॑ಸ್ಯ॒ ಜಗ॑ತಃ
ಪ್ರತ॒ಿ ಾ್ಠ ಲೊ॒ ೕಕೇ ಧ॒ಮಿರ್ಷ್ಠ॑ಂ ಪ್ರ॒ಜಾ ಉ॑ಪಸ॒ಪರ್ಂತ॑ಿ ಧ॒ಮೇರ್ಣ॑

ಾ॒ ಪಮ॑ಪ॒ನುದ॑ತಿ ಧ॒ಮೇರ್ ಸ॒ವರ್ಂ ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠತ॒ಂ
ತ ಾ್ಮ᳚ ದ್ಧ॒ಮರ್ಂ ಪ॑ರ॒ಮಂ ವದ॑ಂತಿ ಪ್ರ॒ಜನ॑ನ॒ಂ ವೈ
ಪ್ರ॑ ತ॒ಿ ಾ್ಠ ಾ॒ ಧು ಪ್ರ॒ಜಾ ಾ᳚ ಸ್ತ॒ಂತುಂ ತ॑ ಾ್ವ॒ ನಃ ಪ॑ಿತೃ॒ಣಾಮ॑ನೃ॒ಣೋ
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ಭವ॑ತ॒ಿ ತದ॑ೇವ ತ॒ ಾ್ಯನೃ॑ ಣ॒ಂ ತ ಾ್ಮ᳚ ತ್ ಪ್ರ॒ಜನ॑ನಂ ಪರ॒ಮಂ
ವದ॑ಂತ್ಯ॒ಗ ್ನ ॒ ೕ ವೈ ತ್ರಯ॑ೀ ವ॒ಿ ಾ್ಯ ದ॑ೇವ॒ ಾನ॒ ಃ ಪಂ ಾ॑

ಾರ್ ಹಪ॒ತ್ಯ ಋಕ್ಪ ೃ॑ ಥ॒ಿವೀ ರ॑ಥಂತ॒ರಮ॑ ಾ್ವ ಾಯ॒ರ್ಪಚ॑ನೊ॒ ೕ
ಯಜ॑ುರ॒ಂತರ॑ಿಕ್ಷಂ ಾಮದ॒ೇವ್ಯ ಾ॑ ಹವ॒ನೀಯ॒ ಾ್ಸಮ॑ ಸುವ॒ಗೋರ್
ಲೊ॒ ೕಕೋ ಬೃ॒ಹತ್ತ ಾ್ಮ॑ ದ॒ಗಿ ್ನೕನ್ಪ॑ ರ॒ಮಂ ವದ॑ಂತ್ಯಗಿ ್ನಹೊ॒ ೕತ್ರಗ್ಂ

ಾ॑ ಯಂ ಾ್ರ॒ ತಗೃ॒ರ್ ಾಣ॒ಾಂ ನಿಷ ್ಕ ೃ॑ ತ॒ಿಸಿ್ಸ ್ವ॑ ಷ್ಟಗ್ಂ
ಸುಹು॒ ತಂ ಯ॑ಜ್ಞಕ್ರತೂ॒ ಾಂ ಾ್ರಯ॑ಣಗ್ಂ ಸುವ॒ಗರ್ಸ್ಯ॑ ಲೊ॒ ೕಕಸ್ಯ॒

್ಯೕತ॒ಿಸ್ತ ಾ್ಮ॑ ದಗಿ ್ನಹೊ॒ ೕತ್ರಂ ಪ॑ರ॒ಮಂ ವದ॑ಂತಿ ಯ॒ಜ್ಞ ಇತ॑ಿ
ಯ॒ ೂೕ ಹಿ ದ॒ೇ ಾ ಾ᳚ ಂ ಯ॒ ೕನ॒ ಹಿ ದ॒ೇ ಾ ದಿವ॑ಂ ಗ॒ ಾ
ಯ॒ ೕ ಾಸು॑ ಾ॒ ನ ಾ॑ ನುದಂತ ಯ॒ ೕನ॑ ದಿ್ವಷ॒ಂತೋ ಮ॒ಿ ಾ್ರ
ಭ॑ವಂತಿ ಯ॒ ೕ ಸ॒ವರ್ಂ ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠತ॒ಂ ತ ಾ್ಮ᳚ ದ್ಯ॒ ಜ್ಞಂ
ಪ॑ರ॒ಮಂ ವದ॑ಂತಿ ಾನ॒ಸಂ ವೈ ಾ್ರ॑ ಜಾಪ॒ತ್ಯಂ
ಪ॒ವಿತ್ರ॑ಂ ಾನ॒ಸೇನ॒ ಮನ॑ ಾ ಾ॒ ಧು ಪ॑ಶ್ಯತಿ ಾನ॒ ಾ
ಋಷ॑ಯಃ ಪ್ರ॒ಜಾ ಅ॑ಸೃಜಂತ ಾನ॒ಸೇ ಸ॒ವರ್ಂ ಪ್ರತ॑ಿಷಿ್ಠತ॒ಂ
ತ ಾ್ಮ᳚ ಾ ್ಮನ॒ಸಂ ಪ॑ರ॒ಮಂ ವದ॑ಂತಿ ಾ್ಯ॒ ಸ
ಇ॒ ಾ್ಯಹು॑ ಮರ್ನ॒ೀಷಿಣೊ᳚ ೕ ಬ್ರ॒ ಾ್ಮಣ॑ಂ ಬ್ರ॒ ಾ್ಮ ವಿಶ್ವಃ॑

ಕತ॒ಮಸ್ಸ ್ವ॑ ಯ॒ ಂಭುಃ ಪ್ರ॒ಜಾಪ॑ತಿಸ್ಸಂವಥ್ಸ॒ರ ಇತ॑ಿ
ಸಂವಥ್ಸ॒ ರೊ॑ ೕಽ ಾ ಾ॑ ದ॒ಿತೊ್ಯೕ ಯ ಏ॒ಷ ಆ॑ದ॒ಿತೆ್ಯೕ ಪುರು॑ ಷ॒ಸ್ಸ
ಪ॑ರಮ॒ೇಷಿ್ಠೕ ಬ್ರ ಾ್ಮ॒ ಾ ್ಮ ಾಭ॑ಿ ಾದ॒ಿತ್ಯಸ್ತಪ॑ತಿ
ರ॒ಶಿ್ಮಭ॒ಿ ಾ್ತಭಿಃ॑ ಪ॒ಜರ್ನೊ್ಯ॑ ೕ ವರ್ ಷತಿ
ಪ॒ಜರ್ನೆ್ಯ॑ ೕ ೌಷಧಿವನಸ್ಪ॒ತಯ॒ ಃ ಪ್ರಜ॑ಾಯಂತ
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ಓಷಧಿವನಸ್ಪ॒ತಿಭ॒ಿರನ್ನ॑ಂ ಭವ॒ತ್ಯನೆ್ನ॑ ೕನ ಾ್ರ॒ ಣಾಃ
ಾ್ರ॒ ಣೈಬರ್ಲ॒ಂ ಬಲ॑ೇನ॒ ತಪ॒ಸ್ತಪ॑ ಾ ಶ್ರ॒ ಾ್ಧ ಶ್ರ॒ದ್ಧ ಾ॑

ಮ॒ೇ ಾ ಮ॒ೇಧ ಾ॑ ಮನ॒ೀ ಾ ಮ॑ನ॒ೀಷ ಾ॒ ಮನೊ॒ ೕ ಮನ॑ ಾ॒
ಾಂತ॒ಿ ಾ್ಶಂ ಾ್ಯ॑ ಚ॒ಿತ್ತಂ ಚ॒ಿತೆ್ತೕನ॒ ಸ್ಮ ೃತ॒ಿಗ್ಗ್ ॒ ಸ್ಮ ೃ ಾ ್ಯ॒
ಾ ್ಮರ॒ಗ್ಗ್ ॒ ಾ್ಮರ॑ೇಣ ವ॒ಿ ಾನ॑ಂ ವ॒ಿ ಾನ॑ೇ ಾ॒ ಾ್ಮನ॑ಂ

ವೇದಯತ॒ಿ ತ ಾ್ಮ॑ ದ॒ನ್ನಂ ದದ॒ಂಥ್ಸ ಾ᳚ ರ್ಣೆ್ಯ॒ ೕ ಾನ॑ಿ
ದ ಾ॒ ತ್ಯ ಾ್ನ᳚ ಾ್ಪ ್ರಣಾ ಭ॑ವಂತಿ ಭೂ॒ ಾ ಾ᳚ ಂ ಾ್ರ॒ ಣೈಮರ್ನೊ॒ ೕ
ಮನ॑ಸಶ್ಚ ವ॒ಿ ಾನ॑ಂ ವ॒ಿ ಾ ಾ॑ ಾನ॒ಂದೋ
ಬ್ರ॑ಹ್ಮ ॒ ೕನಿಸ್ಸ ಾ ಏ॒ಷ ಪುರು॑ ಷಃ ಪಂಚ॒ ಾ ಪ॑ಂಚ॒ಾ ಾ್ಮ
ಯೇನ॒ ಸವ॑ರ್ಮ॒ಿದಂ ್ರೕತ॑ಂ ಪೃಥ॒ಿವೀ ಚ॒ಾಂತರ॑ಿಕ್ಷಂ ಚ॒ ೌ್ಯಶ್ಚ॒
ದಿಶ॑ ಾ್ಚ ಾಂತರದ॒ಿ ಾಶ್ಚ॒ ಸ ವೈ ಸವ॑ರ್ಮ॒ಿದಂ ಜಗ॒ಥ್ಸ ಚ॒
ಭೂತಗ್॑ಂ ಸ ಭ॒ವ್ಯಂ ಜ॑ಿ ಾಸಕೢಪ್॒ತ ಋ॑ತ॒ಜಾ ರಯ॑ಿ ಾ್ಠಃ
ಶ್ರ॒ ಾ್ಧ ಸ॒ತೊ್ಯೕ ಮಹ॑ ಾ್ವಂತ॒ಮಸೊ॒ ೕಪರ॑ಿ ಾ್ಟ॒ ಾ ಾ್ವ॑

ತಮ॒ೇವಂ ಮನ॑ ಾ ಹೃ॒ ಾ ಚ॒ ಭೂ ॑ ೕ ನ
ಮೃ॒ ತು್ಯಮುಪ॑ ಾಹಿ ವ॒ಿ ಾ್ವನ್ -ತ ಾ್ಮ᳚ ಾ್ನ ್ಯ॒ ಸಮ॒ೇ ಾಂ
ತಪ॑ ಾಮತಿರಿಕ್ತ॒ ಾಹುಃ॑ Á

ವ॒ಸು॒ ರ॒ಣೊ್ಯ॑ ೕ [ವ॒ಸು॒ ರ॒ಣೊ್ವ॑ ೕ ] ವ॒ಿಭೂರ॑ಸಿ ಾ್ರ॒ ಣೇ
ತ್ವಮ॑ಸಿ ಸಂ ಾ॒ ಾ ಬ್ರಹ್ಮ॒ ಂತ್ವಮ॑ಸಿ
ವಿಶ್ವ॒ಸೃಕೆ್ತೕ॑ ॒ ೕ ಾಸ್ತ ್ವಮ॑ಸ್ಯ॒ಗೆ ್ನೕವ॑ರ್ಚೊ॒ ೕರ್ ಾಸ್ತ ್ವಮ॑ಸ॒ಿ
ಸೂಯ॑ರ್ಸ್ಯ ದು್ಯ ್ನ॒ ೕ ಾಸ್ತ ್ವಮ॑ಸಿ ಚ॒ಂದ್ರಮ॑ಸ
ಉಪ ಾ॒ ಮಗೃ॑ಹೀತೋಽಸಿ ಬ್ರ॒ಹ್ಮಣ᳚ೇ ಾ್ವ॒ ಮಹಸ॒
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ಓಮಿ ಾ್ಯ॒ ಾ್ಮನ॑ಂ ಯುಂಜೀತೈ॒ತದೆ್ವ ೖ ಮ॑ಹೋಪ॒ನಿಷ॑ದಂ
ದ॒ೇ ಾ ಾ॒ ಂ ಗುಹ್ಯ॒ ಂ ಯ ಏ॒ವಂ ವೇದ॑ ಬ್ರ॒ಹ್ಮಣೊ॑ ೕ
ಮಹ॒ಿ ಾನ॑ ಾ ್ನೕತ॒ಿ ತ ಾ್ಮ᳚ ದ್ಬ ್ರಹ್ಮಣೊ॑ ೕ
ಮಹ॒ಿ ಾನ॑ಮಿತು್ಯಪ॒ನಿಷ॑ತ್ Á Á 79 Á Á Á Á 63 Á Á

ತಸೆ್ಯ ೖ॒ ವಂ ವ॒ಿದುಷೊ॑ ೕ ಯ॒ಜ್ಞ ಾ್ಯ॒ ಾ್ಮ ಯಜ॑ ಾನಶ್ಶ ್ರ ಾ್ಧ ಪತಿ್ನ॒ೕ
ಶರ॑ೀರಮ॒ಿಧ್ಮಮುರೊ॒ ೕ ವೇದ॒ಿಲೋರ್ ಾ॑ ನಿ ಬ॒ರ್॒ಹಿವ॒ೇರ್ದಶಿ್ಶ ಾ॒
ಹೃದ॑ಯ॒ಂ ಯೂಪ॒ ಃ ಾಮ॒ ಆಜ್ಯ॑ ಂ ಮ॒ನು್ಯಃ ಪ॒ಶುಸ್ತ ॒ ೕಽಗಿ ್ನಶ್ಶ॑ಮಯ॒ಿ ಾ
ದ ಣ॒॑ಾ ಾಗೊ್ಘೕ ಾ᳚ ಾ್ರ॒ ಣ ಉ॑ ಾ್ಗ॒ ಾ ಚಕ್ಷು॑ರಧ ್ವ॒ ಯುರ್ಮರ್ನೊ॒ ೕ
ಬ್ರ ಾ್ಮ॒ ಶೊ್ರೕತ್ರ॑ಮ॒ಗಿ ್ನೕ ಾ್ಯವ॒ದಿ್ಧ ್ರಯ॑ತ॒ೇ ಾ ದ॒ೀ ಾ ಯದ ಾ್ಞ॑ ತ॒ಿ
ಯತಿ್ಪಬ॑ತ॒ಿ ತದ॑ಸ್ಯ ಸೋಮ ಾ॒ ನಂ ಯದ್ರಮ॑ತ॒ೇ ತದು॑ ಪ॒ಸದೊ॒ ೕ
ಯಥ್ಸ॒ ಂಚರ॑ತು್ಯಪ॒ವಿಶ॑ತು್ಯ॒ ತಿ್ತಷ್ಠ॑ತೇ ಚ॒ ಸ ಪ್ರ॑ ವ॒ಗೊ್ಯ॑ ೕರ್
ಯನು್ಮಖ॒ಂ ತ ಾ॑ ಹವ॒ನೀ ॒ ೕ ಯದ॑ಸ್ಯ ವ॒ಿ ಾನ॒ಂ ತಜು್ಜ॒ ಹೋತ॒ಿ
ಯ ಾ್ಸ॒ ಯಂ ಾ್ರ॒ ತರ॑ತಿ್ತ॒ ತಥ್ಸ॒ ಮಿಧೊ॒ ೕ ಯ ಾ್ಸ॒ ಯಂ

ಾ್ರ॒ ತಮ॒ರ್ಧ್ಯಂದ॑ಿನಂ ಚ॒ ಾನ॒ಿ ಸವ॑ ಾನ॒ಿ ಯೇ ಅ॑ಹೋ ಾ॒ ತೆ್ರೕ ತೇ
ದ॑ರ್ ಶಪೂಣರ್ ಾ॒ ೌ ಯ᳚ೇಽಧರ್ ಾ॒ ಾಶ್ಚ॒ ಾ ಾ᳚ ಶ್ಚ॒ ತೇ
ಚ॑ಾತು ಾ॒ ರ್ ಾ್ಯನ॒ಿ ಯ ಋ॒ತವ॒ಸೆ್ತೕ ಪ॑ಶುಬ॒ಂ ಾ ಯೇ
ಸ॑ಂವಥ್ಸ॒ ಾಶ್ಚ॑ ಪರಿವಥ್ಸ॒ ಾಶ್ಚ॒ ತೇಽಹ॑ಗ॒ರ್ಣಾಸ್ಸ॑ವರ್ವೇದ॒ಸಂ

ಾ ಏ॒ತಥ್ಸ॒ ತ್ರಂ ಯನ್ಮರ॑ಣ॒ಂ ತದ॑ವ॒ಭೃಥ॑ ಏ॒ತದೆ್ವ ೖ
ಜ॑ ಾಮಯರ್ಮಗಿ್ನಹೊ॒ ೕತ್ರಗ್ಂ ಸ॒ತ್ರಂ ಯ ಏ॒ವಂ ವ॒ಿ ಾ್ವನು॑ ದ॒ಗಯ॑ನೇ
ಪ್ರ॒ಮೀಯ॑ತೇ ದ॒ೇ ಾ ಾ॑ ಮ॒ೇವ ಮ॑ಹ॒ಿ ಾನ॑ಂ ಗ॒ ಾ್ವಽಽದ॒ಿತ್ಯಸ್ಯ॒
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ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್

ಾಯು॑ ಜ್ಯಂ ಗಚ್ಛ॒ತ್ಯಥ॒ ೕ ದ॑ ಣ॒ೇ ಪ್ರ॒ಮೀಯ॑ತೇ ಪಿತೃ॒ಣಾಮ॒ೇವ
ಮ॑ಹ॒ಿ ಾನ॑ಂ ಗ॒ ಾ್ವ ಚ॒ಂದ್ರಮ॑ಸ॒ ಾ್ಸಯು॑ ಜ್ಯಂ ಗಚ್ಛತೆ್ಯ॒ೕ ೌ
ವೈ ಸೂ᳚ ಾರ್ಚಂದ್ರ॒ ಮಸೊ᳚ ೕಮರ್ಹ॒ಿ ಾ ೌ᳚ ಾ್ರಹ್ಮ॒ ಣೋ
ವ॒ಿ ಾ್ವನ॒ಭಿಜ॑ಯತ॒ಿ ತ ಾ್ಮ᳚ ದ್ ಬ್ರ॒ಹ್ಮಣೊ॑ ೕ ಮಹ॒ಿ ಾನ॑ ಾ ್ನೕತ॒ಿ
ತ ಾ್ಮ᳚ ದ್ ಬ್ರ॒ಹ್ಮಣೊ॑ ೕ ಮಹ॒ಿ ಾನ॑ಮಿತು್ಯಪ॒ನಿಷ॑ತ್ Á Á 80 Á Á Á Á 64 Á Á

ಅಂಭ॑ಸ॒ಿ ಭೂರ॒ಗ್ನಯ॒ೇ ಭೂರನ್ನ॒ಂ ಭೂರ॒ಗ್ನಯ॑ೇ ಚ॒ ಾಹಿ ನೋ
ಯಶ್ಛಂದ॑ ಾ॒ ಂ ನ ॒ ೕ ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಣ ಋ॒ತಂ ತ ॒ ೕ ಯ ಾ॑

ವೃ॒ ಕ್ಷ ಾ್ಯ॒ ಣೋರಣ॑ೀ ಾಂಥ್ಸಹಸ್ರ॒ಶೀರ್॑ಷಮಮೃ॒ ತ॑ ಾದ॒ಿತೊ್ಯೕ ಾ ಏ॒ಷ
ಆ॑ದ॒ಿತೊ್ಯೕ ವೈ ತೇಜ॒ ಓ ॒ ೕ ಘೃಣ॒ಿಸ್ಸ ॒ ೕರ್ ವೈ ಕದು್ರ॒ ಾ್ರಯ॒
ನ ೕ ಹಿರಣ್ಯ ಾಹವೇ ಯಸ್ಯ॒ ವೈಕಂ॑ಕತೀ ಕೃಣು॒ ಷ ್ವ

ಾ ೕಽದ॑ಿತ॒ಿ ಾ ॒ ೕ ಾ ಇ॒ದ ಾಪಃ॑ ಪುನ॒ಂತ್ವಗಿ ್ನಶ್ಚ
ಸೂಯ॑ರ್ ಾ್ಚ ಾ॒ ತೊ್ವೕಂ ಭೂರೋಂ ಭೂಭುರ್ವ॒ಸು್ಸವ॒ರೊ᳚ ೕಂ ತದು॒ ತ್ತಮ॒
ಓಮಂತಶ್ಚರತ್ಯ ॑ಂಋತೋಪ॒ಸ್ತರ॑ಣಂ ಾ್ರ॒ ಣೇ ನಿವ॑ಿಷ್ಟಃ ಾ್ರ॒ ಣೇ
ನಿವ॑ಿಷ್ಟಶಿ್ಶ॒ ॑ ೕಽಮೃ ಾಪಿ ಾ॒ ನಗ್ಗ್ ಶ್ರ॒ ಾ್ಧ ಾ᳚ ಂ ಾ್ರ॒ ಣೇ ನಿವ॑ಿಶ್ಯ॒

ಾ್ರಣಾ ಾಮಂಗುಷ್ಠ ಾತೊ್ರೕ ಮ॒ೇ ಾ ದ॒ೇವೀ ಮ॒ೇ ಾಂ ಮ॒ ಇಂದೊ್ರ॑ ೕ
ದ ಾತ್ವಫ್ಸ॒ ಾ ಾ್ವ ಾ᳚ ಂ ಮ॒ೇ ಾ ಸ॒ದೊ್ಯೕ

ಾ॑ ಮದ॒ೇ ಾ ಾ॒ ೕರ᳚ೇಭ್ಯ॒ ಸ್ತತು ್ಪರು॑ ಾ॒ ಯೇ ಾನೋ ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಮೇತು॒ ಬ್ರಹ್ಮ॑

ಮ॒ೇಧ ಾ॒ ಬ್ರಹ್ಮ॑ ಮ॒ೇಧ ಾ॒ ಾ್ರಣಾ ಾನ ಾಙ್ಮನಶಿ್ಶರಃ
ಾಣಿ ತ್ವಕ್ಚಮರ್ ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ ಶ ಪೃಥಿವ್ಯನ್ನಮಯ ವಿವ॑ಿಟಿ್ಟ

ಘ॒ಷೊ᳚ ೕ ಾ ್ಕ॒ ೕತಿ್ತಷೊ್ಠೕಗ್ಂಂ ಸ॒ತ್ಯಂ ಾ್ರ॑ ಜಾಪ॒ತ್ಯಸ್ತಸೆ್ಯ ೖ॒ ವಂ ಚತು॑ ಷ ್ಷಷಿ್ಟಃ Á Á 64 Á Á
ಅಂಭ॑ಸ॒ಿ ವೃ ಾ॑ ಹ॒ಗ್॒ಂಸಸ್ಸ ॒ ೕರ್ ಾ ಆ ಾ॑ ತು ಶ್ರ॒ ಾ್ಧ ಾ॒ ಂ

ತತು್ಪರು॑ ಾಯ॒ ಪೃಥಿವೆ್ಯೕ ಾ॒ ಾ್ನಶ॒ೀತಿಃ Á Á 80 Á Á
Á Á ಇತಿ ಮ ಾ ಾ ಾಯಣೋಪನಿಷತ್ ಸ ಾ ಾ್ತ Á Á
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