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Á Á পঞ্চমস্কে পঞ্চেমাঽধয্াযঃ Á Á
ঋষভ উৱাচ
নাযং েদেহা েদহভাজাং নৃেলােক
কষ্টান্ কামানহর্েত িৱড্ভুজাং েয Á

তেপা িদৱয্ং পুতকা েযন সtN্তং
শুেয্দয্স্মাdN্বহ্মসௗখয্ং তনন্তম্ Á Á 1 Á Á

মহেত্সৱাং দারমাহুিৱর্মুেক্ত -
স্তেমাদারং েযািষতাং সিসঙ্গম্ Á

মহান্তেস্ত সমিচত্তাঃ পর্শান্তা
িৱমনয্ৱঃ সুহৃদঃ সাধেৱা েয Á Á 2 Á Á

েয ৱা মযীেশ কৃতসௗহৃদাথর্া
জেনষু েদহ্ভরৱািতর্েকষু Á

গৃেহষু জাযাত্মজরািতমts্সু
ন পীর্িতযুক্তা যাৱদথর্াশ্চ েলােক Á Á 3 Á Á

নূনং পর্মত্তঃ কুরুেত িৱকমর্
যিদিযপীর্তয আপৃেণািত Á

ন সাধু মেনয্ যত আত্মেনাঽয -
মসন্নিপেক্লশদ আস েদহঃ Á Á 4 Á Á
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পরাভৱস্তাৱদেবাধজােতা
যাৱন্ন িজজ্ঞাসত আত্মতtN্তম্ Á

যাৱিত্কযাস্তাৱিদদং মেনাৈৱ
কমর্াত্মকং েযন শরীরবন্ধঃ Á Á 5 Á Á

এৱং মনঃ কমর্ৱশং পর্যুেঙ্ক্ত
অিৱদয্যাঽঽত্মনুপধীযমােন Á

পীর্িতনর্ যাৱন্মিয ৱাসুেদেৱ
ন মুচয্েত েদহেযােগন তাৱত্ Á Á 6 Á Á

যদা ন পশয্তয্যথা গুেণহাং
স্ৱােথর্ পর্মত্তঃ সহসা িৱপিত্ Á

গতস্মৃিতিৱর্ন্দিত তত তাপা -
নাসাদয্ ৈমথুনয্মগারমজ্ঞঃ Á Á 7 Á Á

পুংসঃ িস্তযা িমথুনীভাৱেমতং
তেযািমর্েথা হৃদযগর্িমাহুঃ Á

অেতা গৃহেক্ষতসুতাপ্তিৱৈত্ত -
জর্নসয্েমােহাঽযমহং মেমিত Á Á 8 Á Á

যদা মেনাহৃদযগর্িরসয্
কমর্ানুবেা দৃঢ আশ্লেথত Á

তদা জনঃ সms্পিরৱতর্েতঽস্মা -
ন্মুক্তঃ পরং যাতয্িতহাযেহতুম্ Á Á 9 Á Á

হংেস গুরௗ মিয ভক্তয্ানুৱৃতয্া
িৱতৃষ্ণযা দন্দিতিতক্ষযা চ Á

সৱর্ত জেাৱর্য্সনাৱগতয্া
িজজ্ঞাসযা তপেসহািনৱৃত্তয্া Á Á 10 Á Á
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মত্কমর্িভমর্ত্কথযা চ িনতয্ং
মেদ্দৱসঙ্গাদ্গুণকীতর্নাে Á

িনৈৱর্রসােময্াপশেমন পুতা
িজহাসযা েদহেগহাত্মবুেঃ Á Á 11 Á Á

অধয্াত্মেযােগন িৱিৱক্তেসৱযা
পর্ােণিযাত্মািভজেযন সধর্য্ক্ Á

সচ্ছদ্ধযা বর্হ্মচেযর্ণ শশ্ৱ -
দসms্পমােদন যেমন ৱাচাম্ Á Á 12 Á Á

সৱর্ত মদ্ভাৱিৱচক্ষেণন
জ্ঞােনন িৱজ্ঞানিৱরািজেতন Á

েযােগন ধৃতুদয্মসtN্তযুেক্তা
িলঙ্গং ৱয্েপােহত্কুশেলাঽহমাখয্ম্ Á Á 13 Á Á

কমর্াশযং হৃদযগর্িবন্ধ -
মিৱদয্যাঽঽসািদতমপর্মত্তঃ Á

অেনন েযােগন যেথাপেদশং
সময্গ্ৱয্েপােহয্াপরেমত েযাগাত্ Á Á 14 Á Á

পুতাংশ্চ িশষয্াংশ্চ নৃেপা গুরুৱর্া
মেল্লাককােমা মদনুগর্হাথর্ঃ Á

ইত্থং িৱমনুরনুিশষয্াদত্জ্ঞান্
ন েযাজেযত্কমর্সু কমর্মূঢান্ Á

কং েযাজযন্ মনুেজাঽথর্ং লেভত
িনপাতযন্ নষ্টদৃশং িহ গেতর্ Á Á 15 Á Á

েলাকঃ স্ৱযং েশযিস নষ্টদৃি -
েযর্াঽথর্ান্ সমীেহত িনকামকামঃ Á
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অেনয্ানয্ৈৱরঃ সুখেলশেহেতা -
রনন্তদুঃখং চ ন েৱদ মূঢঃ Á Á 16 Á Á

কস্তং স্ৱযং তদিভেজ্ঞা িৱপি -
দিৱদয্াযামন্তের ৱতর্মানম্ Á

দৃা পুনস্তং সঘৃণঃ কুবুিং
পর্েযাজেযদুts্পথগং যথান্ধম্ Á Á 17 Á Á

গুরুনর্ স সয্াজেনা ন স সয্াত্
িপতা ন স সয্াজ্জননী ন সা সয্াত্ Á

ৈদৱং ন তts্সয্ান্ন পিতশ্চ সসয্া -
ন্ন েমাচেযদয্ঃ সমুেপতমৃতুম্ Á Á 18 Á Á

ইদং শরীরং মম দুিৱর্ভাৱয্ং
সtN্তং িহ েম হৃদযং যত ধমর্ঃ Á

পৃেষ্ঠ কৃেতা েম যদধমর্ আরা -
দেতা িহ মামৃষভং পর্াহুরাযর্াঃ Á Á 19 Á Á

তস্মাদ্ভৱেা হৃদেযন জাতাঃ
সেৱর্ মহীযাংসমমুং সনাভম্ Á

অিক্লষ্টবুদ্ধয্া ভরতং ভজধ্ৱং
শুশূষণং তদ্ভরণং পর্জানাম্ Á Á 20 Á Á

ভূেতষু ৱীরুদ্ভয্ উদুত্তমা েয
সরীসৃপােস্তষু সেবাধিনষ্ঠাঃ Á

তেতা মনুষয্াঃ পর্মথাস্তেতাঽিপ
গন্ধৱর্িসদ্ধা িৱবুধানুগা েয Á Á 21 Á Á

েদৱাসুেরেভয্া মঘৱts্পধানা
দক্ষাদেযা বর্হ্মসুতাস্তু েতষাম্ Á
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ভৱঃ পরঃেসাঽথ িৱিরঞ্চৱীযর্ঃ
স মts্পেরাঽহং িজেদৱেদৱঃ Á Á 22 Á Á

ন বর্াহ্মৈণস্তুলেয ভূতমনয্ -
ts্পশয্ািম িৱপর্াঃ িকমতঃ পরং তু Á

যিস্মন্ নৃিভঃ পর্হুতং শদ্ধযাহ -
মশ্নািম কামং ন তথািগ্নেহােত Á Á 23 Á Á

ধৃতা তনূরুশতী েম পুরাণী
েযেনহসtN্তং পরমং পিৱতম্ Á

শেমা দমঃ সতয্মনুগর্হশ্চ
তপিস্তিতক্ষানুভৱশ্চ যত Á Á 24 Á Á

মেত্তাঽপয্নন্তাts্পরতঃ পরস্মা -
গর্াপৱগর্ািধপেতনর্ িকিত্ Á

েযষাং িকমু সয্ািদতেরণেতষা -
মিকঞ্চনানাং মিয ভিভাজাম্ Á Á 25 Á Á

সৱর্ািণ মিষ্ণয্তযা ভৱিদ্ভ -
শ্চরািণ ভূতািন সুতা ধর্ুৱািণ Á

স্ভািৱতৱয্ািন পেদ পেদেৱা
িৱিৱক্তদৃিগ্ভস্তদু হাহর্ণং েম Á Á 26 Á Á

মেনাৱেচাদৃক্করেণিহতসয্
সাক্ষাত্কৃতং েম পিরবহর্ণং িহ Á

িৱনা পুমান্ েযন মহািৱেমাহাত্
কৃতান্তপাশান্ন িৱেমাক্তুমীেশত্ Á Á 27 Á Á

ীশুক উৱাচ
এৱমনুশাসয্াত্মজান্ স্ৱযমনুিশষ্টানিপ
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েলাকানুশাসনাথর্ং মহানুভাৱঃপরমসুহৃদ্ -
ভগৱান্ ঋষভাপেদশ উপশমশীলানা -
মুপরতকমর্ণাং মহামুনীনাং ভিজ্ঞান -
ৈৱরাগয্লক্ষণং পারমহংসয্ধমর্মুপিশক্ষমাণঃ
স্ৱতনযশতেজয্ষ্ঠং পরমভাগৱতং
ভগৱজ্জনপরাযণং ভরতং ধরিণপালনাযা -
িভিষচয্ স্ৱযং ভৱন এেৱাৱর্িরতশরীরমাত -
পিরগর্হ উন্মত্ত ইৱ গগনপিরধানঃ
পর্কীণর্েকশ আত্মনয্ােরািপতাহৱনীেযা
বর্হ্মাৱতর্াts্পৱৱর্াজ Á Á 28 Á Á

জডান্ধমূকবিধরিপশােচান্মাদকৱদৱধূতেৱেষা -
ঽিভভাষয্মােণাঽিপ জনানাং গৃহীতমௗন -
ৱর্তস্তূষী্ণং বভূৱ Á Á 29 Á Á

তত তত পুরগর্ামাকরেখটৱাটখৱর্টিশিবরৱর্জেঘাষ -
সাথর্িগিরৱনাশমািদষ্ৱনুপথমৱিনচরাপসৈদঃ
পিরভূযমােনা মিকািভিরৱ ৱনগজস্তজর্নতাডনা -
ৱেমহনষী্ঠৱনগর্াৱশকৃদর্জঃপর্েক্ষপপূিত -
ৱাতদুরুৈক্তস্তদিৱগণযেৱাসts্সংস্থান
এতিস্মন্ েদেহাপলক্ষেণসদপেদশ উভযানুভৱ -
স্ৱরূেপণ স্ৱমিহমাৱস্থােননাসমােরািপতা -
হম্মমািভমানতাদিৱখিণ্ডতমনাঃ পৃিথৱীেমকচরঃ
পিরবভর্াম Á Á 30 Á Á

অিতসুকুমারকরচরেণারঃস্থলিৱপুলবাহ্ৱংসগলৱদনা -
দয্ৱযৱিৱনয্াসঃ পর্কৃিতসুন্দরস্ৱভাৱহাসসুমুেখা
নৱনিলনদলাযমানিশিশরতারারুণাযতনযনরুিচরঃ
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সদৃশসুভগকেপালকণর্কণ্ঠনােসা িৱগূঢিস্মতৱদন -
মেহাts্সেৱন পুরৱিনতানাং মনিস কুসুমশরাসনমু -
পদধানঃ পরাগৱলmN্বমানকুিটলজিটলকিপশেকশ -
ভূিরভােরাঽৱধূতমিলনিনজশরীেরণ গর্হগৃহীত
ইৱাদৃশয্ত Á Á 31 Á Á

যিহর্ ৱাৱ স ভগৱান্ েলাকিমমং েযাগসয্াদ্ধা
পর্তীপিমৱাচক্ষাণস্তts্পিতিকর্যাকমর্ বীভিত্সতিমিত
ৱর্তমাজগরমািস্থতঃ শযান এৱাশ্নািত িপবিত
খাদতয্ৱেমহিত হদিত স্ম েচষ্টমান উচ্চিরত
আিদেগ্ধােদ্দশঃ Á Á 32 Á Á

তসয্ হ যঃ পুরীষসুরিভসௗগন্ধয্ৱাযুস্তং েদশং
দশেযাজনং সমন্তাts্সুরিভং চকার Á Á 33 Á Á

এৱং েগামৃগকাকচযর্যা ৱর্জংিস্তষ্ঠন্নাসীনঃ শযানঃ
কাকমৃগেগাচিরতঃ িপবিত খাদতয্ৱেমহিত স্ম Á Á 34 Á Á

ইিত নানােযাগচযর্াচরেণা ভগৱান্ৈকৱলয্পিতরৃষ -
েভাঽিৱরতপরমমহানন্দানুভৱ আত্মিন সেৱর্ষাং
ভূতানামাত্মভূেত ভগৱিত ৱাসুেদৱ আত্মেনাঽৱয্ৱ -
ধানানন্তেরাদরভােৱন িসদ্ধসমস্তাথর্পিরপূেণর্া
েযাৈগশ্ৱযর্ািণৈৱহাযসমেনাজৱান্তধর্ানপরকায -
পর্েৱশদূরগর্হণাদীিন যদৃচ্ছেযাপগতািন নাঞ্জসা
নৃপ হৃদেযনাভয্নন্দত্ Á Á 35 Á Á

Á Á ইিত ীমদ্ভাগৱেত মহাপুরােণপারমহংসয্াং সংিহতাযাং

পঞ্চমস্কে ঋষভেদৱানুচিরেত পঞ্চেমাঽধয্াযঃ Á Á
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