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Èীভগৱানুৱাচ
পরʄভাৱকমর্ািণ ন Àশংেসō গহর্ েযৎ Á
িৱশ্ৱেমকামকং পশঁন্ Àকৃতঁা পুর‍ুেষণ চ Á Á 23.1 Á Á
পরʄভাৱকমর্ািণ যঃ Àশংসিত িনŋিত Á
স আশ‍ু Ãশঁেত ʄাথর্াদসতঁিভিনেৱশতঃ Á Á 23.2 Á Á
ৈতজেস িন½যাঽঽপেō িপĬেƕা নƇেচতনঃ Á
মাযাং Àােřািত মৃতুঁং ৱা তʂōানাথর্দক্ৃ পুমান্ Á Á 23.3 Á Á
িকং ভ½ং িকমভ½ং ৱা ৈʂতসঁাৱƻনঃ িকযৎ Á
ৱােচািদতং তদনৃতং মনসা ধঁাতেমৱ চ Á Á 23.4 Á Á
ছাযাÀতঁাহ্ৱযাভাসা হঁসেŅাঽপঁথর্কািরণঃ Á
এৱং েদহাদেযা ভাৱা যĘŅঁামৃতুঁেতা ভযম্ Á Á 23.5 Á Á
আৈত্মৱ তিদদং িৱশ্ৱং সৃজঁেত সৃজিত Àভুঃ Á
»াযেত »ািত িৱশ্ৱাত্মা িËযেত হরতীশ্ৱরঃ Á Á 23.6 Á Á
তƙাō হঁাত্মেনাঽনঁƙাদেনঁা ভােৱা িনর‍ূিপতঃ Á
িনর‍ূিপেতযং ি»িৱধা িনমূর্ল ভািতরাত্মিন Á
ইদং গ‍ুণমযং িৱিľ ি»িৱধং মাযযা কৃতম্ Á Á 23.7 Á Á
এতদ্ িৱʂান্ মদিুদতং জ্ঞানিৱজ্ঞানৈনপুণম্ Á
ন িনŋিত ন চ েƓৗিত েলােক চরিত সূযর্ৱৎ Á Á 23.8 Á Á
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Àতঁেক্ষণানুমােনন িনগেমনাত্মসংিৱদা Á
আদঁŅৱদসজজ্্ঞাৎৱা িনঃসেēা িৱচেরিদহ Á Á 23.9 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
ৈনৱাত্মেনা ন েদহসঁ সংসৃিত½র্ Ƈৃদশৃঁেযাঃ Á
অনাত্মʄদেৃশারীশ কসঁ সঁাদপুলভঁেত Á Á 23.10 Á Á
আত্মাৱঁেযাঽগ‍ুণঃ শ‍ুľঃ ʄযেঞ্জঁািতরনাৱৃতঃ Á
অিċৱদ্ দার‍ুৱদিচদ্ েদহঃ কেসঁহ সংসৃিতঃ Á Á 23.11 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
যাৱদ্ েদেহিŔযÀাৈণরাত্মনঃ সিōকষর্ণম্ Á
সংসারঃ ফলৱাংƓাৱদপােথর্াঽপঁিৱেৱিকনঃ Á Á 23.12 Á Á
অেথর্ হঁিৱদঁমােনঽিপ সংসৃিতনর্ িনৱতর্ েত Á
ধঁাযেতা িৱষযানসঁ ʄেřঽনথর্াগেমা যথা Á Á 23.13 Á Á
যথা হঁÀিতবুľসঁ Àʄােপা বহ্ৱনথর্ভৃৎ Á
স এৱ Àিতবুľসঁ ন ৈৱ েমাহায কźেত Á Á 23.14 Á Á
েশাকহষর্ভযে«াধ েলাভেমাহƗৃহাদযঃ Á
অহĐারসঁ দশৃঁেŅ জŎ মৃতুঁƀ নাত্মনঃ Á Á 23.15 Á Á
েদেহিŔযÀাণমেনাঽিভমােনা
জীেৱাঽŅরাত্মা গ‍ুণকমর্মূিতর্ ঃ Á

সূ»ং মহািনতুঁর‍ুেধৱ গীতঃ
সংসার আধাৱিত কালতőঃ Á Á 23.16 Á Á

অমূলেমতদ্ বহ‍ুর‍ূপর‍ূিপতং
মেনাৱচঃÀাণশরীরকমর্ Á
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জ্ঞানািসেনাপাসনযা িশেতন -
িĘত্ত্ৱা মুিনগর্াং িৱচরতঁতৃƉঃ Á Á 23.17 Á Á

জ্ঞানং িৱেৱেকা িনগমƓপƀ
Àতঁক্ষৈমিতহঁমথানুমানম্ Á

আদঁŅেযারসঁ যেদৱ েকৱলং
কালƀ েহতুƀ তেদৱ মেধঁ Á Á 23.18 Á Á

যথা িহরণঁং ʄকৃতং পুরƓাৎ
পƀাė সৱর্সঁ িহরİযসঁ Á

তেদৱ মেধঁ ৱঁৱহাযর্মাণং
নানাপেদৈশরহমসঁ তʂৎ Á Á 23.19 Á Á

িৱজ্ঞানেমতত্ি»যৱƕমē
গ‍ুণ»যং কারণকযর্কতৃর্ Á

সমন্ৱেযন ৱঁিতেরকতƀ
েযৈনৱ তুেযর্ণ তেদৱ সতঁম্ Á Á 23.20 Á Á

ন যৎ পুরƓাদতু যō পƀা -
Ŏেধঁ চ তō ৱঁপেদশমা»ম্ Á

ভূতং Àিসľং চ পেরণ যদ্ য -
ত্তেদৱ তৎ সঁািদিত েম মনীষা Á Á 23.21 Á Á

অিৱদঁমােনাঽপঁৱভাসেত েযা
ৈৱকািরেকা রাজসসগর্ এষঃ Á

Âহ্ম ʄযং েজঁািতরেতা িৱভািত
Âেহ্মিŔযাথর্াত্মিৱকারিচ»ম্ Á Á 23.22 Á Á

এৱং Ƙুটং Âহ্মিৱেৱকেহতুিভঃ
পরাপৱােদন িৱশারেদন Á

www.prapatti.com 3 Sunder Kidāmbi



»েযািৱংেশাঽধঁাযঃ

িছত্ত্ৱাঽঽত্মসেŋহমুপারেমত
ʄানŋতুেƇাঽিখলকামুেকভঁঃ Á Á 23.23 Á Á

নাত্মা ৱপুঃ পািথর্ৱিমিŔযািণ
েদৱা হঁসুৱর্াযুজলং হ‍ুতাশঃ Á

মেনাঽōমা»ং িধষণা চ সত্ত্ৱ -
মহĐৃিতঃ খং িক্ষিতরথর্সামঁম্ Á Á 23.24 Á Á

সমািহৈতঃ কঃ করৈণগ‍ুর্ ণাত্মিভ -
গ‍ুর্ েণা ভেৱŎৎ সুিৱিৱÿধাũঃ Á

িৱিক্ষপঁমাৈণর‍ুত িকং নু দষূণং
ঘৈনর‍ুেপৈতিৱর্গৈত রেৱঃ িকম্ Á Á 23.25 Á Á

যথা নেভা ৱায্ৱনলাíুভূগ‍ুৈণ -
গর্তাগৈতৱর্তুর্ গ‍ুৈণনর্ সজ্জেত Á

তথাক্ষরং সত্ত্ৱরজƓেমামৈল -
রহংমেতঃ সংসৃিতেহতুিভঃ পরম্ Á Á 23.26 Á Á

তথািপ সēঃ পিরৱজর্নীেযা
গ‍ুেণষু মাযারিচেতষু তাৱৎ Á

মŀিÿেযােগন দেৃঢন যাৱদ্
রেজা িনরেসঁত মনঃকষাযঃ Á Á 23.27 Á Á

যথাঽঽমেযাঽসাধুিচিকৎিসেতা নৃণাং
পুনঃ পুনঃ সƷদিত Àেরাহন্ Á

এৱং মেনাঽপɿকষাযকমর্
কুেযািগনং িৱধঁিত সৱর্সēম্ Á Á 23.28 Á Á

কুেযািগেনা েয িৱিহতাŅরাৈয -
মর্নুষঁভূৈতিƜদেশাপসৃৈƇঃ Á
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েত Àাÿনাভঁাসবেলন ভূেযা
যুঞ্জিŅ েযাগং ন তু কমর্তőম্ Á Á 23.29 Á Á

কেরািত কমর্ ি«যেত চ জƷঃ
েকনাপঁেসৗ েচািদত আিনপাতাৎ Á

ন ত» িৱʂান্ Àকৃেতৗ িƕেতাঽিপ
িনৱৃত্ততৃƉঃ ʄসুখানুভূতঁা Á Á 23.30 Á Á

িতƈŅমাসীনমুত ÍজŅং
শযানমুক্ষŅমদŅমōম্ Á

ʄভাৱমনঁৎ িকমপীহমান -
মাত্মানমাত্মƕমিতনর্ েৱদ Á Á 23.31 Á Á

যিদ ƙ পশঁতঁসিদিŔযাথর্ং
নানানুমােনন িৱর‍ুľমনঁৎ Á

ন মনঁেত ৱƻতযা মনীষী
ʄাřং যেথাত্থায িতেরাদধানম্ Á Á 23.32 Á Á

পূৱর্ং গৃহীতং গ‍ুণকমর্িচ» -
মজ্ঞানমাত্মনঁিৱিৱÿমē Á

িনৱতর্ েত তৎ পুনরীক্ষৈযৱ
ন গৃহঁেত নািপ িৱসৃজঁ আত্মা Á Á 23.33 Á Á

যথা িহ ভােনার‍ুদেযা নৃচকু্ষষাং
তেমা িনহনঁাō তু সদ্ িৱধেত্ত Á

এৱং সমীক্ষা িনপুণা সতী েম
হনঁাত্তিমÊং পুর‍ুষসঁ বুেľঃ Á Á 23.34 Á Á

এষ ʄযেঞ্জঁািতরেজাঽÀেমেযা
মহানুভূিতঃ সকলানুভূিতঃ Á
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এেকাঽিʂতীেযা ৱচসাং িৱরােম
েযেনিষতা ৱাগসৱƀরিŅ Á Á 23.35 Á Á

এতাৱানাত্মসেŭােহা যদ্ িৱকźƻ েকৱেল Á
আত্মōৃেত ʄমাত্মানমৱলেíা ন যসঁ িহ Á Á 23.36 Á Á
যōামাকৃিতিভ­র্াহঁং পঞ্চৱণর্মবািধতম্ Á
ৱঁেথর্নাপঁথর্ৱােদাঽযং ʂযং পিĬতমািননাম্ Á Á 23.37 Á Á
েযািগেনাঽপɿেযাগসঁ যুঞ্জতঃ কায উিত্থৈতঃ Á
উপসৈগর্িৱর্হেনঁত ত»াযং িৱিহেতা িৱিধঃ Á Á 23.38 Á Á
েযাগধারণযা কাংিƀদাসৈনধর্ারণািন্ৱৈতঃ Á
তেপামেőৗষৈধঃ কাংিƀদপুসগর্ান্ িৱিনদর্ েহৎ Á Á 23.39 Á Á
কাংিƀŎমানুধঁােনন নামসĐীতর্ নািদিভঃ Á
েযােগশ্ৱরানুৱৃত্তঁা ৱা হনঁাদশ‍ুভদাঞ্ছৈনঃ Á Á 23.40 Á Á
েকিচদ্ েদহিমমং ধীরাঃ সুকźং ৱযিস িƕরম্ Á
িৱধায িৱিৱেধাপাৈযরথ যুঞ্জিŅ িসľেয Á Á 23.41 Á Á
ন িহ তৎ কুশলাদতৃঁং তদাযােসা হঁপাথর্কঃ Á
অŅৱত্ত্ৱাĘরীরসঁ ফলেসঁৱ ৱনƗেতঃ Á Á 23.42 Á Á
েযাগং িনেষৱেতা িনতঁং কাযেƀৎ কźতািমযাৎ Á
তĜĻধঁাō মিতমান্ েযাগমুৎসৃজঁ মৎপরঃ Á Á 23.43 Á Á
েযাগচযর্ািমমাং েযাগী িৱচরন্ মদপাÈযঃ Á
নাŅরাৈযিৱর্হেনঁত িনঃƗৃহঃ ʄসুখানুভূঃ Á Á 23.44 Á Á
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