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Èীবাদরাযিণর‍ুৱাচ
স এৱমাশংিসত উľেৱন
ভাগৱতমুেখঁন দাশাহর্মুখঁঃ Á

সভাজযন্ ভৃতঁৱেচা মুকুŋ -
Ɠমাবভােষ Èৱণীযৱীযর্ঃ Á Á 18.1 Á Á

Èীভগৱানুৱাচ
বাহর্Ɨতঁ স ৈৱ না» সাধুৈৱর্ দজুর্েনিরৈতঃ Á
দরুৈÿিভর্ ōমাত্মানং যঃ সমাধাতুমীশ্ৱরঃ Á Á 18.2 Á Á
ন তথা তপঁেত িৱľঃ পুমান্ বাৈণঃ সুমমর্ৈগঃ Á
যথা তুদিŅ মমর্ƕা হঁসতাং পর‍ুেষষৱঃ Á Á 18.3 Á Á
কথযিŅ মহৎপুণঁিমিতহাসিমেহাľৱ Á
তমহং ৱণর্িযষঁািম িনেবাধ সুসমািহতঃ Á Á 18.4 Á Á
েকনিচদ্ িভকু্ষণা গীতং পিরভূেতন দজুর্ৈনঃ Á
ƙরতা ধৃিতযুেÿন িৱপাকং িনজকমর্ণাম্ Á Á 18.5 Á Á
অৱিŅষু িʂজঃ কিƀদাসীদাঢঁতমঃ িÈযা Á
ৱাতর্ াৱৃিত্তঃ কদযর্ƻ কামী লুেŢাঽিতেকাপনঃ Á Á 18.6 Á Á
জ্ঞাতেযাঽিতথযƓসঁ ৱাĕাে»ণািপ নািচর্তাঃ Á
শূনঁাৱসথ আত্মািপ কােল কাৈমরনিচর্তঃ Á Á 18.7 Á Á
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দঃুশীলসঁ কদযর্সঁ ƵহঁেŅ পু»বাŌৱাঃ Á
দারা দিুহতেরা ভৃতঁা িৱষĮা নাচরন্ িÀযম্ Á Á 18.8 Á Á
তৈসঁৱং যক্ষিৱত্তসঁ চুঁতেসঁাভযেলাকতঃ Á
ধমর্কামিৱহীনসঁ চু«ুধুঃ পঞ্চভািগনঃ Á Á 18.9 Á Á
তদৱধঁানিৱÊƓ পুণঁƏŌসঁ ভূিরদ Á
অেথর্াঽপঁগĘিōধনং বহ্ৱাযাসপিরÈমঃ Á Á 18.10 Á Á
জ্ঞাতেযা জগৃহ‍ুঃ িকিঞ্চৎ িকিঞ্চদ্ দসঁৱ উľৱ Á
ৈদৱতঃ কালতঃ িকিঞ্চদ্ Âহ্মবেŌানৃর্পািথর্ৱাৎ Á Á 18.11 Á Á
স এৱং ½িৱেণ নেƇ ধমর্কামিৱৱিজর্তঃ Á
উেপিক্ষতƀ ʄজৈনিƀŅামাপ দরুতঁযাম্ Á Á 18.12 Á Á
তৈসঁৱং ধঁাযেতা দীঘর্ং নƇরাযƓপিʄনঃ Á
িখদঁেতা বাƊকīসঁ িনেৱর্দঃ সুমহানভূৎ Á Á 18.13 Á Á
স চােহদমেহা কƇং ৱৃথাঽঽত্মা েমঽনুতািপতঃ Á
ন ধমর্ায ন কামায যসঁাথর্াযাস ঈদশৃঃ Á Á 18.14 Á Á
Àােযণাথর্াঃ কদযর্াণাং ন সুখায কদাচন Á
ইহ চােত্মাপতাপায মৃতসঁ নরকায চ Á Á 18.15 Á Á
যেশা যশিʄনাং শ‍ুľং ƅাঘঁা েয গ‍ুিণনাং গ‍ুণাঃ Á
েলাভঃ ʄেźাঽিপ তান্ হিŅ িশ্ৱে»া র‍ূপিমেৱিŝতম্ Á Á 18.16 Á Á
অথর্সঁ সাধেন িসেľ উৎকেষর্ রক্ষেণ ৱঁেয Á
নােশাপেভাগ আযাসƜাসিƀŅা Ãেমা নৃণাম্ Á Á 18.17 Á Á
েƓযং িহংসানৃতং দŬঃ কামঃ ে«াধঃ ƙেযা মদঃ Á
েভেদা ৈৱরমিৱশ্ৱাসঃ সংƗধর্া ৱঁসনািন চ Á Á 18.18 Á Á
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এেত পঞ্চদশানথর্া হঁথর্মূলা মতা নৃণাম্ Á
তƙাদনথর্মথর্াখঁং েÈেযাঽথǖ দরূতƓঁেজৎ Á Á 18.19 Á Á
িভদঁেŅ Ãাতেরা দারাঃ িপতরঃ সুহ‍ৃদƓথা Á
একািƖĊাঃ কািকিণনা সদঁঃ সেৱর্ঽরযঃ কৃতাঃ Á Á 18.20 Á Á
অেথর্নাźীযসা েহঁেত সংরŢা দীŚমনঁৱঃ Á
তঁজŅঁাশ‍ু Ɨৃেধা ঘ্নিŅ সহেসাৎসৃজঁ েসৗহ‍ৃদম্ Á Á 18.21 Á Á
লŢ্ৱা জŎামরÀাথর্ঁং মানুষঁং তদ্ িʂজা­ঁতাম্ Á
তদনাদতৃঁ েয ʄাথর্ং ঘ্নিŅ যাŅঁশ‍ুভাং গিতম্ Á Á 18.22 Á Á
ʄগর্াপৱগর্েযাʂর্ ারং Àাপঁ েলাকিমমং পুমান্ Á
½িৱেণ েকাঽনুষেজ্জত মেতর্ ঁাঽনথর্সঁ ধামিন Á Á 18.23 Á Á
েদৱিষর্িপতৃভূতািন জ্ঞাতীন্ বŌূংƀ ভািগনঃ Á
অসংিৱভজঁ চাত্মানং যক্ষিৱত্তঃ পততঁধঃ Á Á 18.24 Á Á
ৱঁথর্যােথর্হযা িৱত্তং Àমত্তসঁ ৱেযা বলম্ Á
কুশলা েযন িসধঁিŅ জরঠঃ িকং নু সাধেয Á Á 18.25 Á Á
কƙাৎ সিঙ্Ąশঁেত িৱʂান্ ৱঁথর্যােথর্হযাসকৃৎ Á
কসঁিচŎাযযা নূনং েলােকাঽযং সুিৱেমািহতঃ Á Á 18.26 Á Á
িকং ধৈনধর্নৈদৱর্া িকং কাৈমৱর্া কামৈদর‍ুত Á
মৃতুঁনা ­সঁমানসঁ কমর্িভেৱর্াত জŎৈদঃ Á Á 18.27 Á Á
নূনং েম ভগৱাংƻƇঃ সৱর্েদৱমেযা হিরঃ Á
েযন নীেতা দশােমতাং িনেৱর্দƀাত্মনঃ Ŝৱঃ Á Á 18.28 Á Á
েসাঽহং কালাৱেশেষণ েশাষিযেষঁঽēমাত্মনঃ Á
অÀমেত্তাঽিখলʄােথর্ যিদ সঁাৎ িসľ আত্মিন Á Á 18.29 Á Á
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ত» মামনুেমােদরন্ েদৱািƜভুৱেনশ্ৱরাঃ Á
মুহূেতর্ ন Âহ্মেলাকং খট্ৱাēঃ সমসাধযৎ Á Á 18.30 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
ইতঁিভেÀতঁ মনসা হঁাৱেŅঁা িʂজসত্তমঃ Á
উŎুচঁ হ‍ৃদয­ņীন্ শােŅা িভকু্ষরভূŎুিনঃ Á Á 18.31 Á Á
স চচার মহীেমতাং সংযতােত্মিŔযািনলঃ Á
িভক্ষাথর্ং নগর­ামানসেēাঽলিক্ষেতাঽিৱশৎ Á Á 18.32 Á Á
তং ৈৱ Àৱযসং িভকু্ষমৱধূতমসজ্জনাঃ Á
দষৃ্ট্ৱা পযর্ভৱন্ ভ½ বহ্ৱীিভঃ পিরভূিতিভঃ Á Á 18.33 Á Á
েকিচত্ি»েৱণুং জগৃহ‍ুেরেক পা»ং কমĬলুম্ Á
পীঠং ৈচেকঽক্ষসূ»ং চ কņাং চীরািণ েকচন Á Á 18.34 Á Á
Àদায চ পুনƓািন দিশর্তানঁাদদমুুর্েনঃ Á
অōং চ ৈভক্ষঁসŪōং ভুঞ্জানসঁ সিরত্তেট Á Á 18.35 Á Á
মূ»যিŅ চ পািপƈাঃ ƈীৱŅঁসঁ চ মূধর্িন Á
যতৱাচং ৱাচযিŅ তাডযিŅ ন ৱিÿ েচৎ Á Á 18.36 Á Á
তজর্যŅঁপের ৱািগ্ভঃ েƓেনাঽযিমিত ৱািদনঃ Á
বধ্নিŅ রজ্জৱ্া তং েকিচদ্ বধঁতাং বধঁতািমিত Á Á 18.37 Á Á
িক্ষপেŅঁেকঽৱজানŅ এষ ধমর্ধ্ৱজঃ শঠঃ Á
ক্ষীণিৱত্ত ইমাং ৱৃিত্তম­হীৎ ʄজেনািজ্ঝতঃ Á Á 18.38 Á Á
অেহা এষ মহাসােরা ধৃিতমান্ িগিররািডৱ Á
েমৗেনন সাধযতঁথর্ং বকৱদ্ দঢৃিনƀযঃ Á Á 18.39 Á Á
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ইেতঁেক িৱহসেŅঁনেমেক দৱুর্াতযিŅ চ Á
তং ববŌুিনর্র‍ুর‍ুধুযর্থা «ীডনকং িʂজম্ Á Á 18.40 Á Á
এৱং স েভৗিতকং দঃুখং ৈদিৱকং ৈদিহকং চ যৎ Á
েভাÿৱঁমাত্মেনা িদƇং ÀাŚং ÀাŚমবুধঁত Á Á 18.41 Á Á
পিরভূত ইমাং গাথামগাযত নরাধৈমঃ Á
পাতযিŀঃ ʄ ধমর্েƕা ধৃিতমাƕায সািত্ত্ৱকীম্ Á Á 18.42 Á Á
িʂজ উৱাচ
নাযং জেনা েম সুখদঃুখেহতু -
নর্ েদৱতাত্মা ­হকমর্কালাঃ Á

মনঃ পরং কারণমামনিŅ
সংসারচ«ং পিরৱতর্ েযদ্ যৎ Á Á 18.43 Á Á

মেনা গ‍ুণান্ ৈৱ সৃজেত বলীয -
Ɠতƀ কমর্ািণ িৱলক্ষণািন Á

শ‍ুĄািন কৃƉানঁথ েলািহতািন
েতভঁঃ সৱণর্াঃ সৃতেযা ভৱিŅ Á Á 18.44 Á Á

অনীহ আত্মা মনসা সমীহতা
িহরİেযা মৎসখ উিʂচেƇ Á

মনঃ ʄিলēং পিরগৃহঁ কামান্
জষুন্ িনবেľা গ‍ুণসēেতাঽেসৗ Á Á 18.45 Á Á

দানং ʄধেমর্া িনযেমা যমƀ
ƺতঞ্চ কমর্ািণ চ সদ্Íতািন Á

সেৱর্ মেনািন­হলক্ষণাŅাঃ
পেরা িহ েযােগা মনসঃ সমািধঃ Á Á 18.46 Á Á
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সমািহতং যসঁ মনঃ ÀশাŅং
দানািদিভঃ িকং ৱদ তসঁ কৃতঁম্ Á

অসংযতং যসঁ মেনা িৱনশঁদ্
দানািদিভেƀদপরং িকেমিভঃ Á Á 18.47 Á Á

মেনাৱেশঽেনঁ হঁভৱন্ ƙ েদৱা
মনƀ নানঁসঁ ৱশং সেমিত Á

ভীেƌা িহ েদৱঃ সহসঃ সহীযান্
যুঞ্জঁাদ্ ৱেশ তং স িহ েদৱেদৱঃ Á Á 18.48 Á Á

তং দজুর্যং শƳমসহঁেৱগ -
মর‍ুƷদং তō িৱিজতঁ েকিচৎ Á

কুৱর্Ņঁসিʂ­হম» মৈতর্ ঁ -
িমর্»াণুঁদাসীনিরপূন্ িৱমূঢাঃ Á Á 18.49 Á Á

েদহং মেনামা»িমমং গৃহীৎৱা
মমাহিমতঁŌিধেযা মনুষঁাঃ Á

এেষাঽহমেনঁাঽযিমিত Ãেমণ
দরুŅপাের তমিস ÃমিŅ Á Á 18.50 Á Á

জনƻ েহতুঃ সুখদঃুখেযােƀৎ
িকমাত্মনƀা» িহ েভৗমেযাƓৎ Á

িজহ্ৱাং ɿিচৎ সŋশিত ʄদিŀ -
Ɠেʂদনাযাং কতমায কুেপঁৎ Á Á 18.51 Á Á

দঃুখসঁ েহতুযর্িদ েদৱতাƻ
িকমাত্মনƓ» িৱকারেযাƓৎ Á

যদēমেēন িনহনঁেত ɿিচৎ
«ুেধঁত কৈƙ পুর‍ুষঃ ʄেদেহ Á Á 18.52 Á Á
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আত্মা যিদ সঁাৎ সুখদঃুখেহতুঃ
িকমনঁতƓ» িনজʄভাৱঃ Á

ন হঁাত্মেনাঽনঁদ্ যিদ তŎৃষা সঁাৎ
«ুেধঁত কƙাō সুখং ন দঃুখম্ Á Á 18.53 Á Á

­হািনিমত্তং সুখদঃুখেযােƀৎ
িকমাত্মেনাঽজসঁ জনসঁ েত ৈৱ Á

­ৈহ­র্হৈসঁৱ ৱদিŅ পীডাং
«ুেধঁত কৈƙ পুর‍ুষƓেতাঽনঁঃ Á Á 18.54 Á Á

কমর্াƻ েহতুঃ সুখদঃুখেযােƀৎ
িকমাত্মনƓিľ জডাজডৎেৱ Á

েদহʆিচৎ পুর‍ুেষাঽযং সুপণর্ঃ
«ুেধঁত কৈƙ ন িহ কমর্মূলম্ Á Á 18.55 Á Á

কালƻ েহতুঃ সুখদঃুখেযােƀৎ
িকমাত্মনƓ» তদাত্মেকাঽেসৗ Á

নােċিহর্ তােপা ন িহমসঁ তৎসঁাৎ
«ুেধঁত কৈƙ ন পরসঁ ʂন্ʂম্ Á Á 18.56 Á Á

ন েকনিচৎɿািপ কথঞ্চনাসঁ
ʂেন্ʂাপরাগঃ পরতঃ পরসঁ Á

যথাহমঃ সংসৃিতর‍ূিপণঃ সঁা -
েদৱং Àবুেľা ন িবেভিত ভূৈতঃ Á Á 18.57 Á Á

এতাং স আƕায পরাত্মিনƈা -
মধঁািসতাং পূৱর্তৈমমর্হিষর্িভঃ Á

অহং তিরষঁািম দরুŅপারং
তেমা মুকুŋািঙ্®িনেষৱৈযৱ Á Á 18.58 Á Á
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অƇাদেশাঽধঁাযঃ

Èীভগৱানুৱাচ
িনিৱর্দঁ নƇ½িৱেণ গতĄমঃ
ÀÍজঁ গাং পযর্টমান ইত্থম্ Á

িনরাকৃেতাঽসিŀরিপ ʄধমর্া -
দকিŪেতাঽমূং মুিনরাহ গাথাম্ Á Á 18.59 Á Á

সুখদঃুখÀেদা নানঁঃ পুর‍ুষসঁাত্মিৱÃমঃ Á
িমে»াদাসীনিরপৱঃ সংসারƓমসঃ কৃতঃ Á Á 18.60 Á Á
তƙাৎ সৱর্াত্মনা তাত িনগৃহাণ মেনা িধযা Á
মযঁােৱিশতযা যুÿ এতাৱান্ েযাগসঙ্­হঃ Á Á 18.61 Á Á
য এতাং িভকু্ষণা গীতাং Âহ্মিনƈাং সমািহতঃ Á
ধারযঞ্²াৱযঞৃ্ছণ্ৱন্ ʂৈন্ʂৈনর্ৱািভভূযেত Á Á 18.62 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু অƇাদেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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