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ÈীÂাহ্মণ উৱাচ
পির­েহা িহ দঃুখায যদ্ যৎ িÀযতমং নৃণাম্ Á
অনŅং সুখমােřািত তদ্ িৱʂান্ যʆিকঞ্চনঃ Á Á 4.1 Á Á
সািমষং কুররং জঘ্নুবর্িলেনা েয িনরািমষাঃ Á
তদািমষং পিরতঁজঁ স সুখং সমিৱŋত Á Á 4.2 Á Á
ন েম মানাৱমােনৗ েƓা ন িচŅা েগহপুি»ণাম্ Á
আত্ম«ীড আত্মরিতিৱর্চরামীহ বালৱৎ Á Á 4.3 Á Á
ʂােৱৱ িচŅযা মুেÿৗ পরমানŋ আŜুেতৗ Á
েযা িৱমুেĊা জেডা বােলা েযা গ‍ুেণভঁঃ পরং গতঃ Á Á 4.4 Á Á
ɿিচৎ কুমারী ৎৱাত্মানং ৱৃণানান্ গৃহমাগতান্ Á
ʄযং তানহর্যামাস ɿািপ যােতষু বŌুষু Á Á 4.5 Á Á
েতষামভঁৱহারাথর্ং শালীন্ রহিস পািথর্ৱ Á
অৱঘ্নŅঁাঃ Àেকাƈƕাƀ«ুঃ শĒাঃ ʄনং মহৎ Á Á 4.6 Á Á
সা তজ্জগু‍ুিŝতং মৎৱা মহতী Íীিডতা ততঃ Á
বভৈঞ্জৈককশঃ শĒান্ েʂৗ েʂৗ পােণঁারেশষযৎ Á Á 4.7 Á Á
উভেযারপঁভূদ্ েঘােষা হঁৱঘ্নŅঁাঃ ƙ শĒেযাঃ Á
ত»ােপঁকং িনরিভদেদকƙাōাভৱদ্ ধ্ৱিনঃ Á Á 4.8 Á Á
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অন্ৱিশক্ষিমমং তসঁা উপেদশমিরŋম Á
েলাকাননুচরেōতােŽাকতত্ত্ৱিৱিৱৎসযা Á Á 4.9 Á Á
ৱােস বহূনাং কলেহা ভেৱদ্ ৱাতর্ া ʂেযারিপ Á
এক এৱ চেসৎ তƙাৎ কুমাযর্া ইৱ কĐণঃ Á Á 4.10 Á Á
মন এক» সংযুজঁািজ্জতশ্ৱােসা িজতাসনঃ Á
ৈৱরাগঁাভঁাসেযােগন ি¾যমাণমতিŔতঃ Á Á 4.11 Á Á
যিƙন্ মেনা লŢপদং যেদত -
Ęৈনঃ শৈনমুর্ঞ্চিত কমর্েরণূন্ Á

সেত্ত্ৱন ৱৃেľন রজƓমƀ
িৱধূয িনৱর্াণমুৈপতঁিনŌনম্ Á Á 4.12 Á Á

তৈদৱমাত্মনঁৱর‍ুľিচেত্তা
ন েৱদ িকিঞ্চদ্ বিহরŅরং ৱা Á

যেথষুকােরা নৃপিতং ÍজŅ -
িমেষৗ গতাত্মা ন দদশর্ পােশ্ৱর্ Á Á 4.13 Á Á

একচাযর্িনেকতঃ সঁাদÀমেত্তা গ‍ুহাশযঃ Á
অলক্ষঁমাণ আচাৈরমুর্িনেরেকাঽźভাষণঃ Á Á 4.14 Á Á
গৃহারেŬাঽিতদঃুখায িৱফলƀাƶৱাত্মনঃ Á
সপর্ঃ পরকৃতং েৱƄ Àিৱশঁ সুখেমধেত Á Á 4.15 Á Á
এেকা নারাযেণা েদৱঃ পূৱর্সৃƇং ʄমাযযা Á
সংহ‍ৃতঁ কালকলযা কźাŅ ইদমীশ্ৱরঃ Á Á 4.16 Á Á
এক এৱািʂতীেযাঽভূদাত্মাধােরাঽিখলাÈযঃ Á
কােলনাত্মানুভােৱন সামঁং নীতাসু শিÿষু Á
সত্ত্ৱািদষ্ৱািদপুর‍ুষঃ Àধানপুর‍ুেষশ্ৱরঃ Á Á 4.17 Á Á
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পরাৱরাণাং পরম আেƓ ৈকৱলঁসঞ্িজ্ঞতঃ Á
েকৱলানুভৱানŋসেŋােহা িনর‍ুপািধকঃ Á Á 4.18 Á Á
েকৱলাত্মানুভােৱন ʄমাযাং ি»গ‍ুণািত্মকাম্ Á
সেĖাভযন্ সৃজতঁােদৗ তযা সূ»মিরŋম Á Á 4.19 Á Á
তামাহ‍ুিƜগ‍ুণৱঁিÿং সৃজŅীং িৱশ্ৱেতামুখম্ Á
যিƙন্ েÀাতিমদং িৱশ্ৱং েযন সংসরেত পুমান্ Á Á 4.20 Á Á
যেথাণর্নািভহ‍ৃর্ দযাদণূর্াং সŅতঁ ৱāতঃ Á
তযা িৱহ‍ৃতঁ ভূযƓাং ­সেতঁৱং মেহশ্ৱরঃ Á Á 4.21 Á Á
য» য» মেনা েদহী ধারেযৎ সকলং িধযা Á
েƖহাদ্ েʂষাদ্ ভযাদ্ ৱািপ যািত তত্তৎʄর‍ূপতাম্ Á Á 4.22 Á Á
কীটঃ েপশƏৃতং ধঁাযন্ কুডঁাং েতন Àেৱিশতঃ Á
যািত তৎসাত্মতাং রাজন্ পূৱর্র‍ূপমসংতঁজন্ Á Á 4.23 Á Á
এৱং গ‍ুর‍ুভঁ এেতভঁ এষা েম িশিক্ষতা মিতঃ Á
ʄােত্মাপিশিক্ষতাং বুিľং শৃণু েম ৱদতঃ Àেভা Á Á 4.24 Á Á
েদেহা গ‍ুর‍ুমর্ম িৱরিÿিৱেৱকেহতু -
িবর্Ãৎ ƙ সত্ত্ৱিনধনং সততাতুর্ ঁদকর্ ম্ Á

তত্ত্ৱানঁেনন িৱমৃশািম যথা তথািপ
পারকঁিমতঁৱিসেতা িৱচরামঁসēঃ Á Á 4.25 Á Á

জাযাত্মজাথর্পশ‍ুভৃতঁগৃহাŚৱগর্ান্
পুƉািত যৎিÀযিচকীষর্যা িৱতন্ৱন্ Á

ʄােŅ সকৃĜমৱর‍ুľধনঃ স েদহঃ
সৃষ্ট্ৱাসঁ বীজমৱসীদিত ৱৃক্ষধমর্া Á Á 4.26 Á Á
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িজহ্ৈৱকেতাঽমুমপকষর্িত কিহর্ তষর্া
িশেƃাঽনঁতʆগ‍ুদরং Èৱণং কুতিƀৎ Á

®ােণাঽনঁতƀপলদক্ৃ ɿ চ কমর্শিÿ -
বর্হ্ৱঁঃ সপত্নঁ ইৱ েগহপিতং লুনিŅ Á Á 4.27 Á Á

সৃষ্ট্ৱা পুরািণ িৱিৱধানঁজযাঽঽত্মশÿঁা
ৱৃক্ষান্ সরীসৃপপশূন্ খগদংশমৎসঁান্ Á

ৈতৈƓরতুƇহ‍ৃদযঃ পুর‍ুষং িৱধায
Âহ্মাৱেলাকিধষণং মুদমাপ েদৱঃ Á Á 4.28 Á Á

লŢ্ৱা সুদলুর্ভিমদং বহ‍ুসŬৱােŅ
মানুষঁমথর্দমিনতঁমপীহ ধীরঃ Á

তূণর্ং যেতত ন পেতদনুমৃতুঁ যাৱ -
িōঃেÈযসায িৱষযঃ খলু সৱর্তঃ সঁাৎ Á Á 4.29 Á Á

এৱং সঞ্জাতৈৱরােগঁা িৱজ্ঞানােলাক আত্মিন Á
িৱচরািম মহীেমতাং মুÿসেēাঽনহĐৃিতঃ Á Á 4.30 Á Á
ন েহঁকƙাদ্ গ‍ুেরাজ্ঞর্ ানং সুিƕরং সঁাৎ সুপুƆলম্ Á
Âৈহ্মতদিʂতীযং ৈৱ গীযেত বহ‍ুধিষর্িভঃ Á Á 4.31 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
ইতুঁক্ত্ৱা স যদংু িৱÀƓমামőঁ গভীরধীঃ Á
ৱিŋেতাঽভঁিথর্েতা রাজ্ঞা যেযৗ Àীেতা যথাগতম্ Á Á 4.32 Á Á
অৱধূতৱচঃ ƺৎৱা পূেৱর্ষাং নঃ স পূৱর্জঃ Á
সৱর্সēিৱিনমুর্ÿঃ সমিচেত্তা বভূৱ হ Á Á 4.33 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু চতুেথর্াঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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