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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á Àথেমাঽধঁাযঃ Á Á
Èীশ‍ুক উৱাচ
অথ Âহ্মাঽঽত্মৈজেদর্ ৈৱঃ Àেজৈশরাৱৃেতাঽভঁগাৎ Á
ভৱƀ ভূতভেৱঁেশা যেযৗ ভূতগৈণৱৃর্তঃ Á Á 1.1 Á Á
ইেŔা মর‍ুিŀভর্ গৱানািদতঁা ৱসেৱাঽিশ্ৱেনৗ Á
ঋভেৱাঽিēরেসা র‍ু½া িৱেশ্ৱ সাধঁাƀ েদৱতাঃ Á Á 1.2 Á Á
গŌৱর্াŝরেসা নাগাঃ িসľচারণগ‍ুহঁকাঃ Á
ঋষযঃ িপতরৈƀৱ সিৱদঁাধরিকōরাঃ Á Á 1.3 Á Á
ʂারকামুপসঞ্জČুঃ সেৱর্ কৃƉিদদকৃ্ষৱঃ Á
ৱপুষা েযন ভগৱান্ নরেলাকমেনারমঃ Á
যেশা িৱেতেন েলােকষু সৱর্েলাকমলাপহম্ Á Á 1.4 Á Á
তসঁাং িৱÃাজমানাযাং সমৃľাযাং মহিľর্ িভঃ Á
ৱঁচক্ষতািৱতৃŚাক্ষাঃ কৃƉমŀুতদশর্নম্ Á Á 1.5 Á Á
ʄেগর্াদঁােনাপৈগমর্াৈলঁƁাদযেŅা যুদতূ্তমম্ Á
গীিভর্ িƀ»পদাথর্ািভƻƇুৱুজর্গদীশ্ৱরম্ Á Á 1.6 Á Á
Èীেদৱা ঊচুঃ
নতাঃ ƙ েত নাথ পদারিৱŋং
বুľীিŔযÀাণমেনাৱেচািভঃ Á

যিėŅঁেতঽŅহ‍ৃর্ িদ ভাৱযুৈÿ -
মুর্মুকু্ষিভঃ কমর্মেযার‍ুপাশাৎ Á Á 1.7 Á Á



Àথেমাঽধঁাযঃ

ৎৱং মাযযা ি»গ‍ুণযাঽঽত্মিন দিুৱর্ভাৱঁং
ৱঁÿং সৃজসঁৱিস লুŪিস তĹুণƕঃ Á

ৈনৈতভর্ ৱানিজত কমর্িভরজঁেত ৈৱ
যৎেʄ সুেখঽৱঁৱিহেতঽিভরেতাঽনৱদঁঃ Á Á 1.8 Á Á

শ‍ুিľনৃর্ণাং ন তু তেথডঁ দরুাশযানাং
িৱদঁাƺতাধঁযনদানতপঃি«যািভঃ Á

সত্ত্ৱাত্মনামৃষভ েত যশিস Àৱৃľ -
সĜľযা ÈৱণসŬৃতযা যথা সঁাৎ Á Á 1.9 Á Á

সঁাōƓৱািঙ্®রশ‍ুভাশযধূমেকতুঃ
েক্ষমায েযা মুিনিভরা½র্হ‍ৃেদাহঁমানঃ Á

যঃ সাৎৱৈতঃ সমিৱভূতয আত্মৱিŀ -
ৱূর্ঁেহঽিচর্তঃ সৱনশঃ ʄরিত«মায Á Á 1.10 Á Á

যিƀŅঁেত Àযতপািণিভরধ্ৱরােċৗ
»যঁা িনর‍ুÿিৱিধেনশ হিৱগৃর্হীৎৱা Á

অধঁাত্মেযাগ উত েযািগিভরাত্মমাযাং
িজজ্ঞাসুিভঃ পরমভাগৱৈতঃ পরীƇঃ Á Á 1.11 Á Á

পযুর্Ƈযা তৱ িৱেভা ৱনমালেযযং
সংƗািধর্নী ভগৱতী Àিতপিত্নৱĜীঃ Á

যঃ সুÀণীতমমুযাহর্ণমাদদেōা
ভূযাৎ সদািঙ্®রশ‍ুভাশযধূমেকতুঃ Á Á 1.12 Á Á

েকতুিƜিৱ«মযুতিƜপতৎপতােকা
যেƓ ভযাভযকেরাঽসুরেদৱচেʃাঃ Á

ʄগর্ায সাধুষু খেলিষ্ৱতরায ভূমন্
পাদঃ পুনাতু ভগৱন্ ভজতামঘং নঃ Á Á 1.13 Á Á
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Àথেমাঽধঁাযঃ

নেসঁাতগাৱ ইৱ যসঁ ৱেশ ভৱিŅ
Âহ্মাদযƓনুভৃেতা িমথুরদর্ ঁমানাঃ Á

কালসঁ েত Àকৃিতপূর‍ুষেযাঃ পরসঁ
শং নƓেনাতু চরণঃ পুর‍ুেষাত্তমসঁ Á Á 1.14 Á Á

অসঁািস েহতুর‍ুদযিƕিতসংযমানাম্
অৱঁÿজীৱমহতামিপ কালমাহ‍ুঃ Á

েসাঽযং ি»ণািভরিখলাপচেয Àৱৃত্তঃ
কােলা গভীররয উত্তমপূর‍ুষʆম্ Á Á 1.15 Á Á

ৎৱত্তঃ পুমান্ সমিধগমঁ যযা ʄৱীযর্ং
ধেত্ত মহাŅিমৱ গভর্ মেমাঘৱীযর্ঃ Á

েসাঽযং তযানুগত আত্মন আĬেকাশং
ৈহমং সসজর্ বিহরাৱরৈণর‍ুেপতম্ Á Á 1.16 Á Á

তত্তƕুষƀ জগতƀ ভৱানধীেশা
যŎাযেযাত্থগ‍ুণিৱি«যেযাপনীতান্ Á

অথর্াঞ্জষুōিপ হ‍ৃষীকপেত ন িলেŚা
েযঽেনঁ ʄতঃ পিরহ‍ৃতাদিপ িবভঁিত ƙ Á Á 1.17 Á Á

ƙাযাৱেলাকলৱদিশর্তভাৱহাির -
ǄমĬলÀিহতেসৗরতমőেশৗৈĬঃ Á

পত্নঁƻ েষাডশসহÊমনēবাৈণ -
যর্েসঁিŔযং িৱমিথতুং করৈণনর্ িৱভ্ৱঁঃ Á Á 1.18 Á Á

িৱভ্ৱঁƓৱামৃতকেথাদৱহািƜেলাকঁাঃ
পাদাৱেনজসিরতঃ শমলািন হƷম্ Á

আনুÈৱং ƺিতিভরিঙ্®জমēসৈē -
Ɠীথর্ʂযং শ‍ুিচষদƓ উপƗৃশিŅ Á Á 1.19 Á Á
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Àথেমাঽধঁাযঃ

Èীবাদরাযিণর‍ুৱাচ
ইতঁিভƇূয িৱবুৈধঃ েসশঃ শতধৃিতহর্ িরম্ Á
অভঁভাষত েগািৱŋং ÀণমঁাíরমািÈতঃ Á Á 1.20 Á Á
ÈীÂেহ্মাৱাচ
ভূেমভর্ ারাৱতারায পুরা িৱজ্ঞািপতঃ Àেভা Á
ৎৱমƙািভরেশষাত্মংƓত্তৈথেৱাপপািদতম্ Á Á 1.21 Á Á
ধমর্ƀ ƕািপতঃ সৎসু সতঁসেŌষু ৈৱ ৎৱযা Á
কীিতর্ƀ িদকু্ষ িৱিক্ষŚা সৱর্েলাকমলাপহা Á Á 1.22 Á Á
অৱতীযর্ যেদাৱর্ংেশ িবÃদ্ র‍ূপমনুত্তমম্ Á
কমর্াণুঁĻামৱৃত্তািন িহতায জগেতাঽকৃথাঃ Á Á 1.23 Á Á
যািন েত চিরতানীশ মনুষঁাঃ সাধৱঃ কেলৗ Á
শৃণ্ৱŅঃ কীতর্ যŅƀ তিরষঁŅঁঞ্জসা তমঃ Á Á 1.24 Á Á
যদৱুংেশঽৱতীণর্সঁ ভৱতঃ পুর‍ুেষাত্তম Á
শরĘতং ৱঁতীযায পঞ্চিৱংশািধকং Àেভা Á Á 1.25 Á Á
নাধুনা েতঽিখলাধার েদৱকাযর্াৱেশিষতম্ Á
কুলং চ িৱÀশােপন নƇÀাযমভূিদদম্ Á Á 1.26 Á Á
ততঃ ʄধাম পরমং িৱশʄ যিদ মনঁেস Á
সেলাকােŽাকপালান্ নঃ পািহ ৈৱকুīিকĐরান্ Á Á 1.27 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
অৱধািরতেমতেŎ যদাত্থ িৱবুেধশ্ৱর Á
কৃতং ৱঃ কাযর্মিখলং ভূেমভর্ ােরাঽৱতািরতঃ Á Á 1.28 Á Á
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Àথেমাঽধঁাযঃ

তিদদং যাদৱকুলং ৱীযর্েশৗযর্িÈেযাľতম্ Á
েলাকং িজঘৃক্ষদ্ র‍ুľং েম েৱলেযৱ মহাণর্ৱঃ Á Á 1.29 Á Á
যদঁসংহ‍ৃতঁ দŚৃানাং যদনূাং িৱপুলং কুলম্ Á
গŅাƙঁেনন েলােকাঽযমুেʂেলন িৱনĖঁিত Á Á 1.30 Á Á
ইদানীং নাশ আরŢঃ কুলসঁ িʂজশাপতঃ Á
যাসঁািম ভৱনং Âহ্মেōতদেŅ তৱানঘ Á Á 1.31 Á Á
Èীশ‍ুক উৱাচ
ইতুঁেÿা েলাকনােথন ʄযŬূঃ Àিণপতঁ তম্ Á
সহ েদৱগৈণেদর্ৱঃ ʄধাম সমপদঁত Á Á 1.32 Á Á
অথ তসঁাং মেহাৎপাতান্ ʂারৱতঁাং সমুিত্থতান্ Á
িৱেলাকঁ ভগৱানাহ যদৱুৃľান্ সমাগতান্ Á Á 1.33 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
এেত ৈৱ সুমেহাৎপাতা ৱুঁিত্তƈŅীহ সৱর্তঃ Á
শাপƀ নঃ কুলসঁাসীদ্ Âাহ্মেণেভঁা দরুতঁযঃ Á Á 1.34 Á Á
ন ৱƓৱঁিমহাƙািভিজর্জীিৱষুিভরাযর্কাঃ Á
Àভাসং সুমহৎপুণঁং যাসঁােমাঽৈদঁৱ মািচরম্ Á Á 1.35 Á Á
য» Ɩাৎৱা দক্ষশাপাদ্ গৃহীেতা যćেণাডুরাট্ Á
িৱমুÿঃিকিðষাৎ সেদঁা েভেজ ভূযঃকেলাদযম্ Á Á 1.36 Á Á
ৱযং চ তিƙōাŜুতঁ তপর্িযৎৱা িপতৄন্ সুরান্ Á
েভাজিযৎেৱািশেজা িৱÀান্ নানাগ‍ুণৱতাŌসা Á Á 1.37 Á Á
েতষু দানািন পাে»ষু Èľেযাপ্ত্ৱা মহািŅ ৈৱ Á
ৱৃিজনািন তিরষঁােমা দাৈনেনর্ৗিভিরৱাণর্ৱম্ Á Á 1.38 Á Á
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Àথেমাঽধঁাযঃ

Èীশ‍ুক উৱাচ
এৱং ভগৱতাঽঽিদƇা যাদৱাঃ কুর‍ুনŋন Á
গƷং কৃতিধযƓীথর্ং সঁŋনান্ সমযূযুজন্ Á Á 1.39 Á Á
তিōরীেক্ষঁাľেৱা রাজন্ ƺৎৱা ভগৱেতািদতম্ Á
দষৃ্ট্ৱািরƇািন েঘারািণ িনতঁং কৃƉমনুÍতঃ Á Á 1.40 Á Á
িৱিৱÿ উপসēমঁ জগতামীশ্ৱেরশ্ৱরম্ Á
Àণমঁ িশিরসা পােদৗ Àাঞ্জিলƓমভাষত Á Á 1.41 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
েদৱেদেৱশ েযােগশ পুণঁÈৱণকীতর্ ন Á
সংহ‍ৃৈতঁতৎ কুলং নূনং েলাকং সŅঁক্ষঁেত ভৱান্ Á
িৱÀশাপং সমেথর্াঽিপ Àতঁহō যদীশ্ৱরঃ Á Á 1.42 Á Á
নাহং তৱািঙ্®কমলং ক্ষণাধর্মিপ েকশৱ Á
তঁÿুং সমুৎসেহ নাথ ʄধাম নয মামিপ Á Á 1.43 Á Á
তৱ িৱ«ীিডতং কৃƉ নৃণাং পরমমēলম্ Á
কণর্পীযূষমাʄাদঁ তঁজŅঁনঁƗৃহাং জনঃ Á Á 1.44 Á Á
শযঁাসনাটনƕান Ɩান«ীডাশনািদষু Á
কথং ৎৱাং িÀযমাত্মানং ৱযং ভÿাƓঁেজমিহ Á Á 1.45 Á Á
ৎৱেযাপভুÿÊĈŌ ৱােসাঽলĐারচিচর্তাঃ Á
উিĘƇেভািজেনা দাসাƓৱ মাযাং জেযম িহ Á Á 1.46 Á Á
ৱাতাশনা য ঋষযঃ Èমণা ঊধ্র্ৱমিņনঃ Á
Âহ্মাখঁং ধাম েত যািŅ শাŅাঃ সংনঁািসেনাঽমলাঃ Á Á 1.47 Á Á
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ৱযং ৎিৱহ মহােযািগন্ ÃমŅঃ কমর্ৱত্মর্সু Á
ৎৱʂাতর্ যা তিরষঁামƓাৱৈকদুর্Ɠরং তমঃ Á Á 1.48 Á Á
ƙরŅঃ কীতর্ যŅেƓ কৃতািন গিদতািন চ Á
গতুঁৎিƙেতক্ষণক্্ষেৱিল যōৃেলাকিৱডíনম্ Á Á 1.49 Á Á
Èীশ‍ুক উৱাচ
এৱং িৱজ্ঞািপেতা রাজন্ ভগৱান্ েদৱকীসুতঃ Á
একািŅনং িÀযং ভৃতঁমুľৱং সমভাষত Á Á 1.50 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু Àথেমাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á িʂতীেযাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
যদাত্থ মাং মহাভাগ তিėকীিষর্তেমৱ েম Á
Âহ্মা ভেৱা েলাকপালাঃ ʄৱর্াসং েমঽিভকািĖণঃ Á Á 2.1 Á Á
মযা িনƊািদতং হঁ» েদৱকাযর্মেশষতঃ Á
যদথর্মৱতীেণর্াঽহমংেশন Âহ্মণািথর্তঃ Á Á 2.2 Á Á
কুলং ৈৱ শাপিনদর্Ċং নĖঁতঁেনঁানঁিৱ­হাৎ Á
সমু½ঃ সŚেমঽেহ্নঁতাং পুরীং চ Ŝাৱিযষঁিত Á Á 2.3 Á Á
যেহর্ ঁৱাযং মযা তঁেÿা েলােকাঽযং নƇমēলঃ Á
ভিৱষঁতঁিচরাৎ সােধা কিলনািপ িনরাকৃতঃ Á Á 2.4 Á Á
ন ৱƓৱঁং ৎৱৈযেৱহ মযা তঁেÿ মহীতেল Á
জেনাঽধমর্র‍ুিচভর্ ½ ভিৱষঁিত কেলৗ যুেগ Á Á 2.5 Á Á
ৎৱং তু সৱর্ং পিরতঁজঁ েƖহং ʄজনবŌুষু Á
মযঁােৱশঁ মনঃ সমঁক্ সমদগৃ্ িৱচরʄ গাম্ Á Á 2.6 Á Á
যিদদং মনসা ৱাচা চকু্ষভর্ ঁাং Èৱণািদিভঃ Á
নশ্ৱরং গৃহঁমাণং চ িৱিľ মাযামেনামযম্ Á Á 2.7 Á Á
পুংেসাঽযুÿসঁ নানােথর্া Ãমঃ স গ‍ুণেদাষভাক্ Á
কমর্াকমর্িৱকেমর্িত গ‍ুণেদাষিধেযা িভদা Á Á 2.8 Á Á



িʂতীেযাঽধঁাযঃ

তƙাদ্ যুেÿিŔয­ােমা যুÿিচত্ত ইদং জগৎ Á
আত্মনীক্ষʄ িৱততমাত্মানং মযঁধীশ্ৱের Á Á 2.9 Á Á
জ্ঞানিৱজ্ঞানসংযুÿ আত্মভূতঃ শরীিরণাম্ Á
অত্মানুভৱতুƇাত্মা নাŅরাৈযিৱর্হনঁেস Á Á 2.10 Á Á
েদাষবুেľঁাভযাতীেতা িনেষধাō িনৱতর্ েত Á
গ‍ুণবুľঁা চ িৱিহতং ন কেরািত যথাভর্কঃ Á Á 2.11 Á Á
সৱর্ভূতসুহ‍ৃĘােŅা জ্ঞানিৱজ্ঞানিনƀযঃ Á
পশঁন্ মদাত্মকং িৱশ্ৱং ন িৱপেদঁত ৈৱ পুনঃ Á Á 2.12 Á Á
Èীশ‍ুক উৱাচ
ইতঁািদেƇা ভগৱতা মহাভাগৱেতা নৃপ Á
উľৱঃ Àিণপতঁাহ তত্ত্ৱিজজ্ঞাসুরচুঁতম্ Á Á 2.13 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
েযােগশ েযাগিৱনঁাস েযাগাত্মন্ েযাগসŬৱ Á
িনঃেÈযসায েম েÀাÿƓঁাগঃ সংনঁাসলক্ষণঃ Á Á 2.14 Á Á
তঁােগাঽযং দƆুেরা ভূমন্ কামানাং িৱষযাত্মিভঃ Á
সুতরাং ৎৱিয সৱর্াত্মōভৈÿিরিত েম মিতঃ Á Á 2.15 Á Á
েসাঽহং মমাহিমিত মূঢমিতিৱর্গাঢ -
ʆŎাযযা িৱরিচতাত্মিন সানুবেŌ Á

তত্ত্ৱঞ্জসা িনগিদতং ভৱতা যথাহং
সংসাধযািম ভগৱōনুশািধ ভৃতঁম্ Á Á 2.16 Á Á

সতঁসঁ েত ʄদশৃ আত্মন আত্মেনাঽনঁং
ৱÿারমীশ িৱবুেধষ্ৱিপ নানুচেক্ষ Á
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সেৱর্ িৱেমািহতিধযƓৱ মাযেযেম
Âহ্মাদযƓনুভৃেতা বিহরথর্ভাৱাঃ Á Á 2.17 Á Á

তƙাদ্ ভৱŅমনৱদঁমনŅপারং
সৱর্জ্ঞমীশ্ৱরমকুīিৱকুīিধƉঁম্ Á

িনিৱর্Įধীরহমু েহ ৱৃিজনািভতেŚা
নারাযণং নরসখং শরণং Àপেদঁ Á Á 2.18 Á Á

Èীভগৱানুৱাচ
Àােযণ মনুজা েলােক েলাকতত্ত্ৱিৱচক্ষণাঃ Á
সমুľরিŅ হঁাত্মানমাত্মৈনৱাশ‍ুভাশযাৎ Á Á 2.19 Á Á
আত্মেনা গ‍ুর‍ুরাৈত্মৱ পুর‍ুষসঁ িৱেশষতঃ Á
যৎ Àতঁক্ষানুমানাভঁাং েÈেযাঽসাৱনুিৱŋেত Á Á 2.20 Á Á
পুর‍ুষৎেৱ চ মাং ধীরাঃ সাĒঁেযাগিৱশারদাঃ Á
আিৱƓরাং ÀপশঁিŅ সৱর্শÿুঁপবৃংিহতম্ Á Á 2.21 Á Á
একিʂি»চতুƊােদা বহ‍ুপাদƓথাপদঃ Á
বহ্ৱঁঃ সিŅ পুরঃ সৃƇাƓাসাং েম েপৗর‍ুষী িÀযা Á Á 2.22 Á Á
অ» মাং মৃগযŅঁľা যুÿা েহতুিভরীশ্ৱরম্ Á
গৃহঁমাৈণগ‍ুর্ ৈণিলর্ৈēর­াহঁমনুমানতঃ Á Á 2.23 Á Á
অ»াপুঁদাহরŅীমিমিতহাসং পুরাতনম্ Á
অৱধূতসঁ সংৱাদং যেদারিমতেতজসঃ Á Á 2.24 Á Á
অৱধূতং িʂযং কিঞ্চėরŅমকুেতাভযম্ Á
কিৱং িনরীক্ষঁ তর‍ুণং যদঃু পÀĘ ধমর্িৱৎ Á Á 2.25 Á Á
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Èীযদরু‍ুৱাচ
কুেতা বুিľিরযং Âহ্মōকতুর্ ঃ সুিৱশারদা Á
যামাসাদঁ ভৱােŽাকং িৱʂাংƀরিত বালৱৎ Á Á 2.26 Á Á
Àােযা ধমর্াথর্কােমষু িৱিৱৎসাযাং চ মানৱাঃ Á
েহতুৈনৱ সমীহেŅ আযুেষা যশসঃ িÈযঃ Á Á 2.27 Á Á
ৎৱং তু কźঃ কিৱদর্ক্ষঃ সুভেগাঽমৃতভাষণঃ Á
ন কতর্ া েনহেস িকিঞ্চজ্জেডাŎত্তিপশাচৱৎ Á Á 2.28 Á Á
জেনষু দহঁমােনষু কামেলাভদৱািċনা Á
ন তপঁেসঽিċনা মুেÿা গēাŬঃƕ ইৱ িʂপঃ Á Á 2.29 Á Á
ৎৱং িহ নঃ পৃĘতাং Âহ্মōাত্মনঁানŋকারণম্ Á
Âূিহ Ɨশর্িৱহীনসঁ ভৱতঃ েকৱলাত্মনঃ Á Á 2.30 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
যদৈুনৱং মহাভােগা Âহ্মেণঁন সুেমধসা Á
পৃƇঃ সভািজতঃ Àাহ ÀÈযাৱনতং িʂজঃ Á Á 2.31 Á Á
ÈীÂাহ্মণ উৱাচ
সিŅ েম গ‍ুরেৱা রাজন্ বহেৱা বুľুঁপিÈতাঃ Á
যেতা বুিľমুপাদায মুেÿাঽটামীহ তাঞৃ্ছণু Á Á 2.32 Á Á
পৃিথৱী ৱাযুরাকাশমােপাঽিċƀŔমা রিৱঃ Á
কেপােতাঽজগরঃ িসŌুঃ পতেēা মধুকৃদ্ গজঃ Á Á 2.33 Á Á
মধুহা হিরেণা মীনঃ িপēলা কুরেরাঽভর্কঃ Á
কুমারী শরকৃৎ সপর্ ঊণর্নািভঃ সুেপশকৃৎ Á Á 2.34 Á Á
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এেত েম গ‍ুরেৱা রাজংƀতুিৱর্ংশিতরািÈতাঃ Á
িশক্ষা ৱৃিত্তিভেরেতষামন্ৱিশক্ষিমহাত্মনঃ Á Á 2.35 Á Á
যেতা যদনুিশক্ষািম যথা ৱা নাহ‍ুষাত্মজ Á
তত্তথা পুর‍ুষৱঁা® িনেবাধ কথযািম েত Á Á 2.36 Á Á
ভূৈতরা«মঁমােণাঽিপ ধীেরা ৈদৱৱশানুৈগঃ Á
তদ্ িৱʂান্ ন চেলŎাগর্াদন্ৱিশক্ষং িক্ষেতÍর্তম্ Á Á 2.37 Á Á
শশ্ৱৎপরাথর্সেৱর্হঃ পরাৈথর্কাŅসŬৱঃ Á
সাধুঃ িশেক্ষত ভূভৃেত্তা নগিশষঁঃ পরাত্মতাম্ Á Á 2.38 Á Á
Àাণৱৃৈত্তঁৱ সƷেষঁŎুিনৈনর্েৱিŔযিÀৈযঃ Á
জ্ঞানং যথা ন নেশঁত নাৱকীেযর্ত ৱাĕনঃ Á Á 2.39 Á Á
িৱষেযষ্ৱািৱশন্ েযাগী নানাধেমর্ষু সৱর্তঃ Á
গ‍ুণেদাষৱঁেপতাত্মা ন িৱষেজ্জত ৱাযুৱৎ Á Á 2.40 Á Á
পািথর্েৱিষ্ৱহ েদেহষু ÀিৱƇƓĹুণাÈযঃ Á
গ‍ুৈণনর্ যুজঁেত েযাগী গৈŌৱর্াযুিরৱাত্মদক্ৃ Á Á 2.41 Á Á
অŅিহর্তƀ িƕরজēেমষু
Âহ্মাত্মভােৱন সমন্ৱেযন Á

ৱঁাŚঁাৱঁৱেĘদমসēমাত্মেনা
মুিননর্ভʆং িৱততসঁ ভাৱেযৎ Á Á 2.42 Á Á

েতেজাঽবōমৈযভর্ াৈৱেমর্ঘাৈদঁৱর্াযুেনিরৈতঃ Á
ন Ɨৃশঁেত নভƓʂৎ কালসৃৈƇগ‍ুর্ ৈণঃ পুমান্ Á Á 2.43 Á Á
ʄĘঃ Àকৃিততঃ িƖেĊা মাধুযর্Ɠীথর্ভূনৃর্ণাম্ Á
মুিনঃ পুনাতঁপাং িম»মীেক্ষাপƗশর্কীতর্ ৈনঃ Á Á 2.44 Á Á
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েতজʄী তপসা দীেŚা দধুর্েষর্াদরভাজনঃ Á
সৱর্ভেক্ষঁাঽিপ যুÿাত্মা নাদেত্ত মলমিċৱৎ Á Á 2.45 Á Á
ɿিচĘōঃ ɿিচৎ ƗƇ উপাসঁঃ েÈয ইĘতাম্ Á
ভুেঙ্ÿ সৱর্» দাতৄণাং দহন্ Àাগ‍ুত্তরাশ‍ুভম্ Á Á 2.46 Á Á
ʄমাযযা সৃƇিমদং সদসŽক্ষণং িৱভুঃ Á
ÀিৱƇ ঈযেত তত্তৎ ʄর‍ূেপাঽিċিরৈৱধিস Á Á 2.47 Á Á
িৱসগর্াদঁাঃ ƄশানাŅা ভাৱা েদহসঁ নাত্মনঃ Á
কলানািমৱ চŔসঁ কােলনাৱঁÿৱত্মর্না Á Á 2.48 Á Á
কােলন েহঁাঘেৱেগন ভূতানাং Àভৱাপঁেযৗ Á
িনতঁাৱিপ ন দেৃশঁেত আত্মেনাঽেċযর্থািচর্ ষাম্ Á Á 2.49 Á Á
গ‍ুৈণগ‍ুর্ ণানুপাদেত্ত যথাকালং িৱমুঞ্চিত Á
ন েতষু যুজঁেত েযাগী েগািভগর্া ইৱ েগাপিতঃ Á Á 2.50 Á Á
বুধঁেত েʄন েভেদন ৱঁিÿƕ ইৱ তĹতঃ Á
লক্ষঁেত ƕূলমিতিভরাত্মা চাৱিƕেতাঽকর্ ৱৎ Á Á 2.51 Á Á
নািতেƖহঃ Àসেēা ৱা কতর্ ৱঁঃ ɿািপ েকনিচৎ Á
কুৱর্ন্ িৱেŋত সŅাপং কেপাত ইৱ দীনধীঃ Á Á 2.52 Á Á
কেপাতঃ কƀনারেণঁ কৃতনীেডা ৱনƗেতৗ Á
কেপাতঁা ভাযর্যা সাধর্মুৱাস কিতিচৎ সমাঃ Á Á 2.53 Á Á
কেপােতৗ েƖহগ‍ুিণতহ‍ৃদেযৗ গৃহধিমর্েণৗ Á
দǫৃং দƇৃঁাēমেēন বুিľং বুľঁা ববŌতুঃ Á Á 2.54 Á Á
শযঁাসনাটনƕান ৱাতর্ া«ীডাশনািদকম্ Á
িমথুনীভূয িৱÈেŢৗ েচরতুৱর্নরািজষু Á Á 2.55 Á Á
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যং যং ৱাঞ্ছিত সা রাজংƓপর্যŅঁনুকিŪতা Á
তং তং সমনযৎ কামং কৃেĜণাপঁিজেতিŔযঃ Á Á 2.56 Á Á
কেপাতী Àথমং গভর্ ং গৃহ্ণŅী কাল আগেত Á
অĬািন সুষুেৱ নীেড Ɠপতুঁঃ সিōেধৗ সতী Á Á 2.57 Á Á
েতষু কােল ৱঁজাযŅ রিচতাৱযৱা হেরঃ Á
শিÿিভদুর্ িৱর্ভাৱঁািভঃ েকামলাēতনূর‍ুহাঃ Á Á 2.58 Á Á
Àজাঃ পুপুষতুঃ Àীেতৗ দŪতী পু»ৱৎসেলৗ Á
শৃণ্ৱেŅৗ কূিজতং তাসাং িনৱৃর্েতৗ কলভািষৈতঃ Á Á 2.59 Á Á
তাসাং পতৈ»ঃ সুƗৈশর্ঃ কূিজৈতমুর্Ċেচǫৈতঃ Á
ÀতুঁĹৈমরদীনানাং িপতেরৗ মুদমাপতুঃ Á Á 2.60 Á Á
েƖহানুবľহ‍ৃদযাৱেনঁানঁং িৱƉুমাযযা Á
িৱেমািহেতৗ দীনিধেযৗ িশশূন্ পুপুষতুঃ Àজাঃ Á Á 2.61 Á Á
একদা জČতুƓাসামōাথর্ং েতৗ কুটুিíেনৗ Á
পিরতঃ কানেন তিƙōিথর্েনৗ েচরতুিƀরম্ Á Á 2.62 Á Á
দষৃ্ট্ৱা তাŽুŢকঃ কিƀদ্ যদĘৃােতা ৱেনচরঃ Á
জগৃেহ জালমাততঁ চরতঃ ʄালযািŅেক Á Á 2.63 Á Á
কেপাতƀ কেপাতী চ Àজােপােষ সেদাৎসুেকৗ Á
গেতৗ েপাষণমাদায ʄনীডমুপজČতুঃ Á Á 2.64 Á Á
কেপাতী ʄাত্মজান্ ৱীক্ষঁ বালকাঞ্জালসংৱৃতান্ Á
তানভঁধাৱৎ ে«াশŅী ে«াশেতা ভৃশদঃুিখতা Á Á 2.65 Á Á
সাসকৃৎ েƖহগ‍ুিণতা দীনিচত্তাজমাযযা Á
ʄযং চাবধঁত িশচা বľান্ পশঁŅঁপƙৃিতঃ Á Á 2.66 Á Á
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কেপাতƀাত্মজান্ বľানাত্মেনাঽপঁিধকান্ িÀযান্ Á
ভাযর্াং চাত্মসমাং দীেনা িৱললাপািতদঃুিখতঃ Á Á 2.67 Á Á
অেহা েম পশঁতাপাযমźপুণঁসঁ দমুর্েতঃ Á
অতৃŚসঁাকৃতাথর্সঁ গৃহৈƜৱিগর্েকা হতঃ Á Á 2.68 Á Á
অনুর‍ূপানুকূলা চ যসঁ েম পিতেদৱতা Á
শূেনঁ গৃেহ মাং সŅঁজঁ পুৈ»ঃ ʄযর্ািত সাধুিভঃ Á Á 2.69 Á Á
েসাঽহং শূেনঁ গৃেহ দীেনা মৃতদােরা মৃতÀজঃ Á
িজজীিৱেষ িকমথর্ং ৱা িৱধুেরা দঃুখজীিৱতঃ Á Á 2.70 Á Á
তাংƓৈথৱাৱৃতািঞ্ছিগ্ভমৃর্তুঁ­Ɠান্ িৱেচƇতঃ Á
ʄযং চ কৃপণঃ িশকু্ষ পশঁōপঁবুেধাঽপতৎ Á Á 2.71 Á Á
তং লŢ্ৱা লুŢকঃ «ূরঃ কেপাতং গৃহেমিধনম্ Á
কেপাতকান্ কেপাতীং চ িসľাথর্ঃ Àযেযৗ গৃহম্ Á Á 2.72 Á Á
এৱং কুটুíঁশাŅাত্মা ʂন্ʂারামঃ পতি»ৱৎ Á
পুƉন্ কুটুíং কৃপণঃ সানুবেŌাঽৱসীদিত Á Á 2.73 Á Á
যঃ Àাপঁ মানুষং েলাকং মুিÿʂারমপাৱৃতম্ Á
গৃেহষু খগৱৎ সÿƓমার‍ূঢচুঁতং িৱদঃু Á Á 2.74 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু িʂতীেযাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á

www.prapatti.com 17 Sunder Kidāmbi



Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á তৃতীেযাঽধঁাযঃ Á Á
ÈীÂাহ্মণ উৱাচ
সুখৈমিŔযকং রাজন্ ʄেগর্ নরক এৱ চ Á
েদিহনাং যদ্ যথা দঃুখং তƙােōেĘত তæুধঃ Á Á 3.1 Á Á
­াসং সুমৃƇং িৱরসং মহাŅং েƓাকেমৱ ৱা Á
যদĘৃৈযৱাপিততং ­েসদাজগেরাঽি«যঃ Á Á 3.2 Á Á
শযীতাহািন ভূরীিণ িনরাহােরাঽনুপ«মঃ Á
যিদ েনাপনেমদ্ ­ােসা মহািহিরৱ িদƇভুক্ Á Á 3.3 Á Á
ওজঃসেহাবলযুতং িবÃদ্ েদহমকমর্কম্ Á
শযােনা ৱীতিন½ƀ েনেহেতিŔযৱানিপ Á Á 3.4 Á Á
মুিনঃ ÀসōগŬীেরা দিুৱর্গােহঁা দরুতঁযঃ Á
অনŅপােরা হঁেক্ষাভঁঃ িƓিমেতাদ ইৱাণর্ৱঃ Á Á 3.5 Á Á
সমৃľকােমা হীেনা ৱা নারাযণপেরা মুিনঃ Á
েনাৎসেপর্ত ন শ‍ুেষঁত সিরিŀিরৱ সাগরঃ Á Á 3.6 Á Á
দষৃ্ট্ৱা িƜযং েদৱমাযাং তŀাৈৱরিজেতিŔযঃ Á
Àেলািভতঃ পততঁেŌ তমসঁেċৗ পতēৱৎ Á Á 3.7 Á Á
েযািষিľরণঁাভরণাíরািদ -
½েৱঁষু মাযারিচেতষু মূঢঃ Á
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Àেলািভতাত্মা হ‍ুঁপেভাগবুľঁা
পতēৱōশঁিত নƇদǫৃঃ Á Á 3.8 Á Á

েƓাকং েƓাকং ­েসদ্ ­াসং েদেহা ৱেতর্ ত যাৱতা Á
গৃহানিহংসōািতেƈদ্ ৱৃিত্তং মাধুকরীং মুিনঃ Á Á 3.9 Á Á
অণুভঁƀ মহŀঁƀ শােƜভঁঃ কুশেলা নরঃ Á
সৱর্তঃ সারমাদদ্ যাৎপুেƊভঁ ইৱ ষট্পদঃ Á Á 3.10 Á Á
সাযŅনং শ্ৱƓনং ৱা ন সēহৃ্ণীত িভিক্ষতম্ Á
পািণপাে»াদরামে»া মিক্ষেকৱ ন সঙ্­হী Á Á 3.11 Á Á
সাযŅনং শ্ৱƓনং ৱা ন সēহৃ্ণীত িভকু্ষকঃ Á
মিক্ষকা ইৱ সēহৃ্ণন্ সহ েতন িৱনশঁিত Á Á 3.12 Á Á
পদািপ যুৱতীং িভকু্ষনর্ Ɨৃেশদ্ দারৱীমিপ Á
Ɨৃশন্ করীৱ বেধঁত কিরণঁা অēসēতঃ Á Á 3.13 Á Á
নািধগেĘৎ িƜযং Àাজ্ঞঃ কিহর্ িচŎৃতুঁমাত্মনঃ Á
বলািধৈকঃ স হেনঁত গৈজরৈনঁগর্েজা যথা Á Á 3.14 Á Á
ন েদযং েনাপেভাগঁং চ লুৈŢযর্দ্ দঃুখসিঞ্চতম্ Á
ভুেঙ্ÿ তদিপ তėােনঁা মধুেহৱাথর্িৱŎধু Á Á 3.15 Á Á
সুদঃুেখাপািজর্ৈতিৱর্ৈত্তরাশাসানাং গৃহািশষঃ Á
মধুেহৱা­েতা ভুেঙ্ÿ যিতৈৱর্ গৃহেমিধনাম্ Á Á 3.16 Á Á
­ামঁগীতং ন শৃণুযাদ্ যিতৱর্নচরঃ ɿিচৎ Á
িশেক্ষত হিরণাদ্ বľাŎৃগেযাগǖতেমািহতাৎ Á Á 3.17 Á Á
নৃতঁৱািদ»গীতািন জষুন্ ­ামঁািণ েযািষতাম্ Á
আসাং «ীডনেকা ৱশঁ ঋষঁশৃেēা মৃগীসুতঃ Á Á 3.18 Á Á
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িজহ্ৱযািতÀমািথনঁা জেনা রসিৱেমািহতঃ Á
মৃতুঁমৃĘতঁসæুিľমǖনƻ বিডৈশযর্থা Á Á 3.19 Á Á
ইিŔযািণ জযŅঁাশ‍ু িনরাহারা মনীিষণঃ Á
ৱজর্িযৎৱা তু রসনং তিōরōসঁ ৱধর্েত Á Á 3.20 Á Á
তাৱিজ্জেতিŔেযা ন সঁাদ্ িৱিজতােনঁিŔযঃ পুমান্ Á
ন জেযদ্ রসনং যাৱিজ্জতং সৱর্ং িজেত রেস Á Á 3.21 Á Á
িপēলা নাম েৱশঁাঽঽসীদ্ িৱেদহনগের পুরা Á
তসঁা েম িশিক্ষতং িকিঞ্চিōেবাধ নৃপনŋন Á Á 3.22 Á Á
সা ৈʄিরেণঁকদা কাŅং সেĐত উপেনষঁতী Á
অভূৎ কােল বিহʂর্ াের িবÃতী র‍ূপমুত্তমম্ Á Á 3.23 Á Á
মাগর্ আগĘেতা ৱীক্ষঁ পুর‍ুষান্ পুর‍ুষষর্ভ Á
তাঞু্ছųদান্ িৱত্তৱতঃ কাŅান্ েমেনঽথর্কামুকা Á Á 3.24 Á Á
আগেতষ্ৱপযােতষু সা সেĐেতাপজীিৱনী Á
অপঁেনঁা িৱত্তৱান্ েকাঽিপ মামুৈপষঁিত ভূিরদঃ Á Á 3.25 Á Á
এৱং দরুাশযা ধ্ৱƓিন½া ʂাযর্ৱলíতী Á
িনগর্ĘŅী Àিৱশতী িনশীথং সমপদঁত Á Á 3.26 Á Á
তসঁা িৱত্তাশযা শ‍ুষঁʂāাযা দীনেচতসঃ Á
িনেৱর্দঃ পরেমা জেজ্ঞ িচŅােহতুঃ সুখাৱহঃ Á Á 3.27 Á Á
তসঁা িনিৱর্Įিচত্তাযা গীতং শৃণু যথা মম Á
িনেৱর্দ আশাপাশানাং পুর‍ুষসঁ যথা হঁিসঃ Á Á 3.28 Á Á
ন হঁēাজাতিনেৱর্েদা েদহবŌং িজহাসিত Á
যথা িৱজ্ঞানরিহেতা মনুেজা মমতাং নৃপ Á Á 3.29 Á Á
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Èীিপēেলাৱাচ
অেহা েম েমাহিৱতিতং পশঁতািৱিজতাত্মনঃ Á
যা কাŅাদসতঃ কামং কামেয েযন বািলশা Á Á 3.30 Á Á
সŅং সমীেপ রমণং রিতÀদং
িৱত্তÀদং িনতঁিমমং িৱহায Á

অকামদং দঃুখভযািধেশাক -
েমাহÀদং তুĘমহং ভেজঽজ্ঞা Á Á 3.31 Á Á

অেহা মযাঽঽত্মা পিরতািপেতা ৱৃথা
সােĐতঁৱৃত্তঁািতিৱগহর্ ঁৱাতর্ যা Á

ৈƜণাōরাদ্ যাথর্তৃেষাঽনুেশাচঁাৎ
«ীেতন িৱত্তং রিতমাত্মেনĘতী Á Á 3.32 Á Á

যদিƕিভিনর্িমর্তৱংশৱংশঁ
ƕূণং ৎৱচা েরামনৈখঃ িপনľম্ Á

ক্ষরōৱʂারমগারেমতদ্
িৱİূ»পূণর্ং মদৈুপিত কানঁা Á Á 3.33 Á Á

িৱেদহানাং পুের হঁিƙōহেমৈকৱ মূঢধীঃ Á
যানঁিমĘŅঁসতঁƙাদাত্মদাৎ কামমচুঁতাৎ Á Á 3.34 Á Á
সুহ‍ৃৎ েÀƈতেমা নাথ আত্মা চাযং শরীিরণাম্ Á
তং িৱ«ীযাত্মৈনৱাহং রেমঽেনন যথা রমা Á Á 3.35 Á Á
িকযৎ িÀযং েত ৱঁভজন্ কামা েয কামদা নরাঃ Á
আদঁŅৱেŅা ভাযর্াযা েদৱা ৱা কালিৱƵতাঃ Á Á 3.36 Á Á
নূনং েম ভগৱান্ Àীেতা িৱƉুঃ েকনািপ কমর্ণা Á
িনেৱর্েদাঽযং দরুাশাযা যেŎ জাতঃ সুখাৱহঃ Á Á 3.37 Á Á
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ৈমৱং সুঁমর্ŋভাগঁাযাঃ েĄশা িনেৱর্দেহতৱঃ Á
েযনানুবŌং িনহ‍ৃর্ তঁ পুর‍ুষঃ শমমৃĘিত Á Á 3.38 Á Á
েতেনাপকৃতমাদায িশরসা ­ামঁসēতাঃ Á
তঁক্ত্ৱা দরুাশাঃ শরণং Íজািম তমধীশ্ৱরম্ Á Á 3.39 Á Á
সƷƇা ÈĻধেতঁতদ্ যথালােভন জীৱতী Á
িৱহরামঁমুৈনৱাহমাত্মনা রমেণন ৈৱ Á Á 3.40 Á Á
সংসারকূেপ পিততং িৱষৈযমুর্িষেতক্ষণম্ Á
­Ɠং কালািহনাঽঽত্মানং েকাঽনঁƜাতুমধীশ্ৱরঃ Á Á 3.41 Á Á
আৈত্মৱ হঁাত্মেনা েগাŚা িনিৱর্েদঁত যদািখলাৎ Á
অÀমত্ত ইদং পেশঁদ্ ­Ɠং কালািহনা জগৎ Á Á 3.42 Á Á
ÈীÂাহ্মণ উৱাচ
এৱং ৱঁৱিসতমিতদুর্ রাশাং কাŅতষর্জাম্ Á
িছেত্ত্ৱাপশমমাƕায শযঁামুপিৱেৱশ সা Á Á 3.43 Á Á
আশা িহ পরমং দঃুখং ৈনরাশঁং পরমং সুখম্ Á
যথা সিঞ্ছদঁ কাŅাশাং সুখং সুষ্ৱাপ িপēলা Á Á 3.44 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু তৃতীেযাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á চতুেথর্াঽধঁাযঃ Á Á
ÈীÂাহ্মণ উৱাচ
পির­েহা িহ দঃুখায যদ্ যৎ িÀযতমং নৃণাম্ Á
অনŅং সুখমােřািত তদ্ িৱʂান্ যʆিকঞ্চনঃ Á Á 4.1 Á Á
সািমষং কুররং জঘ্নুবর্িলেনা েয িনরািমষাঃ Á
তদািমষং পিরতঁজঁ স সুখং সমিৱŋত Á Á 4.2 Á Á
ন েম মানাৱমােনৗ েƓা ন িচŅা েগহপুি»ণাম্ Á
আত্ম«ীড আত্মরিতিৱর্চরামীহ বালৱৎ Á Á 4.3 Á Á
ʂােৱৱ িচŅযা মুেÿৗ পরমানŋ আŜুেতৗ Á
েযা িৱমুেĊা জেডা বােলা েযা গ‍ুেণভঁঃ পরং গতঃ Á Á 4.4 Á Á
ɿিচৎ কুমারী ৎৱাত্মানং ৱৃণানান্ গৃহমাগতান্ Á
ʄযং তানহর্যামাস ɿািপ যােতষু বŌুষু Á Á 4.5 Á Á
েতষামভঁৱহারাথর্ং শালীন্ রহিস পািথর্ৱ Á
অৱঘ্নŅঁাঃ Àেকাƈƕাƀ«ুঃ শĒাঃ ʄনং মহৎ Á Á 4.6 Á Á
সা তজ্জগু‍ুিŝতং মৎৱা মহতী Íীিডতা ততঃ Á
বভৈঞ্জৈককশঃ শĒান্ েʂৗ েʂৗ পােণঁারেশষযৎ Á Á 4.7 Á Á
উভেযারপঁভূদ্ েঘােষা হঁৱঘ্নŅঁাঃ ƙ শĒেযাঃ Á
ত»ােপঁকং িনরিভদেদকƙাōাভৱদ্ ধ্ৱিনঃ Á Á 4.8 Á Á



চতুেথর্াঽধঁাযঃ

অন্ৱিশক্ষিমমং তসঁা উপেদশমিরŋম Á
েলাকাননুচরেōতােŽাকতত্ত্ৱিৱিৱৎসযা Á Á 4.9 Á Á
ৱােস বহূনাং কলেহা ভেৱদ্ ৱাতর্ া ʂেযারিপ Á
এক এৱ চেসৎ তƙাৎ কুমাযর্া ইৱ কĐণঃ Á Á 4.10 Á Á
মন এক» সংযুজঁািজ্জতশ্ৱােসা িজতাসনঃ Á
ৈৱরাগঁাভঁাসেযােগন ি¾যমাণমতিŔতঃ Á Á 4.11 Á Á
যিƙন্ মেনা লŢপদং যেদত -
Ęৈনঃ শৈনমুর্ঞ্চিত কমর্েরণূন্ Á

সেত্ত্ৱন ৱৃেľন রজƓমƀ
িৱধূয িনৱর্াণমুৈপতঁিনŌনম্ Á Á 4.12 Á Á

তৈদৱমাত্মনঁৱর‍ুľিচেত্তা
ন েৱদ িকিঞ্চদ্ বিহরŅরং ৱা Á

যেথষুকােরা নৃপিতং ÍজŅ -
িমেষৗ গতাত্মা ন দদশর্ পােশ্ৱর্ Á Á 4.13 Á Á

একচাযর্িনেকতঃ সঁাদÀমেত্তা গ‍ুহাশযঃ Á
অলক্ষঁমাণ আচাৈরমুর্িনেরেকাঽźভাষণঃ Á Á 4.14 Á Á
গৃহারেŬাঽিতদঃুখায িৱফলƀাƶৱাত্মনঃ Á
সপর্ঃ পরকৃতং েৱƄ Àিৱশঁ সুখেমধেত Á Á 4.15 Á Á
এেকা নারাযেণা েদৱঃ পূৱর্সৃƇং ʄমাযযা Á
সংহ‍ৃতঁ কালকলযা কźাŅ ইদমীশ্ৱরঃ Á Á 4.16 Á Á
এক এৱািʂতীেযাঽভূদাত্মাধােরাঽিখলাÈযঃ Á
কােলনাত্মানুভােৱন সামঁং নীতাসু শিÿষু Á
সত্ত্ৱািদষ্ৱািদপুর‍ুষঃ Àধানপুর‍ুেষশ্ৱরঃ Á Á 4.17 Á Á
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পরাৱরাণাং পরম আেƓ ৈকৱলঁসঞ্িজ্ঞতঃ Á
েকৱলানুভৱানŋসেŋােহা িনর‍ুপািধকঃ Á Á 4.18 Á Á
েকৱলাত্মানুভােৱন ʄমাযাং ি»গ‍ুণািত্মকাম্ Á
সেĖাভযন্ সৃজতঁােদৗ তযা সূ»মিরŋম Á Á 4.19 Á Á
তামাহ‍ুিƜগ‍ুণৱঁিÿং সৃজŅীং িৱশ্ৱেতামুখম্ Á
যিƙন্ েÀাতিমদং িৱশ্ৱং েযন সংসরেত পুমান্ Á Á 4.20 Á Á
যেথাণর্নািভহ‍ৃর্ দযাদণূর্াং সŅতঁ ৱāতঃ Á
তযা িৱহ‍ৃতঁ ভূযƓাং ­সেতঁৱং মেহশ্ৱরঃ Á Á 4.21 Á Á
য» য» মেনা েদহী ধারেযৎ সকলং িধযা Á
েƖহাদ্ েʂষাদ্ ভযাদ্ ৱািপ যািত তত্তৎʄর‍ূপতাম্ Á Á 4.22 Á Á
কীটঃ েপশƏৃতং ধঁাযন্ কুডঁাং েতন Àেৱিশতঃ Á
যািত তৎসাত্মতাং রাজন্ পূৱর্র‍ূপমসংতঁজন্ Á Á 4.23 Á Á
এৱং গ‍ুর‍ুভঁ এেতভঁ এষা েম িশিক্ষতা মিতঃ Á
ʄােত্মাপিশিক্ষতাং বুিľং শৃণু েম ৱদতঃ Àেভা Á Á 4.24 Á Á
েদেহা গ‍ুর‍ুমর্ম িৱরিÿিৱেৱকেহতু -
িবর্Ãৎ ƙ সত্ত্ৱিনধনং সততাতুর্ ঁদকর্ ম্ Á

তত্ত্ৱানঁেনন িৱমৃশািম যথা তথািপ
পারকঁিমতঁৱিসেতা িৱচরামঁসēঃ Á Á 4.25 Á Á

জাযাত্মজাথর্পশ‍ুভৃতঁগৃহাŚৱগর্ান্
পুƉািত যৎিÀযিচকীষর্যা িৱতন্ৱন্ Á

ʄােŅ সকৃĜমৱর‍ুľধনঃ স েদহঃ
সৃষ্ট্ৱাসঁ বীজমৱসীদিত ৱৃক্ষধমর্া Á Á 4.26 Á Á
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িজহ্ৈৱকেতাঽমুমপকষর্িত কিহর্ তষর্া
িশেƃাঽনঁতʆগ‍ুদরং Èৱণং কুতিƀৎ Á

®ােণাঽনঁতƀপলদক্ৃ ɿ চ কমর্শিÿ -
বর্হ্ৱঁঃ সপত্নঁ ইৱ েগহপিতং লুনিŅ Á Á 4.27 Á Á

সৃষ্ট্ৱা পুরািণ িৱিৱধানঁজযাঽঽত্মশÿঁা
ৱৃক্ষান্ সরীসৃপপশূন্ খগদংশমৎসঁান্ Á

ৈতৈƓরতুƇহ‍ৃদযঃ পুর‍ুষং িৱধায
Âহ্মাৱেলাকিধষণং মুদমাপ েদৱঃ Á Á 4.28 Á Á

লŢ্ৱা সুদলুর্ভিমদং বহ‍ুসŬৱােŅ
মানুষঁমথর্দমিনতঁমপীহ ধীরঃ Á

তূণর্ং যেতত ন পেতদনুমৃতুঁ যাৱ -
িōঃেÈযসায িৱষযঃ খলু সৱর্তঃ সঁাৎ Á Á 4.29 Á Á

এৱং সঞ্জাতৈৱরােগঁা িৱজ্ঞানােলাক আত্মিন Á
িৱচরািম মহীেমতাং মুÿসেēাঽনহĐৃিতঃ Á Á 4.30 Á Á
ন েহঁকƙাদ্ গ‍ুেরাজ্ঞর্ ানং সুিƕরং সঁাৎ সুপুƆলম্ Á
Âৈহ্মতদিʂতীযং ৈৱ গীযেত বহ‍ুধিষর্িভঃ Á Á 4.31 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
ইতুঁক্ত্ৱা স যদংু িৱÀƓমামőঁ গভীরধীঃ Á
ৱিŋেতাঽভঁিথর্েতা রাজ্ঞা যেযৗ Àীেতা যথাগতম্ Á Á 4.32 Á Á
অৱধূতৱচঃ ƺৎৱা পূেৱর্ষাং নঃ স পূৱর্জঃ Á
সৱর্সēিৱিনমুর্ÿঃ সমিচেত্তা বভূৱ হ Á Á 4.33 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু চতুেথর্াঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á পঞ্চেমাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
মেযািদেতষ্ৱৱিহতঃ ʄধেমর্ষু মদাÈযঃ Á
ৱণর্াÈমকুলাচারমকামাত্মা সমাচেরৎ Á Á 5.1 Á Á
অন্ৱীেক্ষত িৱশ‍ুľাত্মা েদিহনাং িৱষযাত্মনাম্ Á
গ‍ুেণষু তত্ত্ৱধঁােনন সৱর্ারŬিৱপযর্যম্ Á Á 5.2 Á Á
সুŚসঁ িৱষযােলােকা ধঁাযেতা ৱা মেনারথঃ Á
নানাত্মকৎৱাদ্ িৱফলƓথা েভদাত্মধীগ‍ুর্ ৈণঃ Á Á 5.3 Á Á
িনৱৃত্তং কমর্ েসেৱত Àৱৃত্তং মৎপরƓঁেজৎ Á
িজজ্ঞাসাযাং সŰৱৃেত্তা নাি½েযৎ কমর্েচাদনাম্ Á Á 5.4 Á Á
যমানভীĆং েসেৱত িনযমান্ মৎপরঃ ɿিচৎ Á
মদিভজ্ঞং গ‍ুর‍ুং শাŅমুপাসীত মদাত্মকম্ Á Á 5.5 Á Á
অমানঁমৎসেরা দেক্ষা িনমর্েমা দঢৃেসৗহ‍ৃদঃ Á
অসৎৱেরাঽথর্িজজ্ঞাসুরনসূযুরেমাঘৱাক্ Á Á 5.6 Á Á
জাযাপতঁগৃহেক্ষ» ʄজন½িৱণািদষু Á
উদাসীনঃ সমং পশঁন্ সেৱর্ষ্ৱথর্িমৱাত্মনঃ Á Á 5.7 Á Á
িৱলক্ষণঃ ƕূলসূćাদ্ েদহাদােত্মিক্ষতা ʄদক্ৃ Á
যথািċদর্ ার‍ুেণা দাহঁাদ্ দাহেকাঽনঁঃ Àকাশকঃ Á Á 5.8 Á Á



পঞ্চেমাঽধঁাযঃ

িনেরােধাৎপত্তঁণুবৃহōানাৎৱং তৎকৃতান্ গ‍ুণান্ Á
অŅঃ ÀিৱƇ আধত্ত এৱং েদহগ‍ুণান্ পরঃ Á Á 5.9 Á Á
েযাঽেসৗ গ‍ুৈণিৱর্রিচেতা েদেহাঽযং পুর‍ুষসঁ িহ Á
সংসারƓিōবেŌাঽযং পুংেসা িৱদঁািĘদাত্মনঃ Á Á 5.10 Á Á
তƙািজ্জজ্ঞাসযাঽঽত্মানমাত্মƕং েকৱলং পরম্ Á
সēমঁ িনরেসেদতʂƻবুিľং যথা«মম্ Á Á 5.11 Á Á
আচােযর্াঽরিণরাদঁঃ সঁাদেŅৱাসুঁত্তরারিণঃ Á
তৎসŌানং Àৱচনং িৱদঁাসিŌঃ সুখাৱহঃ Á Á 5.12 Á Á
ৈৱশারদী সািতিৱশ‍ুľবুিľ -
ধুর্েনািত মাযাং গ‍ুণসŰসূতাম্ Á

গ‍ুণাংƀ সŋহঁ যদাত্মেমতৎ
ʄযং চ শামঁতঁসিমদ্ যথািċঃ Á Á 5.13 Á Á

অৈথষাং কমর্কতৄর্ ণাং েভাÿৄণাং সুখদঃুখেযাঃ Á
নানাৎৱমথ িনতঁৎৱং েলাককালাগমাত্মনাম্ Á Á 5.14 Á Á
মনঁেস সৱর্ভাৱানাং সংƕা েহঁৗৎপিত্তকী যথা Á
তত্তদাকৃিতেভেদন জাযেত িভদঁেত চ ধীঃ Á Á 5.15 Á Á
এৱমপঁē সেৱর্ষাং েদিহনাং েদহেযাগতঃ Á
কালাৱযৱতঃ সিŅ ভাৱা জŎাদেযাঽসকৃৎ Á Á 5.16 Á Á
অ»ািপ কমর্ণাং কতুর্ রʄাতőঁং চ লক্ষঁেত Á
েভাÿুƀ দঃুখসুখেযাঃ েকাঽন্ৱেথর্া িৱৱশং ভেজৎ Á Á 5.17 Á Á
ন েদিহনাং সুখং িকিঞ্চদ্ িৱদঁেত িৱদষুামিপ Á
তথা চ দঃুখং মূঢানাং ৱৃথাহĐরণং পরম্ Á Á 5.18 Á Á
www.prapatti.com 28 Sunder Kidāmbi



পঞ্চেমাঽধঁাযঃ

যিদ ÀািŚং িৱঘাতং চ জানিŅ সুখদঃুখেযাঃ Á
েতঽপঁľা ন িৱদেুযর্াগং মৃতুঁনর্ Àভেৱদ্ যথা Á Á 5.19 Á Á
েকাঽন্ৱথর্ঃ সুখযেতঁনং কােমা ৱা মৃতুঁরিŅেক Á
আঘাতং নীযমানসঁ ৱধঁেসঁৱ ন তুǫদঃ Á Á 5.20 Á Á
ƺতং চ দƇৃৱদ্ দƇুং Ɨধর্াসূযাতঁযৱঁৈযঃ Á
বহ্ৱŅরাযকামৎৱাৎ কৃিষৱėািপ িনƋলম্ Á Á 5.21 Á Á
অŅরাৈযরিৱহেতা যিদ ধমর্ঃ ʄনুিƈতঃ Á
েতনািপ িনিজর্তং ƕানং যথা গĘিত তĘৃণু Á Á 5.22 Á Á
ইেষ্ট্ৱহ েদৱতা যৈজ্ঞঃ ʄেলর্াকং যািত যািজ্ঞকঃ Á
ভুঞ্জীত েদৱৱত্ত» েভাগান্ িদৱঁান্ িনজািজর্তান্ Á Á 5.23 Á Á
ʄপুেণঁাপিচেত শ‍ুেÃ িৱমান উপগীযেত Á
গŌৈৱর্িৱর্হরন্ মেধঁ েদৱীনাং হ‍ৃদঁেৱষধৃক্ Á Á 5.24 Á Á
Ɯীিভঃ কামগযােনন িকিĐণীজালমািলনা Á
«ীডন্ ন েৱদাত্মপাতং সুরা«ীেডষু িনৱৃর্তঃ Á Á 5.25 Á Á
তাৱৎ Àেমাদেত ʄেগর্ যাৱৎ পুণঁং সমাপঁেত Á
ক্ষীণপুণঁঃ পততঁৱর্াগিনĘন্ কালচািলতঃ Á Á 5.26 Á Á
যদঁধমর্রতঃ সēাদসতাং ৱািজেতিŔযঃ Á
কামাত্মা কৃপেণা লুŢঃ ৈƜেণা ভূতিৱিহংসকঃ Á Á 5.27 Á Á
পশূনিৱিধনাঽঽলভঁ েÀতভূতগণান্ যজন্ Á
নরকানৱেশা জƷগর্ৎৱা যাতুঁðণং তমঃ Á Á 5.28 Á Á
কমর্ািণ দঃুেখাদকর্ ািণ কুৱর্ন্ েদেহন ৈতঃ পুনঃ Á
েদহমাভজেত ত» িকং সুখং মতর্ ঁধিমর্ণঃ Á Á 5.29 Á Á
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েলাকানাং েলাকপালানাং মŀযং কźজীিৱনাম্ Á
Âহ্মেণাঽিপ ভযং মেত্তা িʂপরাধর্পরাযুষঃ Á Á 5.30 Á Á
গ‍ুণাঃ সৃজিŅ কমর্ািণ গ‍ুেণাঽনুসৃজেত গ‍ুণান্ Á
জীৱƻ গ‍ুণসংযুেÿা ভুেঙ্ÿ কমর্ফলানঁেসৗ Á Á 5.31 Á Á
যাৱৎ সঁাদ্ গ‍ুণৈৱষমঁং তাৱōানাৎৱমাত্মনঃ Á
নানাৎৱমাত্মেনা যাৱৎ পারতőঁং তৈদৱ িহ Á Á 5.32 Á Á
যাৱদসঁাʄতőৎৱং তাৱদীশ্ৱরেতা ভযম্ Á
য এতৎ সমুপাসীরংেƓ মুহঁিŅ শ‍ুচািপর্তাঃ Á Á 5.33 Á Á
কাল আত্মাঽঽগেমা েলাকঃ ʄভােৱা ধমর্ এৱ চ Á
ইিত মাং বহ‍ুধা Àাহ‍ুগ‍ুর্ ণৱঁিতকের সিত Á Á 5.34 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
গ‍ুেণষু ৱতর্ মােনাঽিপ েদহেজষ্ৱনপাৱৃতঃ Á
গ‍ুৈণনর্ বľঁেত েদহী বľঁেত ৱা কথং িৱেভা Á Á 5.35 Á Á
কথং ৱেতর্ ত িৱহেরৎ ৈকৱর্া জ্ঞােযত লক্ষৈণঃ Á
িকং ভুঞ্জীেতাত িৱসৃেজĘযীতাসীত যািত ৱা Á Á 5.36 Á Á
এতদচুঁত েম Âূিহ Àƃং Àƃিৱদাং ৱর Á
িনতঁমুেÿা িনতঁবľ এক এেৱিত েম Ãমঃ Á Á 5.37 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু পঞ্চেমাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á ষেƈাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
বেľা মুÿ ইিত ৱঁাখঁা গ‍ুণেতা েম ন ৱƻতঃ Á
গ‍ুণসঁ মাযামূলৎৱাō েম েমােক্ষা ন বŌনম্ Á Á 6.1 Á Á
েশাকেমােহৗ সুখং দঃুখং েদহাপিত্তƀ মাযযা Á
ʄেřা যথাঽঽত্মনঃ খঁািতঃ সংসৃিতনর্ তু ৱাƓৱী Á Á 6.2 Á Á
িৱদঁািৱেদঁ মম তনূ িৱľুঁľৱ শরীিরণাম্ Á
েমাক্ষবŌকরী আেদঁ মাযযা েম িৱিনিমর্েত Á Á 6.3 Á Á
একৈসঁৱ মমাংশসঁ জীৱৈসঁৱ মহামেত Á
বেŌাঽসঁািৱদঁযানািদিৱর্দঁযা চ তেথতরঃ Á Á 6.4 Á Á
অথ বľসঁ মুÿসঁ ৈৱলক্ষণঁং ৱদািম েত Á
িৱর‍ুľধিমর্েণাƓাত িƕতেযােরকধিমর্িণ Á Á 6.5 Á Á
সুপণর্ােৱেতৗ সদেৃশৗ সখােযৗ
যদĘৃৈযেতৗ কৃতনীেডৗ চ ৱৃেক্ষ Á

একƓেযাঃ খাদিত িপŘলাō -
মেনঁা িনরেōাঽিপ বেলন ভূযান্ Á Á 6.6 Á Á

আত্মানমনঁং চ স েৱদ িৱʂা -
নিপŘলােদা ন তু িপŘলাদঃ Á

েযাঽিৱদঁযা যুą তু িনতঁবেľা
িৱদঁামেযা যঃ স তু িনতঁমুÿঃ Á Á 6.7 Á Á
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েদহেƕাঽিপ ন েদহেƕা িৱʂান্ ʄřাদ্ যেথািত্থতঃ Á
অেদহেƕাঽিপ েদহƕঃ কুমিতঃ ʄřদগৃ্ যথা Á Á 6.8 Á Á
ইিŔৈযিরিŔযােথর্ষু গ‍ুৈণরিপ গ‍ুেণষু চ Á
গৃহঁমােণষ্ৱহং কুযর্াō িৱʂান্ যʆিৱি«যঃ Á Á 6.9 Á Á
ৈদৱাধীেন শরীেরঽিƙন্ গ‍ুণভােৱঁন কমর্ণা Á
ৱতর্ মােনাঽবুধƓ» কতর্ াƙীিত িনবľঁেত Á Á 6.10 Á Á
এৱং িৱরÿঃ শযন আসনাটনমজ্জেন Á
দশর্নƗশর্ন®াণ েভাজনÈৱণািদষু Á Á 6.11 Á Á
ন তথা বľঁেত িৱʂাংƓ» ত»াদযন্ গ‍ুণান্ Á
Àকৃিতেƕাঽপঁসংসেÿা যথা খং সিৱতািনলঃ Á Á 6.12 Á Á
ৈৱশারেদঁক্ষযাসēিশতযা িছōসংশযঃ Á
Àিতবুľ ইৱ ʄřাōানাৎৱাদ্ িৱিনৱতর্ েত Á Á 6.13 Á Á
যসঁ সুঁৱǖতসĐźাঃ ÀােণিŔযনর্েনািধযাম্ Á
ৱৃত্তযঃ স িৱিনমুর্েÿা েদহেƕাঽিপ িহ তĹুৈণঃ Á Á 6.14 Á Á
যসঁাত্মা িহংসঁেত িহংৈÊেযর্ন িকিঞ্চদ্ যদĘৃযা Á
অচর্ ঁেত ৱা ɿিচত্ত» ন ৱঁিতি«যেত বুধঃ Á Á 6.15 Á Á
ন ƻৱীত ন িনেŋত কুৱর্তঃ সাধ্ৱসাধু ৱা Á
ৱদেতা গ‍ুণেদাষাভঁাং ৱিজর্তঃ সমদĕৃুিনঃ Á Á 6.16 Á Á
ন কুযর্াō ৱেদৎ িকিঞ্চō ধঁােযৎ সাধ্ৱসাধু ৱা Á
আত্মারােমাঽনযা ৱৃত্তঁা িৱচেরজ্জডৱŎুিনঃ Á Á 6.17 Á Á
শšÂহ্মিণ িনƉােতা ন িনƉাযাৎ পের যিদ Á
ÈমƓসঁ Èমফেলা হঁেধনুিমৱ রক্ষতঃ Á Á 6.18 Á Á
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গাং দĊুেদাহামসতীং চ ভাযর্াং
েদহং পরাধীনমসৎÀজাং চ Á

িৱত্তং ৎৱতীথǖকৃতমē ৱাচং
হীনাং মযা রক্ষিত দঃুখদঃুখী Á Á 6.19 Á Á

যসঁাং ন েম পাৱনমē কমর্
িƕতুঁŀৱÀাণিনেরাধমসঁ Á

লীলাৱতােরিŝতজŎ ৱা সঁাদ্ -
ৱŌঁাং িগরং তাং িবভৃযাō ধীরঃ Á Á 6.20 Á Á

এৱং িজজ্ঞাসযােপাহঁ নানাৎৱÃমমাত্মিন Á
উপারেমত িৱরজং মেনা মযঁপর্ঁ সৱর্েগ Á Á 6.21 Á Á
যদঁনীেশা ধারিযতুং মেনা Âহ্মিণ িনƀলম্ Á
মিয সৱর্ািণ কমর্ািণ িনরেপক্ষঃ সমাচর Á Á 6.22 Á Á
Èľালুেমর্ কথাঃ শৃণ্ৱন্ সুভ½া েলাকপাৱনীঃ Á
গাযōনুƙরন্ কমর্ জŎ চািভনযন্ মুহ‍ুঃ Á Á 6.23 Á Á
মদেথর্ ধমর্কামাথর্ানাচরন্ মদপাÈযঃ Á
লভেত িনƀলাং ভিÿং মযুঁľৱ সনাতেন Á Á 6.24 Á Á
সৎসēলŢযা ভÿঁা মিয মাং স উপািসতা Á
স ৈৱ েম দিশর্তং সিŀরঞ্জসা িৱŋেত পদম্ Á Á 6.25 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
সাধুƓেৱাত্তমেƅাক মতঃ কীদিৃʀধঃ Àেভা Á
ভিÿʆযুঁপযুেজঁত কীদশৃী সিŀরাদতৃা Á Á 6.26 Á Á
এতেŎ পুর‍ুষাধঁক্ষ েলাকাধঁক্ষ জগৎÀেভা Á
Àণতাযানুরÿায Àপōায চ কথঁতাম্ Á Á 6.27 Á Á
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ৎৱং Âহ্ম পরমং েৱঁাম পুর‍ুষঃ Àকৃেতঃ পরঃ Á
অৱতীেণর্াঽিস ভগৱন্ েʄেĘাপাত্তপৃথʀপুঃ Á Á 6.28 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
কৃপালুরকৃতে½াহিƓিতকু্ষঃ সৱর্েদিহনাম্ Á
সতঁসােরাঽনৱদঁাত্মা সমঃ সেৱর্াপকারকঃ Á Á 6.29 Á Á
কাৈমরহতধীদর্ ােŅা মৃদঃু শ‍ুিচরিকঞ্চনঃ Á
অনীেহা িমতভুক্ শাŅঃ িƕেরা মĘরেণা মুিনঃ Á Á 6.30 Á Á
অÀমেত্তা গভীরাত্মা ধৃিতমািঞ্জতষĦুণঃ Á
অমানী মানদঃ কেলঁা ৈম»ঃ কার‍ুিণকঃ কিৱঃ Á Á 6.31 Á Á
আজ্ঞাৈযৱং গ‍ুণান্ েদাষান্ মযাঽঽিদƇানিপ ʄকান্ Á
ধমর্ান্ সংতঁজঁ যঃ সৱর্ান্ মাং ভেজত স সত্তমঃ Á Á 6.32 Á Á
জ্ঞাৎৱাজ্ঞাৎৱাঽথ েয ৈৱ মাং যাৱান্ যƀািƙ যাদশৃঃ Á
ভজŅঁননঁভােৱন েত েম ভÿতমা মতাঃ Á Á 6.33 Á Á
মিŽēমŀÿজন দশর্নƗশর্নাচর্ নম্ Á
পিরচযর্া ƻিতঃ Àহ্ৱগ‍ুণকমর্ানুকীতর্ নম্ Á Á 6.34 Á Á
মৎকথাÈৱেণ Èľা মদনুধঁানমুľৱ Á
সৱর্লােভাপহরণং দােসঁনাত্মিনেৱদনম্ Á Á 6.35 Á Á
মজ্জŎকমর্কথনং মম পৱর্ানুেমাদনম্ Á
গীততাĬৱৱািদ» েগাƈীিভমর্Ĺৃেহাৎসৱঃ Á Á 6.36 Á Á
যা»া বিলিৱধানং চ সৱর্ৱািষর্কপৱর্সু Á
ৈৱিদকী তািőকী দীক্ষা মদীযÍতধারণম্ Á Á 6.37 Á Á

www.prapatti.com 34 Sunder Kidāmbi



ষেƈাঽধঁাযঃ

মমাচর্ াƕাপেন Èľা ʄতঃ সংহতঁ েচাদঁমঃ Á
উদঁােনাপৱনা«ীড পুরমিŋরকমর্িণ Á Á 6.38 Á Á
সŭাজর্েনাপেলপাভঁাং েসকমĬলৱতর্ ৈনঃ Á
গৃহশ‍ুǅষণং মহঁং দাসৱদ্ যদমাযযা Á Á 6.39 Á Á
অমািনৎৱমদিŬৎৱং কৃতসঁাপিরকীতর্ নম্ Á
অিপ দীপাৱেলাকং েম েনাপযুঞ্জঁািōেৱিদতম্ Á Á 6.40 Á Á
যদ্ যিদƇতমং েলােক যėািতিÀযমাত্মনঃ Á
তত্তিōেৱদেযŎহঁং তদানŅঁায কźেত Á Á 6.41 Á Á
সূেযর্াঽিċÂর্াহ্মণা গােৱা ৈৱƉৱঃ খং মর‍ুজ্জলম্ Á
ভূরাত্মা সৱর্ভূতািন ভ½ পূজাপদািন েম Á Á 6.42 Á Á
সূেযর্ তু িৱদঁযা »যঁা হিৱষােċৗ যেজত মাম্ Á
আিতেথঁন তু িৱÀাে­ঁ েগাষ্ৱē যৱসািদনা Á Á 6.43 Á Á
ৈৱƉেৱ বŌুসৎকৃতঁা হ‍ৃিদ েখ ধঁানিনƈযা Á
ৱােযৗ মুখঁিধযা েতােয ½ৈৱঁেƓাযপুরƏৃৈতঃ Á Á 6.44 Á Á
ƕিĬেল মőহ‍ৃদৈযেভর্ াৈগরাত্মানমাত্মিন Á
েক্ষ»জ্ঞং সৱর্ভূেতষু সমৎেৱন যেজত মাম্ Á Á 6.45 Á Á
িধেƉঁেষ্ৱিষ্ৱিত মǂপং শĒচ«গদাíুৈজঃ Á
যুÿং চতুভুর্জং শাŅং ধঁাযōেচর্ ৎ সমািহতঃ Á Á 6.46 Á Á
ইƇাপূেতর্ ন মােমৱং েযা যেজত সমািহতঃ Á
লভেত মিয সŀিÿং মৎƙৃিতঃ সাধুেসৱযা Á Á 6.47 Á Á
Àােযণ ভিÿেযােগন সৎসেēন িৱেনাľৱ Á
েনাপােযা িৱদঁেত স¾ঁঙ্ Àাযণং িহ সতামহম্ Á Á 6.48 Á Á
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অৈথতৎ পরমং গ‍ুহঁং শৃণ্ৱেতা যদনুŋন Á
সুেগাপঁমিপ ৱক্ষঁািম ৎৱং েম ভৃতঁঃ সুহ‍ৃৎ সখা Á Á 6.49 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু ষেƈাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á সŚেমাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
ন েরাধযিত মাং েযােগা ন সাĒঁং ধমর্ এৱ চ Á
ন ʄাধঁাযƓপƓঁােগা েনƇাপূতর্ ং ন দিক্ষণা Á Á 7.1 Á Á
Íতািন যজ্ঞƁŋাংিস তীথর্ািন িনযমা যমাঃ Á
যথাৱর‍ুেŌ সৎসēঃ সৱর্সēাপেহা িহ মাম্ Á Á 7.2 Á Á
সৎসেēন িহ ৈদেতযা যাতুধানা মৃগাঃ খগাঃ Á
গŌৱর্াŝরেসা নাগাঃ িসľাƀারণগ‍ুহঁকাঃ Á Á 7.3 Á Á
িৱদঁাধরা মনুেষঁষু ৈৱশঁাঃ শূ½াঃ িƜেযাঽŅঁজাঃ Á
রজƓমঃÀকৃতযƓিƙংƓিƙন্ যুেগঽনঘ Á Á 7.4 Á Á
বহেৱা মৎপদং ÀাŚাʆাƎকাযাধৱাদযঃ Á
ৱৃষপৱর্া বিলবর্ােণা মযƀাথ িৱভীষণঃ Á Á 7.5 Á Á
সু­ীেৱা হনুমানৃেক্ষা গেজা গৃে¾া ৱিণক্পথঃ Á
ৱঁাধঃ কুŠা Íেজ েগােপঁা যজ্ঞপত্নঁƓথাপের Á Á 7.6 Á Á
েত নাধীতƺিতগণা েনাপািসতমহত্তমাঃ Á
অÍতাতŚতপসঃ মৎসēাŎামুপাগতাঃ Á Á 7.7 Á Á
েকৱেলন িহ ভােৱন েগােপঁা গােৱা নগা মৃগাঃ Á
েযঽেনঁ মূঢিধেযা নাগাঃ িসľা মামীযুরঞ্জসা Á Á 7.8 Á Á



সŚেমাঽধঁাযঃ

যং ন েযােগন সােĒঁন দানÍততেপাঽধ্ৱৈরঃ Á
ৱঁাখঁাʄাধঁাযসংনঁাৈসঃ Àাřুযাদ্ যত্নৱানিপ Á Á 7.9 Á Á
রােমণ সাধর্ং মথুরাং Àণীেত
শ্ৱাফিųনা মযঁনুরÿিচত্তাঃ Á

িৱগাঢভােৱন ন েম িৱেযাগ -
তীÍাধেযাঽনঁং দদশৃ‍ুঃ সুখায Á Á 7.10 Á Á

তাƓাঃ ক্ষপাঃ েÀƈতেমন নীতা
মৈযৱ ৱৃŋাৱনেগাচেরণ Á

ক্ষণাধর্ৱত্তাঃ পুনরē তাসাং
হীনা মযা কźসমা বভূৱুঃ Á Á 7.11 Á Á

তা নািৱদন্ মযঁনুষēবľ -
িধযঃ ʄমাত্মানমদƓেথদম্ Á

যথা সমােধৗ মুনেযাঽিŢেতােয
নদঁঃ ÀিৱƇা ইৱ নামর‍ূেপ Á Á 7.12 Á Á

মৎকামা রমণং জারমʄর‍ূপিৱেদাঽবলাঃ Á
Âহ্ম মাং পরমং Àাপুঃ সēাĘতসহÊশঃ Á Á 7.13 Á Á
তƙাত্ত্ৱমুľেৱাৎসৃজঁ েচাদনাং Àিতেচাদনাম্ Á
Àৱৃিত্তং চ িনৱৃিত্তং চ েÈাতৱঁং ƺতেমৱ চ Á Á 7.14 Á Á
মােমকেমৱ শরণমাত্মানং সৱর্েদিহনাম্ Á
যািহ সৱর্াত্মভােৱন মযা সঁা হঁকুেতাভযঃ Á Á 7.15 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
সংশযঃ শৃণ্ৱেতা ৱাচং তৱ েযােগশ্ৱেরশ্ৱর Á
ন িনৱতর্ ত আত্মেƕা েযন Ãামঁিত েম মনঃ Á Á 7.16 Á Á
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Èীভগৱানুৱাচ
স এষ জীেৱা িৱৱরÀসূিতঃ
Àােণন েঘােষণ গ‍ুহাং ÀিৱƇঃ Á

মেনামযং সূćমুেপতঁ র‍ূপং
মা»া ʄেরা ৱণর্ ইিত ƕিৱƈঃ Á Á 7.17 Á Á

যথানলঃ েখঽিনলবŌুর‍ূƌা
বেলন দার‍ুণঁিধমথঁমানঃ Á

অণুঃ Àজােতা হিৱষা সিমধঁেত
তৈথৱ েম ৱঁিÿিরযং িহ ৱাণী Á Á 7.18 Á Á

এৱং গিদঃ কমর্ গিতিৱর্সেগর্া
®ােণা রেসা দক্ৃ Ɨশর্ঃ ƺিতƀ Á

সĐźিৱজ্ঞানমথািভমানঃ
সূ»ং রজঃসত্ত্ৱতেমািৱকারঃ Á Á 7.19 Á Á

অযং িহ জীৱিƜৱৃদŠেযািন -
রৱঁÿ এেকা ৱযসা স আদঁঃ Á

িৱিƅƇশিÿবর্হ‍ুেধৱ ভািত
বীজািন েযািনং Àিতপদঁ যʂৎ Á Á 7.20 Á Á

যিƙিōদং েÀাতমেশষেমাতং
পেটা যথা তƷিৱতানসংƕঃ Á

য এষ সংসারতর‍ুঃ পুরাণঃ
কমর্াত্মকঃ পুƊফেল Àসূেত Á Á 7.21 Á Á

েʂ অসঁ বীেজ শতমূলিƜনালঃ
পঞ্চƏŌঃ পঞ্চরসÀসূিতঃ Á
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দৈশকশােখা িʂসুপণর্নীড -
িƜৱųেলা িʂফেলাঽকর্ ং ÀিৱƇঃ Á Á 7.22 Á Á

অদিŅ ৈচকং ফলমসঁ গৃ¾া
­ােমচরা একমরণঁৱাসাঃ Á

হংসা য একং বহ‍ুর‍ূপিমৈজঁ -
মর্াযামযং েৱদ স েৱদ েৱদম্ Á Á 7.23 Á Á

এৱং গ‍ুর‍ূপাসনৈযকভÿঁা
িৱদঁাকুঠােরণ িশেতন ধীরঃ Á

িৱৱৃƀঁ জীৱাশযমÀমত্তঃ
সŪদঁ চাত্মানমথ তঁজাƜম্ Á Á 7.24 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু সŚেমাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á অƇেমাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
সত্ত্ৱং রজƓম ইিত গ‍ুণা বুেľনর্ চাত্মনঃ Á
সেত্ত্ৱনানঁতেমৗ হনঁাৎ সত্ত্ৱং সেত্ত্ৱন ৈচৱ িহ Á Á 8.1 Á Á
সত্ত্ৱাদ্ ধেমর্া ভেৱদ্ ৱৃľাৎ পুংেসা মŀিÿলক্ষণঃ Á
সািত্ত্ৱেকাপাসযা সত্ত্ৱং তেতা ধমর্ঃ Àৱতর্ েত Á Á 8.2 Á Á
ধেমর্া রজƓেমা হনঁাৎ সত্ত্ৱৱৃিľরনুত্তমঃ Á
আশ‍ু নশঁিত তŎূেলা হঁধমর্ উভেয হেত Á Á 8.3 Á Á
আগেমাঽপঃ Àজা েদশঃ কালঃ কমর্ চ জŎ চ Á
ধঁানং মেőাঽথ সংƏােরা দৈশেত গ‍ুণেহতৱঃ Á Á 8.4 Á Á
তত্তৎসািত্ত্ৱকেমৈৱষাং যদ্ যদ্ ৱৃľাঃ Àচক্ষেত Á
িনŋিŅ তামসং তত্তদ্ রাজসং তদেুপিক্ষতম্ Á Á 8.5 Á Á
সািত্ত্ৱকােনঁৱ েসেৱত পুমান্ সত্ত্ৱিৱৱৃľেয Á
তেতা ধমর্Ɠেতা জ্ঞানং যাৱৎƙৃিতরেপাহনম্ Á Á 8.6 Á Á
েৱণুসĔষর্েজা ৱিহ্নদর্ Ċ্ৱা শামঁিত তদ্ ৱনম্ Á
এৱং গ‍ুণৱঁতঁযেজা েদহঃ শামঁিত তৎি«যঃ Á Á 8.7 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
িৱদিŅ মতর্ ঁাঃ Àােযণ িৱষযান্ পদমাপদাম্ Á
তথািপ ভুঞ্জেত কৃƉ তৎকথং শ্ৱখরাজৱৎ Á Á 8.8 Á Á



অƇেমাঽধঁাযঃ

Èীভগৱানুৱাচ
অহিমতঁনঁথাবুিľঃ Àমত্তসঁ যথা হ‍ৃিদ Á
উৎসপর্িত রেজা েঘারং তেতা ৈৱকািরকং মনঃ Á Á 8.9 Á Á
রেজাযুÿসঁ মনসঃ সĐźঃ সিৱকźকঃ Á
ততঃ কােমা গ‍ুণধঁানাদ্ দঃুসহঃ সঁািľ দমুর্েতঃ Á Á 8.10 Á Á
কেরািত কামৱশগঃ কমর্াণঁিৱিজেতিŔযঃ Á
দঃুেখাদকর্ ািণ সŪশঁন্ রেজােৱগিৱেমািহতঃ Á Á 8.11 Á Á
রজƓেমাভঁাং যদিপ িৱʂান্ িৱিক্ষŚধীঃ পুনঃ Á
অতিŔেতা মেনা যুঞ্জন্ েদাষদǫৃনর্ সজ্জেত Á Á 8.12 Á Á
অÀমেত্তাঽনুযুঞ্জীত মেনা মযঁপর্যঞ্ছৈনঃ Á
অিনিৱর্েĮা যথাকালং িজতশ্ৱােসা িজতাসনঃ Á Á 8.13 Á Á
এতাৱান্ েযাগ আিদেƇা মিĘৈষঁঃ সনকািদিভঃ Á
সৱর্েতা মন আকৃষঁ মযঁľাঽঽেৱশঁেত যথা Á Á 8.14 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
যদা ৎৱং সনকািদেভঁা েযন র‍ূেপণ েকশৱ Á
েযাগমািদƇৱােনতদ্ র‍ূপিমĘািম েৱিদতুম্ Á Á 8.15 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
পু»া িহরণঁগভর্ সঁ মানসাঃ সনকাদযঃ Á
পÀĘুঃ িপতরং সূćাং েযাগৈসঁকািŅকীং গিতম্ Á Á 8.16 Á Á
সনকাদয ঊচুঃ
গ‍ুেণষ্ৱািৱশেত েচেতা গ‍ুণােƀতিস চ Àেভা Á
কথমেনঁানঁসংতঁােগা মুমুেক্ষারিতিততীেষর্াঃ Á Á 8.17 Á Á
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Èীভগৱানুৱাচ
এৱং পৃেƇা মহােদৱঃ ʄযŬূভূর্ তভাৱনঃ Á
ধঁাযমানঃ Àƃবীজং নাভঁপদঁত কমর্ধীঃ Á Á 8.18 Á Á
স মামিচŅযদ্ েদৱঃ Àƃপারিততীষর্যা Á
তসঁাহং হংসর‍ূেপণ সকাশমগমং তদা Á Á 8.19 Á Á
দষৃ্ট্ৱা মাং ত উপÍজঁ কৃৎৱ পাদািভৱŋনম্ Á
Âহ্মাণম­তঃ কৃৎৱা পÀĘুঃ েকা ভৱািনিত Á Á 8.20 Á Á
ইতঁহং মুিনিভঃ পৃƇƓত্ত্ৱিজজ্ঞাসুিভƓদা Á
যদেৱাচমহং েতভঁƓদľুৱ িনেবাধ েম Á Á 8.21 Á Á
ৱƻেনা যদঁনানাৎৱমাত্মনঃ Àƃ ঈদশৃঃ Á
কথং ঘেটত েৱা িৱÀা ৱÿুৱর্া েম ক আÈযঃ Á Á 8.22 Á Á
পঞ্চাত্মেকষু ভূেতষু সমােনষু চ ৱƻতঃ Á
েকা ভৱািনিত ৱঃ Àেƃা ৱাচারেŬা হঁনথর্কঃ Á Á 8.23 Á Á
মনসা ৱচসা দƇৃঁা গৃহঁেতঽৈনঁরপীিŔৈযঃ Á
অহেমৱ ন মেত্তাঽনঁিদিত বুধঁধ্ৱমঞ্জসা Á Á 8.24 Á Á
গ‍ুেণষ্ৱািৱশেত েচেতা গ‍ুণােƀতিস চ Àজাঃ Á
জীৱসঁ েদহ উভযং গ‍ুণােƀেতা মদাত্মনঃ Á Á 8.25 Á Á
গ‍ুেণষু চািৱশিėত্তমভীĆং গ‍ুণেসৱযা Á
গ‍ুণাƀ িচত্তÀভৱা মǂপ উভযং তঁেজৎ Á Á 8.26 Á Á
জা­ৎ ʄřঃ সুষুŚং চ গ‍ুণেতা বুিľৱৃত্তযঃ Á
তাসাং িৱলক্ষেণা জীৱঃ সািক্ষৎেৱন িৱিনিƀতঃ Á Á 8.27 Á Á
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যিহর্ সংসৃিতবেŌাঽযমাত্মেনা গ‍ুণৱৃিত্তদঃ Á
মিয তুেযর্ িƕেতা জহঁাৎ তঁাগƓĹুণেচতসাম্ Á Á 8.28 Á Á
অহĐারকৃতং বŌমাত্মেনাঽথর্িৱপযর্যম্ Á
িৱʂান্ িনিৱর্দঁ সংসারিচŅাং তুেযর্ িƕতƓঁেজৎ Á Á 8.29 Á Á
যাৱōানাথর্ধীঃ পুংেসা ন িনৱেতর্ ত যুিÿিভঃ Á
জাগতর্ ঁিপ ʄপōজ্ঞঃ ʄেř জাগরণং যথা Á Á 8.30 Á Á
অসত্ত্ৱাদাত্মেনাঽেনঁষাং ভাৱানাং তৎকৃতা িভদা Á
গতেযা েহতৱƀাসঁ মৃষা ʄřদেৃশা যথা Á Á 8.31 Á Á
েযা জাগের বিহরনুক্ষণধিমর্েণাঽথর্ান্
ভুেঙ্ÿ সমƓকরৈণহ‍ৃর্ িদ তৎসদকৃ্ষান্ Á

ʄেř সুষুŚ উপসংহরেত স একঃ
ƙৃতঁন্ৱযাত্ি»গ‍ুণৱৃিত্তদিৃগিŔেযশঃ Á Á 8.32 Á Á

এৱং িৱমৃশঁ গ‍ুণেতা মনসƜঁৱƕা
মŎাযযা মিয কৃতা ইিত িনিƀতাথর্াঃ Á

সিঞ্ছদঁ হাদর্মনুমানসদিুÿতীĆ -
জ্ঞানািসনা ভজত মািখলসংশযািধম্ Á Á 8.33 Á Á

ঈেক্ষত িৱÃমিমদং মনেসা িৱলাসং
দƇৃং িৱনƇমিতেলালমলাতচ«ম্ Á

িৱজ্ঞানেমকমুর‍ুেধৱ িৱভািত মাযা
ʄřিƜধা গ‍ুণিৱসগর্কৃেতা িৱকźঃ Á Á 8.34 Á Á

দǫৃং ততঃ Àিতিনৱতর্ ঁ িনৱৃত্ততৃƉ -
ƓূƉীং ভেৱিōজসুখানুভেৱা িনরীহঃ Á
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সŋশৃঁেত ɿ চ যদীদমৱƻবুľঁা
তঁÿং Ãমায ন ভেৱৎ ƙৃিতরািনপাতাৎ Á Á 8.35 Á Á

েদহং চ নশ্ৱরমৱিƕতমুিত্থতং ৱা
িসেľা ন পশঁিত যেতাঽধঁগমৎ ʄর‍ূপম্ Á

ৈদৱাদেপতমথ ৈদৱৱশাদেুপতং
ৱােসা যথা পিরকৃতং মিদরামদাŌঃ Á Á 8.36 Á Á

েদেহাঽিপ ৈদৱৱশগঃ খলু কমর্ যাৱৎ
ʄারŬকং Àিতসমীক্ষত এৱ সাসুঃ Á

তং সÀপঞ্চমিধর‍ূঢসমািধেযাগঃ
ʄাřং পুননর্ ভজেত Àিতবুľৱƻঃ Á Á 8.37 Á Á

মৈযতদÿুং েৱা িৱÀা গ‍ুহঁং যৎ সাĒঁেযাগেযাঃ Á
জানীত মাঽঽগতং যজ্ঞং যুƌľমর্িৱৱক্ষযা Á Á 8.38 Á Á
অহং েযাগসঁ সাĒঁসঁ সতঁসঁতর্ সঁ েতজসঃ Á
পরাযণং িʂজেÈƈাঃ িÈযঃ কীেতর্ দর্মসঁ চ Á Á 8.39 Á Á
মাং ভজিŅ গ‍ুণাঃ সেৱর্ িনগ‍ুর্ ণং িনরেপক্ষকম্ Á
সুহ‍ৃদং িÀযমাত্মানং সামঁাসēাদেযাঽগ‍ুণাঃ Á Á 8.40 Á Á
ইিত েম িছōসেŋহা মুনযঃ সনকাদযঃ Á
সভাজিযৎৱা পরযা ভÿঁাগৃণত সংƓৈৱঃ Á Á 8.41 Á Á
ৈতরহং পূিজতঃ সমঁক্ সংƻতঃ পরমিষর্িভঃ Á
Àেতঁযায ʄকং ধাম পশঁতঃ পরেমিƈনঃ Á Á 8.42 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু অƇেমাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á নৱেমাঽধঁাযঃ Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
ৱদিŅ কৃƉ েÈযাংিস বহূিন Âহ্মৱািদনঃ Á
েতষাং িৱকźÀাধানঁমুতােহা একমুখঁতা Á Á 9.1 Á Á
ভৱেতাদাহ‍ৃতঃ ʄািমন্ ভিÿেযােগাঽনেপিক্ষতঃ Á
িনরসঁ সৱর্তঃ সēং েযন ৎৱযঁািৱেশŎনঃ Á Á 9.2 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
কােলন নƇা Àলেয ৱাণীযং েৱদসঞ্িজ্ঞতা Á
মযাঽঽেদৗ Âহ্মেণ েÀাÿা ধেমর্া যসঁাং মদাত্মকঃ Á Á 9.3 Á Á
েতন েÀাÿা চ পু»ায মনেৱ পূৱর্জায সা Á
তেতা ভৃʀাদেযাঽগৃহ্ণন্ সŚ Âহ্মমহষর্যঃ Á Á 9.4 Á Á
েতভঁঃ িপতৃভঁƓৎপু»া েদৱদানৱগ‍ুহঁকাঃ Á
মনুষঁাঃ িসľগŌৱর্াঃ সিৱদঁাধরচারণাঃ Á Á 9.5 Á Á
িকংেদৱাঃ িকōরা নাগা রক্ষঃিকংপুর‍ুষাদযঃ Á
বহ্ৱঁেƓষাং Àকৃতেযা রজঃসত্ত্ৱতেমাভুৱঃ Á Á 9.6 Á Á
যািভভূর্ তািন িভদঁেŅ ভূতানাং মতযƓথা Á
যথাÀকৃিত সেৱর্ষাং িচ»া ৱাচঃ ÊৱিŅ িহ Á Á 9.7 Á Á
এৱং Àকৃিতৈৱিচ»ঁাদ্ িভদঁেŅ মতেযা নৃণাম্ Á
পারŪেযর্ণ েকষািঞ্চৎ পাখĬমতেযাঽপের Á Á 9.8 Á Á
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মŎাযােমািহতিধযঃ পুর‍ুষাঃ পুর‍ুষষর্ভ Á
েÈেযা ৱদŅঁেনকাŅং যথাকমর্ যথার‍ুিচ Á Á 9.9 Á Á
ধমর্েমেক যশƀােনঁ কামং সতঁং দমং শমম্ Á
অেনঁ ৱদিŅ ʄাথর্ং ৱা ঐশ্ৱযর্ং তঁাগেভাজনম্ Á Á 9.10 Á Á
েকিচদ্ যজ্ঞতেপাদানং Íতািন িনযমান্ যমান্ Á
আদঁŅৱŅ এৈৱষাং েলাকাঃ কমর্িৱিনিমর্তাঃ Á
দঃুেখাদকর্ াƓেমািনƈাঃ কু্ষ½ানŋাঃ শ‍ুচািপর্তাঃ Á Á 9.11 Á Á
মযঁিপর্তাত্মনঃ সভঁ িনরেপক্ষসঁ সৱর্তঃ Á
মযাঽঽত্মনা সুখং যত্তৎ কুতঃ সঁাদ্ িৱষযাত্মনাম্ Á Á 9.12 Á Á
অিকঞ্চনসঁ দাŅসঁ শাŅসঁ সমেচতসঃ Á
মযা সƷƇমনসঃ সৱর্াঃ সুখমযা িদশঃ Á Á 9.13 Á Á
ন পারেমƈঁং ন মেহŔিধƉঁং
ন সাৱর্েভৗমং ন রসািধপতঁম্ Á

ন েযাগিসľীরপুনভর্ ৱং ৱা
মযঁিপর্তােত্মĘিত মিʂনানঁৎ Á Á 9.14 Á Á

ন তথা েম িÀযতম আত্মেযািননর্ শĐরঃ Á
ন চ সĐষর্েণা ন Èীৈনর্ৱাত্মা চ যথা ভৱান্ Á Á 9.15 Á Á
িনরেপক্ষং মুিনং শাŅং িনৈৱর্রং সমদশর্নম্ Á
অনুÍজামঁহং িনতঁং পূেযেযতঁিঙ্®েরণুিভঃ Á Á 9.16 Á Á
িনিƆঞ্চনা মযঁনুরÿেচতসঃ
শাŅা মহােŅাঽিখলজীৱৱৎসলাঃ Á

কাৈমরনালŢিধেযা জষুিŅ যৎ
তৈōরেপক্ষঁং ন িৱদঃু সুখং মম Á Á 9.17 Á Á
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বাধঁমােনাঽিপ মŀেÿা িৱষৈযরিজেতিŔযঃ Á
Àাযঃ Àগল্ভযা ভÿঁা িৱষৈযনর্ািভভূযেত Á Á 9.18 Á Á
যথািċঃ সুসমৃľািচর্ ঃ কেরােতঁধাংিস ভƙসাৎ Á
তথা মিʂষযা ভিÿর‍ুľৈৱনাংিস কৃৎƖশঃ Á Á 9.19 Á Á
ন সাধযিত মাং েযােগা ন সাĒঁং ধমর্ উľৱ Á
ন ʄাধঁাযƓপƓঁােগা যথা ভিÿমর্েমািজর্তা Á Á 9.20 Á Á
ভÿঁাহেমকযা ­াহঁঃ Èľযাঽঽত্মা িÀযঃ সতাম্ Á
ভিÿঃ পুনািত মিōƈা শ্ৱপাকানিপ সŬৱাৎ Á Á 9.21 Á Á
ধমর্ঃ সতঁদেযােপেতা িৱদঁা ৱা তপসািন্ৱতা Á
মŀÿঁােপতমাত্মানং ন সমঁক্ Àপুনািত িহ Á Á 9.22 Á Á
কথং িৱনা েরামহষর্ং ½ৱতা েচতসা িৱনা Á
িৱনাঽঽনŋাƺকলযা শ‍ুেধঁদ্ ভÿঁা িৱনাঽঽশযঃ Á Á 9.23 Á Á
ৱাগ্ গĹদা ½ৱেত যসঁ িচত্তং
র‍ুদতঁভীĆং হসিত ɿিচė Á

িৱলজ্জ উĹাযিত নৃতঁেত চ
মŀিÿযুেÿা ভুৱনং পুনািত Á Á 9.24 Á Á

যথািċনা েহম মলং জহািত
ধ্মাতং পুনঃ ʄং ভজেত চ র‍ূপম্ Á

আত্মা চ কমর্ানুশযং িৱধূয
মŀিÿেযােগন ভজতঁেথা মাম্ Á Á 9.25 Á Á

যথা যথাঽঽত্মা পিরমৃজঁেতঽেসৗ
মৎপুণঁগাথাÈৱণািভধাৈনঃ Á
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তথা তথা পশঁিত ৱƻ সূćং
চকু্ষযর্ৈথৱাঞ্জনসŰযুÿম্ Á Á 9.26 Á Á

িৱষযান্ ধঁাযতিƀত্তং িৱষেযষু িৱষজ্জেত Á
মামনুƙরতিƀত্তং মেযঁৱ Àিৱলীযেত Á Á 9.27 Á Á
তƙাদসদিভধঁানং যথা ʄřমেনারথম্ Á
িহৎৱা মিয সমাধৎʄ মেনা মŀাৱভািৱতম্ Á Á 9.28 Á Á
Ɯীণাং Ɯীসিēনাং সēং তঁক্ত্ৱা দরূত আত্মৱান্ Á
েক্ষেম িৱিৱÿ আসীনিƀŅেযŎামতিŔতঃ Á Á 9.29 Á Á
ন তথাসঁ ভেৱৎ েĄেশা বŌƀানঁÀসēতঃ Á
েযািষৎসēাদ্ যথা পুংেসা যথা তৎসিēসēতঃ Á Á 9.30 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
যথা ৎৱামরিৱŋাক্ষ যাদশৃং ৱা যদাত্মকম্ Á
ধঁােযŎুমুকু্ষেরতেŎ ধঁানং ৎৱং ৱÿুমহর্ িস Á Á 9.31 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
সম আসন আসীনঃ সমকােযা যথাসুখম্ Á
হƓাৱুৎসē আধায ʄনাসা­কৃেতক্ষণঃ Á Á 9.32 Á Á
Àাণসঁ েশাধেযŎাগর্ং পূরকুŬকেরচৈকঃ Á
িৱপযর্েযণািপ শৈনরভঁেসিōিজর্েতিŔযঃ Á Á 9.33 Á Á
হ‍ৃদঁিৱিĘōেমাĐারং ঘĪানাদং িবেসাণর্ৱৎ Á
Àােণেনাদীযর্ ত»াথ পুনঃ সংেৱশেযৎ ʄরম্ Á Á 9.34 Á Á
এৱং Àণৱসংযুÿং Àাণেমৱ সমভঁেসৎ Á
দশকৃৎৱিƜষৱণং মাসাদৱর্াগ্ িজতািনলঃ Á Á 9.35 Á Á
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হ‍ৃৎপুĬরীকমŅঃƕমূধ্র্ৱনালমেধামুখম্ Á
ধঁাৎেৱাধ্র্ৱমুখমুিō½মƇপ»ং সকিণর্কম্ Á Á 9.36 Á Á
কিণর্কাযাং নঁেসৎ সূযর্েসামাċীনুত্তেরাত্তরম্ Á
ৱিহ্নমেধঁ ƙেরদ্ র‍ূপং মৈমতদ্ ধঁানমēলম্ Á Á 9.37 Á Á
সমং ÀশাŅং সুমুখং দীঘর্চার‍ুচতুভুর্জম্ Á
সুচার‍ুসুŋর­ীৱং সুকেপালং শ‍ুিচিƙতম্ Á Á 9.38 Á Á
সমানকণর্িৱনঁƓ ƘুরŎকরকুĬলম্ Á
েহমাíরং ঘনশঁামং ÈীৱৎসÈীিনেকতনম্ Á Á 9.39 Á Á
শĒচ«গদাপł ৱনমালািৱভূিষতম্ Á
নূপুৈরিৱর্লসৎপাদং েকৗƻভÀভযা যুতম্ Á Á 9.40 Á Á
দুঁ মৎিকরীটকটক কিটসূ»াēদাযুতম্ Á
সৱর্াēসুŋরং হ‍ৃদঁং Àসাদসুমুেখক্ষণম্ Á
সুকুমারমিভধঁােযৎ সৱর্ােēষু মেনা দধৎ Á Á 9.41 Á Á
ইিŔযাণীিŔযােথর্েভঁা মনসাঽঽকৃষঁ তŎনঃ Á
বুľঁা সারিথনা ধীরঃ ÀণেযŎিয সৱর্তঃ Á Á 9.42 Á Á
তৎ সৱর্ৱঁাপকং িচত্তমাকৃৈষঁক» ধারেযৎ Á
নানঁািন িচŅেযদ্ ভূযঃ সুিƙতং ভাৱেযŎুখম্ Á Á 9.43 Á Á
ত» লŢপদং িচত্তমাকৃষঁ েৱঁািũ ধারেযৎ Á
তė তঁক্ত্ৱা মদােরােহা ন িকিঞ্চদিপ িচŅেযৎ Á Á 9.44 Á Á
এৱং সমািহতমিতমর্ােমৱাত্মানমাত্মিন Á
িৱচেƇ মিয সৱর্াত্মন্ েজঁািতেজর্ঁািতিষ সংযুতম্ Á Á 9.45 Á Á
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ধঁােনেনত্থং সুতীেÍণ যুঞ্জেতা েযািগেনা মনঃ Á
সংযাসঁতঁাশ‍ু িনৱর্াণং ½ৱঁজ্ঞানি«যাÃমঃ Á Á 9.46 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু নৱেমাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á দশেমাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
িজেতিŔযসঁ যুÿসঁ িজতশ্ৱাসসঁ েযািগনঃ Á
মিয ধারযতেƀত উপিতƈিŅ িসľযঃ Á Á 10.1 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
কযা ধারণযা কািʄৎ কথংিʄৎ িসিľরচুঁত Á
কিত ৱা িসľেযা Âূিহ েযািগনাং িসিľেদা ভৱান্ Á Á 10.2 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
িসľেযাঽƇাদশ েÀাÿা ধারণােযাগপারৈগঃ Á
তাসামেƇৗ মৎÀধানা দৈশৱ গ‍ুণেহতৱঃ Á Á 10.3 Á Á
অিণমা মিহমা মূেতর্ লর্িঘমা ÀািŚিরিŔৈযঃ Á
Àাকামঁং ƺতদেৃƇষু শিÿেÀরণমীিশতা Á Á 10.4 Á Á
গ‍ুেণষ্ৱসেēা ৱিশতা যৎকামƓদৱসঁিত Á
এতা েম িসľযঃ েসৗমঁ অƇােৱৗৎপিত্তকা মতাঃ Á Á 10.5 Á Á
অনূিমর্মত্ত্ৱং েদেহঽিƙন্ দরূÈৱণদশর্নম্ Á
মেনাজৱঃ কামর‍ূপং পরকাযÀেৱশনম্ Á Á 10.6 Á Á
ʄĘŋমৃতুঁেদর্ৱানাং সহ«ীডানুদশর্নম্ Á
যথাসĐźসংিসিľরাজ্ঞাÀিতহতা গিতঃ Á Á 10.7 Á Á
ি»কালজ্ঞৎৱমʂন্ʂং পরিচত্তাদঁিভজ্ঞতা Á
অċঁকর্ াíুিৱষাদীনাং ÀিতƇেŬাঽপরাজযঃ Á Á 10.8 Á Á



দশেমাঽধঁাযঃ

এতােƀােĻশতঃ েÀাÿা েযাগধারণিসľযঃ Á
যযা ধারণযা যা সঁাদ্ যথা ৱা সঁািōেবাধ েম Á Á 10.9 Á Á
ভূতসূćাত্মিন মিয তŎা»ং ধারেযŎনঃ Á
অিণমানমৱােřািত তŎাে»াপাসেকা মম Á Á 10.10 Á Á
মহতঁাত্মŎিয পের যথাসংƕং মেনা দধৎ Á
মিহমানমৱােřািত ভূতানাং চ পৃথক্ পৃথক্ Á Á 10.11 Á Á
পরমাণুমেয িচত্তং ভূতানাং মিয রঞ্জযন্ Á
কালসূćাথর্তাং েযাগী লিঘমানমৱাřুযাৎ Á Á 10.12 Á Á
ধারযন্ মযঁহŅেত্ত্ৱ মেনা ৈৱকািরেকঽিখলম্ Á
সেৱর্িŔযাণামাত্মৎৱং ÀািŚং Àােřািত মŎনাঃ Á Á 10.13 Á Á
মহতঁাত্মিন যঃ সূে» ধারেযŎিয মানসম্ Á
Àাকামঁং পারেমƈঁং েম িৱŋেতঽৱঁÿজŎনঃ Á Á 10.14 Á Á
িৱেƉৗ »ঁধীশ্ৱের িচত্তং ধারেযৎ কালিৱ­েহ Á
স ঈিশৎৱমৱােřািত েক্ষ»েক্ষ»জ্ঞেচাদনাম্ Á Á 10.15 Á Á
নারাযেণ তুরীযােখঁ ভগৱĘšশিšেত Á
মেনা মযঁাদধদ্ েযাগী মľমর্া ৱিশতািমযাৎ Á Á 10.16 Á Á
িনগ‍ুর্ েণ Âহ্মিণ মিয ধারযন্ িৱশদং মনঃ Á
পরমানŋমােřািত য» কােমাঽৱসীযেত Á Á 10.17 Á Á
েশ্ৱতʂীপপেতৗ িচত্তং শ‍ুেľ ধমর্মেয মিয Á
ধারযঞ্্ছেৱততাং যািত ষডূিমর্রিহেতা নরঃ Á Á 10.18 Á Á
মযঁাকাশাত্মিন Àােণ মনসা েঘাষমুʂহন্ Á
তে»াপলŢা ভূতানাং হংেসা ৱাচঃ শৃেণাতঁেসৗ Á Á 10.19 Á Á
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চকু্ষʆƇির সংেযাজঁ ৎৱƇারমিপ চকু্ষিষ Á
মাং ত» মনসা ধঁাযন্ িৱশ্ৱং পশঁিত সূćদক্ৃ Á Á 10.20 Á Á
মেনা মিয সুসংেযাজঁ েদহং তদনু ৱাযুনা Á
মľারণানুভােৱন ত»াত্মা য» ৈৱ মনঃ Á Á 10.21 Á Á
যদা মন উপাদায যদ্ যদ্ র‍ূপং বুভূষিত Á
তত্তদ্ ভেৱŎেনার‍ূপং মেদঁাগবলমাÈযঃ Á Á 10.22 Á Á
পরকাযং িৱশন্ িসľ আত্মানং ত» ভাৱেযৎ Á
িপĬং িহৎৱা িৱেশৎ Àােণা ৱাযুভূতঃ ষডিঙ্®ৱৎ Á Á 10.23 Á Á
পাƉর্ ঁাঽঽপীডঁ গ‍ুদং Àাণং হ‍ৃদরুঃকīমূধর্সু Á
আেরাপঁ Âহ্মরেŖণ Âহ্ম নীৎেৱাৎসৃেজত্তনুম্ Á Á 10.24 Á Á
িৱহিরষঁন্ সুরা«ীেড মৎƕং সত্ত্ৱং িৱভাৱেযৎ Á
িৱমােনেনাপিতƈিŅ সত্ত্ৱৱৃত্তীঃ সুরিƜযঃ Á Á 10.25 Á Á
যথা সĐźেযদ্ বুľঁা যদা ৱা মৎপরঃ পুমান্ Á
মিয সেতঁ মেনা যুঞ্জংƓথা তৎ সমুপাƃুেত Á Á 10.26 Á Á
েযা ৈৱ মŀাৱমাপō ঈিশতুৱর্িশতুঃ পুমান্ Á
কুতিƀō িৱহেনঁত তসঁ চাজ্ঞা যথা মম Á Á 10.27 Á Á
মŀÿঁা শ‍ুľসত্ত্ৱসঁ েযািগেনা ধারণািৱদঃ Á
তসঁ ৈ»কািলকী বুিľজর্Ŏমৃতূঁপবৃংিহতা Á Á 10.28 Á Á
অċঁািদিভনর্ হেনঁত মুেনেযর্াগমযং ৱপুঃ Á
মেদঁাগশাŅিচত্তসঁ যাদসামুদকং যথা Á Á 10.29 Á Á
মিʂভূতীরিভধঁাযন্ ÈীৱৎসাƜিৱভূিষতাঃ Á
ধ্ৱজাতপ»ৱঁজৈনঃ স ভেৱদপরািজতঃ Á Á 10.30 Á Á
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উপাসকসঁ মােমৱং েযাগধারণযা মুেনঃ Á
িসľযঃ পূৱর্কিথতা উপিতƈŅঁেশষতঃ Á Á 10.31 Á Á
িজেতিŔযসঁ দাŅসঁ িজতশ্ৱাসাত্মেনা মুেনঃ Á
মľারণাং ধারযতঃ কা সা িসিľঃ সুদলুর্ভা Á Á 10.32 Á Á
অŅরাযান্ ৱদেŅঁতা যুঞ্জেতা েযাগমুত্তমম্ Á
মযা সŪদঁমানসঁ কালক্ষপণেহতৱঃ Á Á 10.33 Á Á
জেŎৗষিধতেপামৈőযর্াৱতীিরহ িসľযঃ Á
েযােগনােřািত তাঃ সৱর্া নাৈনঁেযর্াগগিতং Íেজৎ Á Á 10.34 Á Á
সৱর্াসামিপ িসľীনাং েহতুঃ পিতরহং Àভুঃ Á
অহং েযাগসঁ সাĒঁসঁ ধমর্সঁ Âহ্মৱািদনাম্ Á Á 10.35 Á Á
অহমাত্মাঽঽŅেরা বােহঁাঽনাৱৃতঃ সৱর্েদিহনাম্ Á
যথা ভূতািন ভূেতষু বিহরŅঃ ʄযং তথা Á Á 10.36 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু দশেমাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á একাদেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
ৎৱং Âহ্ম পরমং সাক্ষাদনাদঁŅমপাৱৃতম্ Á
সেৱর্ষামিপ ভাৱানাং »াণিƕতঁপঁেযাŀৱঃ Á Á 11.1 Á Á
উėাৱেচষু ভূেতষু দেুজ্ঞর্ যমকৃতাত্মিভঃ Á
উপাসেত ৎৱাং ভগৱন্ যাথাতেথঁন Âাহ্মণাঃ Á Á 11.2 Á Á
েযষু েযষু চ ভূেতষু ভÿঁা ৎৱাং পরমষর্যঃ Á
উপাসীনাঃ ÀপদঁেŅ সংিসিľং তদ্ ৱদʄ েম Á Á 11.3 Á Á
গূঢƀরিস ভূতাত্মা ভূতানাং ভূতভাৱন Á
ন ৎৱাং পশঁিŅ ভূতািন পশঁŅং েমািহতািন েত Á Á 11.4 Á Á
যাঃ কাƀ ভূেমৗ িদিৱ ৈৱ রসাযাং
িৱভূতেযা িদকু্ষ মহািৱভূেত Á

তা মহঁমাখঁাহঁনুভািৱতােƓ
নমািম েত তীথর্পদািঙ্®পłম্ Á Á 11.5 Á Á

Èীভগৱানুৱাচ
এৱেমতদহং পৃƇঃ Àƃং Àƃিৱদাং ৱর Á
যুযুৎসুনা িৱনশেন সপৈত্নরজুর্েনন ৈৱ Á Á 11.6 Á Á
জ্ঞাৎৱা জ্ঞািতৱধং গহর্ ঁমধমর্ং রাজঁেহতুকম্ Á
তেতা িনৱৃেত্তা হŅাহং হেতাঽযিমিত েলৗিককঃ Á Á 11.7 Á Á



একাদেশাঽধঁাযঃ

স তদা পুর‍ুষৱঁাে®া যুÿঁা েম Àিতেবািধতঃ Á
অভঁভাষত মােমৱং যথা ৎৱং রণমূধর্িন Á Á 11.8 Á Á
অহমােত্মাľৱামীষাং ভূতানাং সুহ‍ৃদীশ্ৱরঃ Á
অহং সৱর্ািণ ভূতািন েতষাং িƕতুঁŀৱাপঁযঃ Á Á 11.9 Á Á
অহং গিতগর্িতমতাং কালঃ কলযতামহম্ Á
গ‍ুণাণাং চাপঁহং সামঁং গ‍ুিণেনঁৗৎপিত্তেকা গ‍ুণঃ Á Á 11.10 Á Á
গ‍ুিণনামপঁহং সূ»ং মহতাং চ মহানহম্ Á
সূćাণামপঁহং জীেৱা দজুর্যানামহং মনঃ Á Á 11.11 Á Á
িহরণঁগেভর্ া েৱদানাং মőাণাং ÀণৱিƜৱৃৎ Á
অক্ষরাণামকােরাঽিƙ পদািনĘŋসামহম্ Á Á 11.12 Á Á
ইেŔাঽহং সৱর্েদৱানাং ৱসূনামিƙ হৱঁৱাট্ Á
আিদতঁানামহং িৱƉূ র‍ু½াণাং নীলেলািহতঃ Á Á 11.13 Á Á
Âহ্মষǖণাং ভৃগ‍ুরহং রাজষǖণামহং মনুঃ Á
েদৱষǖণাং নারেদাঽহং হিৱধর্ানঁিƙ েধনুষু Á Á 11.14 Á Á
িসেľশ্ৱরাণাং কিপলঃ সুপেণর্াঽহং পতি»ণাম্ Á
Àজাপতীনাং দেক্ষাঽহং িপতৄণামহমযর্মা Á Á 11.15 Á Á
মাং িৱľুঁľৱ ৈদতঁানাং Àহ্লাদমসুেরশ্ৱরম্ Á
েসামং নক্ষে»ৗষধীনাং ধেনশং যক্ষরক্ষসাম্ Á Á 11.16 Á Á
ঐরাৱতং গেজŔাণাং যাদসাং ৱর‍ুণং Àভুম্ Á
তপতাং দুঁ মতাং সূযর্ং মনুষঁাণাং চ ভূপিতম্ Á Á 11.17 Á Á
উৈėঃÈৱাƻরēাণাং ধাতূনামিƙ কাঞ্চনম্ Á
যমঃ সংযমতাং চাহং সপর্াণামিƙ ৱাসুিকঃ Á Á 11.18 Á Á
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নােগŔাণামনেŅাঽহং মৃেগŔঃ শৃিēদংিƎণাম্ Á
আÈমাণামহং তুেযর্া ৱণর্ানাং Àথেমাঽনঘ Á Á 11.19 Á Á
তীথর্ানাং েÊাতসাং গēা সমু½ঃ সরসামহম্ Á
আযুধানাং ধনুরহং ি»পুরেঘ্না ধনুƌতাম্ Á Á 11.20 Á Á
িধƉঁানামƙঁহং েমর‍ুগর্হনানাং িহমালযঃ Á
ৱনƗতীনামশ্ৱত্থ ওষধীনামহং যৱঃ Á Á 11.21 Á Á
পুেরাধসাং ৱিসেƈাঽহং Âিহ্মƈানাং বৃহƗিতঃ Á
Əেŋাঽহং সৱর্েসনানঁাম­ণঁাং ভগৱানজঃ Á Á 11.22 Á Á
যজ্ঞানাং Âহ্মযেজ্ঞাঽহং Íতানামিৱিহংসনম্ Á
ৱায্ৱċঁকর্ াíুৱাগাত্মা শ‍ুচীনামপঁহং শ‍ুিচঃ Á Á 11.23 Á Á
েযাগানামাত্মসংেরােধা মেőাঽিƙ িৱিজগীষতাম্ Á
আন্ৱীিক্ষকী েকৗশলানাং িৱকźঃ খঁািতৱািদনাম্ Á Á 11.24 Á Á
Ɯীণাং তু শতর‍ূপাহং পুংসাং ʄাযŬুেৱা মনুঃ Á
নারাযেণা মুনীনাং চ কুমােরা Âহ্মচািরণাম্ Á Á 11.25 Á Á
ধমর্াণামিƙ সংনঁাসঃ েক্ষমাণামবিহমর্িতঃ Á
গ‍ুহঁানাং সুনৃতং েমৗনং িমথুনানামজʆহম্ Á Á 11.26 Á Á
সংৱৎসেরাঽƙঁিনিমষামৃতূনাং মধুমাধেৱৗ Á
মাসানাং মাগর্শীেষর্াঽহং নক্ষ»াণাং তথািভিজৎ Á Á 11.27 Á Á
অহং যুগানাং চ কৃতং ধীরাণাং েদৱেলাঽিসতঃ Á
ৈʂপাযেনাঽিƙ ৱঁাসানাং কৱীনাং কাৱঁ আত্মৱান্ Á Á 11.28 Á Á
ৱাসুেদেৱা ভগৱতাং ৎৱং তু ভাগৱেতষ্ৱহম্ Á
িকŪুর‍ুষানাং হনুমান্ িৱদঁা¾াণাং সুদশর্নঃ Á Á 11.29 Á Á
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রত্নানাং পłরােগাঽিƙ পłেকাশঃ সুেপশসাম্ Á
কুেশাঽিƙ দভর্জাতীনাং গৱঁমাজঁং হিৱঃষ্ৱহম্ Á Á 11.30 Á Á
ৱঁৱসািযনামহং লćীঃ িকতৱানাং ছল­হঃ Á
িতিতক্ষািƙ িতিতকূ্ষণাং সত্ত্ৱং সত্ত্ৱৱতামহম্ Á Á 11.31 Á Á
ওজঃ সেহাবলৱতাং কমর্াহং িৱিľ সাৎৱতাম্ Á
সাত্ত্ৱতাং নৱমূতǖনামািদমূিতর্ রহং পরা Á Á 11.32 Á Á
িৱশ্ৱাৱসুঃ পূৱর্িচিত্তগর্Ōৱর্াŝরসামহম্ Á
ভূধরাণামহং ৈƕযর্ং গŌমা»মহং ভুৱঃ Á Á 11.33 Á Á
অপাং রসƀ পরমেƓিজƈানাং িৱভাৱসুঃ Á
Àভা সূেযর্ŋতুারাণাং শেšাঽহং নভসঃ পরঃ Á Á 11.34 Á Á
Âহ্মণঁানাং বিলরহং ৱীরাণামহমজুর্নঃ Á
ভূতানাং িƕিতর‍ুৎপিত্তরহং ৈৱ Àিতসđমঃ Á Á 11.35 Á Á
গতুঁÿুঁৎসেগর্াপাদানমানŋƗশর্লক্ষণম্ Á
আʄাদƺতঁৱ®াণমহং সেৱর্িŔেযিŔযম্ Á Á 11.36 Á Á
পৃিথৱী ৱাযুরাকাশ আেপা েজঁািতরহং মহান্ Á
িৱকারঃ পুর‍ুেষাঽৱঁÿং রজঃ সত্ত্ৱং তমঃ পরম্ Á Á 11.37 Á Á
অহেমতৎÀসĒঁানং জ্ঞানং তত্ত্ৱিৱিনƀযঃ Á
মেযশ্ৱেরণ জীেৱন গ‍ুেণন গ‍ুিণনা িৱনা Á
সৱর্াত্মনািপ সেৱর্ণ ন ভােৱা িৱদঁেত ɿিচৎ Á Á 11.38 Á Á
সĒঁানং পরমাণূনাং কােলন ি«যেত মযা Á
ন তথা েম িৱভূতীনাং সৃজেতাঽĬািন েকািটশঃ Á Á 11.39 Á Á
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েতজঃ Èীঃ কীিতর্ ৈরশ্ৱযর্ং ËীƓঁাগঃ েসৗভগং ভগঃ Á
ৱীযর্ং িতিতক্ষা িৱজ্ঞানং য» য» স েমংঽশকঃ Á Á 11.40 Á Á
এতােƓ কীিতর্ তাঃ সৱর্াঃ সেĖেপণ িৱভূতযঃ Á
মেনািৱকারা এৈৱেত যথা ৱাচািভধীযেত Á Á 11.41 Á Á
ৱাচং যĘ মেনা যĘ Àাণান্ যেĘিŔযািণ চ Á
আত্মানমাত্মনা যĘ ন ভূযঃ কźেসঽধ্ৱেন Á Á 11.42 Á Á
েযা ৈৱ ৱাĕনসী সংযগসংযĘন্ িধযা যিতঃ Á
তসঁ Íতং তেপা দানং Êৱতঁামঘটাíুৱৎ Á Á 11.43 Á Á
তƙাŎেনাৱচঃÀাণান্ িনযেĘŎৎপরাযণঃ Á
মŀিÿযুÿযা বুľঁা ততঃ পিরসমাপঁেত Á Á 11.44 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু একাদেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á ʂাদেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
যʆযািভিহতঃ পূৱর্ং ধমর্ʆŀিÿলক্ষণঃ Á
ৱণর্াÈমাচারৱতাং সেৱর্ষাং িʂপদামিপ Á Á 12.1 Á Á
যথানুƈীযমােনন ৎৱিয ভিÿনৃর্ণাং ভেৱৎ Á
ʄধেমর্ণারিৱŋাক্ষ তৎ সমাখঁাতুমহর্ িস Á Á 12.2 Á Á
পুরা িকল মহাবােহা ধমর্ং পরমকং Àেভা Á
যেত্তন হংসর‍ূেপণ Âহ্মেণঽভঁাত্থ মাধৱ Á Á 12.3 Á Á
স ইদানীং সুমহতা কােলনািম»কশর্ন Á
ন Àােযা ভিৱতা মতর্ ঁেলােক Àাগনুশািসতঃ Á Á 12.4 Á Á
ৱÿা কতর্ ািৱতা নােনঁা ধমর্সঁাচুঁত েত ভুিৱ Á
সভাযামিপ ৈৱিরঞ্চঁাং য» মূিতর্ ধরাঃ কলাঃ Á Á 12.5 Á Á
ক»র্ ািৱ»া Àৱāা চ ভৱতা মধুসূদন Á
তঁেÿ মহীতেল েদৱ িৱনƇং কঃ Àৱক্ষঁিত Á Á 12.6 Á Á
তত্ত্ৱং নঃ সৱর্ধমর্জ্ঞ ধমর্ʆŀিÿলক্ষণঃ Á
যথা যসঁ িৱধীেযত তথা ৱণর্য েম Àেভা Á Á 12.7 Á Á
Èীশ‍ুক উৱাচ
ইত্থং ʄভৃতঁমুেখঁন পৃƇঃ স ভগৱান্ হিরঃ Á
Àীতঃ েক্ষমায মতর্ ঁানাং ধমর্ানাহ সনাতনান্ Á Á 12.8 Á Á
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Èীভগৱানুৱাচ
ধমর্ঁ এষ তৱ Àেƃা ৈনঃেÈযসকেরা নৃণাম্ Á
ৱণর্াÈমাচারৱতাং তমুľৱ িনেবাধ েম Á Á 12.9 Á Á
আেদৗ কৃতযুেগ ৱেণর্া নৃণাং হংস ইিত ƙৃতঃ Á
কৃতকৃতঁাঃ Àজা জাতঁা তƙাৎ কৃতযুগং িৱদঃু Á Á 12.10 Á Á
েৱদঃ Àণৱ এৱাে­ ধেমর্াঽহং ৱৃষর‍ূপধৃক্ Á
উপাসেত তেপািনƈা হংসং মাং মুÿিকিðষাঃ Á Á 12.11 Á Á
ে»তামুেখ মহাভাগ ÀাণােŎ হ‍ৃদযাত্»যী Á
িৱদঁা Àাদরুভূত্তসঁা অহমাসং ি»ৱৃŎখঃ Á Á 12.12 Á Á
িৱÀক্ষি»যিৱট্শূ½া মুখবাহূর‍ুপাদজাঃ Á
ৈৱরাজাৎ পুর‍ুষাজ্জাতা য আত্মাচারলক্ষণাঃ Á Á 12.13 Á Á
গৃহাÈেমা জঘনেতা Âহ্মচযর্ং হ‍ৃেদা মম Á
ৱক্ষঃƕানাদ্ ৱেন ৱােসা নঁাসঃ শীষর্িণ সংিƕতঃ Á Á 12.14 Á Á
ৱণর্ানামাÈমাণাং চ জŎভূমঁনুসািরণীঃ Á
আসন্ Àকৃতেযা নৄণাং নীৈচনǖেচাত্তেমাত্তমাঃ Á Á 12.15 Á Á
শেমা দমƓপঃ েশৗচং সেŅাষঃ ক্ষািŅরাজর্ৱম্ Á
মŀিÿƀ দযা সতঁং Âহ্মÀকৃতযিʆমাঃ Á Á 12.16 Á Á
েতেজা বলং ধৃিতঃ েশৗযর্ং িতিতেক্ষৗদাযর্মুদঁমঃ Á
ৈƕযর্ং Âহ্মণঁৈতশ্ৱযর্ং ক্ষ»Àকৃতযিʆমাঃ Á Á 12.17 Á Á
আিƓকঁং দানিনƈা চ অদেŬা Âহ্মেসৱনম্ Á
অতুǫরেথর্াপচৈযৈৱর্শঁÀকৃতযিʆমাঃ Á Á 12.18 Á Á
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শ‍ুǅষণং িʂজগৱাং েদৱানাং চাপঁমাযযা Á
ত» লেŢন সেŅাষঃ শূ½Àকৃতযিʆমাঃ Á Á 12.19 Á Á
অেশৗচমনৃতং েƓযং নািƓকঁং শ‍ুƆিৱ­হঃ Á
কামঃ ে«াধƀ তষর্ƀ ʄভােৱাঽেŅৱসািযনাম্ Á Á 12.20 Á Á
অিহংসা সতঁমেƓযমকামে«াধেলাভতা Á
ভূতিÀযিহেতহা চ ধেমর্াঽযং সাৱর্ৱিণর্কঃ Á Á 12.21 Á Á
িʂতীযং Àাপঁানুপূৱর্ঁাজ্জেŎাপনযনং িʂজঃ Á
ৱসন্ গ‍ুর‍ুকুেল দােŅা Âহ্মাধীযীত চাহূতঃ Á Á 12.22 Á Á
েমখলািজনদĬাক্ষ Âহ্মসূ»কমĬলূন্ Á
জিটেলাঽেধৗতদʂােসাঽরÿপীঠঃ কুশান্ দধৎ Á Á 12.23 Á Á
Ɩানেভাজনেহােমষু জেপাėাের চ ৱাগঁতঃ Á
ন িĘŋঁাōখেরামািণ কেক্ষাপƕগতানঁিপ Á Á 12.24 Á Á
েরেতা নাৱিকেরজ্জাতু Âহ্মÍতধরঃ ʄযম্ Á
অৱকীেণর্ঽৱগাহঁাŝু যতাসুিƜপদীং জেপৎ Á Á 12.25 Á Á
অċঁকর্ াচাযর্েগািৱÀগ‍ুর‍ুৱৃľসুরাঞু্ছিচঃ Á
সমািহত উপাসীত সেŌঁ চ যতৱাগ্ জপন্ Á Á 12.26 Á Á
আচাযর্ং মাং িৱজানীযাōাৱŎেনঁত কিহর্ িচৎ Á
ন মতর্ ঁবুľঁাসূেযত সৱর্েদৱমেযা গ‍ুর‍ুঃ Á Á 12.27 Á Á
সাযং Àাতর‍ুপানীয ৈভক্ষঁং তৈƙ িনেৱদেযৎ Á
যėানঁদপঁনুজ্ঞাতমুপযুঞ্জীত সংযতঃ Á Á 12.28 Á Á
শ‍ুǅষমাণ আচাযর্ং সেদাপাসীত নীচৱৎ Á
যানশযঁাসনƕাৈননর্ািতদেূর কৃতাঞ্জিলঃ Á Á 12.29 Á Á
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এৱংৱৃেত্তা গ‍ুর‍ুকুেল ৱেসদ্ েভাগিৱৱিজর্তঃ Á
িৱদঁা সমাপঁেত যাৱদ্ িবÃদ্ ÍতমখিĬতম্ Á Á 12.30 Á Á
যদঁেসৗ ছŋসাং েলাকমােরাক্ষঁন্ Âহ্মিৱƇপম্ Á
গ‍ুরেৱ িৱনঁেসদ্ েদহং ʄাধঁাযাথর্ং বৃহদ্Íতঃ Á Á 12.31 Á Á
অেċৗ গ‍ুরাৱাত্মিন চ সৱর্ভূেতষু মাং পরম্ Á
অপৃথĊীর‍ুপসীত Âহ্মৱচর্ʄঁকżষঃ Á Á 12.32 Á Á
Ɯীণাং িনরীক্ষণƗশর্ সংলাপক্্ষেৱলনািদকম্ Á
Àািণেনা িমথুনীভূতানগৃহেƕাঽ­তƓঁেজৎ Á Á 12.33 Á Á
েশৗচমাচমনং Ɩানং সেŌঁাপাসনমাজর্ৱম্ Á
তীথর্েসৱা জেপাঽƗৃশঁা ভক্ষঁাসŬাষঁৱজর্নম্ Á Á 12.34 Á Á
সৱর্াÈমÀযুেÿাঽযং িনযমঃ কুলনŋন Á
মŀাৱঃ সৱর্ভূেতষু মেনাৱাüাযসংযমঃ Á Á 12.35 Á Á
এৱং বৃহদ্Íতধেরা Âাহ্মেণাঽিċিরৱ জৱ্লন্ Á
মŀÿƓীÍতপসা দĊকমর্াশেযাঽমলঃ Á Á 12.36 Á Á
অথানŅরমােৱক্ষঁন্ যথা িজজ্ঞািসতাগমঃ Á
গ‍ুরেৱ দিক্ষণাং দত্ত্ৱা Ɩাযাদ্ গ‍ুৱর্নুেমািদতঃ Á Á 12.37 Á Á
গৃহং ৱনং েৱাপিৱেশৎ ÀÍেজদ্ ৱা িʂেজাত্তমঃ Á
আÈমাদাÈমং গেĘōানঁথা মৎপরƀেরৎ Á Á 12.38 Á Á
গৃহাথǖ সদশৃীং ভাযর্ামুʂেহদজগু‍ুিŝতাম্ Á
যৱীযসীং তু ৱযসা যং সৱণর্ামনু«মাৎ Á Á 12.39 Á Á
ইজঁাধঁযনদানািন সেৱর্ষাং চ িʂজŎনাম্ Á
Àিত­েহাঽধঁাপনং চ Âাহ্মণৈসঁৱ যাজনম্ Á Á 12.40 Á Á
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Àিত­হং মনঁমানƓপেƓেজাযেশানুদম্ Á
অনঁাভঁােমৱ জীেৱত িশৈলৱর্া েদাষদক্ৃ তেযাঃ Á Á 12.41 Á Á
Âাহ্মণসঁ িহ েদেহাঽযং কু্ষ½কামায েনষঁেত Á
কৃĜায তপেস েচহ েÀতঁানŅসুখায চ Á Á 12.42 Á Á
িশেলাঞ্ছৱৃত্তঁা পিরতুƇিচেত্তা
ধমর্ং মহাŅং িৱরজং জষুাণঃ Á

মযঁিপর্তাত্মা গৃহ এৱ িতƈন্
নািতÀসÿঃ সমুৈপিত শািŅম্ Á Á 12.43 Á Á

সমুľরিŅ েয িৱÀং সীদŅং মৎপরাযণম্ Á
তানুľিরেষঁ ন িচরাদাপেŀঁা েনৗিরৱাণর্ৱাৎ Á Á 12.44 Á Á
সৱর্াঃ সমুľেরদ্ রাজা িপেতৱ ৱঁসনাৎ Àজাঃ Á
আত্মানমাত্মনা ধীেরা যথা গজপিতগর্জান্ Á Á 12.45 Á Á
এৱংিৱেধা নরপিতিৱর্মােননাকর্ ৱচর্সা Á
িৱধূেযহাশ‍ুভং কৃৎƖিমেŔণ সহ েমাদেত Á Á 12.46 Á Á
সীদন্ িৱেÀা ৱিণʀৃত্তঁা পৈণঁেরৱাপদং তেরৎ Á
খেĦন ৱাঽঽপদা«ােŅা ন শ্ৱৱৃত্তঁা কথঞ্চন Á Á 12.47 Á Á
ৈৱশঁৱৃত্তঁা তু রাজেনঁা জীেৱŎৃগযযাঽঽপিদ Á
চেরদ্ ৱা িৱÀর‍ূেপণ ন শ্ৱৱৃত্তঁা কথঞ্চন Á Á 12.48 Á Á
শূ½ৱৃিত্তং ভেজদ্ ৈৱশঁঃ শূ½ঃ কার‍ুকটি«যাম্ Á
কৃĜাŎুেÿা ন গেহর্ ঁণ ৱৃিত্তং িলেŝত কমর্ণা Á Á 12.49 Á Á
েৱদাধঁাযʄধাʄাহা বলঁōাৈদঁযর্েথাদযম্ Á
েদৱিষর্িপতৃভূতািন মǂপাণঁন্ৱহং জেযৎ Á Á 12.50 Á Á
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যদĘৃেযাপপেōন শ‍ুেĄেনাপািজর্েতন ৱা Á
ধেননাপীডযন্ ভৃতঁান্ নঁােযৈনৱাহেরৎ «তূন্ Á Á 12.51 Á Á
কুটুেíষু ন সেজ্জত ন Àমােদঁৎ কুটুíঁিপ Á
িৱপিƀōশ্ৱরং পেশঁদদƇৃমিপ দƇৃৱৎ Á Á 12.52 Á Á
পু»দারাŚবŌূনাং সēমঃ পাņসēমঃ Á
অনুেদহং িৱযেŅঁেত ʄেřা িন½ানুেগা যথা Á Á 12.53 Á Á
ইত্থং পিরমৃশন্ মুেÿা গৃেহষ্ৱিতিথৱদ্ ৱসন্ Á
ন গৃৈহরনুবেধঁত িনমর্েমা িনরহĐৃতঃ Á Á 12.54 Á Á
কমর্িভগৃর্হেমধীৈযিরষ্ট্ৱা মােমৱ ভিÿমান্ Á
িতেƈদ্ ৱনং েৱাপিৱেশৎ Àজাৱান্ ৱা পিরÍেজৎ Á Á 12.55 Á Á
যʆাসÿমিতেগর্েহ পু»িৱৈত্তষণাতুরঃ Á
ৈƜণঃ কৃপণধীমূর্েঢা মমাহিমিত বধঁেত Á Á 12.56 Á Á
অেহা েম িপতেরৗ ৱৃেľৗ ভাযর্া বালাত্মজাঽঽত্মজাঃ Á
অনাথা মামৃেত দীনাঃ কথং জীৱিŅ দঃুিখতাঃ Á Á 12.57 Á Á
এৱং গৃহাশযািক্ষŚহ‍ৃদেযা মূঢধীরযম্ Á
অতৃŚƓাননুধঁাযন্ মৃেতাঽŌং িৱশেত তমঃ Á Á 12.58 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু ʂাদেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á »েযাদেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
ৱনং িৱিৱকু্ষঃ পুে»ষু ভাযর্াং নঁসঁ সৈহৱ ৱা Á
ৱন এৱ ৱেসĘাŅƓৃতীযং ভাগমাযুষঃ Á Á 13.1 Á Á
কŋমূলফৈলৱর্ৈনঁেমর্ৈধঁৱৃর্িত্তং Àকźেযৎ Á
ৱসীত ৱųলং ৱাসƓৃণপণর্ািজনািন ৱা Á Á 13.2 Á Á
েকশেরামনখƄƺমলািন িবভৃযাদ্ দতঃ Á
ন ধােৱদŝু মেজ্জত ি»কালং ƕিĬেলশযঃ Á Á 13.3 Á Á
­ীেƌ তেপঁত পঞ্চাċীন্ ৱষর্াʄাসারষাড্ জেল Á
আকīমċঃ িশিশর এৱংৱৃত্তƓপƀেরৎ Á Á 13.4 Á Á
অিċপɿং সমƃীযাৎ কালপɿমথািপ ৱা Á
উলূখলাƄকুেĤা ৱা দেŅালূখল এৱ ৱা Á Á 13.5 Á Á
ʄযং সিঞ্চনুযাৎ সৱর্মাত্মেনা ৱৃিত্তকারণম্ Á
েদশকালবলািভেজ্ঞা নাদদীতানঁদাহ‍ৃতম্ Á Á 13.6 Á Á
ৱৈনঁƀর‍ুপুেরাডাৈশিনর্ৱর্েপৎ কালেচািদতান্ Á
ন তু েÈৗেতন পশ‍ুনা মাং যেজত ৱনাÈমী Á Á 13.7 Á Á
অিċেহা»ং চ দশর্ƀ েপৗণর্মাসƀ পূৱর্ৱৎ Á
চাতুমর্াসঁািন চ মুেনরাũাতািন চ ৈনগৈমঃ Á Á 13.8 Á Á
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এৱং চীেণর্ন তপসা মুিনধর্মিনসŅতঃ Á
মাং তেপামযমারাধঁ ঋিষেলাকাদৈুপিত মাম্ Á Á 13.9 Á Á
যেʆতৎ কৃĜতƀীণর্ং তেপা িনঃেÈযসং মহৎ Á
কামাযাźীযেস যুঞ্জঁাদ্ বািলশঃ েকাঽপরƓতঃ Á Á 13.10 Á Á
যদােসৗ িনযেমঽকেźা জরযা জাতেৱপথুঃ Á
আত্মনঁċীন্ সমােরাপঁ মিėেত্তাঽিċং সমািৱেশৎ Á Á 13.11 Á Á
যদা কমর্িৱপােকষু েলােকষু িনরযাত্মসু Á
িৱরােগা জাযেত সমঁঙ্নঁƓািċঃ ÀÍেজত্ততঃ Á Á 13.12 Á Á
ইষ্ট্ৱা যেথাপেদশং মাং দত্ত্ৱা সৱর্ʄমৃৎিৱেজ Á
অċীন্ ʄÀাণ আেৱশঁ িনরেপক্ষঃ পিরÍেজৎ Á Á 13.13 Á Á
িৱÀসঁ ৈৱ সংনঁসেতা েদৱা দারািদর‍ূিপণঃ Á
িৱঘ্নান্ কুৱর্Ņঁযং হঁƙানা«মঁ সিমযাৎ পরম্ Á Á 13.14 Á Á
িবভৃযােėŎুিনৱর্াসঃ েকৗপীনাĘাদনং পরম্ Á
তঁÿং ন দĬপা»াভঁামনঁৎ িকিঞ্চদনাপিদ Á Á 13.15 Á Á
দǫৃপূতং নঁেসৎ পাদং ৱƜপূতং িপেবজ্জলম্ Á
সতঁপূতাং ৱেদদ্ ৱাচং মনঃপূতং সমাচেরৎ Á Á 13.16 Á Á
েমৗনানীহািনলাযামা দĬা ৱােĉহেচতসাম্ Á
ন েহঁেত যসঁ সŅঁē েৱণুিভনর্ ভেৱদ্ যিতঃ Á Á 13.17 Á Á
িভক্ষাং চতুষুর্ ৱেণর্ষু িৱগহর্ ঁান্ ৱজর্যংƀেরৎ Á
সŚাগারানসĐৢŚাংƻেষঁŽেŢন তাৱতা Á Á 13.18 Á Á
বিহজর্লাশযং গৎৱা তে»াপƗৃশঁ ৱাগঁতঃ Á
িৱভজঁ পািৱতং েশষং ভুঞ্জীতােশষমাহ‍ৃতম্ Á Á 13.19 Á Á
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একƀেরŎহীেমতাং িনঃসēঃ সংযেতিŔযঃ Á
আত্ম«ীড আত্মরত আত্মৱান্ সমদশর্নঃ Á Á 13.20 Á Á
িৱিৱÿেক্ষমশরেণা মŀাৱিৱমলাশযঃ Á
আত্মানং িচŅেযেদকমেভেদন মযা মুিনঃ Á Á 13.21 Á Á
অন্ৱীেক্ষতাত্মেনা বŌং েমাক্ষং চ জ্ঞানিনƈযা Á
বŌ ইিŔযিৱেক্ষেপা েমাক্ষ এষাং চ সংযমঃ Á Á 13.22 Á Á
তƙািōযমঁ ষড্ৱগর্ং মŀােৱন চেরŎুিনঃ Á
িৱরÿঃ কু্ষŽকােমেভঁা লŢ্ৱাঽঽত্মিন সুখং মহৎ Á Á 13.23 Á Á
পুর­ামÍজান্ সাথর্ান্ িভক্ষাথর্ং Àিৱশংƀেরৎ Á
পুণঁেদশসিরৈĘলৱনাÈমৱতীং মহীম্ Á Á 13.24 Á Á
ৱানÀƕাÈমপেদষ্ৱভীĆং ৈভক্ষঁমাচেরৎ Á
সংিসধঁতঁাশ্ৱসেŭাহঃ শ‍ুľসত্ত্ৱঃ িশলাŌসা Á Á 13.25 Á Á
ৈনতদ্ ৱƻতযা পেশঁদ্ দশৃঁমানং িৱনশঁিত Á
অসÿিচেত্তা িৱরেমিদহামু» িচকীিষর্তাৎ Á Á 13.26 Á Á
যেদতদাত্মিন জগŎেনাৱাক্Àাণসংহতম্ Á
সৱর্ং মােযিত তেকর্ ণ ʄƕƓঁক্ত্ৱা ন তৎ ƙেরৎ Á Á 13.27 Á Á
জ্ঞানিনেƈা িৱরেÿা ৱা মŀেÿা ৱানেপক্ষকঃ Á
সিলēানাÈমাংƓঁক্ত্ৱা চেরদিৱিধেগাচরঃ Á Á 13.28 Á Á
বুেধা বালকৱৎ «ীেডৎ কুশেলা জডৱėেরৎ Á
ৱেদদŎুত্তৱদ্ িৱʂান্ েগাচযর্াং ৈনগমƀেরৎ Á Á 13.29 Á Á
েৱদৱাদরেতা ন সঁাō পাখĬী ন ৈহতুকঃ Á
শ‍ুƆৱাদিৱৱােদ ন কিঞ্চৎ পক্ষং সমাÈেযৎ Á Á 13.30 Á Á
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েনািʂেজত জনাদ্ ধীেরা জনং েচােʂজেযō তু Á
অিতৱাদাংিƓিতেক্ষত নাৱমেনঁত কঞ্চন Á
েদহমুিĻশঁ পশ‍ুৱদ্ ৈৱরং কুযর্াō েকনিচৎ Á Á 13.31 Á Á
এক এৱ পেরা হঁাত্মা ভূেতষ্ৱাত্মনঁৱিƕতঃ Á
যেথŋরু‍ুদপাে»ষু ভূতােনঁকাত্মকািন চ Á Á 13.32 Á Á
অলŢ্ৱা ন িৱষীেদত কােল কােলঽশনং ɿিচৎ Á
লŢ্ৱা ন হ‍ৃেষঁদ্ ধৃিতমানুভযং ৈদৱতিőতম্ Á Á 13.33 Á Á
আহারাথর্ং সমীেহত যুÿং তৎ Àাণধারণম্ Á
তত্ত্ৱং িৱমৃশঁেত েতন তদ্ িৱজ্ঞায িৱমুচঁেত Á Á 13.34 Á Á
যদĘৃেযাপপōাōমদঁােĜƈমুতাপরম্ Á
তথা ৱাসƓথা শযঁাং ÀাŚং ÀাŚং ভেজŎুিনঃ Á Á 13.35 Á Á
েশৗচমাচমনং Ɩানং ন তু েচাদনযা চেরৎ Á
অনঁাংƀ িনযমাঞ্জ্ঞানী যথাহং লীলেযশ্ৱরঃ Á Á 13.36 Á Á
ন িহ তসঁ িৱকźাখঁা যা চ মʂীক্ষযা হতা Á
আেদহাŅাৎ ɿিচৎ খঁািতƓতঃ সŪদঁেত মযা Á Á 13.37 Á Á
দঃুেখাদেকর্ ষু কােমষু জাতিনেৱর্দ আত্মৱান্ Á
অিজজ্ঞািসতমľেমর্া গ‍ুর‍ুং মুিনমুপাÍেজৎ Á Á 13.38 Á Á
তাৱৎ পিরচেরদ্ ভÿঃ Èľাৱাননসূযকঃ Á
যাৱদ্ Âহ্ম িৱজানীযাŎােমৱ গ‍ুর‍ুমাদতৃঃ Á Á 13.39 Á Á
যʆসংযতষড্ৱগর্ঃ ÀচেĬিŔযসারিথঃ Á
জ্ঞানৈৱরাগঁরিহতিƜদĬমুপজীৱিত Á Á 13.40 Á Á
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সুরানাত্মানমাত্মƕং িনহু্নেত মাং চ ধমর্হা Á
অিৱপɿকষােযাঽƙাদমুƌাė িৱহীযেত Á Á 13.41 Á Á
িভেক্ষাধর্মর্ঃ শেমাঽিহংসা তপ ঈক্ষা ৱেনৗকসঃ Á
গৃিহেণা ভূতরেক্ষজঁা িʂজসঁাচাযর্েসৱনম্ Á Á 13.42 Á Á
Âহ্মচযর্ং তপঃ েশৗচং সেŅােষা ভূতেসৗহ‍ৃদম্ Á
গৃহƕসঁাপৃঁেতৗ গƷঃ সেৱর্ষাং মদপুাসনম্ Á Á 13.43 Á Á
ইিত মাং যঃ ʄধেমর্ণ ভেজন্ িনতঁমননঁভাক্ Á
সৱর্ভূেতষু মŀােৱা মŀিÿং িৱŋেত দঢৃাম্ Á Á 13.44 Á Á
ভেÿঁাľৱানপািযনঁা সৱর্েলাকমেহশ্ৱরম্ Á
সেৱর্াৎপত্তঁপঁযং Âহ্ম কারণং েমাপযািত সঃ Á Á 13.45 Á Á
ইিত ʄধমর্িনিণর্ÿ সেত্ত্ৱা িনজ্ঞর্ াতমĹিতঃ Á
জ্ঞানিৱজ্ঞানসŪেōা নিচরাৎ সমুৈপিত মাম্ Á Á 13.46 Á Á
ৱণর্াÈমৱতাং ধমর্ এষ আচারলক্ষণঃ Á
স এৱ মŀিÿযুেতা িনঃেÈযসকরঃ পরঃ Á Á 13.47 Á Á
এতেত্তঽিভিহতং সােধা ভৱান্ পৃĘিত যė মাম্ Á
যথা ʄধমর্সংযুেÿা ভেÿা মাং সিমযাৎ পরম্ Á Á 13.48 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু »েযাদেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á চতুদর্ েশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
েযা িৱদঁাƺতসŪō আত্মৱান্ নানুমািনকঃ Á
মাযামা»িমদংজ্ঞাৎৱা জ্ঞানং চ মিয সংনঁেসৎ Á Á 14.1 Á Á
জ্ঞািননʆহেমেৱƇঃ ʄােথর্া েহতুƀ সŭতঃ Á
ʄগর্ৈƀৱাপৱগর্ƀ নােনঁাঽেথর্া মদেৃত িÀযঃ Á Á 14.2 Á Á
জ্ঞানিৱজ্ঞানসংিসľাঃ পদং েÈƈং িৱদমুর্ম Á
জ্ঞানী িÀযতেমাঽেতা েম জ্ঞােননােসৗ িবভিতর্ মাম্ Á Á 14.3 Á Á
তপƓীথর্ং জেপা দানং পিৱ»াণীতরািণ চ Á
নালং কুৱর্িŅ তাং িসিľং যা জ্ঞানকলযা কৃতা Á Á 14.4 Á Á
তƙাজজ্্ঞােনন সিহতং জ্ঞাৎৱা ʄাত্মানমুľৱ Á
জ্ঞানিৱজ্ঞানসŪেōা ভজ মাং ভিÿভািৱতঃ Á Á 14.5 Á Á
জ্ঞানিৱজ্ঞানযেজ্ঞন মািমষ্ট্ৱাঽঽত্মানমাত্মিন Á
সৱর্যজ্ঞপিতং মাং ৈৱ সংিসিľং মুনেযাঽগমন্ Á Á 14.6 Á Á
ৎৱযুঁľৱাÈযিত যিƜিৱেধা িৱকােরা
মাযাŅরাঽঽপতিত নাদঁপৱগর্েযাযর্ৎ Á

জŎাদেযাঽসঁ যদমী তৱ তসঁ িকং সুঁ -
রাদঁŅেযাযর্দসেতাঽিƓ তেদৱ মেধঁ Á Á 14.7 Á Á



চতুদর্ েশাঽধঁাযঃ

Èীউľৱ উৱাচ
জ্ঞানং িৱশ‍ুľং িৱপুলং যৈথতদ্
ৈৱরাগঁিৱজ্ঞানযুতং পুরাণম্ Á

আখঁািহ িৱেশ্ৱশ্ৱর িৱশ্ৱমূেতর্
ৎৱŀিÿেযাগং চ মহিʂমৃগঁম্ Á Á 14.8 Á Á

তাপ»েযণািভহতসঁ েঘাের
সংতপঁমানসঁ ভৱাধ্ৱনীশ Á

পশঁািম নানঁĘরণং তৱািঙ্® -
ʂন্ʂাতপ»াদমৃতািভৱষর্াৎ Á Á 14.9 Á Á

দƇং জনং সŪিততং িবেলঽিƙন্
কালািহনা কু্ষ½সুেখার‍ুতষর্ম্ Á

সমুľৈরনং কৃপযাঽঽপৱৈগর্ঁ -
ৱর্েচািভরািসঞ্চ মহানুভাৱ Á Á 14.10 Á Á

Èীভগৱানুৱাচ
ইত্থেমতৎ পুরা রাজা ভীƌং ধমর্ভৃতাং ৱরম্ Á
অজাতশƳঃ পÀĘ সেৱর্ষাং েনাঽনুশৃণ্ৱতাম্ Á Á 14.11 Á Á
িনৱৃেত্ত ভারেত যুেľ সুহ‍ৃিōধনিৱহ্ৱলঃ Á
ƺৎৱা ধমর্ান্ বহূন্ পƀােŎাক্ষধমর্ানপৃĘত Á Á 14.12 Á Á
তানহং েতঽিভধাসঁািম েদৱÍতমখাĜুতান্ Á
জ্ঞানৈৱরাগঁিৱজ্ঞান Èľাভÿুঁপবৃংিহতান্ Á Á 14.13 Á Á
নৈৱকাদশ পঞ্চ »ীন্ ভাৱান্ ভূেতষু েযন ৈৱ Á
ঈেক্ষতাৈথকমেপঁষু তজজ্্ঞানং মম িনিƀতম্ Á Á 14.14 Á Á
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এতেদৱ িহ িৱজ্ঞানং ন তৈথেকন েযন যৎ Á
িƕতুঁৎপত্তঁপঁযান্ পেশঁদ্ ভাৱানাং ি»গ‍ুণাত্মনাম্ Á Á 14.15 Á Á
আদাৱেŅ চ মেধঁ চ সৃজঁাৎ সৃজঁং যদিন্ৱযাৎ Á
পুনƓৎÀিতসđােম যিĘেষঁত তেদৱ সৎ Á Á 14.16 Á Á
ƺিতঃ Àতঁক্ষৈমিতহঁমনুমানং চতুƇযম্ Á
Àমােণষ্ৱনৱƕানাদ্ িৱকźাৎ স িৱরজঁেত Á Á 14.17 Á Á
কমর্ণাং পিরণািমৎৱাদািৱিরঞ্চাদমēলম্ Á
িৱপিƀōশ্ৱরং পেশঁদদƇৃমিপ দƇৃৱৎ Á Á 14.18 Á Á
ভিÿেযাগঃ পুৈরেৱাÿঃ Àীযমাণায েতঽনঘ Á
পুনƀ কথিযষঁািম মŀেÿঃ কারণং পরম্ Á Á 14.19 Á Á
Èľামৃতকথাযাং েম শশ্ৱŎদনুকীতর্ নম্ Á
পিরিনƈা চ পূজাযাং ƻিতিভঃ Ɠৱনং মম Á Á 14.20 Á Á
আদরঃ পিরচযর্াযাং সৱর্াৈēরিভৱŋনম্ Á
মŀÿপূজাভঁিধকা সৱর্ভূেতষু মŎিতঃ Á Á 14.21 Á Á
মদেথর্ষ্ৱēেচƇা চ ৱচসা মĹুেণরণম্ Á
মযঁপর্ণং চ মনসঃ সৱর্কামিৱৱজর্নম্ Á Á 14.22 Á Á
মদেথর্ঽথর্পিরতঁােগা েভাগসঁ চ সুখসঁ চ Á
ইƇং দত্তং হ‍ুতং জŚং মদথর্ং যদ্ Íতং তপঃ Á Á 14.23 Á Á
এৱং ধৈমর্মর্নুষঁাণামুľৱাত্মিনেৱিদনাম্ Á
মিয সঞ্জাযেত ভিÿঃ েকাঽেনঁাঽেথর্াঽসঁাৱিশষঁেত Á Á 14.24 Á Á
যদাত্মনঁিপর্তং িচত্তং শাŅং সেত্ত্ৱাপবৃংিহতম্ Á
ধমর্ং জ্ঞানং স ৈৱরাগঁৈমশ্ৱযর্ং চািভপদঁেত Á Á 14.25 Á Á
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যদিপর্তং তিʂকেź ইিŔৈযঃ পিরধাৱিত Á
রজʄলং চাসিōƈং িচত্তং িৱিľ িৱপযর্যম্ Á Á 14.26 Á Á
ধেমর্া মŀিÿকৃৎ েÀােÿা জ্ঞানং ৈচকাত্মঁদশর্নম্ Á
গ‍ুেণষ্ৱসেēা ৈৱরাগঁৈমশ্ৱযর্ং চািণমাদযঃ Á Á 14.27 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
যমঃ কিতিৱধঃ েÀােÿা িনযেমা ৱািরকশর্ন Á
কঃ শমঃ েকা দমঃ কৃƉ কা িতিতক্ষা ধৃিতঃ Àেভা Á Á 14.28 Á Á
িকং দানং িকং তপঃ েশৗযর্ং িকং সতঁমৃতমুচঁেত Á
কƓঁাগঃ িকং ধনং েচƇং েকা যজ্ঞঃ কা চ দিক্ষণা Á Á 14.29 Á Á
পুংসঃ িকংিʄদ্ বলং Èীমন্ ভেগা লাভƀ েকশৱ Á
কা িৱদঁা Ëীঃ পরা কা Èীঃ িকং সুখং দঃুখেমৱ চ Á Á 14.30 Á Á
কঃ পিĬতঃ কƀ মূখর্ঃ কঃ পņা উৎপথƀ কঃ Á
কঃ ʄেগর্া নরকঃ কঃ িʄৎ েকা বŌুর‍ুত িকং গৃহম্ Á Á 14.31 Á Á
ক আঢঁঃ েকা দিরে½া ৱা কৃপণঃ কঃ ক ঈশ্ৱরঃ Á
এতান্ Àƃান্ মম Âূিহ িৱপরীতাংƀ সৎপেত Á Á 14.32 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
অিহংসা সতঁমেƓযমসেēা Ëীরসঞ্চযঃ Á
আিƓকঁং Âহ্মচযর্ং চ েমৗনং ৈƕযর্ং ক্ষমাভযম্ Á Á 14.33 Á Á
েশৗচং জপƓেপা েহামঃ Èľাঽঽিতথঁং মদচর্ নম্ Á
তীথর্াটনং পরােথর্হা তুǫরাচাযর্েসৱনম্ Á Á 14.34 Á Á
এেত যমাঃ সিনযমা উভেযাʂর্ াদশ ƙৃতাঃ Á
পুংসামুপািসতাƓাত যথাকামং দহুিŅ িহ Á Á 14.35 Á Á
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শেমা মিōƈতা বুেľদর্ম ইিŔযসংযমঃ Á
িতিতক্ষা দঃুখসŭেষর্া িজহ্েৱাপƕজেযা ধৃিতঃ Á Á 14.36 Á Á
দĬনঁাসঃ পরং দানং কামতঁাগƓপঃ ƙৃতম্ Á
ʄভাৱিৱজযঃ েশৗযর্ং সতঁং চ সমদশর্নম্ Á Á 14.37 Á Á
ঋতং চ সুনৃতা ৱাণী কিৱিভঃ পিরকীিতর্ তা Á
কমর্ʄসēমঃ েশৗচং তঁাগঃ সংনঁাস উচঁেত Á Á 14.38 Á Á
ধমর্ ইƇং ধনং নৄণাং যেজ্ঞাঽহং ভগৱত্তমঃ Á
দিক্ষণা জ্ঞানসেŋশঃ Àাণাযামঃ পরং বলম্ Á Á 14.39 Á Á
ভেগা ম ঐশ্ৱেরা ভােৱা লােভা মŀিÿর‍ুত্তমঃ Á
িৱদঁাঽঽত্মিন িভদাবােধা জগু‍ুŝা Ëীরকমর্সু Á Á 14.40 Á Á
Èীগ‍ুর্ ণা ৈনরেপক্ষঁাদঁাঃ সুখং দঃুখসুখাতঁযঃ Á
দঃুখং কামসুখােপক্ষা পিĬেতা বŌেমাক্ষিৱৎ Á Á 14.41 Á Á
মূেখর্া েদহাদঁহংবুিľঃ পņা মিōগমঃ ƙৃতঃ Á
উৎপথিƀত্তিৱেক্ষপঃ ʄগর্ঃ সত্ত্ৱগ‍ুেণাদযঃ Á Á 14.42 Á Á
নরকƓম উōােহা বŌুগ‍ুর্ র‍ুরহং সেখ Á
গৃহং শরীরং মানুষঁং গ‍ুণােঢঁা হঁাঢঁ উচঁেত Á Á 14.43 Á Á
দিরে½া যʆসƷƇঃ কৃপেণা েযাঽিজেতিŔযঃ Á
গ‍ুেণষ্ৱসÿধীরীেশা গ‍ুণসেēা িৱপযর্যঃ Á Á 14.44 Á Á
এত উľৱ েত Àƃাঃ সেৱর্ সাধু িনর‍ূিপতাঃ Á
িকং ৱিণর্েতন বহ‍ুনা লক্ষণং গ‍ুণেদাষেযাঃ Á
গ‍ুণেদাষদিৃশেদর্ ােষা গ‍ুণƓূভযৱিজর্তঃ Á Á 14.45 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু চতুদর্ েশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á পঞ্চদেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
িৱিধƀ Àিতেষধƀ িনগেমা হীশ্ৱরসঁ েত Á
অেৱক্ষেতঽরিৱŋাক্ষ গ‍ুণং েদাষং চ কমর্ণাম্ Á Á 15.1 Á Á
ৱণর্াÈমিৱকźং চ Àিতেলামানুেলামজম্ Á
½ৱঁেদশৱযঃকালান্ ʄগর্ং নরকেমৱ চ Á Á 15.2 Á Á
গ‍ুণেদাষিভদাদǫৃমŅেরণ ৱচƓৱ Á
িনঃেÈযসং কথং নৃণাং িনেষধিৱিধলক্ষণম্ Á Á 15.3 Á Á
িপতৃেদৱমনুষঁানাং েৱদƀকু্ষƓেৱশ্ৱর Á
েÈযʆনুপলেŢঽেথর্ সাধঁসাধনেযারিপ Á Á 15.4 Á Á
গ‍ুণেদাষিভদাদǫৃিনর্গমােত্ত ন িহ ʄতঃ Á
িনগেমনাপৱাদƀ িভদাযা ইিত হ Ãমঃ Á Á 15.5 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
েযাগাƜেযা মযা েÀাÿা নৄণাং েÈেযািৱিধৎসযা Á
জ্ঞানং কমর্ চ ভিÿƀ েনাপােযাঽেনঁাঽিƓ কু»িচৎ Á Á 15.6 Á Á
িনিৱর্Įানাং জ্ঞানেযােগা নঁািসনািমহ কমর্সু Á
েতষ্ৱিনিৱর্Įিচত্তানাং কমর্েযাগƻ কািমনাম্ Á Á 15.7 Á Á
যদĘৃযা মৎকথােদৗ জাতÈľƻ যঃ পুমান্ Á
ন িনিৱর্েĮা নািতসেÿা ভিÿেযােগাঽসঁ িসিľদঃ Á Á 15.8 Á Á



পঞ্চদেশাঽধঁাযঃ

তাৱৎ কমর্ািণ কুৱǖত ন িনিৱর্েদঁত যাৱতা Á
মৎকথাÈৱণােদৗ ৱা Èľা যাৱō জাযেত Á Á 15.9 Á Á
ʄধমর্েƕা যজন্ যৈজ্ঞরনাশীঃকাম উľৱ Á
ন যািত ʄগর্নরেকৗ যদঁনঁō সমাচেরৎ Á Á 15.10 Á Á
অিƙেŽােক ৱতর্ মানঃ ʄধমর্েƕাঽনঘঃ শ‍ুিচঃ Á
জ্ঞানং িৱশ‍ুľমােřািত মŀিÿং ৱা যদĘৃযা Á Á 15.11 Á Á
ʄিগর্েণাঽেপঁতিমĘিŅ েলাকং িনরিযণƓথা Á
সাধকং জ্ঞানভিÿভঁামুভযং তদসাধকম্ Á Á 15.12 Á Á
ন নরঃ ʄগর্িতং কােĖōারকীং ৱা িৱচক্ষণঃ Á
েনমং েলাকং চ কােĖত েদহােৱশাৎ Àমাদঁিত Á Á 15.13 Á Á
এতদ্ িৱʂান্ পুরা মৃেতঁারভৱায ঘেটত সঃ Á
অÀমত্ত ইদং জ্ঞাৎৱা মতর্ ঁমপঁথর্িসিľদম্ Á Á 15.14 Á Á
িছদঁমানং যৈমেরৈতঃ কৃতনীডং ৱনƗিতম্ Á
খগঃ ʄেকতমুৎসৃজঁ েক্ষমং যািত হঁলŪটঃ Á Á 15.15 Á Á
অেহারাৈ»িƁদঁমানং বুľ্ৱাঽঽযুভর্ যেৱপথুঃ Á
মুÿসēঃ পরং বুľ্ৱা িনরীহ উপশামঁিত Á Á 15.16 Á Á
নৃেদহমাদঁং সুলভং সুদলুর্ভং
Ŝৱং সুকźং গ‍ুর‍ুকণর্ধারম্ Á

মযানুকূেলন নভʄেতিরতং
পুমান্ ভৱািŢং ন তেরৎ স আত্মহা Á Á 15.17 Á Á

যদাঽঽরেŬষু িনিৱর্েĮা িৱরÿঃ সংযেতিŔযঃ Á
অভঁােসনাত্মেনা েযাগী ধারেযদচলং মনঃ Á Á 15.18 Á Á
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ধাযর্মাণং মেনা যিহর্ Ãামঁদশ্ৱনৱিƕতম্ Á
অতিŔেতাঽনুেরােধন মােগর্ণাত্মৱশং নেযৎ Á Á 15.19 Á Á
মেনাগিতং ন িৱসৃেজিজ্জতÀােণা িজেতিŔযঃ Á
সত্ত্ৱসংপōযা বুľঁা মন আত্মৱশং নেযৎ Á Á 15.20 Á Á
এষ ৈৱ পরেমা েযােগা মনসঃ সঙ্­হঃ ƙৃতঃ Á
হ‍ৃদযজ্ঞৎৱমিন্ৱĘন্ দমঁেসঁৱাৱর্েতা মুহ‍ুঃ Á Á 15.21 Á Á
সােĒঁন সৱর্ভাৱানাং Àিতেলামানুেলামতঃ Á
ভৱাপঁযাৱনুধঁােযŎেনা যাৱৎ Àসীদিত Á Á 15.22 Á Á
িনিৱর্Įসঁ িৱরÿসঁ পুর‍ুষেসঁাÿেৱিদনঃ Á
মনƓঁজিত েদৗরাত্মঁং িচিŅতসঁানুিচŅযা Á Á 15.23 Á Á
যমািদিভেযর্াগপৈথরান্ৱীিক্ষকঁা চ িৱদঁযা Á
মমােচর্ াপাসনািভৱর্া নাৈনঁেযর্াগঁং ƙেরŎনঃ Á Á 15.24 Á Á
যিদ কুযর্াৎ Àমােদন েযাগী কমর্ িৱগিহর্তম্ Á
েযােগৈনৱ দেহদংেহা নানঁত্ত» কদাচন Á Á 15.25 Á Á
েʄ েʄঽিধকাের যা িনƈা স গ‍ুণঃ পিরকীিতর্ তঃ Á
কমর্ণাং জাতঁশ‍ুľানামেনন িনযমঃ কৃতঃ Á
গ‍ুণেদাষিৱধােনন সēানাং তঁাজেনĘযা Á Á 15.26 Á Á
জাতÈেľা মৎকথাসু িনিৱর্Įঃ সৱর্কমর্সু Á
েৱদ দঃুখাত্মকান্ কামান্ পিরতঁােগঽপঁনীশ্ৱরঃ Á Á 15.27 Á Á
তেতা ভেজত মাং Àীতঃ Èľালুদৃর্ ঢিনƀযঃ Á
জষুমাণƀ তান্ কামান্ দঃুেখাদকর্ াংƀ গহর্যন্ Á Á 15.28 Á Á
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েÀােÿন ভিÿেযােগন ভজেতা মাসকৃŎুেনঃ Á
কামা হ‍ৃদযঁা নশঁিŅ সেৱর্ মিয হ‍ৃিদ িƕেত Á Á 15.29 Á Á
িভদঁেত হ‍ৃদয­িņিƁদঁেŅ সৱর্সংশযাঃ Á
ক্ষীযেŅ চাসঁ কমর্ািণ মিয দেৃƇঽিখলাত্মিন Á Á 15.30 Á Á
তƙাŎŀিÿযুÿসঁ েযািগেনা ৈৱ মদাত্মনঃ Á
ন জ্ঞানং ন চ ৈৱরাগঁং Àাযঃ েÈেযা ভেৱিদহ Á Á 15.31 Á Á
যৎ কমর্িভযর্ত্তপসা জ্ঞানৈৱরাগঁতƀ যৎ Á
েযােগন দানধেমর্ণ েÈেযািভিরতৈররিপ Á Á 15.32 Á Á
সৱর্ং মŀিÿেযােগন মŀেÿা লভেতঽঞ্জসা Á
ʄগর্াপৱগর্ং মľাম কথিঞ্চদ্ যিদ ৱাঞ্ছিত Á Á 15.33 Á Á
ন িকিঞ্চৎ সাধেৱা ধীরা ভÿা েহঁকািŅেনা মম Á
ৱাঞ্ছŅঁিপ মযা দত্তং ৈকৱলঁমপুনভর্ ৱম্ Á Á 15.34 Á Á
ৈনরেপক্ষঁং পরং Àাহ‍ুিনর্ঃেÈযসমনźকম্ Á
তƙািōরািশেষা ভিÿিনর্রেপক্ষসঁ েম ভেৱৎ Á Á 15.35 Á Á
ন মেযঁকাŅভÿানাং গ‍ুণেদােষাŀৱা গ‍ুণাঃ Á
সাধূনাং সমিচত্তানাং বুেľঃ পরমুেপযুষাম্ Á Á 15.36 Á Á
এৱেমতান্ মযাঽঽিদƇাননুিতƈিŅ েম পথঃ Á
েক্ষমং িৱŋিŅ মৎƕানং যদ্ Âহ্ম পরমং িৱদঃু Á Á 15.37 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু পঞ্চদেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á েষাডেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
য এতান্ মৎপেথা িহৎৱা ভিÿজ্ঞানি«যাত্মকান্ Á
কু্ষ½ান্ কামাংƀৈলঃ Àাৈণজুর্ষŅঃ সংসরিŅ েত Á Á 16.1 Á Á
েʄ েʄঽিধকাের যা িনƈা স গ‍ুণঃ পিরকীিতর্ তঃ Á
িৱপযর্যƻ েদাষঃ সঁাদভুেযােরষ িনƀযঃ Á Á 16.2 Á Á
শ‍ুľঁশ‍ুľী িৱধীেযেত সমােনষ্ৱিপ ৱƻষু Á
½ৱঁসঁ িৱিচিকৎসাথর্ং গ‍ুণেদােষৗ শ‍ুভাশ‍ুেভৗ Á Á 16.3 Á Á
ধমর্াথর্ং ৱঁৱহারাথর্ং যা»াথর্িমিত চানঘ Á
দিশর্েতাঽযং মযাঽঽচােরা ধমর্মুʂহতাং ধুরম্ Á Á 16.4 Á Á
ভূমঁí্ৱċঁিনলাকাশা ভূতানাং পঞ্চ ধাতৱঃ Á
আÂহ্মƕাৱরাদীনাং শারীরা আত্মসংযুতাঃ Á Á 16.5 Á Á
েৱেদন নামর‍ূপািণ িৱষমািণ সেমষ্ৱিপ Á
ধাতুষূľৱ কźঁেŅ এেতষাং ʄাথর্িসľেয Á Á 16.6 Á Á
েদশকালািদভাৱানাং ৱƓূনাং মম সত্তম Á
গ‍ুণেদােষৗ িৱধীেযেত িনযমাথর্ং িহ কমর্ণাম্ Á Á 16.7 Á Á
অকৃƉসােরা েদশানামÂহ্মেণঁাঽশ‍ুিচভর্ েৱৎ Á
কৃƉসােরাঽপঁেসৗৱীর কীকটাসংƏৃেতিরণম্ Á Á 16.8 Á Á
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কমর্েণঁা গ‍ুণৱান্ কােলা ½ৱঁতঃ ʄত এৱ ৱা Á
যেতা িনৱতর্ েত কমর্ স েদােষাঽকমর্কঃ ƙৃতঃ Á Á 16.9 Á Á
½ৱঁসঁ শ‍ুľঁশ‍ুľী চ ½েৱঁণ ৱচেনন চ Á
সংƏােরণাথ কােলন মহত্ত্ৱাźতযাথৱা Á Á 16.10 Á Á
শÿঁাশÿঁাথৱা বুľঁা সমৃľঁা চ যদাত্মেন Á
অঘং কুৱর্িŅ িহ যথা েদশাৱƕানুসারতঃ Á Á 16.11 Á Á
ধানঁদাৱর্িƕতŅূনাং রসৈতজসচমর্ণাম্ Á
কালৱায্ৱিċমৃেত্তাৈযঃ পািথর্ৱানাং যুতাযুৈতঃ Á Á 16.12 Á Á
অেমধঁিলŚং যদ্ েযন গŌ েলপং ৱঁেপাহিত Á
ভজেত Àকৃিতং তসঁ তেĘৗচং তাৱিদষঁেত Á Á 16.13 Á Á
Ɩানদানতেপাঽৱƕা ৱীযর্সংƏারকমর্িভঃ Á
মৎƙৃতঁা চাত্মনঃ েশৗচং শ‍ুľঃ কমর্াচেরদ্ িʂজঃ Á Á 16.14 Á Á
মőসঁ চ পিরজ্ঞানং কমর্শ‍ুিľমর্দপর্ণম্ Á
ধমর্ঃ সŪদঁেত ষিড্ভরধমর্ƻ িৱপযর্যঃ Á Á 16.15 Á Á
ɿিচদ্ গ‍ুেণাঽিপ েদাষঃ সঁাদ্ েদােষাঽিপ িৱিধনা গ‍ুণঃ Á
গ‍ুণেদাষাথর্িনযমƓিŀদােমৱ বাধেত Á Á 16.16 Á Á
সমানকমর্াচরণং পিততানাং ন পাতকম্ Á
ঔৎপিত্তেকা গ‍ুণঃ সেēা ন শযানঃ পততঁধঃ Á Á 16.17 Á Á
যেতা যেতা িনৱেত্তর্ত িৱমুেচঁত ততƓতঃ Á
এষ ধেমর্া নৃণাং েক্ষমঃ েশাকেমাহভযাপহঃ Á Á 16.18 Á Á
িৱষেযষু গ‍ুণাধঁাসাৎ পুংসঃ সēƓেতা ভেৱৎ Á
সēাত্ত» ভেৱৎ কামঃ কামােদৱ কিলনৃর্ণাম্ Á Á 16.19 Á Á
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কেলদুর্ িৱর্ষহঃ ে«াধƓমƓমনুৱত্তর্ েত Á
তমসা ­সঁেত পুংসেƀতনা ৱঁািপনী Ƶতম্ Á Á 16.20 Á Á
তযা িৱরিহতঃ সােধা জƷঃ শূনঁায কźেত Á
তেতাঽসঁ ʄাথর্িৱÃংেশা মূিĘর্ তসঁ মৃতসঁ চ Á Á 16.21 Á Á
িৱষযািভিনেৱেশন নাত্মানং েৱদ নাপরম্ Á
ৱৃক্ষজীিৱকযা জীৱন্ ৱঁথর্ং ভেƜৱ যঃ শ্ৱসন্ Á Á 16.22 Á Á
ফলƺিতিরযং নৄণাং ন েÈেযা েরাচনং পরম্ Á
েÈেযািৱৱক্ষযা েÀাÿং যথা ৈভষজঁেরাচনম্ Á Á 16.23 Á Á
উৎপৈত্তঁৱ িহ কােমষু Àােণষু ʄজেনষু চ Á
আসÿমনেসা মতর্ ঁা আত্মেনাঽনথর্েহতুষু Á Á 16.24 Á Á
ন তানিৱদষুঃ ʄাথর্ং Ãামঁেতা ৱৃিজনাধ্ৱিন Á
কথং যুঞ্জঁাৎ পুনেƓষু তাংƓেমা িৱশেতা বুধঃ Á Á 16.25 Á Á
এৱং ৱঁৱিসতং েকিচদিৱজ্ঞায কুবুľযঃ Á
ফলƺিতং কুসুিমতাং ন েৱদজ্ঞা ৱদিŅ িহ Á Á 16.26 Á Á
কািমনঃ কৃপণা লুŢাঃ পুেƊষু ফলবুľযঃ Á
অিċমুĊা ধূমতাŅাঃ ʄং েলাকং ন িৱদিŅ েত Á Á 16.27 Á Á
ন েত মামē জানিŅ হ‍ৃিদƕং য ইদং যতঃ Á
উক্থশƜা হঁসুতৃেপা যথা নীহারচকু্ষষঃ Á Á 16.28 Á Á
েত েম মতমিৱজ্ঞায পেরাক্ষং িৱষযাত্মকাঃ Á
িহংসাযাং যিদ রাগঃ সঁাদ্ যজ্ঞ এৱ ন েচাদনা Á Á 16.29 Á Á
িহংসািৱহারা হঁালৈŢঃ পশ‍ুিভঃ ʄসুেখĘযা Á
যজেŅ েদৱতা যৈজ্ঞঃ িপতৃভূতপতীন্ খলাঃ Á Á 16.30 Á Á
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ʄেřাপমমমুং েলাকমসŅং ÈৱণিÀযম্ Á
আিশেষা হ‍ৃিদ সĐźঁ তঁজŅঁথর্ান্ যথা ৱিণক্ Á Á 16.31 Á Á
রজঃসত্ত্ৱতেমািনƈা রজঃসত্ত্ৱতেমাজষুঃ Á
উপাসত ইŔমুখঁান্ েদৱাদীন্ ন তৈথৱ মাম্ Á Á 16.32 Á Á
ইেষ্ট্ৱহ েদৱতা যৈজ্ঞগর্ৎৱা রংসঁামেহ িদিৱ Á
তসঁাŅ ইহ ভূযাƙ মহাশালা মহাকুলাঃ Á Á 16.33 Á Á
এৱং পুিƊতযা ৱাচা ৱঁািক্ষŚমনসাং নৃণাম্ Á
মািননাং চািতƓŢানাং মʂাতর্ ািপ ন েরাচেত Á Á 16.34 Á Á
েৱদা Âহ্মাত্মিৱষযািƜকাĬিৱষযা ইেম Á
পেরাক্ষৱাদা ঋষযঃ পেরাক্ষং মম চ িÀযম্ Á Á 16.35 Á Á
শšÂহ্ম সুদেুবর্াধং ÀােণিŔযমেনামযম্ Á
অনŅপারং গŬীরং দিুৱর্গাহঁং সমু½ৱৎ Á Á 16.36 Á Á
মেযাপবৃংিহতং ভূũা Âহ্মণানŅশিÿনা Á
ভূেতষু েঘাষর‍ূেপণ িৱেসষূেণর্ৱ লক্ষঁেত Á Á 16.37 Á Á
যেথাণর্নািভহ‍ৃর্ দযাদণূর্ামুʂমেত মুখাৎ Á
আকাশাদ্ েঘাষৱান্ Àােণা মনসা Ɨশর্র‍ূিপণা Á Á 16.38 Á Á
ছেŋামেযাঽমৃতমযঃ সহÊপদৱীং Àভুঃ Á
ওĐারাদ্ ৱঁিঞ্জতƗশর্ ʄেরাƌাŅঃƕভূিষতাম্ Á Á 16.39 Á Á
িৱিচ»ভাষািৱততাং ছেŋািভƀতুর‍ুত্তৈরঃ Á
অনŅপারাং বৃহতীং সৃজতঁািক্ষপেত ʄযম্ Á Á 16.40 Á Á
গাযƳঁিƉগনুƇুপ্ চ বৃহতী পিঙ্ÿেরৱ চ Á
ি»ƇুŠগতঁিতĘেŋা হঁতঁƇঁিতজগিʂরাট্ Á Á 16.41 Á Á
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িকং িৱধেত্ত িকমাচেƇ িকমনূদঁ িৱকźেযৎ Á
ইতঁসঁা হ‍ৃদযং েলােক নােনঁা মদ্ েৱদ কƀন Á Á 16.42 Á Á
মাং িৱধেত্তঽিভধেত্ত মাং িৱকźঁােপাহঁেত ৎৱহম্ Á
এতাৱান্ সৱর্েৱদাথর্ঃ শš আƕায মাং িভদাম্ Á
মাযামা»মনূদঁােŅ Àিতিষľঁ Àসীদিত Á Á 16.43 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু েষাডেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á সŚদেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
কিত তত্ত্ৱািন িৱেশ্ৱশ সĒঁাতানৃঁিষিভঃ Àেভা Á
নৈৱকাদশ পঞ্চ »ীণঁাত্থ ৎৱিমহ শ‍ুƺম Á Á 17.1 Á Á
েকিচৎ ষিড্ৱংশিতং Àাহ‍ুরপের পঞ্চিৱংশিতম্ Á
সৈŚেক নৱ ষট্ েকিচėৎৱােযর্কাদশাপের Á Á 17.2 Á Á
েকিচৎ সŚদশ Àাহ‍ুঃ েষাডৈশেক »েযাদশ Á
এতাৱত্ত্ৱং িহ সĒঁানামৃষেযা যিʂৱক্ষযা Á
গাযিŅ পৃথগাযুƌিōদং েনা ৱÿুমহর্ িস Á Á 17.3 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
যুÿং চ সিŅ সৱর্» ভাষেŅ Âাহ্মণা যথা Á
মাযাং মদীযামুĹৃহঁ ৱদতাং িকং নু দঘুর্টম্ Á Á 17.4 Á Á
ৈনতেদৱং যথাঽঽত্থ ৎৱং যদহং ৱিচ্ম তত্তথা Á
এৱং িৱৱদতাং েহতুং শÿেযা েম দরুতঁযাঃ Á Á 17.5 Á Á
যাসাং ৱঁিতকরাদাসীদ্ িৱকেźা ৱদতাং পদম্ Á
ÀােŚ শমদেমঽেপঁিত ৱাদƓমনুশামঁিত Á Á 17.6 Á Á
পরƗরানুÀেৱশাৎ তত্ত্ৱানাং পুর‍ুষষর্ভ Á
েপৗৱর্াপযর্ÀসĒঁানং যথা ৱÿুিৱর্ৱিক্ষতম্ Á Á 17.7 Á Á
একিƙōিপ দশৃঁেŅ ÀিৱƇানীতরািণ চ Á
পূৱর্িƙন্ ৱা পরিƙন্ ৱা তেত্ত্ৱ তত্ত্ৱািন সৱর্শঃ Á Á 17.8 Á Á



সŚদেশাঽধঁাযঃ

েপৗৱর্াপযর্মেতাঽমীষাং ÀসĒঁানমভীŝতাম্ Á
যথা িৱিৱÿং যʂāং গৃহ্ণীেমা যুিÿসŬৱাৎ Á Á 17.9 Á Á
অনাদঁিৱদঁাযুÿসঁ পুর‍ুষসঁাত্মেৱদনম্ Á
ʄেতা ন সŬৱাদনঁƓত্ত্ৱেজ্ঞা জ্ঞানেদা ভেৱৎ Á Á 17.10 Á Á
পুর‍ুেষশ্ৱরেযার» ন ৈৱলক্ষণঁমণ্ৱিপ Á
তদনঁকźনাপাথর্া জ্ঞানং চ Àকৃেতগ‍ুর্ ণঃ Á Á 17.11 Á Á
Àকৃিতগ‍ুর্ ণসামঁং ৈৱ Àকৃেতনর্াত্মেনা গ‍ুণাঃ Á
সত্ত্ৱং রজƓম ইিত িƕতুঁৎপত্তঁŅেহতৱঃ Á Á 17.12 Á Á
সত্ত্ৱং জ্ঞানং রজঃ কমর্ তেমাঽজ্ঞানিমেহাচঁেত Á
গ‍ুণৱঁিতকরঃ কালঃ ʄভাৱঃ সূ»েমৱ চ Á Á 17.13 Á Á
পুর‍ুষঃ Àকৃিতৱর্ঁÿমহĐােরা নেভাঽিনলঃ Á
েজঁািতরাপঃ িক্ষিতিরিত তত্ত্ৱানুঁÿািন েম নৱ Á Á 17.14 Á Á
েÈা»ং ৎৱগ্ দশর্নং ®ােণা িজহ্েৱিত জ্ঞানশÿযঃ Á
ৱাক্পাণুঁপƕপায্ৱিঙ্®ঃ কমর্াণঁেēাভযং মনঃ Á Á 17.15 Á Á
শšঃ Ɨেশর্া রেসা গেŌা র‍ূপং েচতঁথর্জাতযঃ Á
গতুঁÿুঁৎসগর্িশźািন কমর্াযতনিসľযঃ Á Á 17.16 Á Á
সগর্ােদৗ Àকৃিতহর্ ঁসঁ কাযর্কারণর‍ূিপণী Á
সত্ত্ৱািদিভগ‍ুর্ ৈণধর্েত্ত পুর‍ুেষাঽৱঁÿ ঈক্ষেত Á Á 17.17 Á Á
ৱঁÿাদেযা িৱকুৱর্াণা ধাতৱঃ পুর‍ুেষক্ষযা Á
লŢৱীযর্াঃ সৃজŅঁĬং সংহতাঃ Àকৃেতবর্লাৎ Á Á 17.18 Á Á
সৈŚৱ ধাতৱ ইিত ত»াথর্াঃ পঞ্চ খাদযঃ Á
জ্ঞানমােত্মাভযাধারƓেতা েদেহিŔযাসৱঃ Á Á 17.19 Á Á
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ষিডতঁ»ািপ ভূতািন পঞ্চ ষƈঃ পরঃ পুমান্ Á
ৈতযুর্ÿ আত্মসŬূৈতঃ সৃেষ্ট্ৱদং সমপািৱশৎ Á Á 17.20 Á Á
চৎৱােযর্েৱিত ত»ািপ েতজ আেপাঽōমাত্মনঃ Á
জাতািন ৈতিরদং জাতং জŎাৱযিৱনঃ খলু Á Á 17.21 Á Á
সĒঁােন সŚদশেক ভূতমাে»িŔযািণ চ Á
পঞ্চ পৈঞ্চকমনসা আত্মা সŚদশঃ ƙৃতঃ Á Á 17.22 Á Á
তʂৎ েষাডশসĒঁােন আৈত্মৱ মন উচঁেত Á
ভূেতিŔযািণ পৈঞ্চৱ মন আত্মা »েযাদশ Á Á 17.23 Á Á
একাদশৎৱ আত্মােসৗ মহাভূেতিŔযািণ চ Á
অেƇৗ Àকৃতযৈƀৱ পুর‍ুষƀ নেৱতঁথ Á Á 17.24 Á Á
ইিত নানাÀসĒঁানং তত্ত্ৱানামৃিষিভঃ কৃতম্ Á
সৱর্ং নঁাযঁং যুিÿমত্ত্ৱাদ্ িৱদষুাং িকমেশাভনম্ Á Á 17.25 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
Àকৃিতঃ পুর‍ুষেƀােভৗ যদঁপঁাত্মিৱলক্ষেণৗ Á
অেনঁানঁাপাÈযাৎ কৃƉ দশৃঁেত ন িভদা তেযাঃ Á Á 17.26 Á Á
Àকৃেতৗ লক্ষঁেত হঁাত্মা Àকৃিতƀ তথাঽঽত্মিন Á
এৱং েম পুĬরীকাক্ষ মহাŅং সংশযং হ‍ৃিদ Á
েছতু্তমহর্ িস সৱর্জ্ঞ ৱেচািভনর্যৈনপুৈণঃ Á Á 17.27 Á Á
ৎৱেত্তা জ্ঞানং িহ জীৱানাং ÀেমাষেƓঽ» শিÿতঃ Á
ৎৱেমৱ হঁাত্মমাযাযা গিতং েৱত্থ ন চাপরঃ Á Á 17.28 Á Á
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Èীভগৱানুৱাচ
Àকৃিতঃ পুর‍ুষেƀিত িৱকźঃ পুর‍ুষষর্ভ Á
এষ ৈৱকািরকঃ সেগর্া গ‍ুণৱঁিতকরাত্মকঃ Á Á 17.29 Á Á
মমাē মাযা গ‍ুণমযঁেনকধা
িৱকźবুľীƀ গ‍ুৈণিৱর্ধেত্ত Á

ৈৱকািরকিƜিৱেধাঽধঁাত্মেমক -
মথািধৈদৱমিধভূতমনঁৎ Á Á 17.30 Á Á

দগৃ্ র‍ূপমাকর্ ং ৱপুর» রেŖ
পরƗরং িসধঁিত যঃ ʄতঃ েখ Á

আত্মা যেদষামপেরা য আদঁঃ
ʄযানুভূতঁািখলিসľিসিľঃ Á

এৱং ৎৱগািদ Èৱণািদ চকু্ষ -
িজর্হ্ৱািদ নাসািদ চ িচত্তযুÿম্ Á Á 17.31 Á Á

েযাঽেসৗ গ‍ুণেক্ষাভকৃেতা িৱকারঃ
ÀধানমূলাŎহতঃ Àসূতঃ Á

অহং ি»ৱৃেŎাহিৱকźেহতু -
ৈৱর্কািরকƓামস ঐিŔযƀ Á Á 17.32 Á Á

আত্মা পিরজ্ঞানমেযা িৱৱােদা
হঁƓীিত নাƓীিত িভদাথর্িনƈঃ Á

ৱঁেথর্াঽিপ ৈনেৱাপরেমত পুংসাং
মত্তঃ পরাৱৃত্তিধযাং ʄেলাকাৎ Á Á 17.33 Á Á

Èীউľৱ উৱাচ
ৎৱত্তঃ পরাৱৃত্তিধযঃ ʄকৃৈতঃ কমর্িভঃ Àেভা Á
উėাৱচান্ যথা েদহান্ গৃহ্ণিŅ িৱসৃজিŅ চ Á Á 17.34 Á Á
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তŎমাখঁািহ েগািৱŋ দিুৱর্ভাৱঁমনাত্মিভঃ Á
ন েহঁতৎ Àাযেশা েলােক িৱʂাংসঃ সিŅ ৱিঞ্চতাঃ Á Á 17.35 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
মনঃ কমর্মযং নৄণািমিŔৈযঃ পঞ্চিভযুর্তম্ Á
েলাকােŽাকং Àযাতঁনঁ আত্মা তদনুৱতর্ েত Á Á 17.36 Á Á
ধঁাযŎেনাঽনু িৱষযান্ দƇৃান্ ৱানুƺতানথ Á
উদঁৎ সীদৎ কমর্তőং ƙৃিতƓদনু শামঁিত Á Á 17.37 Á Á
িৱষযািভিনেৱেশন নাত্মানং যৎ ƙেরৎ পুনঃ Á
জেŅাৈৱর্ কসঁিচেľেতামৃর্তুঁরতঁŅিৱƙৃিতঃ Á Á 17.38 Á Á
জŎ ৎৱাত্মতযা পুংসঃ সৱর্ভােৱন ভূিরদ Á
িৱষযʄীকৃিতং Àাহ‍ুযর্থা ʄřমেনারথঃ Á Á 17.39 Á Á
ʄřং মেনারথং েচত্থং Àাÿনং ন ƙরতঁেসৗ Á
ত» পূৱর্িমৱাত্মানমপূৱর্ং চানুপশঁিত Á Á 17.40 Á Á
ইিŔযাযনসৃেƇঁদং ৈ»িৱধঁং ভািত ৱƻিন Á
বিহরŅিভর্ দােহতুজর্েনাঽসজ্জনকৃদ্ যথা Á Á 17.41 Á Á
িনতঁদা হঁē ভূতািন ভৱিŅ ন ভৱিŅ চ Á
কােলনালক্ষঁেৱেগন সূćৎৱাত্তō দশৃঁেত Á Á 17.42 Á Á
যথািচর্ ষাং েÊাতসাং চ ফলানাং ৱা ৱনƗেতঃ Á
তৈথৱ সৱর্ভূতানাং ৱেযাঽৱƕাদযঃ কৃতাঃ Á Á 17.43 Á Á
েসাঽযং দীেপাঽিচর্ ষাং যʂৎ েÊাতসাং তিদদং জলম্ Á
েসাঽযং পুমািনিত নৃণাং মৃষা গীধǖমৃর্ষাযুষাম্ Á Á 17.44 Á Á
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মা ʄসঁ কমর্বীেজন জাযেত েসাঽপঁযং পুমান্ Á
িÄযেত ৱামেরা ÃাŅঁা যথািċদর্ ার‍ুসংযুতঃ Á Á 17.45 Á Á
িনেষকগভর্জŎািন বালঁেকৗমারেযৗৱনম্ Á
ৱেযামধঁং জরা মৃতুঁিরতঁৱƕাƓেনানর্ৱ Á Á 17.46 Á Á
এতা মেনারথমযীহর্ ঁনঁেসঁাėাৱচাƓনূঃ Á
গ‍ুণসēাদপুাদেত্ত ɿিচৎ কিƀজ্জহািত চ Á Á 17.47 Á Á
আত্মনঃ িপতৃপু»াভঁামনুেমেযৗ ভৱাপঁেযৗ Á
ন ভৱাপঁযৱƓূনামিভেজ্ঞা ʂযলক্ষণঃ Á Á 17.48 Á Á
তেরাবǖজিৱপাকাভঁাং েযা িৱʂাঞ্জŎসংযেমৗ Á
তেরািৱর্লক্ষেণা ½Ƈা এৱং ½Ƈা তেনাঃ পৃথক্ Á Á 17.49 Á Á
Àকৃেতেরৱমাত্মানমিৱিৱচঁাবুধঃ পুমান্ Á
তেত্ত্ৱন Ɨশর্সংমূঢঃ সংসারং Àিতপদঁেত Á Á 17.50 Á Á
সত্ত্ৱসēাদষৃীেŋৱান্ রজসাসুরমানুষান্ Á
তমসা ভূতিতযর্ক্ত্ৱং Ãািমেতা যািত কমর্িভঃ Á Á 17.51 Á Á
নৃতঁেতা গাযতঃ পশঁন্ যৈথৱানুকেরািত তান্ Á
এৱং বুিľগ‍ুণান্ পশঁōনীেহাঽপঁনুকাযর্েত Á Á 17.52 Á Á
যথাŬসা Àচলতা তরেৱাঽিপ চলা ইৱ Á
চকু্ষসা Ãামঁমােণন দশৃঁেত Ãমতীৱ ভূঃ Á Á 17.53 Á Á
যথা মেনারথিধেযা িৱষযানুভেৱা মৃষা Á
ʄřদƇৃাƀ দাশাহর্ তথা সংসার আত্মনঃ Á Á 17.54 Á Á
অেথর্ হঁিৱদঁমােনঽিপ সংসৃিতনর্ িনৱতর্ েত Á
ধঁাযেতা িৱষযানসঁ ʄেřঽনথর্াগেমা যথা Á Á 17.55 Á Á
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তƙাদľুৱ মা ভুĖ্ৱ িৱষযানসিদিŔৈযঃ Á
আত্মা­হণিনভর্ াতং পশঁ ৈৱকিźকং Ãমম্ Á Á 17.56 Á Á
িক্ষেŚাঽৱমািনেতাঽসিŀঃ ÀলেŢাঽসূিযেতাঽথৱা Á
তািডতঃ সিōবেľা ৱা ৱৃত্তঁা ৱা পিরহািপতঃ Á Á 17.57 Á Á
িনিƈেতা মূি»েতা ৱাৈজ্ঞবর্হ‍ুৈধৱং ÀকিŪতঃ Á
েÈযƏামঃ কৃĜগত আত্মনাঽঽত্মানমুľেরৎ Á Á 17.58 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
যৈথৱমনুবুেধঁযং ৱদ েনা ৱদতাং ৱর Á
সুদঃুসহিমমং মনঁ আত্মনঁসদিত«মম্ Á Á 17.59 Á Á
িৱদষুামিপ িৱশ্ৱাত্মন্ Àকৃিতিহর্ বলীযসী Á
ঋেত ৎৱľমর্িনরতান্ শাŅাংেƓ চরণালযান্ Á Á 17.60 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু সŚদেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á অƇাদেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীবাদরাযিণর‍ুৱাচ
স এৱমাশংিসত উľেৱন
ভাগৱতমুেখঁন দাশাহর্মুখঁঃ Á

সভাজযন্ ভৃতঁৱেচা মুকুŋ -
Ɠমাবভােষ Èৱণীযৱীযর্ঃ Á Á 18.1 Á Á

Èীভগৱানুৱাচ
বাহর্Ɨতঁ স ৈৱ না» সাধুৈৱর্ দজুর্েনিরৈতঃ Á
দরুৈÿিভর্ ōমাত্মানং যঃ সমাধাতুমীশ্ৱরঃ Á Á 18.2 Á Á
ন তথা তপঁেত িৱľঃ পুমান্ বাৈণঃ সুমমর্ৈগঃ Á
যথা তুদিŅ মমর্ƕা হঁসতাং পর‍ুেষষৱঃ Á Á 18.3 Á Á
কথযিŅ মহৎপুণঁিমিতহাসিমেহাľৱ Á
তমহং ৱণর্িযষঁািম িনেবাধ সুসমািহতঃ Á Á 18.4 Á Á
েকনিচদ্ িভকু্ষণা গীতং পিরভূেতন দজুর্ৈনঃ Á
ƙরতা ধৃিতযুেÿন িৱপাকং িনজকমর্ণাম্ Á Á 18.5 Á Á
অৱিŅষু িʂজঃ কিƀদাসীদাঢঁতমঃ িÈযা Á
ৱাতর্ াৱৃিত্তঃ কদযর্ƻ কামী লুেŢাঽিতেকাপনঃ Á Á 18.6 Á Á
জ্ঞাতেযাঽিতথযƓসঁ ৱাĕাে»ণািপ নািচর্তাঃ Á
শূনঁাৱসথ আত্মািপ কােল কাৈমরনিচর্তঃ Á Á 18.7 Á Á
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দঃুশীলসঁ কদযর্সঁ ƵহঁেŅ পু»বাŌৱাঃ Á
দারা দিুহতেরা ভৃতঁা িৱষĮা নাচরন্ িÀযম্ Á Á 18.8 Á Á
তৈসঁৱং যক্ষিৱত্তসঁ চুঁতেসঁাভযেলাকতঃ Á
ধমর্কামিৱহীনসঁ চু«ুধুঃ পঞ্চভািগনঃ Á Á 18.9 Á Á
তদৱধঁানিৱÊƓ পুণঁƏŌসঁ ভূিরদ Á
অেথর্াঽপঁগĘিōধনং বহ্ৱাযাসপিরÈমঃ Á Á 18.10 Á Á
জ্ঞাতেযা জগৃহ‍ুঃ িকিঞ্চৎ িকিঞ্চদ্ দসঁৱ উľৱ Á
ৈদৱতঃ কালতঃ িকিঞ্চদ্ Âহ্মবেŌানৃর্পািথর্ৱাৎ Á Á 18.11 Á Á
স এৱং ½িৱেণ নেƇ ধমর্কামিৱৱিজর্তঃ Á
উেপিক্ষতƀ ʄজৈনিƀŅামাপ দরুতঁযাম্ Á Á 18.12 Á Á
তৈসঁৱং ধঁাযেতা দীঘর্ং নƇরাযƓপিʄনঃ Á
িখদঁেতা বাƊকīসঁ িনেৱর্দঃ সুমহানভূৎ Á Á 18.13 Á Á
স চােহদমেহা কƇং ৱৃথাঽঽত্মা েমঽনুতািপতঃ Á
ন ধমর্ায ন কামায যসঁাথর্াযাস ঈদশৃঃ Á Á 18.14 Á Á
Àােযণাথর্াঃ কদযর্াণাং ন সুখায কদাচন Á
ইহ চােত্মাপতাপায মৃতসঁ নরকায চ Á Á 18.15 Á Á
যেশা যশিʄনাং শ‍ুľং ƅাঘঁা েয গ‍ুিণনাং গ‍ুণাঃ Á
েলাভঃ ʄেźাঽিপ তান্ হিŅ িশ্ৱে»া র‍ূপিমেৱিŝতম্ Á Á 18.16 Á Á
অথর্সঁ সাধেন িসেľ উৎকেষর্ রক্ষেণ ৱঁেয Á
নােশাপেভাগ আযাসƜাসিƀŅা Ãেমা নৃণাম্ Á Á 18.17 Á Á
েƓযং িহংসানৃতং দŬঃ কামঃ ে«াধঃ ƙেযা মদঃ Á
েভেদা ৈৱরমিৱশ্ৱাসঃ সংƗধর্া ৱঁসনািন চ Á Á 18.18 Á Á
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এেত পঞ্চদশানথর্া হঁথর্মূলা মতা নৃণাম্ Á
তƙাদনথর্মথর্াখঁং েÈেযাঽথǖ দরূতƓঁেজৎ Á Á 18.19 Á Á
িভদঁেŅ Ãাতেরা দারাঃ িপতরঃ সুহ‍ৃদƓথা Á
একািƖĊাঃ কািকিণনা সদঁঃ সেৱর্ঽরযঃ কৃতাঃ Á Á 18.20 Á Á
অেথর্নাźীযসা েহঁেত সংরŢা দীŚমনঁৱঃ Á
তঁজŅঁাশ‍ু Ɨৃেধা ঘ্নিŅ সহেসাৎসৃজঁ েসৗহ‍ৃদম্ Á Á 18.21 Á Á
লŢ্ৱা জŎামরÀাথর্ঁং মানুষঁং তদ্ িʂজা­ঁতাম্ Á
তদনাদতৃঁ েয ʄাথর্ং ঘ্নিŅ যাŅঁশ‍ুভাং গিতম্ Á Á 18.22 Á Á
ʄগর্াপৱগর্েযাʂর্ ারং Àাপঁ েলাকিমমং পুমান্ Á
½িৱেণ েকাঽনুষেজ্জত মেতর্ ঁাঽনথর্সঁ ধামিন Á Á 18.23 Á Á
েদৱিষর্িপতৃভূতািন জ্ঞাতীন্ বŌূংƀ ভািগনঃ Á
অসংিৱভজঁ চাত্মানং যক্ষিৱত্তঃ পততঁধঃ Á Á 18.24 Á Á
ৱঁথর্যােথর্হযা িৱত্তং Àমত্তসঁ ৱেযা বলম্ Á
কুশলা েযন িসধঁিŅ জরঠঃ িকং নু সাধেয Á Á 18.25 Á Á
কƙাৎ সিঙ্Ąশঁেত িৱʂান্ ৱঁথর্যােথর্হযাসকৃৎ Á
কসঁিচŎাযযা নূনং েলােকাঽযং সুিৱেমািহতঃ Á Á 18.26 Á Á
িকং ধৈনধর্নৈদৱর্া িকং কাৈমৱর্া কামৈদর‍ুত Á
মৃতুঁনা ­সঁমানসঁ কমর্িভেৱর্াত জŎৈদঃ Á Á 18.27 Á Á
নূনং েম ভগৱাংƻƇঃ সৱর্েদৱমেযা হিরঃ Á
েযন নীেতা দশােমতাং িনেৱর্দƀাত্মনঃ Ŝৱঃ Á Á 18.28 Á Á
েসাঽহং কালাৱেশেষণ েশাষিযেষঁঽēমাত্মনঃ Á
অÀমেত্তাঽিখলʄােথর্ যিদ সঁাৎ িসľ আত্মিন Á Á 18.29 Á Á
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ত» মামনুেমােদরন্ েদৱািƜভুৱেনশ্ৱরাঃ Á
মুহূেতর্ ন Âহ্মেলাকং খট্ৱাēঃ সমসাধযৎ Á Á 18.30 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
ইতঁিভেÀতঁ মনসা হঁাৱেŅঁা িʂজসত্তমঃ Á
উŎুচঁ হ‍ৃদয­ņীন্ শােŅা িভকু্ষরভূŎুিনঃ Á Á 18.31 Á Á
স চচার মহীেমতাং সংযতােত্মিŔযািনলঃ Á
িভক্ষাথর্ং নগর­ামানসেēাঽলিক্ষেতাঽিৱশৎ Á Á 18.32 Á Á
তং ৈৱ Àৱযসং িভকু্ষমৱধূতমসজ্জনাঃ Á
দষৃ্ট্ৱা পযর্ভৱন্ ভ½ বহ্ৱীিভঃ পিরভূিতিভঃ Á Á 18.33 Á Á
েকিচত্ি»েৱণুং জগৃহ‍ুেরেক পা»ং কমĬলুম্ Á
পীঠং ৈচেকঽক্ষসূ»ং চ কņাং চীরািণ েকচন Á Á 18.34 Á Á
Àদায চ পুনƓািন দিশর্তানঁাদদমুুর্েনঃ Á
অōং চ ৈভক্ষঁসŪōং ভুঞ্জানসঁ সিরত্তেট Á Á 18.35 Á Á
মূ»যিŅ চ পািপƈাঃ ƈীৱŅঁসঁ চ মূধর্িন Á
যতৱাচং ৱাচযিŅ তাডযিŅ ন ৱিÿ েচৎ Á Á 18.36 Á Á
তজর্যŅঁপের ৱািগ্ভঃ েƓেনাঽযিমিত ৱািদনঃ Á
বধ্নিŅ রজ্জৱ্া তং েকিচদ্ বধঁতাং বধঁতািমিত Á Á 18.37 Á Á
িক্ষপেŅঁেকঽৱজানŅ এষ ধমর্ধ্ৱজঃ শঠঃ Á
ক্ষীণিৱত্ত ইমাং ৱৃিত্তম­হীৎ ʄজেনািজ্ঝতঃ Á Á 18.38 Á Á
অেহা এষ মহাসােরা ধৃিতমান্ িগিররািডৱ Á
েমৗেনন সাধযতঁথর্ং বকৱদ্ দঢৃিনƀযঃ Á Á 18.39 Á Á
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ইেতঁেক িৱহসেŅঁনেমেক দৱুর্াতযিŅ চ Á
তং ববŌুিনর্র‍ুর‍ুধুযর্থা «ীডনকং িʂজম্ Á Á 18.40 Á Á
এৱং স েভৗিতকং দঃুখং ৈদিৱকং ৈদিহকং চ যৎ Á
েভাÿৱঁমাত্মেনা িদƇং ÀাŚং ÀাŚমবুধঁত Á Á 18.41 Á Á
পিরভূত ইমাং গাথামগাযত নরাধৈমঃ Á
পাতযিŀঃ ʄ ধমর্েƕা ধৃিতমাƕায সািত্ত্ৱকীম্ Á Á 18.42 Á Á
িʂজ উৱাচ
নাযং জেনা েম সুখদঃুখেহতু -
নর্ েদৱতাত্মা ­হকমর্কালাঃ Á

মনঃ পরং কারণমামনিŅ
সংসারচ«ং পিরৱতর্ েযদ্ যৎ Á Á 18.43 Á Á

মেনা গ‍ুণান্ ৈৱ সৃজেত বলীয -
Ɠতƀ কমর্ািণ িৱলক্ষণািন Á

শ‍ুĄািন কৃƉানঁথ েলািহতািন
েতভঁঃ সৱণর্াঃ সৃতেযা ভৱিŅ Á Á 18.44 Á Á

অনীহ আত্মা মনসা সমীহতা
িহরİেযা মৎসখ উিʂচেƇ Á

মনঃ ʄিলēং পিরগৃহঁ কামান্
জষুন্ িনবেľা গ‍ুণসēেতাঽেসৗ Á Á 18.45 Á Á

দানং ʄধেমর্া িনযেমা যমƀ
ƺতঞ্চ কমর্ািণ চ সদ্Íতািন Á

সেৱর্ মেনািন­হলক্ষণাŅাঃ
পেরা িহ েযােগা মনসঃ সমািধঃ Á Á 18.46 Á Á
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সমািহতং যসঁ মনঃ ÀশাŅং
দানািদিভঃ িকং ৱদ তসঁ কৃতঁম্ Á

অসংযতং যসঁ মেনা িৱনশঁদ্
দানািদিভেƀদপরং িকেমিভঃ Á Á 18.47 Á Á

মেনাৱেশঽেনঁ হঁভৱন্ ƙ েদৱা
মনƀ নানঁসঁ ৱশং সেমিত Á

ভীেƌা িহ েদৱঃ সহসঃ সহীযান্
যুঞ্জঁাদ্ ৱেশ তং স িহ েদৱেদৱঃ Á Á 18.48 Á Á

তং দজুর্যং শƳমসহঁেৱগ -
মর‍ুƷদং তō িৱিজতঁ েকিচৎ Á

কুৱর্Ņঁসিʂ­হম» মৈতর্ ঁ -
িমর্»াণুঁদাসীনিরপূন্ িৱমূঢাঃ Á Á 18.49 Á Á

েদহং মেনামা»িমমং গৃহীৎৱা
মমাহিমতঁŌিধেযা মনুষঁাঃ Á

এেষাঽহমেনঁাঽযিমিত Ãেমণ
দরুŅপাের তমিস ÃমিŅ Á Á 18.50 Á Á

জনƻ েহতুঃ সুখদঃুখেযােƀৎ
িকমাত্মনƀা» িহ েভৗমেযাƓৎ Á

িজহ্ৱাং ɿিচৎ সŋশিত ʄদিŀ -
Ɠেʂদনাযাং কতমায কুেপঁৎ Á Á 18.51 Á Á

দঃুখসঁ েহতুযর্িদ েদৱতাƻ
িকমাত্মনƓ» িৱকারেযাƓৎ Á

যদēমেēন িনহনঁেত ɿিচৎ
«ুেধঁত কৈƙ পুর‍ুষঃ ʄেদেহ Á Á 18.52 Á Á
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আত্মা যিদ সঁাৎ সুখদঃুখেহতুঃ
িকমনঁতƓ» িনজʄভাৱঃ Á

ন হঁাত্মেনাঽনঁদ্ যিদ তŎৃষা সঁাৎ
«ুেধঁত কƙাō সুখং ন দঃুখম্ Á Á 18.53 Á Á

­হািনিমত্তং সুখদঃুখেযােƀৎ
িকমাত্মেনাঽজসঁ জনসঁ েত ৈৱ Á

­ৈহ­র্হৈসঁৱ ৱদিŅ পীডাং
«ুেধঁত কৈƙ পুর‍ুষƓেতাঽনঁঃ Á Á 18.54 Á Á

কমর্াƻ েহতুঃ সুখদঃুখেযােƀৎ
িকমাত্মনƓিľ জডাজডৎেৱ Á

েদহʆিচৎ পুর‍ুেষাঽযং সুপণর্ঃ
«ুেধঁত কৈƙ ন িহ কমর্মূলম্ Á Á 18.55 Á Á

কালƻ েহতুঃ সুখদঃুখেযােƀৎ
িকমাত্মনƓ» তদাত্মেকাঽেসৗ Á

নােċিহর্ তােপা ন িহমসঁ তৎসঁাৎ
«ুেধঁত কৈƙ ন পরসঁ ʂন্ʂম্ Á Á 18.56 Á Á

ন েকনিচৎɿািপ কথঞ্চনাসঁ
ʂেন্ʂাপরাগঃ পরতঃ পরসঁ Á

যথাহমঃ সংসৃিতর‍ূিপণঃ সঁা -
েদৱং Àবুেľা ন িবেভিত ভূৈতঃ Á Á 18.57 Á Á

এতাং স আƕায পরাত্মিনƈা -
মধঁািসতাং পূৱর্তৈমমর্হিষর্িভঃ Á

অহং তিরষঁািম দরুŅপারং
তেমা মুকুŋািঙ্®িনেষৱৈযৱ Á Á 18.58 Á Á

www.prapatti.com 99 Sunder Kidāmbi



অƇাদেশাঽধঁাযঃ

Èীভগৱানুৱাচ
িনিৱর্দঁ নƇ½িৱেণ গতĄমঃ
ÀÍজঁ গাং পযর্টমান ইত্থম্ Á

িনরাকৃেতাঽসিŀরিপ ʄধমর্া -
দকিŪেতাঽমূং মুিনরাহ গাথাম্ Á Á 18.59 Á Á

সুখদঃুখÀেদা নানঁঃ পুর‍ুষসঁাত্মিৱÃমঃ Á
িমে»াদাসীনিরপৱঃ সংসারƓমসঃ কৃতঃ Á Á 18.60 Á Á
তƙাৎ সৱর্াত্মনা তাত িনগৃহাণ মেনা িধযা Á
মযঁােৱিশতযা যুÿ এতাৱান্ েযাগসঙ্­হঃ Á Á 18.61 Á Á
য এতাং িভকু্ষণা গীতাং Âহ্মিনƈাং সমািহতঃ Á
ধারযঞ্²াৱযঞৃ্ছণ্ৱন্ ʂৈন্ʂৈনর্ৱািভভূযেত Á Á 18.62 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু অƇাদেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á এেকানিৱংেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
অথ েত সংÀৱক্ষঁািম সাĒঁং পূৈৱর্িৱর্িনিƀতম্ Á
যদ্ িৱজ্ঞায পুমান্ সেদঁা জহঁাদ্ ৈৱকিźকং Ãমম্ Á Á 19.1 Á Á
আসীজজ্্ঞানমেথা অথর্ একেমৱািৱকিźতম্ Á
যদা িৱেৱকিনপুণা আেদৗ কৃতযুেগঽযুেগ Á Á 19.2 Á Á
তŎাযাফলর‍ূেপণ েকৱলং িনিৱর্কিźতম্ Á
ৱাĕেনাঽেগাচরং সতঁং িʂধা সমভৱদ্ বৃহৎ Á Á 19.3 Á Á
তেযােরকতেরা হঁথর্ঃ Àকৃিতঃ েসাভযািত্মকা Á
জ্ঞানং ৎৱনঁতেমা ভাৱঃ পুর‍ুষঃ েসাঽিভধীযেত Á Á 19.4 Á Á
তেমা রজঃ সত্ত্ৱিমিত Àকৃেতরভৱন্ গ‍ুণাঃ Á
মযা Àেক্ষাভঁমাণাযাঃ পুর‍ুষানুমেতন চ Á Á 19.5 Á Á
েতভঁঃ সমভৱৎ সূ»ং মহান্ সূে»ণ সংযুতঃ Á
তেতা িৱকুৱর্েতা জােতাঽহĐােরা েযা িৱেমাহনঃ Á Á 19.6 Á Á
ৈৱকািরকৈƓজসƀ তামসেƀতঁহং ি»ৱৃৎ Á
তŎাে»িŔযমনসাং কারণং িচদিচŎযঃ Á Á 19.7 Á Á
অথর্ƓŎাি»কাজ্জেজ্ঞ তামসািদিŔযািণ চ Á
ৈতজসাদ্ েদৱতা আসেōকাদশ চ ৈৱকৃতাৎ Á Á 19.8 Á Á



এেকানিৱংেশাঽধঁাযঃ

মযা সেঞ্চািদতা ভাৱাঃ সেৱর্ সংহতঁকািরণঃ Á
অĬমুৎপাদযামাসুমর্মাযতনমুত্তমম্ Á Á 19.9 Á Á
তিƙōহং সমভৱমেĬ সিললসংিƕেতৗ Á
মম নাভঁামভূৎ পłং িৱশ্ৱাখঁং ত» চাত্মভূঃ Á Á 19.10 Á Á
েসাঽসৃজত্তপসা যুেÿা রজসা মদনু­হাৎ Á
েলাকান্ সপালান্ িৱশ্ৱাত্মা ভূভুর্ ৱঃ ʄিরিত ি»ধা Á Á 19.11 Á Á
েদৱানােমাক আসীৎ ʄভূর্ তানাং চ ভুৱঃ পদম্ Á
মতর্ ঁাদীনাং চ ভূেলর্াকঃ িসľানাং ি»তযাৎ পরম্ Á Á 19.12 Á Á
অেধাঽসুরাণাং নাগানাং ভূেমেরােকাঽসৃজৎ Àভুঃ Á
ি»েলাকঁাং গতযঃ সৱর্াঃ কমর্ণাং ি»গ‍ুণাত্মনাম্ Á Á 19.13 Á Á
েযাগসঁ তপসৈƀৱ নঁাসসঁ গতেযাঽমলাঃ Á
মহজর্নƓপঃ সতঁং ভিÿেযাগসঁ মĹিতঃ Á Á 19.14 Á Á
মযা কালাত্মনা ধা»া কমর্যুÿিমদং জগৎ Á
গ‍ুণÀৱাহ এতিƙōুŎজ্জিত িনমজ্জিত Á Á 19.15 Á Á
অণুবৃর্হৎ কৃশঃ ƕূেলা েযা েযা ভাৱঃ Àিসধঁিত Á
সেৱর্াঽপুঁভযসংযুÿঃ Àকৃতঁা পুর‍ুেষণ চ Á Á 19.16 Á Á
যƻ যসঁািদরŅƀ স ৈৱ মধঁং চ তসঁ সন্ Á
িৱকােরা ৱঁৱহারােথর্া যথা ৈতজসপািথর্ৱাঃ Á Á 19.17 Á Á
যদপুাদায পূৱর্ƻ ভােৱা িৱকুর‍ুেতঽপরম্ Á
আিদরেŅা যদা যসঁ তৎ সতঁমিভধীযেত Á Á 19.18 Á Á
Àকৃিতহর্ ঁেসঁাপাদানমাধারঃ পুর‍ুষঃ পরঃ Á
সেতাঽিভৱঁঞ্জকঃ কােলা Âহ্ম তত্ি»তযং ৎৱহম্ Á Á 19.19 Á Á
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সগর্ঃ Àৱতর্ েত তাৱৎ েপৗৱর্াপেযর্ণ িনতঁশঃ Á
মহান্ গ‍ুণিৱসগর্াথর্ঃ িƕতঁেŅা যাৱদীক্ষণম্ Á Á 19.20 Á Á
িৱরাİযাঽঽসাদঁমােনা েলাককźিৱকźকঃ Á
পঞ্চৎৱায িৱেশষায কźেত ভুৱৈনঃ সহ Á Á 19.21 Á Á
অেō Àলীযেত মতর্ ঁমōং ধানাসু লীযেত Á
ধানা ভূেমৗ ÀলীযেŅ ভূিমগর্েŌ Àলীযেত Á Á 19.22 Á Á
অŝু Àলীযেত গŌ আপƀ ʄগ‍ুেণ রেস Á
লীযেত েজঁািতিষ রেসা েজঁাতী র‍ূেপ Àলীযেত Á Á 19.23 Á Á
র‍ূপং ৱােযৗ স চ Ɨেশর্ লীযেত েসাঽিপ চাíের Á
অíরং শšতŎা» ইিŔযািণ ʄেযািনষু Á Á 19.24 Á Á
েযািনৈৱর্কািরেক েসৗমঁ লীযেত মনসীশ্ৱের Á
শেšা ভূতািদমেপঁিত ভূতািদমর্হিত Àভুঃ Á Á 19.25 Á Á
স লীযেত মহান্ েʄষু গ‍ুেণসু গ‍ুণৱত্তমঃ Á
েতঽৱঁেÿ সংÀলীযেŅ তৎ কােল লীযেতঽৱঁেয Á Á 19.26 Á Á
কােলা মাযামেয জীেৱ জীৱ আত্মিন মযঁেজ Á
আত্মা েকৱল আত্মেƕা িৱকźাপাযলক্ষণঃ Á Á 19.27 Á Á
এৱমন্ৱীক্ষমাণসঁ কথং ৈৱকিźেকা Ãমঃ Á
মনেসা হ‍ৃিদ িতেƈত েৱঁাũীৱােকর্ াদেয তমঃ Á Á 19.28 Á Á
এষ সাĒঁিৱিধঃ েÀাÿঃ সংশয­িņেভদনঃ Á
Àিতেলামানুেলামাভঁাং পরাৱরদশৃা মযা Á Á 19.29 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু এেকানিৱংেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á িৱংেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
গ‍ুণানামসিমÈাণাং পুমান্ েযন যথা ভেৱৎ Á
তেŎ পুর‍ুষৱেযর্দমুপধারয শংসতঃ Á Á 20.1 Á Á
শেমা দমিƓিতেক্ষক্ষা তপঃ সতঁং দযা ƙৃিতঃ Á
তুǫƓঁােগাঽƗৃহা Èľা Ëীদর্যািদঃ ʄিনৱৃর্িতঃ Á Á 20.2 Á Á
কাম ঈহা মদƓৃƉা ƓŬ আশীিভর্ দা সুখম্ Á
মেদাৎসােহা যশঃÀীিতহর্ াসঁং ৱীযর্ং বেলাদঁমঃ Á Á 20.3 Á Á
ে«ােধা েলােভাঽনৃতং িহংসা যাęা দŬঃ Ąমঃ কিলঃ Á
েশাকেমােহৗ িৱষাদাতǖ িন½াঽঽশা ভীরনুদঁমঃ Á Á 20.4 Á Á
সত্ত্ৱসঁ রজসৈƀতাƓমসƀানুপূৱর্শঃ Á
ৱৃত্তেযা ৱিণর্তÀাযাঃ সিōপাতমেথা শৃণু Á Á 20.5 Á Á
সিōপাতʆহিমিত মেমতুঁľৱ যা মিতঃ Á
ৱঁৱহারঃ সিōপােতা মেনামাে»িŔযাসুিভঃ Á Á 20.6 Á Á
ধেমর্ চােথর্ চ কােম চ যদােসৗ পিরিনিƈতঃ Á
গ‍ুণানাং সিōকেষর্াঽযং Èľারিতধনাৱহঃ Á Á 20.7 Á Á
Àৱৃিত্তলক্ষেণ িনƈা পুমান্ যিহর্ গৃহাÈেম Á
ʄধেমর্ চানুিতেƈত গ‍ুণানাং সিমিতিহর্ সা Á Á 20.8 Á Á



িৱংেশাঽধঁাযঃ

পুর‍ুষং সত্ত্ৱসংযুÿমনুমীযাĘমািদিভঃ Á
কামািদভী রেজাযুÿং ে«াধাৈদঁƓমসা যুতম্ Á Á 20.9 Á Á
যদা ভজিত মাং ভÿঁা িনরেপক্ষঃ ʄকমর্িভঃ Á
তং সত্ত্ৱÀকৃিতং িৱদঁাৎ পুর‍ুষং িƜযেমৱ ৱা Á Á 20.10 Á Á
যদা আিশষ আশাসঁ মাং ভেজত ʄকমর্িভঃ Á
তং রজঃÀকৃিতং িৱদঁািľংসামাশাসঁ তামসম্ Á Á 20.11 Á Á
সত্ত্ৱং রজƓম ইিত গ‍ুণা জীৱসঁ ৈনৱ েম Á
িচত্তজা ৈযƻ ভূতানাং সজ্জমােনা িনবধঁেত Á Á 20.12 Á Á
যেদতেরৗ জেযৎ সত্ত্ৱং ভাʄরং িৱশদং িশৱম্ Á
তদা সুেখন যুেজঁত ধমর্জ্ঞানািদিভঃ পুমান্ Á Á 20.13 Á Á
যদা জেযত্তমঃ সত্ত্ৱং রজঃ সēং িভদা চলম্ Á
তদা দঃুেখন যুেজঁত কমর্ণা যশসা িÈযা Á Á 20.14 Á Á
যদা জেযদ্ রজঃ সত্ত্ৱং তেমা মূঢং লযং জডম্ Á
যুেজঁত েশাকেমাহাভঁাং িন½যা িহংসযাঽঽশযা Á Á 20.15 Á Á
যদা িচত্তং Àসীেদত ইিŔযাণাং চ িনৱৃর্িতঃ Á
েদেহঽভযং মেনাঽসēং তৎসত্ত্ৱং িৱিľ মৎপদম্ Á Á 20.16 Á Á
িৱকুৱর্ন্ ি«যযা চাধীরিনৱৃিত্তƀ েচতসাম্ Á
গা»াʄাƕঁং মেনা ÃাŅং রজ এৈতিনর্শাময Á Á 20.17 Á Á
সীদিėত্তং িৱলীেযত েচতেসা ­হেণঽক্ষমম্ Á
মেনা নƇং তেমা čািনƓমƓদপুধারয Á Á 20.18 Á Á
এধমােন গ‍ুেণ সেত্ত্ৱ েদৱানাং বলেমধেত Á
অসুরাণাং চ রজিস তমসুঁľৱ রক্ষসাম্ Á Á 20.19 Á Á
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সত্ত্ৱাজ্জাগরণং িৱদঁাদ্ রজসা ʄřমািদেশৎ Á
Àʄাপং তমসা জেŅাƻরীযং ি»ষু সŅতম্ Á Á 20.20 Á Á
উপযুর্পির গĘিŅ সেত্ত্ৱন Âাহ্মণা জনাঃ Á
তমসাঽেধাঽধ আমুখঁাদ্ রজসাŅরচািরণঃ Á Á 20.21 Á Á
সেত্ত্ৱ Àলীনাঃ ʄযর্ািŅ নরেলাকং রেজালযাঃ Á
তেমালযাƻ িনরযং যািŅ মােমৱ িনগ‍ুর্ ণাঃ Á Á 20.22 Á Á
মদপর্ণং িনƋলং ৱা সািত্ত্ৱকং িনজকমর্ তৎ Á
রাজসং ফলসĐźং িহংসাÀাযািদ তামসম্ Á Á 20.23 Á Á
ৈকৱলঁং সািত্ত্ৱকং জ্ঞানং রেজা ৈৱকিźকং চ যৎ Á
Àাকৃতং তামসং জ্ঞানং মিōƈং িনগ‍ুর্ ণং ƙৃতম্ Á Á 20.24 Á Á
ৱনং তু সািত্ত্ৱেকা ৱােসা ­ােমা রাজস উচঁেত Á
তামসং দূঁ তসদনং মিōেকতং তু িনগ‍ুর্ ণম্ Á Á 20.25 Á Á
সািত্ত্ৱকঃ কারেকাঽসēী রাগােŌা রাজসঃ ƙৃতঃ Á
তামসঃ ƙৃিতিৱÃেƇা িনগ‍ুর্ েণা মদপাÈযঃ Á Á 20.26 Á Á
সািত্ত্ৱকঁাধঁািত্মকী Èľা কমর্Èľা তু রাজসী Á
তামসঁধেমর্ যা Èľা মৎেসৱাযাং তু িনগ‍ুর্ ণা Á Á 20.27 Á Á
পথঁং পূতমনাযƓমাহাযর্ং সািত্ত্ৱকং ƙৃতম্ Á
রাজসং েচিŔযেÀƈং তামসং চািতর্ দাশ‍ুিচ Á Á 20.28 Á Á
সািত্ত্ৱকং সুখমােত্মাত্থং িৱষেযাত্থং তু রাজসম্ Á
তামসং েমাহৈদেনঁাত্থং িনগ‍ুর্ ণং মদপাÈযম্ Á Á 20.29 Á Á
½ৱঁং েদশঃ ফলং কােলা জ্ঞানং কমর্ চ কারকঃ Á
Èľাৱƕাঽঽকৃিতিনর্ƈা ৈ»গ‍ুণঁঃ সৱর্ এৱ িহ Á Á 20.30 Á Á
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সেৱর্ গ‍ুণমযা ভাৱাঃ পুর‍ুষাৱঁÿিধিƈতাঃ Á
দƇৃং ƺতমনুধঁাতং বুľঁা ৱা পুর‍ুষষর্ভ Á Á 20.31 Á Á
এতাঃ সংসৃতযঃ পুংেসা গ‍ুণকমর্িনবŌনাঃ Á
েযেনেম িনিজর্তাঃ েসৗমঁ গ‍ুণা জীেৱন িচত্তজাঃ Á
ভিÿেযােগন মিōেƈা মŀাৱায Àপদঁেত Á Á 20.32 Á Á
তƙাদ্ েদহিমমং লŢ্ৱা জ্ঞানিৱজ্ঞানসŬৱম্ Á
গ‍ুণসēং িৱিনধূর্য মাং ভজƷ িৱচক্ষণাঃ Á Á 20.33 Á Á
িনঃসেēা মাং ভেজদ্ িৱʂানÀমেত্তা িজেতিŔযঃ Á
রজƓমƀািভজেযৎ সত্ত্ৱসংেসৱযা মুিনঃ Á Á 20.34 Á Á
সত্ত্ৱং চািভজেযদ্ যুেÿা ৈনরেপেক্ষঁণ শাŅধীঃ Á
সŪদঁেত গ‍ুৈণমুর্েÿা জীেৱা জীৱং িৱহায মাম্ Á Á 20.35 Á Á
জীেৱা জীৱিৱিনমুর্েÿা গ‍ুৈণƀাশযসŬৈৱঃ Á
মৈযৱ Âহ্মণা পূেণর্া ন বিহনর্াŅরƀেরৎ Á Á 20.36 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু িৱংেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á একিৱংেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
মŽক্ষণিমমং কাযং লŢ্ৱা মľমর্ আিƕতঃ Á
আনŋং পরমাত্মানমাত্মƕং সমুৈপিত মাম্ Á Á 21.1 Á Á
গ‍ুণমযঁা জীৱেযানঁা িৱমুেÿা জ্ঞানিনƈযা Á
গ‍ুেণষু মাযামাে»ষু দশৃঁমােনষ্ৱৱƻতঃ Á
ৱতর্ মােনাঽিপ ন পুমান্ যুজঁেতঽৱƻিভগ‍ুর্ ৈণঃ Á Á 21.2 Á Á
সēং ন কুযর্াদসতাং িশেƃাদরতৃপাং ɿিচৎ Á
তসঁানুগƓমসঁেŌ পততঁŌানুগাŌৱৎ Á Á 21.3 Á Á
ঐলঃ সÄািডমাং গাথামগাযত বৃহĜৱাঃ Á
উৱর্শীিৱরহাŎুহঁন্ িনিৱর্Įঃ েশাকসংযেম Á Á 21.4 Á Á
তঁক্ত্ৱাঽঽত্মানং ÍজŅীং তাং নċ উŎত্তৱōৃপঃ Á
িৱলপōন্ৱগাজ্জােয েঘাের িতেƈিত িৱĄৱঃ Á Á 21.5 Á Á
কামানতৃেŚাঽনুজষুন্ কু্ষŽকান্ ৱষর্যািমনীঃ Á
ন েৱদ যাŅীনর্াযাŅীর‍ুৱর্শঁাকৃƇেচতনঃ Á Á 21.6 Á Á
ঐল উৱাচ
অেহা েম েমাহিৱƓারঃ কামকƄলেচতসঃ Á
েদৱঁা গৃহীতকīসঁ নাযুঃখĬা ইেম ƙৃতাঃ Á Á 21.7 Á Á
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নাহং েৱদািভিনমুর্ÿঃ সূেযর্া ৱাভুঁিদেতাঽমুযা Á
মূিষেতা ৱষর্পূগানাং বতাহািন গতানুঁত Á Á 21.8 Á Á
অেহা েম আত্মসেŭােহা েযনাত্মা েযািষতাং কৃতঃ Á
«ীডামৃগƀ«ৱতǖ নরেদৱিশখামিণঃ Á Á 21.9 Á Á
সপিরĘদমাত্মানং িহৎৱা তৃণিমেৱশ্ৱরম্ Á
যাŅীং িƜযং চান্ৱগমং নċ উŎত্তৱদ্ র‍ুদন্ Á Á 21.10 Á Á
কুতƓসঁানুভাৱঃ সঁাৎ েতজ ঈশৎৱেমৱ ৱা Á
েযাঽন্ৱগĘং িƜযং যাŅীং খরৱৎ পাদতািডতঃ Á Á 21.11 Á Á
িকং িৱদঁযা িকং তপসা িকং তঁােগন ƺেতন ৱা Á
িকং িৱিৱেÿন েমৗেনন Ɯীিভযর্সঁ মেনা হ‍ৃতম্ Á Á 21.12 Á Á
ʄাথর্সঁােকািৱদং িধĕাং মূখর্ং পিĬতমািননম্ Á
েযাঽহমীশ্ৱরতাং Àাপঁ Ɯীিভেগর্াখরৱিজ্জতঃ Á Á 21.13 Á Á
েসৱেতা ৱষর্পূগান্ েম উৱর্শঁা অধরাসৱম্ Á
ন তৃপঁতঁাত্মভূঃ কােমা ৱিহ্নরাহ‍ুিতিভযর্থা Á Á 21.14 Á Á
পুংƀলঁাপহ‍ৃতং িচত্তং েকা ন্ৱেনঁা েমািচতুং Àভুঃ Á
আত্মারােমশ্ৱরমৃেত ভগৱŅমেধাক্ষজম্ Á Á 21.15 Á Á
েবািধতসঁািপ েদৱঁা েম সূÿৱােকঁন দমুর্েতঃ Á
মেনাগেতা মহােমােহা নাপযাতঁিজতাত্মনঃ Á Á 21.16 Á Á
িকেমতযা েনাঽপকৃতং রজ্জৱ্া ৱা সপর্েচতসঃ Á
রজ্জʄুর‍ূপািৱদেুষা েযাঽহং যদিজেতিŔযঃ Á Á 21.17 Á Á
ɿাযং মলীমসঃ কােযা েদৗগর্Ōঁাদঁাত্মেকাঽশ‍ুিচঃ Á
ɿ গ‍ুণাঃ েসৗমনসঁাদঁা হঁধঁােসাঽিৱদঁযা কৃতঃ Á Á 21.18 Á Á
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িপে»াঃ িকং ʄং নু ভাযর্াযাঃ ʄািমেনাঽেċঃ শ্ৱগৃ¾েযাঃ Á
িকমাত্মনঃ িকং সুহ‍ৃদািমিত েযা নাৱসীযেত Á Á 21.19 Á Á
তিƙন্ কেলৱেরঽেমেধঁ তুĘিনেƈ িৱষজ্জেত Á
অেহা সুভ½ং সুনসং সুিƙতং চ মুখং িƜযঃ Á Á 21.20 Á Á
ৎৱĕাংসর‍ুিধরƖাযু েমেদামজ্জািƕসংহেতৗ Á
িৱİূ»পূেয রমতাং কৃমীণাং িকযদŅরম্ Á Á 21.21 Á Á
অথািপ েনাপসেজ্জত Ɯীষু ৈƜেণষু চাথর্িৱৎ Á
িৱষেযিŔযসংেযাগাŎনঃ কু্ষভঁিত নানঁথা Á Á 21.22 Á Á
অদƇৃাদƺতাদ্ ভাৱাō ভাৱ উপজাযেত Á
অসŰযুঞ্জতঃ Àাণান্ শামঁিত িƓিমতং মনঃ Á Á 21.23 Á Á
তƙাৎ সেēা ন কতর্ ৱঁঃ Ɯীষু ৈƜেণষু েচিŔৈযঃ Á
িৱদষুাং চাপঁিৱÊŢঃ ষড্ৱগর্ঃ িকমু মাদশৃাম্ Á Á 21.24 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
এৱং Àগাযন্ নৃপেদৱেদৱঃ
স উৱর্শীেলাকমেথা িৱহায Á

আত্মানমাত্মনঁৱগমঁ মাং ৈৱ
উপারমজজ্্ঞানিৱধূতেমাহঃ Á Á 21.25 Á Á

তেতা দঃুসēমুৎসৃজঁ সৎসু সেজ্জত বুিľমান্ Á
সŅ এতসঁিĘŋিŅ মেনাৱঁাসēমুিÿিভঃ Á Á 21.26 Á Á
সেŅাঽনেপক্ষা মিėত্তাঃ ÀশাŅাঃ সমদিশর্নঃ Á
িনমর্মা িনরহĐারা িনʂর্ ন্ʂা িনƊির­হাঃ Á Á 21.27 Á Á
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েতষু িনতঁং মহাভাগ মহাভােগষু মৎকথাঃ Á
সŬৱিŅ িহতা নৄণাং জষুতাং ÀপুনŅঁঘম্ Á Á 21.28 Á Á
তা েয শৃণ্ৱিŅ গাযিŅ হঁনুেমাদিŅ চাদতৃাঃ Á
মৎপরাঃ ÈĻধানাƀ ভিÿং িৱŋিŅ েত মিয Á Á 21.29 Á Á
ভিÿং লŢৱতঃ সােধাঃ িকমনঁদৱিশষঁেত Á
মযঁনŅগ‍ুেণ Âহ্মণঁানŋানুভৱাত্মিন Á Á 21.30 Á Á
যেথাপÈযমাণসঁ ভগৱŅং িৱভাৱসুম্ Á
শীতং ভযং তেমাঽেপঁিত সাধূন্ সংেসৱতƓথা Á Á 21.31 Á Á
িনমেজ্জঁাŎজ্জতাং েঘাের ভৱােŢৗ পরমাযণম্ Á
সেŅা Âহ্মিৱদঃ শাŅা েনৗদৃর্ েঢৱাŝু মজ্জতাম্ Á Á 21.32 Á Á
অōং িহ Àািণনাং Àাণ আতর্ ানাং শরণং ৎৱহম্ Á
ধেমর্া িৱত্তং নৃণাং েÀতঁ সেŅাঽৱর্াগ্ িবভঁেতাঽরণম্ Á Á 21.33 Á Á
সেŅা িদশিŅ চকূ্ষংিস বিহরকর্ ঃ সমুিত্থতঃ Á
েদৱতা বাŌৱাঃ সŅঃ সŅ আত্মাহেমৱ চ Á Á 21.34 Á Á
ৈৱতেসনƓেতাঽেপঁৱমুৱর্শঁা েলাকিনƊৃহঃ Á
মুÿসেēা মহীেমতামাত্মারামƀচার হ Á Á 21.35 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু একিৱংেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á ʂািৱংেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
ি«যােযাগং সমাচক্্ষৱ ভৱদারাধনং Àেভা Á
যƙাত্ত্ৱাং েয যথাচর্ িŅ সাৎৱতাঃ সাৎৱতষর্ভ Á Á 22.1 Á Á
এতদ্ ৱদিŅ মুনেযা মুহ‍ুিনর্ঃেÈযসং নৃণাম্ Á
নারেদা ভগৱান্ ৱঁাস আচােযর্াঽিēরসঃ সুতঃ Á Á 22.2 Á Á
িনঃসৃতং েত মুখােŬাজাদ্ যদাহ ভগৱানজঃ Á
পুে»েভঁা ভৃগ‍ুমুেখঁেভঁা েদৈৱঁ চ ভগৱান্ ভৱঃ Á Á 22.3 Á Á
এতদ্ ৈৱ সৱর্ৱণর্ানামাÈমাণাং চ সŭতম্ Á
েÈযসামুত্তমং মেনঁ Ɯীশূ½াণাং চ মানদ Á Á 22.4 Á Á
এতৎ কমলপ»াক্ষ কমর্বŌিৱেমাচনম্ Á
ভÿায চানুরÿায Âূিহ িৱেশ্ৱশ্ৱেরশ্ৱর Á Á 22.5 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
ন হঁেŅাঽনŅপারসঁ কমর্কাĬসঁ েচাľৱ Á
সিĖŚং ৱণর্িযষঁািম যথাৱদনুপূৱর্শঃ Á Á 22.6 Á Á
ৈৱিদকƓািőেকা িমÈ ইিত েম ি»িৱেধা মখঃ Á
»যাণামীিŝেতৈনৱ িৱিধনা মাং সমচর্ েরৎ Á Á 22.7 Á Á
যদা ʄিনগেমেনাÿং িʂজৎৱং Àাপঁ পূর‍ুষঃ Á
যথা যেজত মাং ভÿঁা Èľযা তিōেবাধ েম Á Á 22.8 Á Á
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অচর্ াযাং ƕিĬেলঽেċৗ ৱা সূেযর্ ৱাŝু হ‍ৃিদ িʂজঃ Á
½েৱঁণ ভিÿযুেÿাঽেচর্ ৎ ʄগ‍ুর‍ুং মামমাযযা Á Á 22.9 Á Á
পূৱর্ং Ɩানং Àকুৱǖত েধৗতদেŅাঽēশ‍ুľেয Á
উভৈযরিপ চ Ɩানং মৈőমৃর্দ্­হণািদনা Á Á 22.10 Á Á
সেŌঁাপাƓঁািদকমর্ািণ েৱেদনােচািদতািন েম Á
পূজাং ৈতঃ কźেযৎ সমঁąĐźঃ কমর্পাৱনীম্ Á Á 22.11 Á Á
ৈশলী দার‍ুমযী েলৗহী েলপঁা েলখঁা চ ৈসকতী Á
মেনামযী মিণমযী ÀিতমাƇিৱধা ƙৃতা Á Á 22.12 Á Á
চলাচেলিত িʂিৱধা Àিতƈা জীৱমিŋরম্ Á
উʂাসাৱাহেন ন Ɠঃ িƕরাযামুľৱাচর্ েন Á Á 22.13 Á Á
অিƕরাযাং িৱকźঃ সঁাৎ ƕিĬেল তু ভেৱদ্ ʂযম্ Á
Ɩপনং ৎৱিৱেলপঁাযামনঁ» পিরমাজর্নম্ Á Á 22.14 Á Á
½ৈৱঁঃ Àিসৈľমর্দঁাগঃ Àিতমািদষ্ৱমািযনঃ Á
ভÿসঁ চ যথালৈŢহ‍ৃর্ িদ ভােৱন ৈচৱ িহ Á Á 22.15 Á Á
ƖানালĐরণং েÀƈমচর্ াযােমৱ তূľৱ Á
ƕিĬেল তত্ত্ৱিৱনঁােসা ৱহ্নাৱাজঁŜুতং হিৱঃ Á Á 22.16 Á Á
সূেযর্ চাভঁহর্ণং েÀƈং সিলেল সিললািদিভঃ Á
Èľেযাপাহ‍ৃতং েÀƈং ভেÿন মম ৱাযর্িপ Á Á 22.17 Á Á
ভূযর্পঁভেÿাপহ‍ৃতং ন েম েতাষায কźেত Á
গেŌা ধূপঃ সুমনেসা দীেপাঽōাদঁং চ িকং পুনঃ Á Á 22.18 Á Á
শ‍ুিচঃ সŬৃতসŬারঃ Àাĉৈভর্ ঃ কিźতাসনঃ Á
আসীনঃ Àাগ‍ুদগ্ ৱােচর্ দচর্ াযামথ সŭুখঃ Á Á 22.19 Á Á
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কৃতনঁাসঃ কৃতনঁাসাং মদচর্ াং পািণনামৃেজৎ Á
কলশং েÀাক্ষণীযং চ যথাৱদপুসাধেযৎ Á Á 22.20 Á Á
তদিŀেদর্ৱযজনং ½ৱঁাণঁাত্মানেমৱ চ Á
েÀাক্ষঁ পা»ািণ »ীণঁিŀৈƓৈƓ½র্ ৈৱঁƀ সাধেযৎ Á Á 22.21 Á Á
পাদঁাঘর্ঁাচমনীযাথর্ং »ীিণ পা»ািণ েদিশকঃ Á
হ‍ৃদা শীƉর্ াথ িশখযা গায»ঁা চািভমőেযৎ Á Á 22.22 Á Á
িপেĬ ৱায্ৱিċসংশ‍ুেľ হ‍ৃৎপłƕাং পরাং মম Á
অণ্ৱীং জীৱকলাং ধঁােযōাদােŅ িসľভািৱতাম্ Á Á 22.23 Á Á
তযাঽঽত্মভূতযা িপেĬ ৱঁােŚ সŪূজঁ তŎযঃ Á
আৱাহঁাচর্ ািদষু ƕাপঁ নঁƓাēং মাং Àপূজেযৎ Á Á 22.24 Á Á
পােদঁাপƗশর্াহর্ণাদীনুপচারান্ Àকźেযৎ Á
ধমর্ািদিভƀ নৱিভঃ কźিযৎৱাঽঽসনং মম Á Á 22.25 Á Á
পłমƇদলং ত» কিণর্কােকসেরাজ্জৱ্লম্ Á
উভাভঁাং েৱদতőাভঁাং মহঁং তূভযিসľেয Á Á 22.26 Á Á
সুদশর্নং পাঞ্চজনঁং গদাসীষুধনুহর্লান্ Á
মুসলং েকৗƻভং মালাং Èীৱৎসং চানুপূজেযৎ Á Á 22.27 Á Á
নŋং সুনŋং গর‍ুডং ÀচĬং চĬেমৱ চ Á
মহাবলং বলং ৈচৱ কুমুদং কমুেদক্ষণম্ Á Á 22.28 Á Á
দগুর্াং িৱনাযকং ৱঁাসং িৱষ্ৱেąনং গ‍ুর‍ূন্ সুরান্ Á
েʄ েʄ ƕােন ৎৱিভমুখান্ পূজেযৎ েÀাক্ষণািদিভঃ Á Á 22.29 Á Á
চŋেনাশীরকপূর্রকুĐুমাগ‍ুর‍ুৱািসৈতঃ Á
সিলৈলঃ ƖাপেযŎৈőিনর্তঁদা িৱভেৱ সিত Á Á 22.30 Á Á
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ʄণর্ঘমর্ানুৱােকন মহাপুর‍ুষিৱদঁযা Á
েপৗর‍ুেষণািপ সূেÿন সামভী রাজনািদিভঃ Á Á 22.31 Á Á
ৱেƜাপৱীতাভরণ প»ÊĈŌেলপৈনঃ Á
অলĐুৱǖত সেÀম মŀেÿা মাং যেথািচতম্ Á Á 22.32 Á Á
পাদঁমাচমনীযং চ গŌং সুমনেসাঽক্ষতান্ Á
ধূপদীেপাপহাযর্ািণ দদঁােŎ Èľযাচর্কঃ Á Á 22.33 Á Á
গ‍ুডপাযসসপǖংিষ শƆুলঁাপূপেমাদকান্ Á
সংযাৱদিধসূপাংƀ ৈনেৱদঁং সিত কźেযৎ Á Á 22.34 Á Á
অভঁেēাŎদর্নাদশর্ দŅধাৱািভেষচনম্ Á
অōাদঁগীতনৃতঁািন পৱর্িণ সুঁর‍ুতান্ৱহম্ Á Á 22.35 Á Á
িৱিধনা িৱিহেত কুেĬ েমখলাগতর্ েৱিদিভঃ Á
অিċমাধায পিরতঃ সমূেহৎ পািণেনািদতম্ Á Á 22.36 Á Á
পিরƓীযর্াথ পযুর্েক্ষদন্ৱাধায যথািৱিধ Á
েÀাক্ষণঁাঽঽসাদঁ ½ৱঁািণ েÀাক্ষঁােċৗ ভাৱেযত মাম্ Á Á 22.37 Á Á
তŚজাíূনদÀখঁং শĒচ«গদাíুৈজঃ Á
লসėতুভুর্জং শাŅং পłিকঞ্জųৱাসসম্ Á Á 22.38 Á Á
Ƙুরৎিকরীটকটক কিটসূ»ৱরাēদম্ Á
Èীৱৎসৱক্ষসং Ãাজৎেকৗƻভং ৱনমািলনম্ Á Á 22.39 Á Á
ধঁাযōভঁচর্ ঁ দার‍ূিণ হিৱষািভঘৃতািন চ Á
Àাসঁাজঁভাগাৱাঘােরৗ দত্ত্ৱা চাজঁŜুতং হিৱঃ Á Á 22.40 Á Á
জহু‍ুযাŎূলমেőণ েষাডশচর্ াৱদানতঃ Á
ধমর্ািদেভঁা যথানঁাযং মৈőঃ িʄƇকৃতং বুধঃ Á Á 22.41 Á Á
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অভঁচর্ ঁাথ নমƏৃতঁ পাষর্েদেভঁা বিলং হেরৎ Á
মূলমőং জেপদ্ Âহ্ম ƙরন্ নারাযণাত্মকম্ Á Á 22.42 Á Á
দত্ত্ৱাঽঽচমনমুেĘষং িৱষ্ৱেąনায কźেযৎ Á
মুখৱাসং সুরিভমৎ তাíূলাদঁমথাহর্ েযৎ Á Á 22.43 Á Á
উপগাযন্ গৃণন্ নৃতঁন্ কমর্াণঁিভনযন্ মম Á
মৎকথাঃ Èাৱযঞৃ্ছণ্ৱন্ মুহূতর্ ং ক্ষিণেকা ভেৱৎ Á Á 22.44 Á Á
Ɠৈৱর‍ুėাৱৈচঃ েƓাৈ»ঃ েপৗরাৈণঃ Àাকৃৈতরিপ Á
ƻৎৱা Àসীদ ভগৱিōিত ৱেŋত দĬৱৎ Á Á 22.45 Á Á
িশেরা মৎপাদেযাঃ কৃৎৱা বাহ‍ুভঁাং চ পরƗরম্ Á
Àপōং পািহ মামীশ ভীতং মৃতুঁ­হাণর্ৱাৎ Á Á 22.46 Á Á
ইিত েশষাং মযা দত্তাং িশরসঁাধায সাদরম্ Á
উʂাসেযেėদʂুাসঁং েজঁািতেজর্ঁািতিষ তৎ পুনঃ Á Á 22.47 Á Á
অচর্ ািদষু যদা য» Èľা মাং ত» চাচর্ েযৎ Á
সৱর্ভূেতষ্ৱাত্মিন চ সৱর্াত্মাহমৱিƕতঃ Á Á 22.48 Á Á
এৱং ি«যােযাগপৈথঃ পুমান্ ৈৱিদকতািőৈকঃ Á
অচর্ōুভযতঃ িসিľং মেত্তা িৱŋতঁভীিŝতাম্ Á Á 22.49 Á Á
মদচর্ াং সŰিতƈাপঁ মিŋরং কারেযদ্ দঢৃম্ Á
পুেƊাদঁানািন রমঁািণ পূজাযাে»াৎসৱািÈতান্ Á Á 22.50 Á Á
পূজাদীনাং Àৱাহাথর্ং মহাপৱর্ʄথান্ৱহম্ Á
েক্ষ»াপণপুর­ামান্ দত্ত্ৱা মৎসাǫর্তািমযাৎ Á Á 22.51 Á Á
Àিতƈযা সাৱর্েভৗমং সłনা ভুৱন»যম্ Á
পূজািদনা Âহ্মেলাকং ি»িভমর্ৎসামঁতািমযাৎ Á Á 22.52 Á Á
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মােমৱ ৈনরেপেক্ষঁণ ভিÿেযােগন িৱŋিত Á
ভিÿেযাগং স লভেত এৱং যঃ পূজেযত মাম্ Á Á 22.53 Á Á
যঃ ʄদত্তাং পৈরদর্ত্তাং হেরত সুরিৱÀেযাঃ Á
ৱৃিত্তং স জাযেত িৱড্ভুগ্ ৱষর্াণামযুতাযুতম্ Á Á 22.54 Á Á
কতুর্ƀ সারেথেহর্ েতারনুেমািদতুেরৱ চ Á
কমর্ণাং ভািগনঃ েÀতঁ ভূেযা ভূযিস তৎফলম্ Á Á 22.55 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু ʂািৱংেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á »েযািৱংেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
পরʄভাৱকমর্ািণ ন Àশংেসō গহর্ েযৎ Á
িৱশ্ৱেমকামকং পশঁন্ Àকৃতঁা পুর‍ুেষণ চ Á Á 23.1 Á Á
পরʄভাৱকমর্ািণ যঃ Àশংসিত িনŋিত Á
স আশ‍ু Ãশঁেত ʄাথর্াদসতঁিভিনেৱশতঃ Á Á 23.2 Á Á
ৈতজেস িন½যাঽঽপেō িপĬেƕা নƇেচতনঃ Á
মাযাং Àােřািত মৃতুঁং ৱা তʂōানাথর্দক্ৃ পুমান্ Á Á 23.3 Á Á
িকং ভ½ং িকমভ½ং ৱা ৈʂতসঁাৱƻনঃ িকযৎ Á
ৱােচািদতং তদনৃতং মনসা ধঁাতেমৱ চ Á Á 23.4 Á Á
ছাযাÀতঁাহ্ৱযাভাসা হঁসেŅাঽপঁথর্কািরণঃ Á
এৱং েদহাদেযা ভাৱা যĘŅঁামৃতুঁেতা ভযম্ Á Á 23.5 Á Á
আৈত্মৱ তিদদং িৱশ্ৱং সৃজঁেত সৃজিত Àভুঃ Á
»াযেত »ািত িৱশ্ৱাত্মা িËযেত হরতীশ্ৱরঃ Á Á 23.6 Á Á
তƙাō হঁাত্মেনাঽনঁƙাদেনঁা ভােৱা িনর‍ূিপতঃ Á
িনর‍ূিপেতযং ি»িৱধা িনমূর্ল ভািতরাত্মিন Á
ইদং গ‍ুণমযং িৱিľ ি»িৱধং মাযযা কৃতম্ Á Á 23.7 Á Á
এতদ্ িৱʂান্ মদিুদতং জ্ঞানিৱজ্ঞানৈনপুণম্ Á
ন িনŋিত ন চ েƓৗিত েলােক চরিত সূযর্ৱৎ Á Á 23.8 Á Á
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Àতঁেক্ষণানুমােনন িনগেমনাত্মসংিৱদা Á
আদঁŅৱদসজজ্্ঞাৎৱা িনঃসেēা িৱচেরিদহ Á Á 23.9 Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
ৈনৱাত্মেনা ন েদহসঁ সংসৃিত½র্ Ƈৃদশৃঁেযাঃ Á
অনাত্মʄদেৃশারীশ কসঁ সঁাদপুলভঁেত Á Á 23.10 Á Á
আত্মাৱঁেযাঽগ‍ুণঃ শ‍ুľঃ ʄযেঞ্জঁািতরনাৱৃতঃ Á
অিċৱদ্ দার‍ুৱদিচদ্ েদহঃ কেসঁহ সংসৃিতঃ Á Á 23.11 Á Á
Èীভগৱানুৱাচ
যাৱদ্ েদেহিŔযÀাৈণরাত্মনঃ সিōকষর্ণম্ Á
সংসারঃ ফলৱাংƓাৱদপােথর্াঽপঁিৱেৱিকনঃ Á Á 23.12 Á Á
অেথর্ হঁিৱদঁমােনঽিপ সংসৃিতনর্ িনৱতর্ েত Á
ধঁাযেতা িৱষযানসঁ ʄেřঽনথর্াগেমা যথা Á Á 23.13 Á Á
যথা হঁÀিতবুľসঁ Àʄােপা বহ্ৱনথর্ভৃৎ Á
স এৱ Àিতবুľসঁ ন ৈৱ েমাহায কźেত Á Á 23.14 Á Á
েশাকহষর্ভযে«াধ েলাভেমাহƗৃহাদযঃ Á
অহĐারসঁ দশৃঁেŅ জŎ মৃতুঁƀ নাত্মনঃ Á Á 23.15 Á Á
েদেহিŔযÀাণমেনাঽিভমােনা
জীেৱাঽŅরাত্মা গ‍ুণকমর্মূিতর্ ঃ Á

সূ»ং মহািনতুঁর‍ুেধৱ গীতঃ
সংসার আধাৱিত কালতőঃ Á Á 23.16 Á Á

অমূলেমতদ্ বহ‍ুর‍ূপর‍ূিপতং
মেনাৱচঃÀাণশরীরকমর্ Á
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জ্ঞানািসেনাপাসনযা িশেতন -
িĘত্ত্ৱা মুিনগর্াং িৱচরতঁতৃƉঃ Á Á 23.17 Á Á

জ্ঞানং িৱেৱেকা িনগমƓপƀ
Àতঁক্ষৈমিতহঁমথানুমানম্ Á

আদঁŅেযারসঁ যেদৱ েকৱলং
কালƀ েহতুƀ তেদৱ মেধঁ Á Á 23.18 Á Á

যথা িহরণঁং ʄকৃতং পুরƓাৎ
পƀাė সৱর্সঁ িহরİযসঁ Á

তেদৱ মেধঁ ৱঁৱহাযর্মাণং
নানাপেদৈশরহমসঁ তʂৎ Á Á 23.19 Á Á

িৱজ্ঞানেমতত্ি»যৱƕমē
গ‍ুণ»যং কারণকযর্কতৃর্ Á

সমন্ৱেযন ৱঁিতেরকতƀ
েযৈনৱ তুেযর্ণ তেদৱ সতঁম্ Á Á 23.20 Á Á

ন যৎ পুরƓাদতু যō পƀা -
Ŏেধঁ চ তō ৱঁপেদশমা»ম্ Á

ভূতং Àিসľং চ পেরণ যদ্ য -
ত্তেদৱ তৎ সঁািদিত েম মনীষা Á Á 23.21 Á Á

অিৱদঁমােনাঽপঁৱভাসেত েযা
ৈৱকািরেকা রাজসসগর্ এষঃ Á

Âহ্ম ʄযং েজঁািতরেতা িৱভািত
Âেহ্মিŔযাথর্াত্মিৱকারিচ»ম্ Á Á 23.22 Á Á

এৱং Ƙুটং Âহ্মিৱেৱকেহতুিভঃ
পরাপৱােদন িৱশারেদন Á
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িছত্ত্ৱাঽঽত্মসেŋহমুপারেমত
ʄানŋতুেƇাঽিখলকামুেকভঁঃ Á Á 23.23 Á Á

নাত্মা ৱপুঃ পািথর্ৱিমিŔযািণ
েদৱা হঁসুৱর্াযুজলং হ‍ুতাশঃ Á

মেনাঽōমা»ং িধষণা চ সত্ত্ৱ -
মহĐৃিতঃ খং িক্ষিতরথর্সামঁম্ Á Á 23.24 Á Á

সমািহৈতঃ কঃ করৈণগ‍ুর্ ণাত্মিভ -
গ‍ুর্ েণা ভেৱŎৎ সুিৱিৱÿধাũঃ Á

িৱিক্ষপঁমাৈণর‍ুত িকং নু দষূণং
ঘৈনর‍ুেপৈতিৱর্গৈত রেৱঃ িকম্ Á Á 23.25 Á Á

যথা নেভা ৱায্ৱনলাíুভূগ‍ুৈণ -
গর্তাগৈতৱর্তুর্ গ‍ুৈণনর্ সজ্জেত Á

তথাক্ষরং সত্ত্ৱরজƓেমামৈল -
রহংমেতঃ সংসৃিতেহতুিভঃ পরম্ Á Á 23.26 Á Á

তথািপ সēঃ পিরৱজর্নীেযা
গ‍ুেণষু মাযারিচেতষু তাৱৎ Á

মŀিÿেযােগন দেৃঢন যাৱদ্
রেজা িনরেসঁত মনঃকষাযঃ Á Á 23.27 Á Á

যথাঽঽমেযাঽসাধুিচিকৎিসেতা নৃণাং
পুনঃ পুনঃ সƷদিত Àেরাহন্ Á

এৱং মেনাঽপɿকষাযকমর্
কুেযািগনং িৱধঁিত সৱর্সēম্ Á Á 23.28 Á Á

কুেযািগেনা েয িৱিহতাŅরাৈয -
মর্নুষঁভূৈতিƜদেশাপসৃৈƇঃ Á
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েত Àাÿনাভঁাসবেলন ভূেযা
যুঞ্জিŅ েযাগং ন তু কমর্তőম্ Á Á 23.29 Á Á

কেরািত কমর্ ি«যেত চ জƷঃ
েকনাপঁেসৗ েচািদত আিনপাতাৎ Á

ন ত» িৱʂান্ Àকৃেতৗ িƕেতাঽিপ
িনৱৃত্ততৃƉঃ ʄসুখানুভূতঁা Á Á 23.30 Á Á

িতƈŅমাসীনমুত ÍজŅং
শযানমুক্ষŅমদŅমōম্ Á

ʄভাৱমনঁৎ িকমপীহমান -
মাত্মানমাত্মƕমিতনর্ েৱদ Á Á 23.31 Á Á

যিদ ƙ পশঁতঁসিদিŔযাথর্ং
নানানুমােনন িৱর‍ুľমনঁৎ Á

ন মনঁেত ৱƻতযা মনীষী
ʄাřং যেথাত্থায িতেরাদধানম্ Á Á 23.32 Á Á

পূৱর্ং গৃহীতং গ‍ুণকমর্িচ» -
মজ্ঞানমাত্মনঁিৱিৱÿমē Á

িনৱতর্ েত তৎ পুনরীক্ষৈযৱ
ন গৃহঁেত নািপ িৱসৃজঁ আত্মা Á Á 23.33 Á Á

যথা িহ ভােনার‍ুদেযা নৃচকু্ষষাং
তেমা িনহনঁাō তু সদ্ িৱধেত্ত Á

এৱং সমীক্ষা িনপুণা সতী েম
হনঁাত্তিমÊং পুর‍ুষসঁ বুেľঃ Á Á 23.34 Á Á

এষ ʄযেঞ্জঁািতরেজাঽÀেমেযা
মহানুভূিতঃ সকলানুভূিতঃ Á
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এেকাঽিʂতীেযা ৱচসাং িৱরােম
েযেনিষতা ৱাগসৱƀরিŅ Á Á 23.35 Á Á

এতাৱানাত্মসেŭােহা যদ্ িৱকźƻ েকৱেল Á
আত্মōৃেত ʄমাত্মানমৱলেíা ন যসঁ িহ Á Á 23.36 Á Á
যōামাকৃিতিভ­র্াহঁং পঞ্চৱণর্মবািধতম্ Á
ৱঁেথর্নাপঁথর্ৱােদাঽযং ʂযং পিĬতমািননাম্ Á Á 23.37 Á Á
েযািগেনাঽপɿেযাগসঁ যুঞ্জতঃ কায উিত্থৈতঃ Á
উপসৈগর্িৱর্হেনঁত ত»াযং িৱিহেতা িৱিধঃ Á Á 23.38 Á Á
েযাগধারণযা কাংিƀদাসৈনধর্ারণািন্ৱৈতঃ Á
তেপামেőৗষৈধঃ কাংিƀদপুসগর্ান্ িৱিনদর্ েহৎ Á Á 23.39 Á Á
কাংিƀŎমানুধঁােনন নামসĐীতর্ নািদিভঃ Á
েযােগশ্ৱরানুৱৃত্তঁা ৱা হনঁাদশ‍ুভদাঞ্ছৈনঃ Á Á 23.40 Á Á
েকিচদ্ েদহিমমং ধীরাঃ সুকźং ৱযিস িƕরম্ Á
িৱধায িৱিৱেধাপাৈযরথ যুঞ্জিŅ িসľেয Á Á 23.41 Á Á
ন িহ তৎ কুশলাদতৃঁং তদাযােসা হঁপাথর্কঃ Á
অŅৱত্ত্ৱাĘরীরসঁ ফলেসঁৱ ৱনƗেতঃ Á Á 23.42 Á Á
েযাগং িনেষৱেতা িনতঁং কাযেƀৎ কźতািমযাৎ Á
তĜĻধঁাō মিতমান্ েযাগমুৎসৃজঁ মৎপরঃ Á Á 23.43 Á Á
েযাগচযর্ািমমাং েযাগী িৱচরন্ মদপাÈযঃ Á
নাŅরাৈযিৱর্হেনঁত িনঃƗৃহঃ ʄসুখানুভূঃ Á Á 23.44 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু »েযািৱংেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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Èীঃ
Èীমেত রামানুজায নমঃ

Èীমেত িনগমাŅমহােদিশকায নমঃ

Á Á চতুিৱর্ংেশাঽধঁাযঃ Á Á
Èীউľৱ উৱাচ
সুদƓুরািমমাং মেনঁ েযাগচযর্ামনাত্মনঃ Á
যথাঞ্জসা পুমান্ িসেľঁত্তেŎ Âূহঁঞ্জসাচুঁত Á Á 24.1 Á Á
Àাযশঃ পুণ্দরীকাক্ষ যুঞ্জেŅা েযািগেনা মনঃ Á
িৱষীদŅঁসমাধানাŎেনািন­হকিশর্তাঃ Á Á 24.2 Á Á
অথাত আনŋদঘুং পদাíুজং
হংসাঃ Èেযরōরিৱŋেলাচন Á

সুখং নু িৱেশ্ৱশ্ৱর েযাগকমর্িভ -
ʆŎাযযামী িৱহতা ন মািননঃ Á Á 24.3 Á Á

িকং িচ»মচুঁত তৈৱতদেশষবেŌা
দােসষ্ৱননঁশরেণসু যদাত্মসাত্ত্ৱম্ Á

েযাঽেরাচযৎ সহ মৃৈগঃ ʄযমীশ্ৱরাণাং
Èীমৎিকরীটতটপীিডতপাদপীঠঃ Á Á 24.4 Á Á

তং ৎৱািখলাত্মদিযেতশ্ৱরমািÈতানাং
সৱর্াথর্দং ʄকৃতিৱদ্ িৱসৃেজত েকা নু Á

েকা ৱা ভেজৎ িকমিপ িৱƙৃতেযঽনু ভূৈতঁ
িকং ৱা ভেৱō তৱ পাদরেজাজষুাং নঃ Á Á 24.5 Á Á

ৈনেৱাপযŅঁপিচিতং কৱযƓেৱশ
Âহ্মাযুষািপ কৃতমৃľমুদঃ ƙরŅঃ Á
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েযাঽŅবর্িহƓনুভৃতামশ‍ুভং িৱধুন্ৱ -
ōাচাযর্ৈচতঁৱপুষা ʄগিতং ৱঁনিÿ Á Á 24.6 Á Á

Èীশ‍ুক উৱাচ
ইতুঁľেৱনাতঁনুরÿেচতসা
পৃেƇা জগৎ«ীডনকঃ ʄশিÿিভঃ Á

গৃহীতমূিতর্ »য ঈশ্ৱেরশ্ৱেরা
জগাদ সেÀমমেনাহরিƙতঃ Á Á 24.7 Á Á

Èীভগৱানুৱাচ
হŅ েত কথিযষঁািম মম ধমর্ান্ সুমēলান্ Á
যাঞ্²ľযাঽঽচরন্ মেতর্ ঁা মৃতুঁং জযিত দজুর্যম্ Á Á 24.8 Á Á
কুযর্াৎ সৱর্ািণ কমর্ািণ মদথর্ং শনৈকঃ ƙরন্ Á
মযঁিপর্তমনিƀেত্তা মľমর্াত্মমেনারিতঃ Á Á 24.9 Á Á
েদশান্ পুণঁানাÈেযত মŀৈÿঃ সাধুিভঃ িÈতান্ Á
েদৱাসুরমনুেষঁষু মŀÿাচিরতািন চ Á Á 24.10 Á Á
পৃথąে»ণ ৱা মহঁং পৱর্যা»ামেহাৎসৱান্ Á
কারেযদ্ গীতনৃতঁাৈদঁমর্হারাজিৱভূিতিভঃ Á Á 24.11 Á Á
মােমৱ সৱর্ভূেতষু বিহরŅরপাৱৃতম্ Á
ঈেক্ষতাত্মিন চাত্মানং যথা খমমলাশযঃ Á Á 24.12 Á Á
ইিত সৱর্ািণ ভূতািন মŀােৱন মহাদুঁ েত Á
সভাজযন্ মনঁমােনা জ্ঞানং েকৱলমািÈতঃ Á Á 24.13 Á Á
Âাহ্মেণ পুųেস েƓেন Âহ্মেণঁঽেকর্ Ƙুিলēেক Á
অ«ূের «ূরেক ৈচৱ সমদক্ৃ পিĬেতা মতঃ Á Á 24.14 Á Á
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নেরষ্ৱভীĆং মŀাৱং পুংেসা ভাৱযেতাঽিচরাৎ Á
Ɨধর্াসূযািতরƏারাঃ সাহĐারা িৱযিŅ িহ Á Á 24.15 Á Á
িৱসৃজঁ ƙযমানান্ ʄান্ দশৃং Íীডাং চ ৈদিহকীম্ Á
Àণেমদ্ দĬৱদ্ ভূমাৱাশ্ৱচাĬালেগাখরম্ Á Á 24.16 Á Á
যাৱৎ সেৱর্ষু ভূেতষু মŀােৱা েনাপজাযেত Á
তাৱেদৱমুপাসীত ৱাĕনঃকাযৱৃিত্তিভঃ Á Á 24.17 Á Á
সৱর্ং Âহ্মাত্মকং তসঁ িৱদঁযাঽঽত্মমনীষযা Á
পিরপশঁōুপরেমৎ সৱর্েতা মুÿসংশযঃ Á Á 24.18 Á Á
অযং িহ সৱর্কźানাং স¾ীচীেনা মেতা মম Á
মŀাৱঃ সৱর্ভূেতষু মেনাৱাüাযৱৃিত্তিভঃ Á Á 24.19 Á Á
ন হঁেēাপ«েম ধ্ৱংেসা মľমর্েসঁাľৱাণ্ৱিপ Á
মযা ৱঁৱিসতঃ সমঁঙ্ িনগ‍ুর্ ণৎৱাদনািশষঃ Á Á 24.20 Á Á
েযা েযা মিয পের ধমর্ঃ কźঁেত িনƋলায েচৎ Á
তদাযােসা িনরথর্ঃ সঁাদ্ ভযােদিরৱ সত্তম Á Á 24.21 Á Á
এষা বুিľমতাং বুিľমর্নীষা চ মনীিষণাম্ Á
যৎ সতঁমনৃেতেনহ মেতর্ ঁনােřািত মামৃতম্ Á Á 24.22 Á Á
এষ েতঽিভিহতঃ কৃৎেƖা Âহ্মৱাদসঁ সঙ্­হঃ Á
সমাসৱঁাসিৱিধনা েদৱানামিপ দগুর্মঃ Á Á 24.23 Á Á
অভীĆশেƓ গিদতং জ্ঞানং িৱƗƇযুিÿমৎ Á
এতদ্ িৱজ্ঞায মুেচঁত পুর‍ুেষা নƇসংশযঃ Á Á 24.24 Á Á
সুিৱিৱÿং তৱ Àƃং মৈযতদিপ ধারেযৎ Á
সনাতনং Âহ্মগ‍ুহঁং পরং Âহ্মািধগĘিত Á Á 24.25 Á Á
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য এতŎম ভেÿষু সŰদদঁাৎ সুপুƆলম্ Á
তসঁাহং Âহ্মদাযসঁ দদামঁাত্মানমাত্মনা Á Á 24.26 Á Á
য এতৎ সমধীযীত পিৱ»ং পরমং শ‍ুিচ Á
স পূেযতাহরহমর্াং জ্ঞানদীেপন দশর্যন্ Á Á 24.27 Á Á
য এতĜľযা িনতঁমৱঁ­ঃ শৃণুযাōরঃ Á
মিয ভিÿং পরাং কুৱর্ন্ কমর্িভনর্ স বধঁেত Á Á 24.28 Á Á
অপুঁľৱ ৎৱযা Âহ্ম সেখ সমৱধািরতম্ Á
অিপ েত িৱগেতা েমাহঃ েশাকƀােসৗ মেনাভৱঃ Á Á 24.29 Á Á
ৈনতত্ত্ৱযা দািŬকায নািƓকায শঠায চ Á
অশ‍ুǅেষারভÿায দিুৱর্নীতায দীযতাম্ Á Á 24.30 Á Á
এৈতেদর্ াৈষিৱর্হীনায Âহ্মণঁায িÀযায চ Á
সাধেৱ শ‍ুচেয Âূযাদ্ ভিÿঃ সঁাĘূ½েযািষতাম্ Á Á 24.31 Á Á
ৈনতদ্ িৱজ্ঞায িজজ্ঞােসাজ্ঞর্ াতৱঁমৱিশষঁেত Á
পীৎৱা পীযূষমমৃতং পাতৱঁং নাৱিশষঁেত Á Á 24.32 Á Á
জ্ঞােন কমর্িণ েযােগ চ ৱাতর্ াযাং দĬধারেণ Á
যাৱানেথর্া নৃণাং তাত তাৱাংেƓঽহং চতুিৱর্ধঃ Á Á 24.33 Á Á
মেতর্ ঁা যদা তঁÿসমƓকমর্া
িনেৱিদতাত্মা িৱিচকীিষর্েতা েম Á

তদামৃতৎৱং Àিতপদঁমােনা
মযাঽঽত্মভূযায চ কźেত ৈৱ Á Á 24.34 Á Á

Èীশ‍ুক উৱাচ
স এৱমাদিশর্তেযাগমাগর্ -
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Ɠেদাত্তমেƅাকৱেচা িনশমঁ Á
বľাঞ্জিলঃ Àীতুঁপর‍ুľকেīা
ন িকিঞ্চদেূচঽƺপিরŜুতাক্ষঃ Á Á 24.35 Á Á

িৱƇভঁ িচত্তং Àণযাৱঘূণর্ং
ৈধেযর্ণ রাজন্ বহ‍ু মনঁমানঃ Á

কৃতাঞ্জিলঃ Àাহ যদÀুৱীরং
শীƉর্ া ƗৃশংƓėরণারিৱŋম্ Á Á 24.36 Á Á

Èীউľৱ উৱাচ
িৱ½ািৱেতা েমাহমহাŌকােরা
য আিÈেতা েম তৱ সিōধানাৎ Á

িৱভাৱেসাঃ িকং নু সমীপগসঁ
শীতং তেমা ভীঃ ÀভৱŅঁজাদঁ Á Á 24.37 Á Á

Àতঁিপর্েতা েম ভৱতানুকিŪনা
ভৃতঁায িৱজ্ঞানমযঃ Àদীপঃ Á

িহৎৱা কৃতজ্ঞƓৱ পাদমূলং
েকাঽনঁৎ সমীযাĘরণং ৎৱদীযম্ Á Á 24.38 Á Á

ৱৃক্ণƀ েম সুদঢৃঃ েƖহপােশা
দাশাহর্ৱৃƉঁŌকসাৎৱেতষু Á

Àসািরতঃ সৃǫিৱৱৃľেয ৎৱযা
ʄমাযযা হঁাত্মসুেবাধেহিতনা Á Á 24.39 Á Á

নেমাঽƻ েত মহােযািগন্ Àপōমনুশািধ মাম্ Á
যথা ৎৱėরণােŬােজ রিতঃ সঁাদনপািযনী Á Á 24.40 Á Á

www.prapatti.com 128 Sunder Kidāmbi



চতুিৱর্ংেশাঽধঁাযঃ

Èীভগৱানুৱাচ
গেĘাľৱ মযাঽঽিদেƇা বদযর্াখঁং মমাÈমম্ Á
ত» মৎপাদতীেথর্ােদ ƖােনাপƗশর্ৈনঃ শ‍ুিচঃ Á Á 24.41 Á Á
ঈক্ষযালকনŋাযা িৱধূতােশষকżষঃ Á
ৱসােনা ৱųলানঁē ৱনঁভুক্ সুখিনঃƗৃহঃ Á Á 24.42 Á Á
িতিতকু্ষʂর্ ন্ʂমা»াণাং সুশীলঃ সংযেতিŔযঃ Á
শাŅঃ সমািহতিধযা জ্ঞানিৱজ্ঞানসংযুতঃ Á Á 24.43 Á Á
মেত্তাঽনুিশিক্ষতং যেত্ত িৱিৱÿমনুভাৱযন্ Á
মযঁােৱিশতৱািক্চেত্তা মľমর্িনরেতা ভৱ Á
অিতÍজঁ গতীিƓেÊা মােমষঁিস ততঃ পরম্ Á Á 24.44 Á Á
Èীশ‍ুক উৱাচ
স এৱমুেÿা হিরেমধেসাľৱঃ
Àদিক্ষণং তং পিরসৃতঁ পাদেযাঃ Á

িশেরা িনধাযাƺকলািভরা½র্ধী -
নর্ঁিষঞ্চদʂন্ʂপেরাঽপঁপ«েম Á Á 24.45 Á Á

সুদƓুঁজেƖহিৱেযাগকাতেরা
ন শĂুৱংƓং পিরহাতুমাতুরঃ Á

কৃĜং যেযৗ মূধর্িন ভতৃর্ পাদেুক
িবÃōমƏৃতঁ যেযৗ পুনঃ পুনঃ Á Á 24.46 Á Á

ততƓমŅহ‍ৃর্ িদ সিōেৱশঁ
গেতা মহাভাগৱেতা িৱশালাম্ Á

যেথাপিদƇাং জগেদকবŌুনা
তপঃ সমাƕায হেররগাদ্ গিতম্ Á Á 24.47 Á Á
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য এতদানŋসমু½সŬৃতং
জ্ঞানামৃতং ভাগৱতায ভািষতম্ Á

কৃেƉন েযােগশ্ৱরেসিৱতািঙ্®ণা
সĜľযাঽঽেসৱঁ জগদ্ িৱমুচঁেত Á Á 24.48 Á Á

ভৱভযমপহƷং জ্ঞানিৱজ্ঞানসারং
িনগমকৃদপুজেË ভৃēৱদ্ েৱদসারম্ Á

অমৃতমুদিধতƀাপাযযদ্ ভৃতঁৱগর্ান্
পুর‍ুষমৃষভমাদঁং কৃƉসংজ্ঞং নেতাঽিƙ Á Á 24.49 Á Á

Á Á ইিত উľৱগীতাসু চতুিৱর্ংেশাঽধঁাযঃ সমাŚঃ Á Á
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