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মুনয ঊচঃ Á
নমে কূমর্রূপায িৱ েৱ পরমাত্মেন Á
নারাযণায িৱশ্ৱায ৱাসুেদৱায েত নমঃ Á Á 1 Á Á
নেমা নমে কৃ ায েগািৱ ায নেমা নমঃ Á
মাধৱায চ েত িনতয্ং নেমা যেজ্ঞশ্ৱরায চ Á Á 2 Á Á
সহ িশরেস তভয্ং সহ াক্ষায েত নমঃ Á
নমঃ সহ হ ায সহ চরণায চ Á Á 3 Á Á
ওং নেমা জ্ঞানরূপায িৱ েৱ পরমাত্মেন Á
আন ায নম ভয্ং মাযাতীতায েত নমঃ Á Á 4 Á Á
নেমা গূঢশরীরায িনগুর্ ণায নেমাঽ েত Á
পুরুষায পুরাণায সত্তামা রূিপেণ Á Á 5 Á Á
নমঃ সা য্ায েযাগায েকৱলায নেমাঽ েত Á
ধমর্জ্ঞানািভগময্ায িন লায নেমাঽ েত Á Á 6 Á Á
নমে েযাগতত্ত্ৱায মহােযােগশ্ৱরায চ Á
পরাৱরাণাং ভেৱ েৱদেৱদয্ায েত নমঃ Á Á 7 Á Á
নেমা বু ায শু ায নেমা মু ায েহতেৱ Á
নেমা নেমা নম ভয্ং মািযেন েৱধেস নমঃ Á Á 8 Á Á
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ী কূমর্ িতঃ

নেমাঽ েত ৱরাহায নারিসংহায েত নমঃ Á
ৱামনায নম ভয্ং হৃষীেকশায েত নমঃ Á Á 9 Á Á
নেমাঽ কালরু ায কালরূপায েত নমঃ Á
গর্াপৱগর্দাে চ নেমাঽ িতহতাত্মেন Á Á 10 Á Á

নেমা েযাগািধগময্ায েযািগেন েযাগদািযেন Á
েদৱানাং পতেয তভয্ং েদৱািতর্ শমনায েত Á Á 11 Á Á
ভগৱং ৎ সােদন সৱর্সংসারনাশনম্ Á
অ ািভিৱর্িদতং জ্ঞানং যজজ্্ঞাৎৱামৃতম ুেত Á Á 12 Á Á
তা িৱিৱধা ধমর্া ৱংশা মন্ৱ রািণ চ Á

সগর্ িতসগর্ হ্মা সয্াসয্ িৱ রঃ Á Á 13 Á Á
ৎৱং িহ সৱর্জগৎসাক্ষী িৱেশ্ৱা নারাযণঃ পরঃ Á
াতমহর্সয্ন াত্মা ৎৱােমৱ শরণং গতাঃ Á Á 14 Á Á

Á Á ী কূমর্ িতঃ সমা া Á Á
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