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Á Áআিদতয্হ‍ৃদযম্ Á Á
তেতা যুŞপিরèাťং সমের িচťযা ǬƵতম্ Á
রাৱণং চাÍেতা দষৃ্ট্ৱা যুŞায সমুপǬƵতম্ Á Á 1 Á Á
ৈদৱৈতƠ সমাগময্ ÝƧুমভয্াগেতা রণম্ Á
উপাগময্াâৱীÝামং অগেƳয্া ভগৱানৃিষঃ Á Á 2 Á Á
রাম রাম মহাবােহা শৃণু গ‍ুহয্ং সনাতনম্ Á
েযন সৱর্ানরীন্ ৱৎস সমের িৱজিযষয্িস Á Á 3 Á Á
আিদতয্হ‍ৃদযং পুণয্ং সৱর্শǓিৱনাশনম্ Á
জযাৱহং জেপিŭতয্ং অক্ষযয্ং পরমং িশৱম্ Á Á 4 Á Á
সৱর্মĳলমাĳলয্ং সৱর্পাপàণাশনম্ Á
িচťােশাক àশমনং আযুৱর্ধর্নমুত্তমম্ Á Á 5 Á Á
রǮƤমťং সমুদয্ťং েদৱাসুর নমƯȏ তম্ Á
পূজযʤ িৱৱʤťং ভাƯরং ভɊৱেনশ্ৱরম্ Á Á 6 Á Á
সৱর্েদৱাত্মেকা েহয্ষঃ েতজʤী রǮƤভাৱনঃ Á
এষ েদৱাসুরগণান্ েলাকান্ পািত গভǬƳিভঃ Á Á 7 Á Á
এষ âহ্মা চ িৱƩুƠ িশৱঃ Ưūঃ àজাপিতঃ Á
মেহেŴা ধনদঃ কােলা যমঃ েসােমা হয্পাং পিতঃ Á Á 8 Á Á
িপতেরা ৱসৱঃ সাধয্া হয্ǯশ্ৱেনৗ মর‍ুেতা মনুঃ Á
ৱাযুৱর্িহ্নঃ àজাàাণঃ ঋতɊকতর্ া àভাকরঃ Á Á 9 Á Á

su
nd

er
kid

ām
bi

pr
ap

at
ti

do
t c

om

su
nd

er
kid

ām
bi



আিদতয্হ‍ৃদযম্

আিদতয্ঃ সিৱতা সূযর্ঃ খগঃ পূষা গভǬƳমান্ Á
সুৱণর্সদেৃশা ভানুঃ িহরণয্েরতা িদৱাকরঃ Á Á 10 Á Á
হিরদশ্ৱঃ সহêািচর্ ঃ সźসিźমর্রীিচমান্ Á
িতিমেরাŮথনঃ শƌȕʦƧা মাতর্ াŌ অংশ‍ুমান্ Á Á 11 Á Á
িহরণয্গভর্ ঃ িশিশরƳপেনা ভাƯেরা রিৱঃ Á
অিīগেভর্ াঽিদেতঃ পুÛঃ শĲঃ িশিশরনাশনঃ Á Á 12 Á Á
েৱয্ামনাথƳেমােভদী ঋগয্জসু্সামপারগঃ Á
ঘনৱৃȋরপাং িমেÛা িৱŬয্ৱীথীżৱĳমঃ Á Á 13 Á Á
আতপী মŌলী মৃতɊ য্ঃ িপĳলঃ সৱর্তাপনঃ Á
কিৱিৱর্েশ্ৱা মহােতজাঃ রğঃ সৱর্ভেৱাŠৱঃ Á Á 14 Á Á
নক্ষÛÍহতারাণামিধেপা িৱশ্ৱভাৱনঃ Á
েতজসামিপ েতজʤী ʢাদশাত্মন্ নেমাঽǛ েত Á Á 15 Á Á
নমঃ পূৱর্ায িগরেয পǭƠমাযাÝেয নমঃ Á
েজয্ািতগর্ণানাং পতেয িদনািধপতেয নমঃ Á Á 16 Á Á
জযায জযভÝায হযর্শ্ৱায নেমা নমঃ Á
নেমা নমঃ সহêাংেশা আিদতয্ায নেমা নমঃ Á Á 17 Á Á
নম উÍায ৱীরায সারĳায নেমা নমঃ Á
নমঃ পŢàেবাধায মাতর্ াŌায নেমা নমঃ Á Á 18 Á Á
âেহ্মশানাচɊ য্েতশায সূযর্াযািদতয্ৱচর্ েস Á
ভাʤেত সৱর্ভক্ষায েরৗÝায ৱপুেষ নমঃ Á Á 19 Á Á
তেমাঘ্নায িহমঘ্নায শǓঘ্নাযািমতাত্মেন Á
কৃতঘ্নঘ্নায েদৱায েজয্ািতষাং পতেয নমঃ Á Á 20 Á Á
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আিদতয্হ‍ৃদযম্

তźচামীকরাভায ৱহ্নেয িৱশ্ৱকমর্েণ Á
নমƳেমাঽিভিনঘ্নায রৱেয েলাকসাǬক্ষেণ Á Á 21 Á Á
নাশযেতয্ষ ৈৱ ভɋতং তৈথৱ সৃজিত àভɊঃ Á
পাযেতয্ষ তপেতয্ষ ৱষর্েতয্ষ গভǬƳিভঃ Á Á 22 Á Á
এষ সুেźষু জাগিতর্ ভɋ েতষু পিরিনǬƨতঃ Á
এষ এৱািīেহাÛং চ ফলং ৈচৱািīেহািÛণাম্ Á Á 23 Á Á
েৱদাƠ ËতৱৈƠৱ Ëতɋনাং ফলেমৱ চ Á
যািন কৃতয্ািন েলােকষু সৱর্ এষ রিৱঃ àভɊঃ Á Á 24 Á Á

ফলǚিতঃ

এনমাপৎসু কৃেļষু কাťােরষু ভেযষু চ Á
কীতর্ যন্ পুর‍ুষঃ কǭƠন্ নাৱসীদিত রাঘৱ Á Á 25 Á Á
পূজযৈʤনেমকােÍা েদৱেদৱং জগৎপিতম্ Á
এতৎ িÛগ‍ুিণতং জপ্ত্ৱা যুেŞষু িৱজিযষয্িস Á Á 26 Á Á
অǭƹন্ ক্ষেণ মহাবােহা রাৱণং ৎৱং ৱিধষয্িস Á
এৱমুক্ত্ৱা তদাঽগেƳয্া জগাম চ যথাগতম্ Á Á 27 Á Á
এতļșৎৱা মহােতজা নƧেশােকাঽভৱত্তদা Á
ধারযামাস সুàীেতা রাঘৱঃ àযতাত্মৱান্ Á Á 28 Á Á
আিদতয্ং েàক্ষয্ জপ্ত্ৱা তɊ পরং হষর্মৱাźৱান্ Á
িÛরাচময্ শ‍ুিচভɋর্ ৎৱা ধনুরাদায ৱীযর্ৱান্ Á Á 29 Á Á
রাৱণং েàক্ষয্ হ‍ৃƧাত্মা যুŞায সমুপাগমৎ Á
সৱর্যেত্নন মহতা ৱেধ তসয্ ধৃেতাঽভৱৎ Á Á 30 Á Á
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আিদতয্হ‍ৃদযম্

অথ রিৱরৱদিŭরীক্ষয্ রামং
মুিদতমনাঃ পরমং àহ‍ৃষয্মাণঃ Á

িনিশচরপিতসংক্ষযং িৱিদৎৱা
সুরগণমধয্গেতা ৱচʦেরিত Á Á 31 Á Á

Á Á ইিত আিদতয্হ‍ৃদযং সমাźম্ Á Á
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